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OZ: Bu calismanin amaci, dgretmenlerin yaratict dramanimn bir 6gretim yontemi olarak nasil kullanilabilecegini
Ogrenmelerini saglayarak, yaratict drama uygulamalarindan 6nceki ve sonraki yaratici dramaya yonelik tutumlarini,
yaratict drama yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterlik diizeylerini belirlemektir. Bu kapsamda, bu arastirmada
deneysel desenlerden “Tek Grup On Test-Son Test Model” kullanilmustir. Rize ilinde farkli alanlardaki ¢alisan farkli
21 dgretmene, toplam 24 saat siiren dort giinliik yaratict drama egitimi verilmistir. Katilimcilara on test ve son test
olarak “Yaratict Drama Tutum Olgegi” ile “Yaratict Drama Yontemini Kullanmaya Yonelik Ozyeterlik Olgegi”
uygulanmugtir. Elde edilen verilerin analizinde, iligkili ve iligkisiz drneklemler igin t-testi yapilmistir. Bu sayede
yaratict drama uygulamalarinin, bireylerin yaratici dramaya yonelik tutumlart ve yaratict drama yOntemini
kullanmaya yonelik 6zyeterlik diizeylerine etkisi ortaya koyulmustur. Analizler SPSS 24 paket programi ile
gergeklestirilmigtir. Arastirma sonuglarinda, 6gretmenler ile yapilan yaratict drama uygulamalarinin, yaratict dramaya
yonelik tutumlari tizerinde olumlu yonde anlamli bir etkisinin oldugu, yaratici drama yontemini kullanmaya yonelik
dzyeterlik puanlari iizerinde olumlu yénde anlamh bir etkisinin oldugu goriilmiistiir. Ogretmenlerin yaratic1 drama
uygulamalarindan sonraki yaratici drama tutumlar1 ve yaratict drama yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterlik
puanlar1 cinsiyete gére anlaml bir fark géstermemistir.

Anahtar Soézciikler: yaratici drama, tutum, 6zyeterlik

ABSTRACT: The purpose of this study is to determine teachers’ attitudes towards creative drama before and after
creative drama practice, the levels of self-efficacy in using creative drama method and the difference between them
by enabling in-service teachers to learn how to use creative drama as a teaching method through activities. In that
regard, “Single Group Pretest-Posttest Model” was used as an experimental design in the study. A four-day creative
drama training was given to 21 teachers from a variety of disciplines in the province of Rize, Turkey, which took 24
hours in total. A creative drama attitude scale created by Okvuran (2000) and self-efficacy towards using creative
drama method scale created by Can & Cantiirk-Giinhan (2009) were used as pre- and post-test. Data were analyzed
by using paired and non-paired samples t-test. Analyses were conducted using SPSS 24 package program. In this
way, it was found that there was a significant positive effect of the creative drama activities on the teachers’ attitudes
towards creative drama and their self-efficacy towards using creative drama. There was no significant effect of
gender neither on attitudes towards creative drama and self-efficacy towards using creative drama.
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1. GIRIS

Yapilandirmaci yaklasim altyapisiyla tasarlanan ogretim programlarimin yaparak ve
yasayarak dgrenme iizerine odaklandig1 bilinmektedir. Ogretim programlar1 yaparak yasayarak
ogrenme {izerine kurulu olabilir, ancak buna odaklanan 6gretim yontemleri ne kadar bilinmekte
ve ne kadar etkili kullanilmaktadir? Yaparak yasayarak 6grenmeye temel olabilecek en etkili
ogretim yontemlerinden bir tanesi de yaratici dramadir. Drama, i¢inde eylem olan, bir ya da
birden ¢ok insanin birbirleriyle, dogayla ya da baska nesnelerle etkileserek yasadiklari i¢sel ve
digsal devinimler ve onlarin yasam durumlarim1 genis 6lglide igeren etkinliklerdir (Adigiizel
(2013). San (1990) ise yaratici dramayi dogaglama, rol oynama, tiyatro ya da drama
tekniklerinden yararlanilarak, bir grup calismasi ig¢inde, bireylerin, bir yasantiy1, bir olay1, kimi
zaman bir soyut kavrami ya da bir davranmigt oyunsu siireglerde anlamlandirmasi ve
canlandirmasi olarak tanimlamaktadir. Adigiizel (2006) yaratic1 dramanin, biitiin sanatlar icinde
katilani entelektiiel, duygusal, fiziksel, sézel ve toplumsal olarak en ¢ok kusatan bir alan
oldugunu belirtmektedir. Ustiindag’a (1994) gore yaratici drama; egitim siirecinde oyunlarla
gelistirilen bir etkinliktir ve bu 6zelligi ile egitimin yasamsal pargasidir. “Egitimde yaratici
drama, dogaglama, rol oynama vb. tiyatro ya da drama tekniklerinden yararlanilarak, bir grup
calismasi iginde, bireylerin, bir yasantiyi, bir olayi, kimi zaman bir soyut kavrami ya da bir
davranisi, eski biligsel oriintiilerinin yeniden diizenlenmesi yoluyla ve gozlem, deneyim duygu
ve yasantilarin gézden gegirildigi oyunsu siireglerde anlamlandirmasi, canlandirmasidir” (San,
1990). Bu siirecte pek ¢ok uygulama yapilmaktadir. “Drama dersleri hareket ve ritim,
pandomim, dogaglama, karakter caligmalar1 ve konugsmayi igermektedir” (McCaslin, 1990:
286). “Oyunlar ve rol oynama, iletisim yoluyla kendi duygularimizi ortaya koymayi
ogrendigimiz ¢ok 6nemli yollardir” (Bell, 2008: 149). McNaughton’a (2004) gore yaratici
drama, bireyin iletisim ve Kkarar verme becerilerinin gelisimine yardimci olabilir ve
arkadaglarina yonelik duyarlilik kazanmasini saglayabilir. Heathcote ve Wagner da (1990)
yaratict dramanin asil etkisini topluluk halinde yapilmasiyla iliskilendirmektedirler. Desailly
(2012: 103) egitimde drama kullanmanin yararlarindan bazilarim “Cocuklar konuya daha
heyecanla adapte olabilirler, daha pratik ve fiziksel yollarla 6grenmeyi destekler, okuma ve
yazmada zorluk ¢eken 6grencilerin 6grenmesini ve farkli bir yolla ne grendiklerini sunmaya
firsat verebilir, ¢ocuklar farkli goriisleri, tepkileri ya da digerleri ile giivenli bir ortamda
etkilesimde bulunmay: deneyimleyebilir, 6grenme daha kalic1 olabilir, 6z giiven ve sunum
becerileri kazandirabilir” ciimleleriyle ifade etmistir. Baldwin de (2008) dramanin katilimcilarin
etkin katilimi ve olumlu katkilarindan gelen basarisin1 igeren sosyal bir etkinlik oldugunu
belirtmektedir. Yaratici dramanin sosyal becerileri gelistirme bakimindan etkili bir yontem
oldugunu alan yazindaki kaynaklarda gérmek mimkiindiir. Colston (1985) yaratici dramanin
sosyal iletisim becerileri tizerine etkisi olduguna ve Yassa da (1997) arastirmasinda yaratici
dramanin 6grencilerin sosyal etkilesim becerilerini gelistirdigine deginmistir Henderson ve
Shanker de (1978) yaptiklar1 arastirmada yaratict dramanin ¢ocuklart sosyal beceriler
bakimindan gelistirdigini ifade etmislerdir. Saglam (2004) egitimde drama ortaminin, bireye
kendi potansiyelini fark etme, kendini ifade etme, yaraticilik gelisimi, empati becerisi gibi
becerilerin gelisimine katki saglayabilecegini ve bireyleri mutlu edebilecegini vurgulamaktadir.
McNaughton da (2004) egitimde dramanin bireyin iletisim ve karar verme becerilerinin
gelisimine yardimer olabilecegini ve arkadaslarina yonelik duyarlilik kazanmasina olanak
verecegini belirtmektedir. Heinig (1993) de, yaratict dramaya katilmin dil ve iletisim
becerilerini, problem ¢6zme becerilerini, yaraticiligi, empati becerisini gelistirebilecegini, sosyal
farkindalik diizeyini arttirabilecegini, tiyatro sanatin1 anlayabilmeyi sagladigini belirtmektedir.
Baldwin’a (2009: 24) gore, “okulda drama uygulamalarinin 6grenciler i¢in olduk¢a diizenli
olmalidir. Tek seferlik bir deneyim 6nemli ve aninda bir etkiye sahip olabilir ancak drama
yoluyla o6grenme ile diizenli ve siirekli katilim, Ogrenmede siirekliligi ve ilerlemeyi
desteklemektedir”. “Egitimde drama ¢alismalarinda da ¢ocuklar, merak ve ilgilerine yonelik bir
konu {izerine ¢aligmaktan, aragtirmaktan, incelemekten, kesfetmekten ve bulduklarin1 dramatik
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bir temsille ifade etmekten hoslanmaktadirlar. Bu siire¢ igerisinde gocuklar elbette Ki, diger
sanatlarin barindirdigi becerileri de edinmektedir. Drama dgretmeni ya da bu yontemi kullanan
siif Ogretmeni, Ogrencilerin yasama iliskin durumlari, dramatik bir dille ifade edebilme
becerilerini gelistirmelidir” (Akar Vural ve Somers, 2011: 47-48). McCaslin (2006) cagdas
egitim ile yaratici dramanin ortak amaglari oldugunu belirtmistir ve bunlardan bir kisminin
“yaraticilik ve estetik gelisim, elestirel diisiinme becerisi, sosyal gelisim ve digerleri ile birlikte
isbirligi i¢inde c¢alisma yetenegi, iletisim becerilerini gelistirme, ahlaki ve manevi degerlerin
geligimi, kendini bilme / benlik bilgisi, baskalarinin kiiltiirel gegmislerini ve degerlerini anlama
ve takdir etme” (McCaslin, 2006:6) oldugunu belirtmistir.

Ilkokul 6gretmenlerinin hitap ettigi Kitlelerin somut islemler donemindeki cocuklar
oldugu disiiniilirse, 0 donemdeki cocuklara hitap edebilecek en etkili yontemlerden bir
tanesinin yaratict drama oldugu soOylenebilir. Cocuklarm 0 dénemdeki oyun oynama
gereksinimlerini ve enerjilerini 6grenmeye doniistirebilecegi sodylenebilir. Bu bakimdan
bakildiginda 6zellikle bu dénem ¢ocuklari i¢in ¢ok dnemli oldugu goriilmektedir. Bu bakimdan,
ilkokul 6gretmenlerinin de yaratict drama dersi alip bu yontemin nasil kullanilabilecegini
ogrenmeleri biiyiik 6nem tasimaktadir. Tiirkiye’deki tiniversitelerin egitim fakiiltelerinde drama
dersi smif Ogretmenligi programinda yerini almasina ragmen, egitim fakiiltelerinin diger
boliimlerinde yalmizca smirli sayidaki programlarda zorunlu ya da se¢meli olarak yerini
almaktadir.

Alan yazindaki ¢alismalara bakildiginda, bu arastirmayla iligkili olan ¢aligmalarin yer
aldig1 goriilmektedir. S6z gelimi, Karaosmanoglu ve Adigiizel (2017) yaratici drama yonteminin
Bilisim Teknolojileri ve Yazilim (BTY) dersini alan 6. simf O6grencilerinin akademik
bagarilarina ve yonteme iliskin 6grenci goriislerine etkisini incelemislerdir. Yaratici drama
yonteminin; kazanimlarin gergeklesmesinde, ogrencilerin kendilerini ifade etmelerinde,
teknolojiyi, interneti ve sosyal medyay1 6grenmelerinde ve bu teknolojileri ger¢ek yasamlarinda
bilingli bir bigimde kullanmalarinda etkili oldugunu belirtmislerdir. Unver ve Semiz (2017) ise
okul oncesi Ogretmenligi lisans programinda yer alan drama dersi kapsaminda yapilan
uygulamalarin 6gretmen adaylarmim sosyal zeka alanlarina etkisine iliskin yaptiklari
aragtirmada, drama dersinin 6gretmen adaylarinin sosyal zeka alanlarma olumlu etkisinin
oldugu sonucuna ulasilmiglardir. Eratay (2017) da arastirmasinda ozel egitim 6gretmenlerinin
yaratict dramaya iliskin gorislerini incelemistir, 6gretmenlerin dramaya iligskin yeterli bilgiye
sahip olmadiklar1 ve okul ¢alismalarinda dramaya fazla yer vermedikleri, drama ¢aligmalarinda
miizigi ¢ok fazla kullanmadiklari arastirma sonuglarinda yer almigtir. Asimoglu (2017) da
arastirmasinda, okul oncesi egitim kurumlarinda oyun kavraminin, geleneksel halk oyunlari
baglaminda yaratic1 drama ve Orff Yaklagimi kullanilarak uygulanabilirligi ve bu yaklagimlarin,
gelisim siirecinde olan c¢ocuklara faydalari tizerinde durmustur. Adigiizel (2016) MEB 2012
giizel sanatlar ve spor liseleri drama dersi 6gretim programinin degerlendirilmesine iliskin
yaptig1 aragtirmada, programda kuramsal bilgiler agisindan 6nemli eksiklik ve yanlisliklar
saptamig, programin genel amaglar1 ile nite baslik ve kazanmimlarinin tutarli olmadigini,
ogrenme-0gretme siiregleri bakimindan ders planlarmin dramanin 6zellik ve ilkelerine uygun
olarak hazirlanmadigini ifade etmistir. Yildinm ve Erdogan (2016) yaptiklari arastirmada,
yaratic1 drama yonteminin 6grencilerin Tirkge dersine yonelik tutumlarini olumlu etkiledigi ve
ogrencilerin yaratict drama yontemi ile gerceklestirilen etkinliklere yonelik olumlu goriislere
sahip olduklari sonuglarina ulagilmigtir.

Tiirkiye’de halihazirda yaratici drama ya da drama oOgretmenligi lisans programi
olmadigindan, yaratic1 drama egitimi genellikle bu alanda egitim veren MEB onayl liderlik /
egitmenlik kurslari tarafindan verilmektedir. Drama, {iniversitelerde lisans diizeyinde zorunlu
veya secmeli ders olarak da programda yerini almaktadir. Yiiksek lisans diizeyinde ise sinirli
sayida egitimde yaratict drama programlar1 bulunmaktadir. Bunlar da bir alan, disiplin ve bir
Ogretim yontemi olan yaratici dramanin 6nemine iliskin 6nemli gostergelerdir. Alan yazinda
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yaratict drama yonteminin etkililigine iliskin pek ¢ok bilimsel yaym yer almaktadir. Yaratici
dramaya onciiliik eden Amerika ve Ingiltere’nin yani sira artik Tiirkiye’de de yaratic1 dramaya
iliskin yapilan arastirmalar hiz kazanmistir. Uluslararas1 Egitimde Yaratict Drama
Seminerlerinin de her yil diizenli olarak yapildigi, yurt disindan alanda 6nemli liderlerin ve
aragtirmacilarin da bu seminerlerde yer aldig: diistiniiliirse, bunun da alana verilen 6neme iligkin
onemli bir ipucu oldugu sdylenebilir. Bu bakimdan dgretmenlere yonelik yapilan yaratici drama
atolyeleri, proje ve seminerleri biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu arastirma da, 6gretmenlere yonelik
hazirlanan bir yaratict drama projesinin degerlendirilmesi bakimindan énem tasimaktadr.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, 6gretmenlerin yaratici dramanin bir 6gretim yontemi olarak nasil
kullanilabilecegini dort giinliik bir egitim kapsaminda 6grenmelerini saglayarak, yaratici drama
uygulamalarindan 6nceki ve sonraki yaratict dramaya yonelik tutumlarini ve yaratict drama
yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterlik diizeylerini ve aralarindaki farki belirlemektir. Alan
yazinda 6gretmenlerin yaratict drama yonteminin etkililigine iliskin goriis bildirdigi, derslerinde
yontem olarak kullanip etkili sonug¢ aldiklar1 arastirmalar bulunmaktadir, ancak 6gretmenlerin
yaratict drama yontemini nasil kullanabileceklerine iligkin egitim almalarinin gerekli oldugu
soylenebilir. Ogretmenlerin alacaklar1 egitimin de tutum ve goriislerini nasil etkiledigi onem
tasimaktadir. Bu arastirmanin kapsamini Rize ilinde ¢alisan 21 ilkokul 6gretmeni, toplam 24
saat sitiren dort giinliik yaratici drama egitimi olusturmaktadir.

1.2. Arastirma Sorulari

Soru 1: Ogretmenlerin yaratict drama uygulamalarindan sonraki yaratic1 dramaya yénelik
tutum puanlar1 6nceki tutum puanlarina gore anlaml diizeyde daha yiiksek midir?

Soru 2: Ogretmenlerin yaratict drama uygulamalarindan sonraki yaratict drama
yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterlik puanlart 6nceki puanlarina gore anlamli diizeyde daha
yiiksek midir?

Soru 3: Ogretmenlerin yaratici drama uygulamalarindan onceki ve sonraki yaratici
dramaya yonelik tutum puanlar1 cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli farklilik gostermekte
midir?

Soru 4: Ogretmenlerin yaratici drama uygulamalaridan 6nceki ve sonraki yaratici drama

yontemini  kullanmaya yonelik 6zyeterlik puanlari cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli
farklilik gostermekte midir?

2. YONTEM
2.1. Arastirmanmn Modeli

Bu arastirmanin temeli yaratict drama uygulamalar1 egitimine dayandigindan, kontrol
grubu bulunmamaktadir. Bu arastirmada sadece bir grup ile yapildigindan ve bagiml
degiskenlere iliskin olgimler sadece bu grup tizerinden gergeklestirildiginden dolay1 deneysel
desenlerden “Tek Grup On Test-Son Test Model” kullamlmistir.

2.2. Deneysel islem Siireci

Bu arasgtirmanin amaci 6gretmenlerin derslerinin 6gretiminde yaratici drama yonteminin
etkili olup olmadigini belirlemektir. Bu amag¢ dogrultusunda aragtirmacilar tarafindan hazirlanan
“hazirlik-1sinma”, “canlandirma” ve “degerlendirme” asamalarindan olusan bir yaratict drama
egitim programi hazirlanmig ve uygulanmustir. Hazirlanan ders planlarindan bir tanesi 6rnek
olarak EK-1’de sunulmustur. Katilimei1 se¢imi igin, proje duyurusu sosyal medya sayfalarindan
proje afisinin paylasiimas: ve Rize Il Milli Egitim Miidiirliigiinden izin alinarak gerekli

duyurularin yapilmas: ile saglanmustir. Katilimer sayisi arastirma oOncesinde 24 olarak
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belirlenmistir. Ancak, goniilliliik esasina gore katilimer segimi yapildigindan, yaratici drama
egitimine dort glin boyunca 24 saat zaman ayirabilecek olan 21 goniillii 6gretmene ulasiimstir.

Verilen egitim kapsaminda 6nce uygulama, uygulamadan yola ¢ikarak teoriye ulasilarak
yapilandirilmigtir. Egitimin her bir oturumunda olusturulan atélyelerde yaratici dramanin
asamalarina bagli kalinmistir. Katilimeiyr bedensel ve zihinsel olarak siirece hazirlayacak olan
1sinma-hazirlik asamasi ile siirece baglanmigtir. Devaminda ikinci agsamaya gegilmis, rol oynama
ve dogaglama gibi tekniklerin kullanildig1 canlandirma asamasi ile devam edilmistir. Ugiincii
asama olarak siirece iligkin kazanimlar, goriis ve yorumlarin paylasildigi degerlendirme asamasi
ile siire¢c tamamlanmistir. Dért giin boyunca toplam sekiz oturum yapilmustir. ilk giinkii
oturumda temel amag, katilimcilarin birbirlerini tanimalarini ve iletisim-etkilesim kurmalarini
saglayabilecek, uyum-giiven calismalarimi igeren uygulamalar yapilmustir. Ikinci ve iiciincii
giinde ilkokulda yaratict drama yonteminin nasil kullanilabilecegine iliskin oturumlar
yapilmigtir. Yaratict drama yontemi ile ders planinin yapilandirilmas: ve planlama ile ilgili
yapilan iki oturumun ardindan son giin ders planlarinin sunumu ile siireg degerlendirmesi
yapitlmistir. Dort giin ve 24 saat siiren egitim siiresince tanigma, iletisim ve etkilesim
caligmalari, uyum-giiven ¢aligmalari, oyunlar, oyunlarin egitimde bir ara¢ olarak kullanilmasi,
oyun Ve yaratict drama iligkisi, tiyatro ve yaratici drama iliskisi, yaratict dramada kullanilan
ogretim ve tiyatro teknikleri, yaratict drama ve sanat iliskisi yaratict drama oturumlartyla
islenmis; yaratici drama ile bir ders planinin yapilandirilmasi agamalari ve igerikleriyle rnekler
verilerek islenmistir. Katilimcilarin yaratict drama yontemi ile bir ders planini hazirlamasi ve
uygulamasindan sonra siire¢ degerlendirmesi yapilarak  projenin uygulama siireci
tamamlanmustir.

2.3. Cahsma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubu, 2016-2017 egitim Ogretim yilinda Rize ilinde farkli
branglarda (11’1 sinif 6gretmenligi, 3’ii matematik 6gretmenligi, 4’1 fen bilgisi 6gretmenligi, 1’i
sosyal bilgiler ogretmenligi, 1’i okul &ncesi o6gretmenligi, 1’i rehberlik ve psikolojik
danigmanlik) 6gretmenlik yapan ve gonillii katilan 13 kadin, 8 erkek olmak tizere 21 kisiden
olusmaktadir. Ogretmenlerin 12’si 22-30, 7’si 31-40, 2’si 41-50 yas araligindadir. Katilimcilarimn
cinsiyet, yaslart ve daha once drama egitimi alip almama durumu ile ilgili bilgilerin elde
edilmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan bilgi formu hazirlanmigtir. Bu degiskenlere ait
sonuglar bulgular kisminda tablolagtirilmistir. Asagida demografik bilgi formunda degiskenlerle
ilgili bilgi sunulmustur.

2.3.1.Demografik Bilgilere iliskin Bilgiler

Tablol. Cinsiyete gore verilerin dagilim

Cinsiyet N Yiizde (%0)
Kadin 13 61.9
Erkek 8 38.1

Tablo 1’de goriildiigi gibi arastirma 13 kadin (%61.9), 8 erkek (%38.1) olmak iizere 21
kisiden olusmaktadir.

Tablo2. Yasa gore verilerin dagilim

Yas N Yiizde (%0)
22-30 12 57.1
31-40 7 33.3
41-50 2 9.5

Tablo 2’ye bakildiginda 6gretmenlerin 12’sinin (%57.1) 22-30, 7’sinin (%33.3) 31-40,
2’sinin de (%9.5) 41-50 yas araliginda oldugu goriilmektedir.
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Tablo3. Daha 6nce drama egitimi alip almama durumuna gore verilerin dagilimi

Drama egitimi N Yiizde (%)
Aldim 9 42.9
Almadim 12 57.1

Tablo 3 incelendiginde 21 katilimcinin 9’u (%42.9) daha 6nceden drama egitimi aldigini,
12’si (%57.1) ise daha once herhangi bir drama egitimi almadigint belirtmistir. Demografik
bilgilerden sonra arastirmacilar tarafindan arastirmanin amacina yonelik hazirlanan sorulara
iliskin bulgular asagida sunulmustur.

2.4. Veri Toplama Araclari
2.4.1. Yaratic1 drama tutum olcegi

Okvuran (2000) tarafindan gelistirilen 45 maddelik testin otuzu olumlu, on besi olumsuz
maddeden olusmaktadir. Olgekteki maddeler ii¢ faktorde toplanmustir. Birinci faktor “Dramaya
Yonelik Genel Tutumlar” 20, ikinci faktér “Bireylerin Kendilerine Yonelik Tutumlar1” 13,
ficiincii faktor ise “Dramaya Yonelik Elestirel Tutumlar” 12 maddeden olusmaktadir. Olgegin
Cronbach-alpha katsayisi; 1. faktor igin .88, 2. faktor igin .85, 3. faktor i¢in .78 olarak
bulunmustur. Likert tipte hazirlanan 6lgegin maddeleri “1= Kesinlikle Katiliyorum”, “2=
Katiliyorum”, “3= Kararsizim”, “4= Katilmiyorum” ve “5= Hi¢ Katilmiyorum” seklinde
puanlandirilmistir. Olgekte yer alan olumsuz maddeler (5, 10, 13, 15, 18, 22, 24, 25, 26, 29, 31,
32, 35, 38, 40) ise tersten kodlanmustir. Olgek gelistirme siirecinde veriler 20-65 yas arasinda
olan ve drama egitimi almis kisilerden elde edilmistir. Bu agidan bakildiginda 6l¢egin bu
arastirmanin  katilimer grubuna uygulanmasi uygun goriilmiistiir. Arastirmacilar tarafindan
maddeler tek tek incelenmis ve bu 6rneklem iizerinde uygulanabilecegine Karar verilmistir.
Olgegin toplam cronbach alpha giivenirlik katsayis1 ise arastirma grubu igin .80 bulunmustur.

2.4.2. Yaratic1 drama yontemini kullanmaya yonelik ozyeterlik ol¢egi

Olgek 47 maddeden olusmaktadir ve &lgegin maddelerinin otuz altist olumlu, on bir
maddesi olumsuzdur. Olgek maddeleri tek faktdr altinda toplanmistir. Olgegin Cronbach-alpha
degeri .96 bulunmustur (Can ve Cantiirk-Glinhan, 2009). Likert tipte hazirlanan o6lgegin
maddeleri “1= Hi¢ Katilmiyorum”, “2= Az Katiliyorum”, “3=Orta Derecede Katiliyorum”,
“4=Cok Katiliyorum” ve “5=Tamamen Katiliyorum” seklinde puanlandirilmustir. Olgekte yer
alan olumsuz maddeler (7, 11, 15, 19, 23, 29, 30, 34, 38, 44, 45) ise tersten kodlanmistir.
Yaratict drama yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterlik 6lgeginin gelistirilmesinde veriler fen
bilgisi, okul 6ncesi ve siif 6gretmenliginde 6grenim goren 6gretmen adaylarindan toplanmigtir.
Olgekteki maddelerin uygunlugu arastirmacilar tarafindan degerlendirilmis ve segilen 6rneklem
grubuna uygulanabilecegine karar verilmistir. Olgegin cronbach alpha giivenirlik katsayis1 bu
arastirmada .93 bulunmustur.

2.5. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Uygulama yapilmadan o6nce katilimcilara yaratict drama tutum ve yaratict drama
yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterlik 6l¢egi uygulanmistir. Uygulama yapildiktan sonra da
katilimcilardan ayn1 dlgme araglarimi yanitlamalar: istenmistir. Bu sayede uygulamalardan
onceki ve sonraki yaratict dramaya yonelik tutumlari ve yaratict drama yontemini kullanmaya
yonelik 6zyeterlik diizeyleri Ol¢iilmiistiir. Katilimcilardan veri toplanirken takildiklar: yerleri
sormalar1 istenmistir ve 6lgme araglarini igtenlikle doldurduklar1 varsayilmistir. Katilimcilarin
6lgme araglarini doldurmalari birinci ve ikinci uygulama igin yaklasik 15’er dakika stirmiistiir.

Aragtirmada katilimeilarin, yaratici drama uygulamalarindan 6nceki ve sonraki yaratici
dramaya yonelik tutumlari ve yaraticit drama yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterlik diizeyleri
Olglilmiis ve aralarindaki fark belirlenmistir. Bu sayede yaratict drama uygulamalarinin,
bireylerin yaratict dramaya yo6nelik tutumlari ve yaratict drama yontemini kullanmaya yoénelik
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ozyeterlik diizeylerine etkisi ortaya koyulmustur. Elde edilen verilerin analizinde, iliskili ve
iligkisiz orneklemler igin t-testi yapilmistir. Analizler SPSS 24 paket programi ile
gergeklestirilmistir.

3. BULGULAR

Bu boliimde aragtirma kapsaminda olusturulan hipotezler test edilmistir ve ulasilan
sonugclar sirasiyla agagida sunulmustur.

3.1. Birinci Arastirma Sorusuna iliskin Elde Edilen Bulgular

Aragtirmanin  birinci sorusu olan; “Ogretmenlerin yaratici drama uygulamalarindan
sonraki yaratict dramaya yonelik tutum puanlart yaratict drama uygulamalarindan 6nceki tutum
puanlarina gére anlamli diizeyde daha yiiksek midir?”” sorusunun cevap bulmak amaciyla iligkili
orneklemler i¢in t-testi yapilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4: Yaratic1 drama tutumlari 6n test ve son test ortalama puanlarinin t- testi sonuglari

Yaratic:t Drama Tutumu N Ort. Ss Sd t p
Ontest 21 3.383 237 20 -3.187 .005"
Sontest 21 3.5636 .105

"p< .01

Tablo 4 incelendiginde 6gretmenlerin yaratict drama uygulamalar1 sonrasindaki yaratici
drama tutum puanlariin (Ort.sontest=3.536), yaratici drama uygulamalarindan 6nceki tutum
puanlara (Ort.0ntest=3.383) gore istatistiki agidan anlamli sekilde daha yiiksek oldugu
gorilmistir (t=-3,187, p< .01).

3.2. Ikinci Arastirma Sorusuna Iliskin Elde Edilen Bulgular

Arastirmanin ikinci sorusu olan; “Ogretmenlerin yaratict drama uygulamalaridan sonraki
yaratict drama yontemini Kkullanmaya yonelik Ozyeterlik puanlari ile yaratict drama
uygulamalarindan onceki yaratict drama yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterlik puanlarina
gore anlamli diizeyde daha yiiksek midir?’’ sorusuna cevap bulmak amaciyla amaciyla iligkili
orneklemler i¢in t-testi yapilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 5°te sunulmustur.

Tablo 5: Yaratica Drama Yéntemini Kullanmaya Yonelik Ozyeterlik On Test ve Son Test Ortalama
Puanlarinin t- Testi Sonuclar:

Ozyeterlik N ort. Ss Sd t p
Ontest 21 3.974 453 20 -5.492 .000"
§ontest 21 4.499 .379

p<.01

Tablo 5 incelendiginde 6gretmenlerin yaratict drama uygulamalart sonrasindaki yaratici
drama yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterlik puanlarinin (Ort.sontest=3.536), yaratici drama
uygulamalarindan 6nceki tutum puanlarina (Ort.Ontest=4.498) gore istatistiki agidan anlamli
sekilde daha yiiksek oldugu gériilmiistiir (t=-5,492, p< .001).

3.3. Uciincii Arastirma Sorusuna fliskin Elde Edilen Bulgular

Aragtirmanin {igiincii sorusu olan; “Ogretmenlerin yaratict drama uygulamalarindan
onceki ve sonraki yaratici dramaya yonelik tutum puanlari cinsiyet degiskeni bakimindan
anlamh farklilik gostermekte midir?”” sorusuna cevap bulmak amaciyla iliskisiz 6rneklemler
icin t-testi yapilmustir. Elde edilen sonuglar Tablo 6 ve Tablo 7°de sunulmustur.

Ogretmenlerin yaratict drama uygulamalarindan dnceki yaratici dramaya yonelik tutum
puanlariin, cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine iliskin
elde edilen sonuglar Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6: Yaratia Dramaya Yénelik Tutumu On Test Puanlarimin Cinsiyete Gore t- Testi Sonuglar

Yaratict Drama Tutumu N Ort. Ss Sd t p
Kiz 13 3.353 .265 19 -.710 .48
Erkek 8 3.430 .190

Tablo 6 incelendiginde dgretmenlerin yaratict drama uygulamalarindan onceki yaratict
drama tutumu puanlarinin, cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli bir farkliliga rastlanmadigi
goriilmektedir (t=-.710, p>.05).

Ogretmenlerin yaratic1 drama uygulamalarindan sonraki yaratici dramaya yénelik tutum
puanlarinin, cinsiyet degiskeni bakimindan anlaml bir farklilik gésterip gostermedigine iligkin
elde edilen sonuglar Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. Yaratict Dramaya Yoénelik Tutumu Son Test Puanlarimin Cinsiyete Gore t- Testi Sonuglari

Yaratict Drama Tutumu N Ort. Ss Sd t p
Kiz 13 3.353 .093 19 -.264 .79
Erkek 8 3.544 .128

Tablo 7 incelendiginde 6gretmenlerin yaratict drama uygulamalarindan sonraki yaratici
drama tutumu puanlarinin, cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli bir farkliliga rastlanmadigi
goriilmektedir (t=-.264, p>.05).

3.4. Dordiincii Arastirma Sorusuna fliskin Elde Edilen Bulgular

Aragtirmanin dordiincii sorusu olan; “Ogretmenlerin yaratict drama uygulamalarindan
onceki ve sonraki yaratict drama yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterlik puanlari cinsiyet
degiskeni bakimindan anlaml farklilik gostermekte midir?’” sorusunun test edilmesi amaciyla
iligkisiz orneklemler igin t-testi yapilmustir. Elde edilen sonuglar Tablo 8 ve Tablo 9’da
sunulmustur.

Tablo 8: Yaratia Drama Yéntemini Kullanmaya Yénelik Ozyeterlik Puanlarimn On Test
Puanlarmin Cinsiyete Gore t- Testi Sonuglar:

Ozyeterlik N Ort. Ss Sd t p
Kiz 13 3.962 541 19 -.142 .88
Erkek 8 3.992 .285

Tablo 8 incelendiginde Ogretmenlerin yaratict drama uygulamalarindan onceki yaratict
drama yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterlik puanlarinin, cinsiyet degiskeni bakimindan
anlamli bir farkhiliga rastlanmadigi goriilmektedir (t= -.142 p>.05). Ogretmenlerin yaratict
drama uygulamalarindan sonraki yaratict drama yontemini kullanmaya yonelik ozyeterlik
puanlarmin da cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine
iligkin elde edilen sonuglar Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9: Yaratier Drama Yéntemini Kullanmaya Yénelik Ozyeterlik Puanlarimin Son Test
Puanlarimin Cinsiyete Gore t- Testi Sonuglari

Ozyeterlik N Ort. Ss Sd t p
Kiz 13 4.468 .390 19 -.459 .65
Erkek 8 4.547 .380

Tablo 9 incelendiginde dgretmenlerin yaratict drama uygulamalarindan sonraki yaratici
drama yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterlik puanlarinin, cinsiyet degiskeni bakimindan
anlamli bir farkliliga rastlanmadigi goriilmektedir (t= -.459 p>.05).

4. TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmada, Ogretmenlerin yaratict dramanin bir 6gretim yontemi olarak nasil
kullanilabilecegini Ogrenmelerini saglayarak, yaratici drama uygulamalarindan onceki ve
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sonraki yaratict dramaya yonelik tutumlarini, yaratict drama yontemini kullanmaya yonelik
ozyeterlik diizeylerini belirlemek amag¢lanmustir. Her giin 6 saat, toplamda 24 saat olmak iizere
verilen yaratict drama egitimi ile 6gretmenlerin bu alani tanimalari, derslerinde bir 6gretim
yontemi olarak nasil kullanabileceklerini 6grenmeleri bakimindan alana ciddi katki saglayacagi
diistiniilmiistiir. Arastirmadan beklentiler, 6gretmenlerin yaratict dramayi tanimalari, bir 6gretim
yontemi olarak icerdigi tekniklerle birlikte nasil kullanilabilecegini uygulamalar ile
ogrenmelerini saglamak, yaratict dramaya olan tutumlarini ve bu yontemi kullanmaya yonelik
Ozyeterlik algilarinm belirlemektir.

Bu arastirmanin sonuglarina bakildiginda, &gretmenler ile yapilan yaratict drama
uygulamalarinin, yaratict dramaya yonelik tutumlari iizerinde olumlu yonde anlamli bir
etkisinin oldugu goriilmektedir. Literatiire bakildiginda yaratici drama uygulamalarinin yaratici
drama g¢aligmalari tizerinde olumlu yonde anlaml etkisi olan ¢alismalar gérmek miimkiindiir
(Ustiindag, 1997; Yegen, 2004; Susar-Kirmizi, 2007; Gencel, 2009). Bahar’in (2005) 6gretmen
adaylar1 tizerinde yapmis oldugu yaratict drama tutumlarini inceleyen deneysel ¢alismanin 6n
test-son test tutum puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu sonucu bulunmustur.

Ogretmenler ile yapilan yaratict drama uygulamalarinin, yaratici drama yontemini
kullanmaya yonelik 6zyeterlik puanlari tizerinde olumlu yonde anlamli bir etkisinin oldugu
goriilmektedir. Giirol (2003) yapmis oldugu arastirmada 6gretmen adaylarinin egitsel drama
kullanmaya iliskin yeterlilikleri bilme diizeylerinin yiiksek oldugunu bulmustur. Yildirim (2008)
arastirmasinda, ilkogretim birinci kademe sinif 6gretmenlerinin yaratici drama yontemine iliskin
yeterlilik ve uygulama diizeylerini belirlemeyi amaglamistir. Arastirmadan elde edilen
bulgularda, 6gretmenlerin, drama yontemine iliskin kisilik 6zellikleri, drama etkinlikleri ve
ogrenme durumlarina iliskin yeterlilikler, drama etkinliklerinin degerlendirilmesine yonelik
yeterlilikleri, bilme ve uygulama diizeylerinde yeterli olduklar1 gériilmiistiir. Cetingdz (2012)
okuloncesi ogretmenleri adaylart tizerinde yapmuis oldugu c¢alismada yaratict drama
uygulamalarimin yaratict drama yontemini kullanmaya yonelik 6zyeterliklerini olumlu yonde
etkiledigi sonucunu bulmustur.

Ogretmenlerin yaratict drama uygulamalarindan sonraki yaratict drama tutumlar,
cinsiyete gore anlamli bir fark géstermemektedir. Bu konuda yapilan ¢alismalara bakildiginda
yaratict dramaya yonelik tutumlari cinsiyete gore degismedigi arastirmalara rastlamak
miimkiindiir (Unal, 2004; Fenli, 2010). Yildirrm (2011) &gretmen adaylari iizerinde yapmis
oldugu c¢alismada kiz ve erkek 6gretmen adaylarinin yaratict drama dersine yoénelik tutum
puanlar1 arasinda anlamli diizeyde fark olmadigir sonucunu bulmustur. Bunun nedeni her iki
cinsiyetinde ayni1 6gretim siireglerinden gegmis olmasi diigiiniilebilir. Bununla birlikte son test
puanlart agisindan bakildiginda erkek Ogretmenlerin kadin meslektaglarina gore puan
ortalamalarinin daha da yiikseldigi, ancak yine puan ortalamalar1 arasinda anlamli fark olmadigi
gbzlenmistir.

Ogretmenlerin yaratict drama uygulamalarindan sonraki yaratict drama yontemini
kullanmaya yonelik 6zyeterlik puanlari, cinsiyete gére anlamli bir fark gostermemektedir.
Maden’in (2010) Tiirkge Ogretmenleri iizerinde yapmis oldugu calismada drama, Tiirkce
ogretmenlerinin yaratici drama yontemine yonelik 6z yeterlik diizeyleri arasinda cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farkliligin olmadigi tespit edilmistir. Literatiirde bunun tersi
caligmalara rastlamak da mimkiindiir. Bertiz (2005) ve Cetingéz (2012) 6gretmen adaylart
lizerinde yapmig olduklar1 c¢alismada Ogretmen adaylarinin yaratict drama yontemini
kullanmaya yonelik Ozyeterliklerinin anlamli diizeyde kizlarin lehine oldugu sonucunu
bulmuslardir. Bu farkliigin sebebi kiiltiirel farkliliklar olabilecegi gibi arastirmaya katilan
orneklem grubundan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu arastirma Rize ilinde yiiriitiilmiistiir. ilkokul gretmenlerinin yaratic1 drama ydntemini
ogrenip olumlu tutum gelistirmeleri ile, bir sonraki projelerde MEB ve fakiilte arasinda daha
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profesyonel ve ileri diizeyde yaratici drama yontem / tekniklerine iliskin atdlyeler
tasarlanabilecek ve ileriye yonelik bir ¢ikt1 olarak Rize ilindeki ilkokul 6grencilerinin yaratici
dramanin hedeflerini igsellestirmis olmalar1 beklenmektedir. Bu sonuglardan 6gretmenler,
ogrenciler oldugu kadar MEB ve egitimi alan ilkokul 6gretmenlerinin etkilesimde bulunacagi
her bireyin yararlanacagi beklenmektedir. Arastirma sonuglarindan yola ¢ikarak, 6gretmenlere
verilen yaratict drama egitiminin 6gretmenlerin yaratict dramaya karsi tutumlarin ve bu
yontemi kullanmaya yonelik 6zyeterlik diizeylerinin olumlu ve anlamli diizeyle degismesinde
etkili oldugu goriilmistiir. Bu aragtirma 21 &gretmen ile gergeklestirilmistir, ancak yaratici
drama yontemini kullanmaya yonelik verilecek olan egitimlerde daha biiyiik kitlelere ulagiimasi
hedeflenebilir. Es zamanli oturumlarla ve daha fazla yaratici drama lideri / egitmeni ile aym
zamanda daha ¢ok 6gretmene egitim verilebilir. Hizmet i¢i egitim kapsaminda yaratici dramaya
daha fazla yer ayrilmasi onerilebilir. Bu tiir egitimlerden sonra gretmenlerin yaratici dramayi
smiflarinda kullanma durumlari, karsilastiklart giigliikler varsa, bunlar ve ¢oziim onerileri
irdelenebilir. Yaratici dramanin lisans diizeyinde biitiin Ogretmen yetistiren programlarda
zorunlu bir ders olmasi saglanabilir.
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EK-1: ORNEK DERS PLANI: HAYDi TANISALIM!

Kazanimlar: Tanigma, iletisim, empati, giiven, yardimlagma, grupla ¢alisma
Yontem/teknikler: Yaratici drama/Donuk imge, fotograf karesi, dogaglama, istasyon teknigi

Arag — Gereg: Hoparlor (3 + 1), bilgisayar, 25 adet minder, 5 adet kegeli boya seti, 5 adet pastel boya seti, 5 adet
50x70 cm karton, 25 adet A4 beyaz kagit, 25 adet kalem, 1 adet tenis topu.
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A) ISINMA - HAZIRLIK ASAMASI

1.Serbest yiiriiyiis: Liderin yonergesiyle mekanda serbest yiiriiyiis yapilir. Liderin verdigi yonergelerle farkli
bigimlerde selamlaglir.

2.Lahana tarlasi: Cember olunur. Sirayla 1,2,3,4 seklinde sayilir. Ayn1 numarada olanlar birbirini bulur. Gruptan ¢
kisi el ele tutusup minik bir gember olusturur ve diger katilimciyi ortalarina alir. El ele tutusan katilimeilar bu oyunda
’Lahana tarlas’’, minik ¢emberlerin ortasinda kalan katilimcilar ‘Tavsan’ olacaktir. Higbir grupta bulunmayan
katilimc1 da ‘Tavsan’ olacak ve yonergeyi verecektir. Ortadaki tavsan ‘Tavsan® dedigi zaman biitiin tavsanlar yer
degistirecektir. Kendine lahana tarlasi bulamayan tavsan ortada kalacak ve yeni yonergeyi o verecektir. Eger tavsan
‘Lahana tarlasi’ derse bu sefer tavsanlar sabit kalacak, lahana tarlalar1 ellerini birakmadan kendilerine bir tavsan
bulmaya ¢alisacaklar.

3.Meyve sepeti: Katilimcilar gember olur. Her katilimer ayakta durur ve her birinin arkasinda konumunu belli etmek
amaciyla bir adet minder konur. ‘Elma, armut, muz’ seklinde sirayla sayilir. Her katilimeimnin bir meyve adi olacaktir.
Ortada goniillii bir katilimer olacaktir. Ortadaki katilimer ‘Elma’ dedigi zaman biitin elmalar yer degistirecek,
‘Armut’ dedigi zaman armutlar, ‘Muz’ dedigi zaman muzlar yer degistirecektir. Bu sirada ortadaki katihmer da
kendine bos bir yer bulmaya calisacaktir. Eger ortadaki katilimci ‘meyve sepeti’ derse biitiin meyveler yer
degistirecektir.

4.Oryantasyon: Miizik calarken serbest yiiriiniir. Lider “Miizik her durdugunda verecegim yonergeyle 0 kisi sayis1 bir
araya gelecegiz. Bir soru soracagim ve yamitlarim kendi grubumuzla paylasacagiz. Verecegimiz yanitlari
unutmayalim” der. Lider: “Birbirine en yakin 3 kisi, 4 kisi bir araya gelsin” der ve gruplar her bir araya geldiginde
asagidaki sorulari sirastyla sorar.

*Adin ne?

*Hangi ilden katiliyorsun?

*En sevdigin sinema filmin adi nedir?
*En sevdigin kitabin adi nedir?

*Bos zamanlarinda ne yaparsin?

*Bu projeden beklentilerin neler?

Kiigiik gruplar toplanip yanitlar verildikten sonra liderin yonergesiyle el ele tutusarak ¢ember olunur. Her birey teker
teker ortaya gelerek diger katilimeilar ortadaki katilimer hakkinda bir 6nceki etkinlikten ne 6grendiyse hepsi sdylenir.

5.[sim calismasi (1) “Benim adim Aysegiil, Ayna gibiyim”: Cember olunur. Lider ‘Benim adim Aysegiil. Ismimin
bas harfiyle baslayan bir nesne, imge ya da herhangi bir sey buluyorum ve onu ifade eden bir hareket buluyorum’ der.
S6z gelimi, lider ‘Benim adim Aysegiil, Ayna gibiyim’ dedikten ve ayni anda hareketini yaptiktan sonra biitiin grupla
birlikte ayn1 anda liderin adin1 soyleyerek hareketi tekrarlanir. Siradaki kisinin adi ve hareketi ile devam edilir.
Siradaki kisi adin1 bitirdikten sonra onun adi ve hareketi tekrar edilir.

6.1sim galismasi (2) Isim — Ritim — Kareografi ¢alismasi: Cember olunur. Lider: “Adim Aysegiil. 3 heceli oldugu igin
kendime ii¢c hareket bulacagim. ismimi hecelerle sdylerken ayni anda hareketlerimi de yapacagim. Ben ismimi
sOyleyip yaptiktan sonra yanimdaki katilimciyla devam edecegiz. Hareketlerimizi unutmayalim, bir sonraki etkinlikte
bize gerekecek” der. Biitiin grubun hareketi yapildiktan sonra lider “Birden altiya kadar sayalim ve alt1 grup olalim.
Simdi bu buldugumuz hareketlerden yola ¢ikarak grubumuzla miizik esliginde bir koreografi olusturacagiz” der.
Biitiin performanslar sirasiyla izlenir ve alkislanir.

7.1sim calismasi (3) Bahadir’m kalemi: Her katilime: kendisine ait bir nesne alir. Mekanda serbest yiiriiyiis yapilir.
Her katilime1 kendine ait olan nesneyi kendi adin1 da soyleyerek baska bir katilimciya verir, nesnesini verdigi
katilimer da ayni sekilde kendi nesnesini kendi adini sdyleyerek o katilimciya verir. S6z gelimi: “Bahadir’in kalemi”
der. Bu sekilde olabildigi kadar nesneler el degistirir. Siire¢ sonunda ¢ember olunur. Bir kisi elindeki nesnenin kime
ait oldugunu, s6z gelimi “Aysegiil’iin saati” diyerek o katilimciya verir. Nesnesini verdigi katilimci da elindeki nesne
kime aitse ayni bicimde o kisiye nesnesini teslim eder.
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8.Ayna galigmasi: Lider “Simdi ¢ember olalim. Bir- iki seklinde sayalim. Birler bir adim 6ne ve bir adim saga olmak
lizere adim atalim. Simdi arkamizi donelim ve karsimizda duran arkadasimizla es olalim. Biriniz A biriniz B olsun.
Ayna galigmas1 yapacagiz. Miizik agacagim, miizigin ritmine gore hareket edecegiz. Oncelikle A’lar miizik esliginde
hareket edecek ve B’ler ayna olacak, A’lar taklit edecek. Sonrasinda B’ler hareket edecek ve A’lar ayna olacak” der.

9.Uyum — Giiven ¢alismasi: Bir onceki ¢alismada olusturulan ikili gruplarla galisilir. Bu sefer gruplardan A’lar 6nde,
B’ler A’larin hemen arkasinda yer alir. A’larin g6zl kapalidir. B’lerin gorevi, verecekleri yonergelerle A’larin
mekanda giivenli bigimde yiirimelerini saglamaktir. Bu ¢alisma konugma olmadan, yalnizca dokunarak yapilir. B’ler
A’lara dokunarak bazi komutlar verir. Sirtina dokunmasi “yiirii”, elini sirtindan ¢ekmesi “dur”, sag omzuna
dokunmasi “saga don”, sol omzuna dokunmasi “sola don”, ve iki eliyle sag ve sol omuzunu tutmasi “dur” anlamina
gelmektedir. Bir siire ¢alisildiktan sonra A’lar ve B’ler yer degistirir.

10.Don oyunu: Bir katilimer goniillii ebe olur. Amact biitiin grup iiyelerini ebelemektir. Ebenin dokundugu katilimer
hangi pozisyonda ebelendiyse o pozisyonda donar. Katilimeilar donan kisiyi ¢ozmek i¢in, donan kisinin kargisina
gecip ayni pozu aldiginda onu ¢ozmiis olur. Bu sekilde her ikisi de oyuna aktif olarak dénmiis olur. Oyun sonunda
kazanimlar konusulur.

11.Hafiza oyunu: Bir katilimer goniillii olur. Goniillii olan katilimer disar ¢ikar. Grup tyeleri ikili es olur. Her grup
kendine ortak bir hareket belirler. Belirledikten sonra mekéanda karigik bicimde ayakta hareketsiz dururlar. Goniilli
bir katilimerya dokunur. Dokundugu katilimc1 hareketini yapar ve tekrar donar. Goniillii, katilimcilara dokunarak
hareketlerini bakar ve en kisa siirede esleri (ortak hareketleri) eslestirip bulmaya galigir.

B) CANLANDIRMA ASAMASI

12.0yun — letisim — Yaraticihik — Empati (Donuk imge teknigi): Katihimcilar dort gruba ayrilir. Her bir gruba
tizerinde oyun, iletigim, yaraticilik, empati yazili olan kagitlardan bir tane verilir. Lider “Simdi bu kavramlardan yola
¢ikarak donuk imge olusturacagiz” der. Her grup, kavram iizerinde bir siire diisiiniip donuk imge olusturur. Her
calisma teker teker izlenir. Her biri i¢in lider “Sizce bu donuk imge bize ne anlatiyor?” sorusunu sorar ve
katilimcilardan goriiglerini alir. Liderin el ¢irpmasiyla donuk imge formunu alan grup ¢oziiliir. Kavramlar okunur,
goriisler alinir.

C) DEGERLENDIRME

13.Degerlendirme (1) Resim, sarki, slogan, tekerleme (istasyon teknigi): 4 grup olunur. Her gruba bir adet 50x70 cm
karton ve boya kalemleri verilir. Her bir karton resim, sarki, slogan ve tekerleme olmak tizere dort tane istasyonu
temsil etmektedir. Her grup kendi istasyonunda ilk oturuma iliskin goriislerini yansitir. S6z gelimi, resim
istasyonunda oturuma iliskin resim yapilir, sark: istasyonunda sarki sozii yazip sarki sdylenir, slogan istasyonunda
slogan yazilir ve tekerleme istasyonunda da tekerleme yazilir. Her grup calismasini bitirdikten sonra istasyonlar
degisir. Her grup her istasyonda durup goriis bildirmis olur. Biitiin gruplarin ¢alismalari izlenir.

14.Degerlendirme (2) - Isme gore degerlendirme: Cember olunur. Her katilimciya bir tane kagit ile kalem verilir. Her
katilime1 kagidin istiine adin1 soyadini yazar. Yazdiktan sonra lider biitiin kagitlar1 toplar ve karigtirir. Katilimcilara
dagitir, eger katilimer kendi kagidini segerse onu birakip baska kagit seger. Her katilimcinin elinde bagkasmnin adi
soyadinin yazdigi kagit olmalidir. Her katilimer elindeki kagit kime aitse, 0 katilimciya iligkin bir ciimle ya da bir
kelime olmak tizere olumlu bir goriis yazar. Goriis yazildiktan sonra her katilimer elindeki kagidi hemen sagindaki
arkadasina verir. Bir tam tur donene kadar galigma devam eder. Bu sekilde her katilimer hakkinda goriisler yazilmig
olur. Calisma sonunda isteyen katilime1 kendi kagidini sesli okuyabilir.

15.Genel degerlendirme (3) — (Top): Cember olunur ve minderlerde oturulur. Lider elindeki topu bir katilimciya atar
ve topu alan katilimer gorislerini bildirir, bagka bir katilimciya atar. Biitiin katilimcilar goriiglerini paylasana kadar
stire¢ devam eder. Oturuma iligkin kazanimlar, duygu ve diisiinceler paylasilir.

Extended Abstract

The purpose of this study is to determine teachers’ attitudes towards creative drama before and
after creative drama practice, the levels of self-efficacy in using creative drama method and the difference
between them by enabling in-service teachers to learn how to use creative drama as a teaching method
through activities. In the literature, there are studies about the effectiveness of the creative drama method
and the studies that the teachers use it effectively as a method in their lessons, but it can be said that it is
inevitable for the teachers to receive training on how to use creative drama method. It is important that the
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training that teachers receive will also affect their attitudes and views. The context of this study consists
of 21 primary school teachers who work in Rize and enrolled in a creative drama workshop that was
completed in four days. As the workshop was run with one group and the data were collected from this
group, we used one group pretest-posttest model as an experimental design.

A creative drama workshop consisting of "preparation-warming”, "animation" and “evaluation"”
steps were prepared and implemented by the researchers. For participant selection, Project announcement
was made through social media pages and banners were shared through Rize National Education
Directorate by obtaining proper permission. We reached 21 volunteer teachers who were willing to
participate a 24 hour-long 4-day workshop on creative drama.

In each section of the workshops we stuck to the creative drama stages. Participants were started
with the warm-up preparation phase, which would physically and mentally prepare them for the process.
As the second stage, followed by an animation phase, we used techniques such as role playing and
improvisation. As a third step, the process had been completed with the evaluation phase in which the
achievements, views and comments related to the process were shared. A total of eight sessions were held
during the four days.

In the first day session, the main aim was to implement applications involving compliance-
confidence activities that would enable participants to meet each other and establish communication-
interaction. On the second and third days, sessions were held on how to use creative drama in primary
schools. After the two sessions about structuring lesson plans and planning with creative drama method,
the last day was completed with lesson plan presentation and process evaluation.

The study group included volunteering 13 (61.9%) female and 8 (38.1%) male teachers (classroom
teacher, mathematics teacher, science teacher, social studies teacher, preschool teacher, social studies
teacher, guidance and psychological counselling) who were teaching in the different provinces of Rize in
the 2016-2017 educational year. The age range for teachers was as follows: 12 teachers between 22-30
years old, 7 teachers between 31-40 years old and 2 teachers were between 41-50 years old. "Creative
Drama Attitude Scale" and "Self-efficacy Scale for Using Creative Drama Method" were applied as pre-
test and post-test. Thus, self-efficacy levels for using creative drama method and attitudes towards
creative drama before and after the workshop were measured. It took about 15 minutes for participants to
complete the surveying tools.

The participants' attitudes towards creative drama and self-efficacy levels for using creative drama
methods before and after creative drama workshop were measured and the difference between them was
determined. In this respect, effects of creative drama applications, individual attitudes towards creative
drama and self-efficacy levels of using creative drama method have been shown. In the analysis of the
obtained data, t-test was performed for paired and non paired samples. Analyzes were performed with the
SPSS 24 packet program.

It appears from the results that creative drama workshop conducted with teachers has a positive
effect on teachers’ attitudes towards creative drama. Creative drama practices with teachers seem to have
a positive effect on their self-efficacy scores for using creative drama method. Teachers' creative drama
attitudes after creative drama workshop do not make a meaningful difference compared to gender.
Teachers' self-efficacy scores for using creative drama after creative drama do not make a meaningful
difference according to their gender.

It can be said from the results of the research that the creative drama education given to the
teachers has been effective in changing the attitudes of the teachers towards the creative drama and the
level of self-efficacy towards using this method with a positive and meaningful level. This research was
conducted with 21 teachers. The use of creative drama methodology can be targeted to reach larger
masses. With simultaneous sessions and more creative drama leaders, more teachers can be trained at the
same time. It may be advisable to allocate more space to the creative drama as part of in-service training.
After such trainings, teachers can use the creative drama in their classroom, and if there are difficulties
they encounter, they can be examined with solutions they suggest. Creative drama can be a compulsory
course in all teacher-training programs at the undergraduate level.
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