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ONSOZ

Teknolojik ve sosyal hayattaki siirekli degisimin ve gelisimin etkisi ile
egitim sistemleri, yontemleri ve ogretim etkinlikleri gerek yurt disinda gerekse
iilkemizde hizli bir sekilde degismeye baslamistir. Bu gelismelerin sonucunda
siif igindeki roller degismis ve yeni 6grenme yontemleri ortaya ¢ikmistir. Bu
baglamda, bu yeni 6grenme yontemlerinden biri olan 6z diizenleyici 6grenmeye
dikkat cekilebilecegi ongoriilen bu ¢alismada, 1s1 ve sicaklik konusuna yonelik, 6z
diizenleyici O6grenme etkinlikleri gelistirilmis ve basariya, bilimsel siireg
becerilerine ve Ogrenme stratejileri gelistirmeye etkilerinin incelenmesi

amaclanmgtir.

Bu akademik c¢alismami hazirlayabilmek i¢in beni motive eden ve
yonlendiren, manevi agidan destegini her zaman hissettigim tez danismanim ve
degerli hocam saym Yrd. Dog. Dr. Ahmet TEKBIYIK’ a sonsuz tesekkiirlerimi ve
stikranlarim1 sunarim. Tezimi tamamlayabilmek i¢in gerekli akademik seviyeye
gelmemde katkilar1 olan iki donem boyunca dersini aldigim egitim fakiiltesindeki
biitiin  hocalarima sonsuz tesekkiirlerimi ve slikranlarimi sunarim. Tezimi
tamamlayabilmek i¢in bana destek ve yardimci olan boliim bagkanimiz Dog. Dr.

Mehmet KUCUK’ e ve Dog. Dr. Cemalettin IPEK’ e ¢ok tesekkiir ederim.

Yaptigim arastirmayi uygulayabilmek igin bana gerekli imkani ve destegi
veren ¢ok degerli meslektaslarim Lokman BAYNAZOGLU’ na ve Vildan
ALTINER’ e ¢ok tesekkiir ederim. Biitiin egitim hayatim boyunca oldugu gibi
yiiksek lisans yapma kararimda da yanimda olan ve manevi desteklerini

esirgemeyen c¢ok degerli aileme sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Son olarak yiiksek lisans 6grenimim boyunca basar1 bursu katkisi ile bana

maddi destek olan TUBITAK ’a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Ahmet GULAY
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BOLUM I
1. GIRIS

Giliniimiiz diinyasinda, bilim ve teknolojinin ¢ok hizli gelismesi, insanlarin
refah diizeylerinin yiikselmesi ve yonetim sekillerinin daha demokratik olmasiyla
bireye daha fazla deger verilmeye baslanmistir. Bireye verilen deger algisinin
artmasi ile bireyin egitimi ve egitim seklinin nasil olacagi daha fazla dnemsenir
olmustur. Ayrica bilgisayar ve internet gibi kitle iletisim araglarinin ortaya
c¢ikmasi ve yayginlasmasi ile birlikte egitim artitk sadece aile ve okul ile
sinirlandirilan bir siire¢ olmaktan ¢ikip, hayat boyu devam eden bir siire¢ halini

almis ve kabul gormiistiir.

Yeni kuram ve yaklagimlarin ortaya ¢ikmasi ile 6grenme ortaminda roller
de degismeye baslamistir. Gilinlimiizde Ogrenen bilginin sunuldugu pasif
konumdan; 6grenme siirecine aktif olarak katilan, 6grenmenin bilincinde olan ve
sorumluluk alan, neleri Ogrenmesi gerektigine karar veren ve bunun ig¢in
aragtirmalar yapan konuma gelmistir (Saribas, 2009). Bu bakimdan, giiniimiizde
coklu zeka kuramu, igbirlikli 6grenme, yapilandirict yaklagim ve 6z-diizenleyici
ogrenme gibi 6grenen merkezli 6grenme yaklasimlar ortaya ¢ikmistir. Bu 6grenci
merkezli yaklagimlardan biri olan 6z diizenleyici 6grenme ile ilgili kuram ve

arastirmalar 1980 yillarinin ortalarina dogru baslamistir.

Oz diizenlemeye dayali 6grenme, dgrenenlerin kendi dgrenmeleri igin
hedefler koyduklari; daha sonra kendi hedefleri ve gevresel kosullarin rehberligi
ve smirlandirmasiyla bilislerini, motivasyonlarint ve davramiglarini izleme,
diizenleme ve kontrol etme girisiminde bulunduklar1 aktif, yapilandirict bir
siirectir (Pintrich, 2000). Ogrenme siirecine bu sekildeki bir yaklasim bireylerin
daha erken yaslarda iken sorumluluk almasini, hayatini kontrol etmesini ve
giicliikler karsisinda gerekli adimlari atmasini saglayabilir. Bu donanimlarla
yetisen bireyler basariy1 yakalayabilir, zorluklar karsisinda teslim olmayip sonuna
kadar ugrasan ve kendini gerceklestiren ve ispatlayan bireyler olarak toplumda

soz sahibi insanlar olabilir.



Risemberg ve Zimerman (1997) 6z diizenleyici 6grenmeyi, “amaglar
belirleme, stratejiler gelistirme, kazanilanlari denetleme” olarak agiklamislardir.
Winne (2001)’ ¢ gore 6z diizenleyici 6grenciler herhangi bir akademik goérevle
karsilasinca isin Ozelliklerini ve gerekliliklerini fark edebilmek igin bilgi ve
becerilerini gozden gecirirler. Gorevle ilgili yapilandirdiklari ¢ikarimlara dayali
olarak hedefler koyarlar. Daha sonra gesitli yontemler, stratejiler ve taktikler
uygulayarak {iriiniin ortaya ¢ikmasimi saglarlar. Uriin elde etmek icin; bilissel,
duyussal ve davranigsal stratejilerden herhangi birini ya da bunlar1 birlikte

kullanabilirler.

Bandura’ ya (1986) gore 6z diizenleme; a) i¢sel gozlem, kendini izleme,
b) bireysel ilerlemeyi degerlendirme, kendini yargilama, c) tepkisel olmak iizere
lic alt stireci kapsamaktadir. Bandura, sosyal biligsel kuram agisindan 6z
diizenleme siirecinde kisisel, davranissal ve ¢evresel boyutlarin karsilikli etkilesim

icinde oldugunu belirtmistir (Akt: Saribas, 2009).

Oz diizenleyici grenmenin taniminda olan &grencinin sorumluluk almasi,
O0grenme istegi, basarmak ve yeni bir seyler ortaya koyma giidiisii 6grenme
ortaminin nasil olmast gerektiginin irdelenmesine de neden olmustur. Bu
bakimdan fen ve teknoloji 6gretiminde daha ilkogretim dordiincii siniftan itibaren
konularin uygunluguna gore deneylere agirlik verilmesi Onerilmektedir. Omer
(2002), “laboratuarlarin bilimsel islem becerilerinin yaninda, bilimsel terim,
kavramlar1 kazandirma ve bilimsel bilginin dgrenilmesini saglama” rolii oldugunu

belirtmistir.

Giliniimilizde fen 6gretiminde oncelikle, laboratuar etkinliklerinin dnemine
deginilmektedir. Buna karsin, fen O6gretimi Ogrencilere yalnizca fen yapmayi
ogretmek ve bilimsel beceriler kazandirmakla kalmamali; aym1 zamanda bu
laboratuar etkinlikleri sirasinda kesfedilen bilimsel bilginin 6grenilmesi siirecinde
ogrencilere rehber olunmasini gerektirir. Ogrencilerin fen ile ilgili kavramlar tam
anlamiyla kazanabilmeleri i¢in, kavramlar arasindaki iliskileri anlamalari ve
kurabilmeleri gerekir. Bunun i¢in, 6grencilere bilimsel islem becerilerinin yani

sira, bilimsel terimler ve kavramlar da kazandirilmalidir. Bunun yolu ise,



laboratuarda bilimsel arastirma yoOntemleri kadar tartisma bdoliimlerine de yer

vermektir (Omer, 2002).

Fen 6grenimi ve 0gretiminin tam olarak gerceklesebilmesi, fen konulariyla
ilgili kavram, islem ve yoOntemlerin tiim yasam boyunca uygulanabilmesi ile
miimkiin olabilir. Ogretim siireci sonunda &grenenlerin fen ve teknoloji dersinde
ogrendiklerinden yararlanarak g¢evresini ve yasadigi dogayi gozlemleyebilmesi,
gozlemlerini yorumlayabilmesi ve sonuglar elde edebilmesini, ¢ikarim ve
karsilastirmalar yapabilmesi beklenmektedir. Bu durum 6grencilere bilimsel siire¢
becerilerini kazandirmanin gerekliligini gostermektedir (Ango, 2002). Bunun igin
fen ve teknoloji dersi planlanirken ve islenirken miimkiin oldugunca bilimsel
siire¢ becerilerini gelistirmeye yonelik etkinlikler olmasinin gerekliligi goz

oninde bulundurulmalidir.

1.1. PROBLEM

Bireyin yaninda bir 6gretici olmadan, hayatinin herhangi bir déneminde,
herhangi bir konuda etkili bir 6grenme gerceklestirebilmesi, kendi 6grenmelerini
etkin bir sekilde diizenleyebilmesiyle miimkiindiir. Son yillarda yasam boyu
ogrenme kavramimin giderek ragbet gormesi, Ogrencilerin kendi Ogrenme
etkinliklerini diizenleme gereksiniminin yani 6z diizenlemeye dayali 6grenme gibi
kavramlarin 6n plana ¢ikmasina neden olmustur. Pintrich (1998) 6z diizenleyici
O0grenmeyi, 6grencinin aktif oldugu 6grenme siirecleri olarak tanimlamistir. Atas
(2009) ise, “Ogrencilerin kendi 6grenme siireglerinin farkinda olmasi ve aktif

olarak katilmas1” olarak; ifade etmistir.

Literatiire bakildiginda, yurt disinda 6z diizenleyici 0grenme iizerine
birgok arastirma yapildigi1 goriilmektedir (Pintrich ve Groot, 1990; Wolters, 1999;
Hareckiewicz ve Baron, 2000; Chen, 2003; Eilam ve Aharon, 2003; Eshel,
Yohanan, Kohavi ve Revital, 2003; Graham, Harris ve Mason, 2005). Ulkemizde
ise 0z diizenleyici 6grenme kurami ve 6nemi yeni yeni fark edildigi i¢in daha az
calismaya rastlanmaktadir. Yapilan bu g¢aligmalarin biiyiik bir kismini yiiksek
Ogretim ve orta 6gretim diizeyinde yapilan ¢alismalar olusturmaktadir (Haslaman,

2005; Yilmaz, 2007; Sagirh, Ciltas, Azapagasi ve Zehir, 2008; Saribas, 2009;



Kurt, 2010). Ilkdgretim diizeyinde yapilan calismalara bakildiginda ise, daha gok
ikinci kademede bu yaklasim iizerine ¢alismalara yer verildigi goriilmiistiir.
[Ikdgretim birinci kademede 6z diizenlemeye yonelik pek calisma

bulunmamaktadir.

Oz diizenleyici 6grenme iizerine yapilan ¢alismalarin biiyiik bir cogunlugu
0z diizenleyici 6grenmenin basariya etkisini (Pintrich ve Groot, 1990; Eilam ve
Aharon, 2003; Arsal, 2007; Israel, 2007; Yilmaz, 2007) ve motivasyonel
inanglarin basariya etkisini (Harackiewicz ve Baron, 2000; Chen, 2003; Eshel vd.,
2003; Haslaman, 2005; Israel, 2007; Yilmaz, 2007; Ergdz, 2007; Ozkan, 2008;
Sagirli vd., 2008; Atas, 2009) incelemislerdir. Oz diizenleyici 6grenmenin
bilimsel siire¢ becerilerine, motivasyonel inanglara ve 6grenme stratejileri lizerine
etkilerine iliskin yeterli galisma bulunmamaktadir. Bu nedenle mevcut ¢alismada;
0z dilizenleyici Ogrenmenin akademik basariya, bilimsel siire¢ becerilerine,

motivasyonel inanglara ve ayrica 6grenme stratejilerine etkisi arastirilmistir.

1.1.1. Arastirma Problemi

Yapilan bu ¢alismada, 6z diizenlemeye dayali 6grenmenin sadece basariya
etkisi degil, bunun yaninda fen ve teknoloji dersinin temel becerilerinden olan
bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimine etkisinin de belirlenmesi amaglanmistir.
Bu bakimdan arastirmanin problem ciimlesini, “fen ve teknoloji 6gretiminde 6z
diizenlemeye dayali 6grenmenin dgrencilerin akademik basarisi, bilimsel siireg
becerileri ve 6grenme stratejileri gelistirmesi iizerinde etkisi var midir?” sorusu

olusturmustur.

1.1.2. Alt Problemler

Yukarida belirtilen arastirma problemi dogrultusunda su ii¢ alt problem

belirlenmistir:

1. Fen ve teknoloji ogretiminde ders kitabindaki etkinliklere dayali
ogrenim goren Ogrenciler ile 6z diizenlemeye dayali 6grenim gdren dgrencilerin

akademik basarilar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik var midir?



2. Fen ve teknoloji ogretiminde ders kitabindaki etkinliklere dayali
ogrenim goren Ogrenciler ile 6z diizenlemeye dayali 6grenim gdren Ggrencilerin
bilimsel siire¢ becerileri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik var

mudir?

3. Oz diizenlemeye dayali ogrenmenin, ogrencilerin motivasyonel
inanglar1 ve 6z diizenlemeye dayali 6grenme stratejilerinin gelisimine anlamli bir

etkisi var midir?

1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu c¢alismanin amaci, ilkdgretim besinci sinif fen ve teknoloji dersi,
maddenin degisimi ve taninmasi {initesi “is1 maddeleri etkiler” konusunda 6z
diizenlemeye dayali 6grenmenin, 6grencilerin akademik basarisina, bilimsel siire¢
becerilerine ve O6grenme stratejileri gelistirmesine etkisini belirlemektir. Bu

baglamda su alt amaglar belirlenmistir:

1. Oz diizenlemeye dayali 6grenmenin akademik basarina iizerine etkisini

belirlemek,

2. Oz diizenlemeye dayali 6grenmenin bilimsel siire¢ becerilerine etkisini

belirlemek,

3. Oz diizenlemeye dayali grenmenin dgrencilerin motivasyonel inanglari
ve Oz diizenlemeye dayali Ogrenme stratejilerinin gelisimine etkisini

belirlemektir.

1.3. ARASTIRMANIN ONEMIi

Literatiir incelendiginde 6z diizenleyici 6grenme yonteminin kullanildigi
caligmalarin ulusal diizeyde sinirli oldugu goriilmektedir. Yapilan bu ¢aligmalarin
bliyiik boliimii de (Haslaman, 2005; Yilmaz, 2007; Sagirli, Ciltag, Azapagas1 ve
Zehir, 2008; Saribas, 2009; Kurt, 2010) yiiksek 6gretim ve orta o6gretim
diizeyindedir. Ilkogretim ile ozellikle de birinci kademe ile ilgili yapilmus

caligmaya literatiirde pek rastlanmamaktadir. Bu baglamda 6z diizenleyici



ogrenme yonteminin ilkogretim fen ve teknoloji 6gretimindeki etkiliginin ortaya
konulmasiyla, 6gretmenlere ve arastirmacilara bundan sonraki uygulamalarda yol
gosterici olmasi Ongoriilmektedir. Bu bakimdan bu g¢alismanin literatiire katki
saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

Aragtirma problemi kisminda da belirtildigi gibi bazi arastirmalarda (Eilam
ve Aharon, 2003; Arsal, 2007; Israel, 2007; Atas, 2009) 6z diizenlemeye dayali
O0grenmenin basariyr artirdigi, bazilarinda (Saribas, 2009) ise anlamli olarak
artirmadigr goriilmiistiir. Bu bakimdan yapilan bu ¢alisma, elde edilen sonuglari
bakimindan literatiirde olusan bu soru isaretlerine ve belirsizliklere cevap olabilir.

Okullarimizda kullanilan ders kitaplarinda ve oOgretmenlik egitimi
esnasinda da goriildiigli gibi 6grenci merkezli egitim deyince akillara daha ¢ok
“yapilandirmaci kuram” gelmektedir. Bu bakimindan bu ¢alisma 6z diizenlemeye
dayal1 6grenmeye dikkat ¢ekilip, yapilandirmaci kurama alternatif, bilinen ve sik
kullanilan 6grenci merkezli yaklagimlardan biri olmasinda etkili olabilir.

Oz diizenleyici Ogrenmenin sadece basariyr degil, bilimsel siireg
becerilerini de etkileyecegi ongoriilmektedir. “Is1 ve sicaklik konusunun temel
kavramlar1 olan 1sinma, soguma, genlesme, biiziilme, yogusma, kaynama ve
buharlagsma; gézlem ve ¢ikarim yapma, deney tasarlama ve yapma, karsilastirma,
sonu¢ c¢ikarma ve karar verme gibi bilimsel siire¢ becerilerini etkili bir sekilde
kullanarak kalict 6grenme saglanacak kavramlardir. Bu bakimdan “is1 ve sicaklik”
konusu temel oOzellikleri bakimindan, herhangi bir yontemin bilimsel siireg
becerilerine etkisini belirlemek i¢in uygun bir konu olarak goriilmektedir.

Stire¢ igerisinde aktif rol alma, deney yapma ve sonuglar ¢ikarma gibi
durumlarin; Ogrencilerin  6grenme inanglart ve 0z yeterlik gibi O6grenme

stratejilerine etkisini belirlemek i¢in bu ¢alisma faydali olabilir.

1.4. VARSAYIMLAR

Oz diizenleyici 6grenme {izerine yapilan bu calisma su varsayimlara

dayanmaktadir:

1. Ogretim acisindan, deney ve kontrol grubu arasindaki tek farkin,

uygulanan 6gretim yontemleri oldugu varsayilmaktadir.



2. Aragtirma siiresince uygulanan tiim veri toplama araglarindaki sorulara,
uygulamaya katilan biitiin 6grencilerin diiriist ve igtenlikle cevap verdigi
varsayilmaktadir.

3. Calisma siiresince arastirmacinin, deney ve kontrol gruplarinda uygulanan
yontemlere kars1 tarafsiz oldugu varsayilmaktadir.

4. Orneklem grubun evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.

1.5. SINIRLILIKLAR

Oz diizenleyici 6grenme iizerine yapilan bu ¢alisma su sinirliliklar

icermektedir:

1. Arastirmanin 6rneklemi 2011-2012 egitim 6gretim yilinin ilk doneminde
Rize-Giineysu IMKB Ilkdgretim Okulunda &grenim  goren 5.smmif
ogrencileriyle sinirhidir.

2. Calisma grubu 53 6grenciyle smirlidir.

3. Calismanin uygulama siiresi, hem deney hem kontrol grubu icin
21.11.2011-23.12.2011 tarihleri arasinda 5 haftayla sinirlidir.

4. Arastirma, 5.smif fen ve teknoloji dersi maddenin degisimi taninmasi

tinitesi, “1s1 maddeleri etkiler” konusu ile sinirhidir.

1.6. KISALTMALAR

BT: Basar1 Testi

BSBT: Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi

OMSO: Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olgegi
Basar1: Akademik Basar1

n: Denek Sayisi

ss: Standart Sapma



BOLUM II
LITERATUR TARAMASI

Bu boliim dort ana baslik halinde incelenmistir. Ik kisimda 6z-diizenleme
ve Oz-diizenlemeye dayali 6grenme terimleri agiklanmis, bu konuda one siiriilen
modellerden bazilar1 tanitilmis ve 6z diizenlemeye dayali 6grenme {izerine yapilan
calismalara yer verilmistir. Ikinci kistmda; bilimsel siire¢ becerilerinden ve 6z
diizenleyici 6grenme ile iliskisinden s6z edilmistir. Uciincii kisimda, iizerinde
calisilan konu olan “Is1 ve Sicaklik” konusu ile ilgili yapilan g¢alismalara ve
calisma konusu secilmesinin gerekgelerine yer verilmistir. Dordiincii kisimda,

literatiiriin 6zeti verilmis ve degerlendirilmesi yapilmistir.

2.1. 0Z DUZENLEME

Literatiirde ilk olarak sosyal biligsel kuramin kurucularindan olan Albert
Bandura (1986) tarafindan bahsedilen 6z diizenleme, dilimizde “self regulated”
kavraminin karsihigi olarak kullanilmaktadir. Oz diizenleme; zihinsel bir yetenek
veya akademik calisma becerisi acisindan daha c¢ok bireyin kendisinin
yonlendirdigi, zihinsel yeteneklerini, becerilerini 6grenme siirecine aktarmasidir.
Bu yaklasimda dgretmen degil, dgrenci aktiftir. Oz diizenleyici dgrenenler kendi
ogrenme siireclerine aktif olarak katilirlar. Uygun olan O6grenme stratejisini
secerler, hedefleri dogrultusunda uygularlar ve kendi gelisimlerini izlerler.
Verimli ¢alisma ortami hazirlarlar, zamanlarini iyi kullanirlar. Ogrenme siiregleri

sonunda da kendilerini ve siireci degerlendirirler (Haslaman, 2005).

Genel olarak kendi Ogrenme siirecini yOnlendirebilen 06grenciler

Zimmerman’in (2002) da belirttigi gibi:

e Kullanacaklar1 6grenme stratejisini belirleyebilmeyi,
e Belirli amaca ulasmak igin bilisgsel Ogrenme stireclerini kendileri
planlamay1, yonetebilmeyi, kontrol edebilmeyi ve degerlendirebilmeyi,

e Ogrenmesi i¢in en uygun ortam ve kosullar1 olusturabilmeyi,



e Karsisina ¢ikan giigliikleri yenmek icin ¢aba gostermeyi ve gerektiginde

diger bireylerden yardim almayi basarabilirler.

Oz diizenleme, 6grencilerin 6grenmeleri i¢in hedefler belirledikleri; daha
sonra kendi bilislerini ve davranislarini diizenledikleri ve kontrol ettikleri

yapilandirmaci bir siirectir (Pintrich, 2000).

Kauffman (2004) ise 6z diizenleyici 6grenmeyi, “Ogrenenin karmasik

ogrenme etkinliklerini kontrol etmesi ve yonetme ¢abasi olarak agiklamistir™.

Etkili 6z diizenleme yapan bir 6grenci kendi kendine 6grenme ile ilgili

asagidakilere benzer sorular sorabilir (Israel, 2007) :

e Ne 0grenecegim?

e Nigin d6grenecegim?

e Nasil 6grenecegim?

e Kimden yardim alabilirim?

e Nerede 6grenebilirim?

e Ogrendiklerimi nasil ve nerede kullanabilirim?
e Neleri tam olarak 6grenemedim?

e Ogrenmemi engelleyen seyler nelerdir?

Bu sorular, bireyin 6grenmesinin sorumlulugunu almasina, dgrenmeyle
ilgili planlar yapmasina ve kararlar almasmna neden olur. Ogrenmenin &z
diizenlenmesi bilissel, duyussal yapilar etkileyerek, bireyin sorumluluk bilincinin
gelismesine, hayatini kontrol edebilmesine, bagimsiz olabilmesine ve kendini

gerceklestirebilmesine temel teskil eder (Israel, 2007).

2.1.1. Oz Diizenlemeye Dayah Ogrenme Modelleri

Oz diizenlemeye dayal ¢esitli 6grenme modelleri 6ne siiriilmiis ve her biri
farkli yapida, farkli kavramsallastirmalar olusturmus olmakla birlikte, bu

modellerin hepsi bazi ortak varsayimlart ve 6zellikleri paylasmaktadir (Pintrich,
2000).



Oz diizenleyici 6grenme son yillarda ortaya cikan Ogrenci merkezli
yaklasimlardan biridir. Pintrich’in de belirttigi gibi, bu yaklagimin okullarda
uygulanabilmesi ig¢in arastirmacilar tarafindan farkli farkli ders modelleri 6ne
stiriilmiistiir. Bu modeller baz1 farkliliklar icerse de, hepsinin ortak Ozellikleri

vardir. Bu ortak 6zelikler su sekildedir (Pintrich, 2000):

1) Aktif, Yapilandirict Varsayim: Oz diizenleyici 6grenme ile ilgili
gelistirilen biitlin modeller, 6grenciyi Ogrenme siirecinde aktif, yapilandirici
katilimeilar olarak goérmektedir ( Pintrich, 2000). Pintrich’in bu goriisiinden yola
cikarak, 0z diizenleyici Ogretim yaklagimi tiizerine olusturulan modellerden
timiinde Ogrencinin siire¢ igerisinde aktif oldugu ve kendi 6grenmelerini

yapilandirdiklar1 sdylenebilir.

2) Kontrol Potansiyeli Varsayimi: Oz diizenleyici 6grenme modelleri ile
ilgili gelistirilen biitlin modeller, 6grenenlerin potansiyel olarak kendi bilislerini,
motivasyonlarini, davraniglarini ve ¢evrelerini izleyebildigi, kontrol edebildigi ve
diizenleyebildigi varsayimia dayanmaktadir (Pintrich, 2000). Bu varsayimin bir
onceki varsayim ile iliskili ve devamui niteliginde oldugu sdylenebilir. Ogrenme
stirecinde aktif olan ve kendi 6grenmelerini yapilandiran bireylerin, dgrenme

siirecinin i¢ ve dig faktorlerini kontrol edebilmesi 6n goriilebilir ve beklenir.

3) Amag, Kistas ve Standart Varsayimi: Oz diizenleyici 6grenme modelleri
ile ilgili gelistirilen biitin modeller, siirecin ayn1 sekilde devam m1 edecegi yoksa
baz1 degisikliklerin yapilacagina m1 karar vermek i¢in karsilastirmalarin yapildig:
bazi kistaslarin veya standartlarin oldugu varsayimina dayanmaktadir. (Pintrich,
2000). Pintrich’in bu ifadesi su sekilde bir ornekle agiklanabilir. Bir 6grenci
simifin en yliksek notunu almak, en iyi ii¢ 6grencisinden biri olmak ya da bir
onceki notundan on puan yiliksek almak gibi kendine hedefler koyabilir.
Ogrenciler bu tiir hedeflerini gelistirmek icin kendilerine uygun O§renme

stratejileri belirler ve gerekli performansi ortaya koyma ¢aligirlar.

4) Oz Diizenleyici Etkinliklerin Kisisel ve Baglamsal Ozellikler ile Basar1
ve Performans Arasinda Araci Oldugu Varsayimi: Basariy1 ve 6grenmeyi yalnizca
bireyin kisilik ozellikleri ve ¢evresi belirlemez, bireyin 6grenme inanglart ve

dgrenmeye inanci motivasyonel inanglar1 da belirler. Oz diizenleme modellerinin
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bir¢cogu, 6z diizenleme etkinlikleri sonucunda 6grencilerin bagariya ulasacaklar
ve Ogrenmenin gostergesi olan gerekli performanslari ortaya koyacaklarini

ongormektedirler (Pintrich, 2000).

Pintrich’in goriisleri ve 0z diizenleyici 6grenmeye dayali olusturulan
modellerin ortak varsayimlari irdelendiginde; siire¢ igerisinde dgrenci aktif olsa
da 6grenmeyi, sadece 0grencinin 6grenme siireglerinin etkilemedigi, 6grencinin
O0grenme inanclarinin, cevresi ile olan etkilesiminin ve Ogrenme ortaminin

Ozelliklerini de etkili oldugu ¢ikarimi yapilabilir.

2.1.1.1. Zimmerman’in Oz Diizenlemeye Dayal Ogrenme Modeli

Oz diizenleyici &grenme; kisisel amaglara ulasmak icin planlanan ve
yonlendirilen diisiinceler, duygular ve eylemlerdir. Oz diizenlemeye dayali
O0grenme; On diisiince, performans kontrolii ve 6z yansitma olmak fiizere {i¢
evreden olusur. Bu evreler su sekilde ozetlenebilir ve ifade edilebilir
(Zimmerman, 2000).

On diisiince evresi: Bu evrede birey kendini siire¢ 6ncesi dgrenmeye
motive etmeye calisir (Zimmerman, 2000). Ogrencinin 6grenme siirecinden dnce
zihninde ve bilislerinde Ogrenme siirecini  planlamast  gerekli ortami

tasarlamasidir.

Performans kontrolii evresi: Ogrenmenin gergeklestigi evredir. Bu
evrede birey; 6grenmek ¢izimler yapma, kavram haritas1 yapma ve kodlama gibi
O0grenme stratejilerini kullanirlar (Zimmerman, 2000). Bu evreyi verimli bir
sekilde degerlendirecek Ogrencilerin 6z yeterlik algilarinin gelismis olmasi

gerekir.

Oz yansitma evresi: Performans girisimlerinden sonra, kisinin bu
deneyime cevap verdigi siireci kapsayan evredir (Zimmerman, 2000). Ogrencinin,
O0grenmesini ve Ogrenme siirecini kendisinin degerlendirmesidir. Degerlendirme
siireci sonunda Ogrencinin  giicli  yonlerini  ve eksik Ogrenmelerini

belirleyebilmesidir.
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Zimmerman’in  gelistirdigi kavramsal c¢ergeve, 0z diizenlemeyi
Ozetlemektedir. Bu ¢erceve alt1 anahtar soruyla nitelendirilmistir. Bu alt1 soru 6z

diizenleme siiregleriyle birlikte Tablo 2.1°de verilmistir.

Tablo 2.1. Oz Diizenlemenin Boyutlar

Ogrenme Oz Diizenleme Alt Siirecleri

Neden? Oz yeterlik ve 6z amaglar

Nasil? Strateji kullanimi ve aligilmis performans
Ne zaman? Zamanin diizenlenmesi

Ne? I¢ gbzlem, 6z yargilama, 6z yansitma
Nerede? Cevrenin diizenlenmesi

Kiminle? Yardim arama

“Neden” sorusuyla dgrencinin 6grenme amaci yani program gelistirmedeki
adiyla kazanim kavramina vurgu yapildigi soylenebilir. “Nasil” sorusuyla
o0grenme yontem ve tekniklerine dikkat c¢ekildigi belirtilebilir. “Ne zaman”
sorusuyla ogrencilerin 6grenmeye hazir ve motive olmalarinin énemine vurgu
yapildig1 sdylenebilir. “Ne sorusu ile dgrencinin ne 6grenmesi gerektigi yani
icerik kavraminin 6nemi vurgu yapildigi belirtilebilir. “Nerede” sorusu ile
o0grenme ortaminin 6grenciye ve etkinliklere en uygun hale getirilmesi gerektigine
vurgu yaptig soylenebilir. “Kiminle” sorusu ile 6grencinin gerektigi durumlarda
basta 6gretmeni olmak {izere, arkadaslar1 ve farkli kisilerden yardim alabilecegine

dikkat ¢ekilmis olabilir.
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2.1.1.2. Pintrich’in Oz Diizenlemeye Dayalh Ogrenme Modeli

Oz diizenleyici dgrenme iizerine Pintrich de bir model gelistirmistir.
Pintrich de Zimmerman gibi 6z diizenleyici 6grenmeyi belirli evrelerden olusan
siire¢ olarak tanimlamistir. Pintrich’in  6grenme modelinin, Zimmerman’in
modelinden farklarindan biri dort evreden olusmasidir. Pintrich (2000), modelinde
0z diizenleyici 6grenmeyi dort evreden olusan bir siire¢ olarak tanimlamistir. Bu
dort evre; belirleme, izleme, kontrol, diizenleme ve yansitma asamalarindan

olusmaktadir. Bu evreler ve siiregleri su sekildedir (Pintrich, 2000):

1. Evre: Ongorii, planlama ve faaliyet evresidir. Oz diizenleme siireci
planlama ile baslar, gorev verildikten sonra hedef belirlenir ve daha onceki
bilgiler aktif hale getirilir (Pintrich, 2000). Bu evre 6zet olarak; planlama, algilarin
harekete gegcirilmesi ile gorev, kosullar ve kisinin kendisi hakkindaki bilgisi
siireclerinden olusmaktadir. Bu evrenin Zimmerman’in modelinin 6n diisiince

evresine denk geldigi soylenebilir.

2. Evre: Kendini izleme evresidir. Bireyin kendisini tanimasi, kendisinin
farkinda olmasi, bilissel, duyussal ve duygusal yonlerini bilmesi ve kendi
davraniglarin1 gézlemlemesidir (Pintrich, 2000). Bu evrede birey 6grenme siirecini
kendisi ve 0grenme ortami gibi unsurlar agisindan inceler ve takibini yapar. Bu
evrenin Zimmerman’in modelinin performans kontrolii evresine denk geldigi

sOylenebilir.

3. Evre: Uygun kontrol stratejisini segcme evresidir. Bu evre, kisinin
kendisinin veya gorev ve kosullarin farkli yonlerini kontrol etmesi ve diizenlemesi
amaciyla yapti§i ugraslari igermektedir (Pintrich, 2000). Bu evre bir Onceki
evrenin devamu niteligindedir. Birey, kendini izleme siirecinde eksi ve arti
yonlerini belirleyip, bu asamada duruma en uygun Ogrenme stratejisini
belirleyebilir ve kullanabilir. Pintrich’in bu tiglincii evresi de, Zimmerman’in
performans kontrolii evresine denk geldigi soylenebilir. Bu bakimdan
Zimmerman’in modelinin ikinci evresinin, Pintrich’in 6grenme modelindeki

ikinci ve liglincii evreye karsilik gelebilecegi diistiniilmektedir.

4. Evre: Kendini degerlendirme evresidir. Birey belirledigi ol¢iitlere gore

kendini degerlendirir, yargilar. Basar1 ve basarisizliklarinin sebebini arastirir ve
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belirler. Birey olumlu ve olumsuz yasanti siireglerinden sonuglar ¢ikararak, bunu
daha sonraki ogrenme siireglerinde kullanir (Pintrich, 2000). Bu evre de
Zimmerman’in 6z yansitma evresine karsiik gelmektedir. Bu evrede
Pintrich’in (2000) de belirttigi gibi birey kendini degerlendirir ve bunun yaninda

eksik kaldig1 kisimlarin sebeplerini de arastirir.

Bu iki farkli modelin karsilagtirllmasinda da gorildigi gibi, evre
sayilarinin farkli olmasina ve 6z diizenlemeye dayali farkli 6grenme modelleri 6ne
siiriilmesine ragmen, bu modeller temel 6zellikleri bakimindan ¢ok benzerlerdir.
One siiriilen biitiin bu modeller, dgrencilerin siire¢ igersinde aktif olmalarini,
o6grenme Oncesinde motive olmalarin1 ve hedefler belirlemelerini, 6grenme siireci
esnasinda uygun stratejiler belirleyip, kullanmasini amaclamaktadirlar. Ayni
sekilde biitiin bu modeller, 6genim siireci sonunda bireyin kendisini
degerlendirebilmesini, eksik yonlerini belirleyebilmesini ve bunlart gidermek igin

stratejiler belirleyebilmesini amaglamaktadirlar.

Bilindigi iizere Bloom taksonomosinde 6grenmeyi; bilissel, duyussal ve
davranigsal olarak ii¢ ayr1 alan olarak belirlemistir. Saribas (2009) calismasinda,
Pintrich’in 6grenme modelinin 6z diizenlemeye dayali 6grenmenin bu {i¢ alani da,
dort farkli evrede inceleme olanagimi sundugunu belirtmistir. Bu baglamda
yapilan bu caligmada, Pintrich’in 68renme modeli temel alinmistir. Ayrica
Pintrich vd. (1991) tarafindan gelistirilen Ogrenmede Motive Edici Stratejiler
Olgeginin sadece iki boyutu kullanildig1 icin bu béliimde sadece motivasyonel

inanglar ve 6grenme stratejileri boyutuna yer verilmistir.

2.1.1.3. Motivasyonel inanglar

Motivasyonel inanglar; Pintrich ve Groot (1990) tarafindan “6grenenin
siniftaki akademik performansi ve biligsel faaliyetlerine iliskin bakis acis1 ve
inanglar1” olarak tanimlanmistir. Bu baslik altinda; motivasyonel inanglarin
Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olgegi’nde kullanilan igsel amaca ydnelim,
digsal amaca yonelim, konu degeri, 6grenme inanglari, 6z yeterlik ve sinav kaygisi

boyutlar agiklanmastir.
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1. I¢sel Amaca Yonelim: Bu tiir amaca sahip bireyler, kendileriyle ilgili
standartlar belirleyerek becerilerini gelistirmeye c¢alismaktadirlar (Pintrich ve
Schunk, 2002). Bu amaca yonelimde birey hedefler belirlerken kendisini baskalari
ile kiyaslamaz. Bu amaca sahip bireyler hedefler belirlerken, kendini 6lgiit alarak
kendilerine hedefler koyarlar. Bir 6grencinin onceki smavindan on puan daha
fazla almayr hedeflemesi ve bir Onceki giinden daha fazla kitap okumay1

hedeflemesi gibi amaglar i¢sel amaca yonelime 6rnek olabilirler.

2. Dissal Amaca Yonelim: Bu tiir ama¢ yonelimli bireyler, sosyal ve
karsilastrimali standartlar koyarak digerlerini ge¢meyi amaglarlar (Pintrich ve
Schunk, 2002). Bu amag¢ yonelimine sahip bireyler amaglar belirlerken,
kendilerini ve geg¢mis basarilarini 6lgiit almazlar. Bu amag¢ yonelimi gelismis
bireyler, kendilerini ¢evrelerindeki bireylerle karsilastirarak hedefler belirler. Bir
Ogrencinin bir performans gorevinde sinifin en yiiksek notunu almay1 hedeflemesi
ya da herhangi bir kategoride basar1 yoniinden sinifin en iyi iki, ti¢ 6grenciden biri

olmak istemesi, digsal amaca yonelime 6rnek olabilirler.

3. Konu Degeri: Bireyin yaptigi ise 6nem verme ve ondan zevk alma
derecesidir (Pintrich ve Schunk, 2002). Bireyin basarili olabilmesi igin ilk 6nce
calismaya ve yeni bir seyler 6grenmeye istekli olmasi gerekir. Bireyin bagarmak
i¢in istekli, olmas1 da o konuya ya da o alana ilgi duymasin1 gerektirir. Ogrenme
ilgisi, istegi ve 6grenmeye daha ¢ok deger veren bireylerin daha basarili olacag:

beklenmektedir.

4. Ogrenme Inanclari: Ogrencilerin, akademik basarilariyla ilgili sonug
beklentilerini, daha ¢ok ¢aba ya da etkili calisma teknikleri gibi kendi
eylemleriyle ilgili durumlara baglamasini ifade etmektedir (Lefcourt, 1982).
Ogrenme inanglari, dgrencinin basartya ulasmada “calisma” faktdriine verdigi
degeri ifade eder. Calismanin yararli ve sonuca gotiirmede daha etkili oldugunu
diisiinen bireyler, daha basarili olabilirler. Calismanin faydasina inanmayan ve ilgi

duymayan bireylerin ise, cok fazla basarili olamayacagi beklenir.

5. Oz yeterlik: Literatiirde “6z diizenleme” kavramim ilk ifade eden
aragtirmaci olan Bandura (1986); 6z yeterlik kavramini, “kisilerin, belirlenmis

performanslarin kazanimi i¢in gerekli olan eylemleri organize edebilecekleri ve
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gerceklestirebileceklerine iliskin yargilar” olarak tammlanmistir. Oz yeterlik, en
basit tanimiyla bireyin basarabilme konusunda kendine inanci ve giiveni olarak da
ifade edilebilir. Kendisine inanan ve giivenen bireylerin daha basarili olacagi
diistiniilmektedir. Aymi sekilde kendisine yeterince gliveni olmayan bireylerin
yeterince bagarili olmast beklenilmemektedir. Ciinkii kendine giivenmeme
duygusu; korku, panik ve endise gibi basariyr olumsuz etkileyen olumsuz

duygulara sebep olmaktadir.

6. Smav Kaygisi: Smav kaygisi, duygusal durumlara verilen cevabin bir
ol¢timidiir (Paulsen ve Gentry, 1995). Sinav kaygisi; endise, panik gibi olumsuz
duygularin olugmasina ve boylece 6grencilerin basarilarinin diismesine neden
olabilir. Ogrencilerin zamanla sinav kaygisi ile bas edebilmeleri gerekmektedir.

Ogretmenlerin bu konuda 6grencilere destek ve rehber olmasi gerekir.

2.1.1.4. Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri

Bu baglik altinda Pintrich’in 6grenme modeline dayanan &grenme
stratejilerinden; Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olgegi’nde kullanilan,
tekrarlama, ayrintilandirma, orgiitleme, elestirel diisiinme ve bilisiistii stratejiler

boyutlar agiklanmustir.

1. Tekrarlama Stratejileri: Bu stratejiler, daha ¢ok ezbere ve bilgileri
gegici siireligine anlik bellekte tutmaya dayali basit islemleri igerir. Bir kisinin bir
siiri ya da konusmay1 ezberlemek i¢in, tekrar tekrar okuma yapmasi ya da ytliksek
sesle kendi kendine okuma calismalar1 yapmasi, tekrarlama stratejilerine 6rnek
verilebilir. Bu tiir stratejiler kisa siireli etkili oldugu i¢in, 6grenciler tarafindan
genellikle siav once belirli konular1 ezberlemede tercih edilir. Sinavdan sonra
kullanmilirligi olmadigi igin, tekrarlama stratejileri biligsel acgidan alt diizey

stratejilerden biri olarak gortilebilir.

2. Ayrintilandirma Stratejileri: Bu stratejilerde 6grenilenler, tekrarlama
stratejilerinde oldugu gibi anlik degildir. Ciinkii bu stratejiler yoluyla 6grenilenler
anlik bellege degil, uzun siireli bellege kaydedilir ve orada depolanir. Ozet
cikarma, durumlar ve kavramlar arasinda iliskiler kurma, bir problemi alt

boyutlara ayirma gibi islemler bu stratejiler arasinda yer almaktadir.
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3. Orgiitleme: Bu tiir stratejiler, ogrenilecek olan bilginin daha sonraki
zamanlarda kullanilmasi amaciyla uzun siireli bellege kaydedilmesini ve orada

tutulmasini saglar.

Ayrintilandirma stratejileri; gruplama, semalastirma, bir bilginin taslagini
ya da haritasin1 yapma, diyagramlar ¢izme ya da kavram haritalar1 gelistirme gibi

stratejileri icermektedir (Saribas, 2009).

4. Elestirel Diisiinme: Elestirel diisiinme, bireyin neyin dogru neyin
yanlis olduguna karar verebilmesi ve bir durum hakkinda fikirler belirtebilmesi
olarak ifade edilebilir. Bu bakimdan elestirel diisiinme becerileri, iist diizey
stratejilerden biridir. Oz diizenlemeye dayali 6grenme siirecinde; sorumluluk alan,
yaptig1 etkinliklerden sonuglar ¢ikaran ve 6z degerlendirme yapan bireylerin

elestirel diisiinme becerilerinin gelisecegi beklenmektedir.

5. Bilisiistii Stratejiler: Kisilerin kendi bilissel etkinlikleri ve bilissel
stratejileri hakkinda bilgi sahibi olmalaridir (Boekarts, 1999).

Bilisiistii stratejiler, 6grencinin akademik olarak zayif ve giiclii yonlerinin
farkinda olmasidir (Winne ve Perry, 2000). Bilisiistii stratejileri etkili kullanan
bireyler, 6grenme siireglerini planlar, siire¢ icerisinde aktif rol alir ve siireg
sonunda kendileri, siireci degerlendirebilirler. Bilisiistii stratejileri kullanmak
bireyin zayif ve giiglii yonlerini gorebilmesine imkan tanidigi igin, bireyin

kendisini daha iyi tanimasin1 saglar.

2.1.2. Oz Diizenlemeye Dayah Ogrenme Uzerine Yapilan Arastirmalar

Oz diizenleyici &grenme ile ilgili gerek uluslararasi, gerekse ulusal
diizeyde bir¢cok aragtirma yapilmistir. Yapilan bu arasgtirmalarin biyiik bir
cogunlugunda 6z diizenleyici 6grenmenin faydali ve etkili oldugunu gosteren
veriler elde edilmistir. Bu ¢alismada, yapilan bu arastirmalar uluslararasi ve ulusal

arastirmalar olarak iki baslik altinda incelenmistir.
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2.1.2.1. Uluslararasi Arastirmalar

Pintrich ve Groot (1990), ¢calisma grubunu 7.smifta 6grenim goren 173
dgrencinin olusturdugu bir calisma yapmuslardir. Yaptiklar calismada Ingilizce ve
Fen derslerinde, 6z diizenlemeye dayal1 6grenme stratejilerinin akademik basariya
etkisini incelemistirler. Aragtirma sonucunda, 6grencilerin 6z yeterlik inanglari ile

performanslari arasinda pozitif iligki oldugu tespit edilmistir.

Wolters (1999) yaptig1 arastirmada, 9. ve 10. sif Ogrencilerinin 0z
diizenleyici 6grenmeleri ile akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi arastirmustir.
Arastirma sonucunda, 6grenme siireglerinde giidiillenme stratejileri kullanmanin,
O0grenme stratejileri kullanmayr ve Ogrencilerin sinif i¢indeki performanslarini

yordadigi belirlenmistir.

Harackiewicz ve Baron (2000), tiniversite dgrencileri tizerine bir ¢alisma
yapmiglardir. Yaptiklart ¢aligmada Ogrencilerin 6grenim gordiikleri psikoloji
dersinde koyduklar1 basar1 hedeflerinin, kisa siireli ve uzun siireli sonuglarini
karsilagtirmiglardir. Aragtirma sonucunda, Ogrencilerin igsel amag¢ yoOnelimini
kullanmalarinin derste ilgilerinin siirekli olmasini yordadigini ve sinavlardan
alinan  sonuglart yordamadigi  goriilmiistiir. Ogrencilerin  digsal amag
yonelimlerinin ise, i¢sel amag¢ yoOnelimi sonuglarinin tam tersi olarak; sinav
notlarim1 yordadigi ve fakat 6grencilerin derse karsi olan ilgilerini yordamadigi
goriilmiistiir. Uzun siireli 6l¢clim sonuglarinda ise; i¢sel amag¢ yonelimi ilgiyi,

digsal amag yonelimi basariyr yordamustir.

Chen (2003), calisma grubunu 7. sinifta 6grenim goren 107 dgrencinin
olusturdugu bir ¢alisma yapmustir. Yaptigi c¢alismada 6z yeterligin, 6grencileri
matematik dersindeki basarisint ve 0z degerlendirmeyi yordayiciligini
arastirmistir. Veri toplama araci olarak basari testi ve her bir soru igin, soruyu
cOzebileceklerine iligkin inang¢ diizeylerini igeren derecelendirme kullanmistir.
Aragtirma sonucunda, 0z yeterligin, matematik basarisin1 ve 6z degerlendirmeyi

pozitif yonde yordadigi ortaya ¢ikmustir.

Eilam ve Aharon (2003), 35 tane 9. smif Ggrencisi ile bir yil siiren
deneysel bir calisma yapmislardir. Arastirma siireci boyunca 6grencilerin; deney

yapma ve sonuglar ile ilgili rapor tutma siireclerinde 6z diizenleyici 6grenme
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stratejilerini  kullanma becerilerini tespit etmeye c¢alismistirlar. Arastirma
sonucunda 6z diizenleyici 6grenme stratejilerini, basarili 6grencilerin daha ¢ok
kullandigini tespit etmistirler. Ayrica basar1 diizeyi yiiksek olan 6grencilerin,
basar1 diizeyi diisiik olan 6grencilere gore, 6zellikle planlama ve zaman yonetimi

stratejilerinde daha etkili olduklari saptamislardir.

Eshel, Yohanan, Kohavi, Revital (2003), calisma grubunu 6. sinifta
O0grenim goren 302 G6grencinin olusturdugu bir calisma yapmislardir. Yapilan
calismada Ogrencilerin smif icerisindeki Ogrenme silirecine bakis acilarinin,
matematik dersinde basariya etkisini arastirmiglardir. Caligmada veri toplama
aract olarak 54 maddelik basari testi ve 11 maddelik 6z yeterlik olgegi
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, smif icerisindeki 6grenme sonuglarina
olumlu yaklasan 0&grencilerin, matematik dersinde daha basarili oldugu
bulunmustur. Ayrica Ogrencilerin 6z yeterlik algilarinin yiiksek olmasinin,

matematik dersinde basariy1 arttirdigi bulunmustur.

Graham, Harris ve Mason (2005), ¢alisma grubunu ilkdgretim 3.sinifta
O0grenim goéren 73 Ogrencinin olusturdugu bir ¢alisma yapmuislardir. Yapilan
calismada, “Ozdiizenleme Strateji Gelisimi Programinim” yazma dersinde ne
derece etkili oldugunu belirlemeye calismistir. Arastirma sonucunda, 06z
diizenleyici 6grenmenin etkili ve dogru sekilde kullanildiginda yazma becerilerini

arttirdigl gorillmiistiir.

2.1.2.2. Ulusal Arastirmalar

Tirkmen (2004), 6z diizenleyici 6grenmede yetkinlik ile 1ilgili 6lgek
gelistirme g¢alismas1 yapmustir. Ogrencilerin goriislerini de dikkate alarak 100
maddelik ve 5 dereceli taslak bir 6l¢ek olusturmustur. Hazirlanan taslak olcek;
cinsiyet, sinif diizeyi ve okul gibi degiskenler de dikkate alinarak 593 o6grenci
tizerinde uygulanmistir. Bu uygulama soncunda, 5 faktorlii ve 14 maddeli 6lgek
elde edilmistir. Elde edilen bu odlgcek de 858 Ggrenci lizerinde uygulanmustir.
Ogrencilerin puanlarmin cinsiyet ve sinif gibi degiskenler agisindan farkliliklart
incelenmigtir. Daha sonra Olgegin test tekrar ¢alismasi 81 Ogrenciye yapilmistir.

Son olarak testin ve boyutlarinin gegerligi saglandiktan sonra; 6lgegin gegerligini
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nitel verilerle desteklemek i¢in, 6l¢ek puanlari diisiik ve yliksek 8’er dgrenci ile

miilakat yapilmistir.

Haslaman (2005) yaptigi c¢alismasinda, programlama dersleri alan
Ogrencilerin 6z diizenleyici 6grenme stratejileri ile basar1 arasindaki iliskileri
incelemistir. Caligmasinda yapisal esitlik modeli kullanmistir. Verileri toplamak
icin Pintrich ve digerleri tarafindan gelistirilen Ogrenmede Motive Edici
Stratejilerinden yararlanarak, Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Olgegi
gelistirmistir ve kullanmistir. Arastirma sonucunda; Ogrencilerin de§er verme,
digsal hedefe yonelme, hedef belirleme, yineleme, 6z yansima, 6z yeterlik algisi,
caba gosterme, akran igbirligi ve zaman ydnetiminden olusan 6z diizenleyici
O0grenme stratejilerinin basarinin % 71’in1 agikladigi bulunmustur. Ayrica kiz
Ogrencilerde 6z yeterlik algisi, zaman yonetimi, hedef belirleme stratejilerinin
basart ile anlamli ve pozitif iliskisi, yineleme stratejisinin anlamli ve negatif
iligkisi oldugu gorilmiistiir. Erkek ogrencilerin ise 0z yeterlik algisi, zaman
yonetimi, digsal hedefe yonelme stratejilerinin basari ile anlamli ve pozitif iligkisi,

yineleme stratejisinin anlamli ve negatif iliskisi oldugu goriilmiistiir.

Arsal (2007), ilkdgretim 4.smifta 6grenim géren 60 6grenci ile 6 haftalik
uygulama iceren bir arastirma yapmistir. Yaptigr ¢alismada, ilkogretim dordiincii
sinif matematik dersi, kesirler ve ondalik sayilar konusunda 6z diizenlemeye
dayali ogretimin, Ogrencilerin akademik basarisina ve tutumlarina etkisini
aragtirmigtir. Deney grubunda 6z diizenlemeye dayali Ogrenme ile dersler
islenirken, kontrol grubunda derslerin islenisinde ise geleneksel yontem
kullanilmigtir. Aragtirma sonucunda, 0z diizenlemeye dayali Ogrenmenin

akademik basar1yr ve matematik dersine tutumu arttirdig1 goriilmiistiir.

Israel (2007), yaptig1 calismasinda 6z diizenleyici 6grenmenin dgrencilerin
0z dlizenleme becerilerine, fen bilgisi 6z yeterliliklerine ve fen basarisina etkisini
incelemistir. Bu amagla 2005-2006 ogretim yilinin bahar doneminde, bir
ilkdgretim okulunun iki 6.siif subesinde 6grenim goren 88 dgrenci ile 14 haftalik
bir uygulama yapmuistir. Bu siire i¢erisinde deney grubunda (n=44) 6z diizenleyici
o0grenme ile, kontrol grubunda (n=44) ise geleneksel yontemle dersler islenmistir.

Arastirma sonucunda 6z diizenleyici 6grenmenin Ggrencilerin basari, hatirlama
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diizeyleri ve fen bilgisi 6z yeterligi ile 6z diizenlemenin bazi boyutlarinda olumlu
bir degisime yol actigi belirlenmistir. Ayrica Ogrencilerin 6z diizenleme, fen
bilgisi 0z yeterliligi diizeyleri ile fen bilgisi basarilar1 arasinda pozitif yonde

anlaml iligkiler oldugu saptanmustir.

Yilmaz (2007), yaptig1 calismasinda Ankara’da ii¢ ayri smifta 6grenim
goren 81 Ogrenci iizerinde uygulama yaparak, 0z diizenleyici 6grenmenin
etkililigini incelemistir. Birinci deney grubundaki 6grenciler genetik konusunu
tartismaya dayali Ogrenme evresi ile ikinci deney grubundaki &grenciler
kavramsal degisim metni ile kontrol gurubu 6grencileri ise geleneksel 6gretim
yontemiyle islemislerdir. Veri toplama araci olarak Genetik Kavram Testi ve
Ogrenmede Giidiisel Stratejiler Anketini kullanmustir. Arastirma sonucunda deney
grubundaki 6grencilerin kontrol grubundaki Ogrencilere gore konuyu daha iyi
anladiklar1 ve ogrendikleri bilgilerin daha kalict oldugu goriilmistiir. Ayrica
tartismaya dayali 0grenme evresi ile Ogrenim goéren oOgrencilerin, kavramsal
degisim metinleriyle 6grenim goren dgrencilere gore ayrintilandirma stratejilerini

daha cok kullandiklar1 belirlenmistir.

Ergoz (2008), matematik basarisinin giidiileyici inanglar, 6z diizenleyici
O0grenme bilesenleri, cinsiyet ve okul tiirii ile nasil aciklanabilecegini arastirmis ve
bu degiskenlerin matematik dersi i¢in hem kizlar ve erkeklerde hem de 6zel ve
devlet okullarinda gosterdigi farkliliklar1 belirlemeye calismistir. Bu amagla
Istanbul ve Ankara’da 9 farkli 6zel ve devlet okulundan secilen 577 7.siuf
ogrencisiyle calisma yapilmistir. Veri toplama araci olarak Ogrenmeye Giidiimlii
Yaklasimlar Anketi (OGYA) ve Matematik Basar1 Testi (MBT) kullanilmistir.
Arastirma sonucunda okul c¢esidi, 6z yeterlilik ve igsel amagli odaklanma olmak
tizere ii¢ degiskenin Ogrencilerin matematik basarisina toplu etkisinin anlamli
oldugu bulunmustur. Devlet okullarindaki erkeklerin matematik basarisinda digsal
amacglh odaklanma ve biligsel yontem kullaniminin anlamli oldugu saptanirken,
0zel okullardaki erkeklerin matematik basarisinda 6z yeterlilik ve igsel amagl
odaklanmanin anlamli oldugu saptanmistir. Hem devlet okullarindaki hem de 6zel
okullardaki kizlarin matematik basarisinda 6z yeterliligin anlamli oldugu
bulunmustur. Kizlar ve erkekler arasinda, is degeri, 6z yeterlilik ve smav

kaygisina gore anlamli bir ortalama farkina rastlanmamugtir.

21



Ozkan (2008), ¢alisma grubunu Ankara ili Cankaya ilgesindeki 21 resmi
ilkogretim okulunda 6grenim goren 1240 Ogrencinin olusturdugu bir calisma
yapmustir. Yaptig1 ¢alismada, ilkdgretim Ogrencilerinin epistemolojik inanglari,
O0grenme yaklasimlari, 6z diizenleme becerileri ve fen basarilar1 arasindaki
iligkileri incelemeyi amaclamistir. Calismasinda, belirtilen bu degiskenler
arasindaki olast iligkileri gdsteren bir model one siirmiis ve bu modeli yapisal
denklem modellemesi kullanarak test etmistir. Arastirma sonucunda; 6grencilerin
sahip olduklar1 epistemolojik inanglari, 6z diizenleme becerilerine etki etmezken,
Ogrencilerin 6grenme yaklagimlari ve fen basarilari ile iligkili bulunmustur. Ayrica
Ogrencilerin benimsedikleri 6grenme yaklagimlarinin 6z diizenleme becerilerine
etki ettigini ve 0z diizenleyici 6grenme stratejilerinin de fen basarisini aciklayan
bir degisken olarak 6n plana c¢iktigin1 gostermistir. Beklenenin aksine,
Ogrencilerin 6grenme yaklasimlar ile fen basarilart arasinda dogrudan bir iliski

bulunamamastir.

Sagirli, Ciltas, Azapagasi, Zehir (2008), {liniversite birinci ve dordiincii
simif Ogrencileri {izerine bir ¢alisma yapmuglardir. Yaptiklart ¢aligsmada,
tiniversitede 6grencilerin aldiklar1 6grenimin, 6z diizenleyici 6grenme becerilerine
etkisini incelemislerdir. Aragtirma sonucunda 1.smif 6grencilerinin 6z diizenleyici

ogrenme becerilerinin, 4.siif 6grencilerinden fazla oldugu goriilmiistiir.

Atas (2009), 6z diizenleyici 6grenme stratejileri kullaniminin ilkdgretim
okulu dordiincii sinif 6grencilerinin matematik dersindeki 6z yeterlik algisina ve
basarisina etkisini aragtirmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Kegioren’de
Kontrol, Deney 1 (n=26) ve Deney 2 (n=26) grubu diye iki farkli okulun 4.smif
Ogrencileri olusturmustur. Veri toplama araci olarak Matematik Basar1 Testi ve
Matematik Oz Yeterlik Alg1 ve Basar1 Testi kullanilmistir. Arastirma sonucunda
0z diizenleyici 6grenme stratejilerinden kendini degerlendirme ve kendini izleme
stratejilerinin  kullanilmasinin  6grencilerin  matematik dersindeki 6z yeterlik
algilarini ve matematik dersindeki basarilarini anlamli diizeyde arttirdigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algi son test puanlari deney 2,

deney 1 ve kontrol grubuna gore anlamli bir farklilik olmadigi gortilmustiir.
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Saribas (2009), calismasmi, Marmara Universitesi Atatiirk Egitim
Fakiiltesi Fen Bilgisi Ogretmenliginde 6grenim géren 54 ogrenciden olusan
orneklem tizerinde yapmistir. Deney ve kontrol grubunu her iki grupta da 27
Ogrenci olacak sekilde iki gruba ayirmistir. Deney grubunda bir donem boyunca
toplam 10 deney, 6z diizenlemeye dayali O6grenme stratejilerini gelistirmeye
yonelik olarak tasarlanmis 6grenme yontemine gore uygulanmistir. Kontrol grubu
ise ayn1 10 deneyi geleneksel yonteme gore gergeklestirmistir. Kontrol grubunda,
deneyin basinda 6grencilere deneyin ad1 ve amaci verilmis; deney konusundan séz
edilerek deneyi nasil yapacaklar1 anlatilmis ve deney sonunda 6grencilere gerekli
aciklamalar yapilmistir. Deney grubunda dersler, 6grencilerin biligsel ve bilig iistii
farkindaligini ve motivasyonlarini arttirmaya yonelik islenmistir. Bu amacla
yaptig1 ¢alismasinda, Pintrich’in 6grenme yontemine dayanan 5 agamali bir model

One stirmiistiir. Bu modelin asamalar1 su sekildedir:

1) Hazirlik: Giinliik hayatla iliskili sorular sorma, gosteri deneyi, ardindan

grup ve sinif tartismalarinin yapilmasi

2) Farkindalik ve Planlama: Ek sorularin sorulmasi, tartisma ve
ogrencilerin deneyi tasarlamasi
3) Deneyin yapilisi: Ogrencilerin iicer kisilik gruplar halinde deneyleri

yapmasi ve 0gretmenin olumlu geri bildirimler vermesi
4) Oz kontrol: Deneyin basinda kurulan hipotezlerin test edilmesi

5) Oz degerlendirme ve yansitma: Ogretmenin gosteri deneyi yapmasi,
ogrencilerin 6grendiklerini yeni durumlarda kullanabilmesi i¢in arastirma sorusu
verilmesi, Ogrencilerin kendilerini ve uygulamay1 yazili olarak degerlendirip,

rapor halinde teslim etmeleridir. Bu asamalar Sekil 2.1’de 6zetlenmistir.
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Giinliik hayatla iliskili soru sorma,
Hazirhk |—» . .
gosteri deneyi, tartisma
v
Farkindalik IS Ek sorular, tartisma ve d i tasarlama
eneyi
ve planlama ’ ; Y
v
Deneyin Olumlu geri-bildirim
yapilist
A 4
Oz-kontrol Onceki sorular, hipotezlerin test edilmesi
Oz Gosteri deneyi, aragtirma sorusu, raporlarla
degerlendirme g geri-bildirim

Sekil 2.1. Oz Diizenleyici Ogrenme Modeli Asamalari

Iki farkli dgretim ydnteminin dgrencilerin basarisi, kavramsal anlamast,
bilimsel islem becerisi ve kimyaya kars1 tutumlarini belirlemek amaciyla basari
testi, kavram testi, bilimsel islem beceri testi ve kimya tutum 06lgegi deney ve

kontrol grubuna 6n test ve son test olarak uygulanmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, deney grubundaki 6grencilerin
kavramsal gelisiminin kontrol grubundakilere gore daha fazla oldugunu
gostermistir. Deney grubundaki 6grencilerin bilimsel islem becerilerinin gelistigi,
ancak kontrol grubundaki 6grencilerin bilimsel islem becerilerinin anlamli olarak
degismedigi goriilmistiir. Ayrica deney grubundaki 6grenciler, degiskenleri
tanimlayabilme ve islemsel acgiklamalar getirebilme boyutlarinda kontrol
grubundaki 6grencilere gore daha basarili olmuslardir. Bununla birlikte deney
grubundaki Ogrencilerin tutum ve motivasyonlarinin 6grenim siiresi boyunca
artmasina ragmen; deney ve kontrol grubu toplam puanlari arasinda énemli bir

farklilik bulunamamustir.
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Kurt (2010) c¢alismasinda, ilkégretim matematik Ogretmen adaylarinin
uygulama okullarindaki Ogretim deneyimleri baglamindaki 6z diizenleyici
O0grenme stratejilerini incelemistir. Bu amagla dort ilkogretim matematik
O0gretmen adaymin uygulama okullarindaki uygulama Oncesi, uygulama ve
uygulama sonrast siiregleri gézlemlenmistir. Veri toplama araci olarak gdzlem,
donem sonu yansitma raporlar1 ve genel goriismeler kullanilmistir. Arastirma
sonucunda, ders anlatimi1 Oncesi goriismeler, katilimcilarin 6n diisiinme evresini
yansitan ders hazirlama siireciyle basladiklarin1 géstermistir. Bu sliregte, aragtirma
kaynaklar1 diizenleme, gerektiginde yardim veya oneri icin ilgili kisilere danigsma,
zihinsel planlama ve hedef belirleme gibi stratejilerin kullanildig1 belirlenmistir.
Uygulama sonras1 degerlendirme siirecini yansitan ders anlatimi sonrasi gorlisme
sonuclary, Ogretmen adaylarinin bircok alani iceren 6z degerlendirme
stireclerinden gegtiklerini ortaya ¢ikarmistir. Ayrica dgretmenlik uygulamasinin
gectigi  ortamla ilgili unsurlarin  katilmeilarin - 6z dilizenleyici  6grenme

stratejilerinin olusmasinda 6nemli bir rol oynadig1 belirlenmistir.

2.2. BILIMSEL SUREC BECERILERI

Bilimsel siire¢ becerileri, giinliik yasantimizla ilgili bilgi lretmek ve
diizenlemek i¢in sahip oldugumuz i¢in en 6nemli aragtir (Ostlund, 1992). Bilimsel
stirec becerileri, Ogrenmeyi kolaylastiran, kesfetme yoOntemlerini Ogreten,
ogrencileri aktif yapan ve sorumluluk duygularin1 gelistiren, yapilan uygulamalar:
anlamalarina yardimci olan temel becerilerdir (Pekmez, 2000). Cepni (2006),
bilimsel siire¢ becerilerini, 06grenmeyi kolaylagtiran, arastirma yetenegi
kazandiran, Ogrencilerin  6grenme ortaminda aktif olmasini  saglayan,
ogrenmelerinde sorumluluk alma duygusu gelistiren ve dgrenmenin kaliciligim

artiran beceriler olarak tanimlamaktadir.

Bilimsel siire¢ becerileri ile ilgili yapilan bu tanimlamalarda, 6grencilerin
aktif olmasina ve ogrenme sorumlulugu almalarina vurgu yapimstir. Oz
diizenlemeye dayali 6grenmenin taniminda da gegen bu kavramlar, 6z diizenleyici
ogrenme ile bilimsel siire¢ becerilerinin iliskisini ortaya koymaktadir. Bu agidan
bu boliimde, 6z diizenleyici 6grenmenin, bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimine

etkisi irdelenmistir.
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2.2.1. Bilimsel Siirec Becerilerinin Gelisiminde Oz Diizenleyici

Ogrenmenin Onemi

Fen ve teknoloji 6gretimi sadece kavram ve temel bilgiler kazanimi ile
sinirlt olmamalidir. Etkili ve verimli bir fen ve teknoloji 6gretiminde 6grencilere,
bilimsel bilgiye ulagmanin yolu oOgretilmeli ve bilimsel  beceriler
kazandirilmalidir. Ciinkii bilimsel siire¢ becerileri; Duran’in (2008) belirttigi gibi,

bilimsel aragtirma yapabilmenin ve bilimsel diisiinmenin temelini olusturur.

Bilimsel siire¢ becerileri, 6grencilerin yapacaklar1 etkinliklerle bilgiye
kendilerinin ulagmalarini, edindikleri bilgileri analiz edebilmelerini, bu bilgilerden
yaratict  yonlerini  gelistirerek  yararlanabilmelerini  ve dogru kararlar
verebilmelerini saglamaktadir (Duran, 2008). Bilimsel siire¢ becerileri 6grenimi
siirecinde; Ogrencinin kendisinin etkinlikler yapmasinin, bilgiye kendisinin
ulagsmasinin ve siire¢ sonunda kararlar vermesinin, 6z diizenleyici 6grenmeye ile
ortiistigli goriilmektedir. Bu bakimdan 6gretim etkinliklerinde, 6z diizenleyici
ogrenme yaklasimindan yararlanmanin bilimsel siire¢ becerileri tizerinde etkili

olabilecegi dngoriilmektedir.

Bilimsel siire¢ becerileri, bilimsel arastirmalar yoluyla kazanilmaktadir.
Bilimsel arastirmalar yapacak &grencinin kendi 6grenmesinden sorumlu ve
kendine inanan bireyler olmasi gerekir. Oz diizenlemeye dayali 6grenme, bilimsel
stirec  becerilerini  kullanmak i¢in  gerekli  becerileri  saglamaktadir.
Zimmerman’in (2001) belirttigi gibi 6z diizenleyici 6grenme stratejilerini etkili
sekilde kullanan bireyler siireci gézleme, kendi basina 6grenme ve degerlendirme
becerilerine sahiptirler. Bu beceriler, gozlem yapma, siniflama, yorumlama, sonug
cikarma, hipotez kurma, deney yapma ve karar verme gibi becerilerle dogrudan
iliskilidir. Oz diizenleyici dgrenme ile kendini 6grenme siirecinin merkezinde
bulan, siire¢ icerisinde aktif ve en 6nemli birey olan, 6grenmesini kendisi kontrol
eden Ogrenciler bilimsel siire¢ becerilerini kolaylikla ve basarili bir sekilde
gerceklestirecegi diisiiniilmektedir.

Korkmaz vd.’ne (2008) gore; 6grencinin kendi basina basariya ulagmast,
0z yeterlik, kendine giiven, inang, bilime ve bilim adamina saygi, yeni kesiflere ve

¢Oziime ulasma gilidiisii ve heyecani, bir bilim adami gibi davranma, bilimsel
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stire¢ becerisi gibi 6zellikler kazandirir. Bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimi igin
bahsedilen “0grencinin basariya kendisinin ulagsmasi, 6z yeterlik, inan¢ ve giidi”
kavramlari, 6z diizenleyici 6grenmenin temel kavramlaridir. Bu bakimdan 6z
diizenleyici Ogrenme ile Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerinin gelisecegi

distiniilmektedir.

23. ISI VE SICAKLIK KONUSU UZERINE YAPILAN
CALISMALAR

[Ikdgretim dordiincii siiftan itibaren, 6gretim programinda yer verilen 1s1
ve sicaklik konusu fen ve teknoloji dersinin temel konularindan biridir. Is1 ve
sicaklik kavramlart birbirleriyle ¢ok sik karistirilmalari, bu konuya iligkin
ogrencilerin ¢ok fazla kavram yanilgilar1 olmalar1 ve gilinliikk hayatta devamli
karsilastigimiz bir durum olmast sebebiyle iizerinde c¢ok fazla calisilan
konulardandir. Asagida 1s1 ve sicaklik konusu iizerine yapilan g¢aligmalarin

literatiir 6zeti yer almaktadir.

Mert (2002), ¢alisma grubunu 2000-2001 egitim-ogretim yili 2.
doneminde, Ankara ilinde farkli ii¢ merkez ilgedeki 9 ilkégretim okulunda
O0grenim goren 600 yedinci smif dgrencisinin olusturdugu, betimsel bir ¢alisma
yapmustir. Yaptigi arastirmada, ilkdgretim fen bilgisi derslerinde islenen 1s1 ve
sicaklik  konusunun ilkdgretim 7.siif Ogrencileri tarafindan ne oranda
anlasildigin1 ve bu kavramlara iligkin 6grencilerin alternatif kavramlarinin neler
oldugunu belirlemeyi amacglamistir. Veri toplama aract olarak, 1s1 ve sicaklik
konusu ile ilgili 30 sorudan olusturulan anket kullanilmistir. Arastirma sonucunda,
ogrencilerin biiylik boliimiinde konuyla ilgili ¢esitli kavram yanilgilar1 tespit

edilmistir.

Ozyillmaz (2003), calisma grubu 2002-2003 &gretim yilinin  ikinci
doneminde Buca Meskure Saml1 Ik gretim Okulu 5.sinif 6grencilerinden olusan
deneysel bir c¢alisma yapmustir. Yaptigi calismada, ilkdgretim fen ogretim
programinda “Is1 ve Isinin Maddedeki Yolculugu” iinitesinde Coklu Zeka Kurami
tabanl 6gretimin 6grenci basarisi, tutumu ve hatirda tutma tizerindeki etkilerini

arastirmigtir. Bu baglamda bu okuldan rastgele segilen 2 sube ile 5 haftalik bir
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calisma yiriitiilmiistiir. Kontrol grubunda dersler geleneksel yontemle islenirken,
deney grubunda ise Coklu Zeka Kuramina dayali hazirlanmis etkinliklerle
siirdliriilmiistiir.  Arastirma  sonucunda, Coklu Zecka Kurammm 5.simf
Ogrencilerinin fen basarilarinda ve Ogrenilen bilgilerin kaliciliginda anlamli bir
etkisi oldugu ve fene yoOnelik tutumlarinda anlamli bir etkisi olmadigt

belirlenmistir.

Aydogan, Gilines ve Giilgigek (2003), caligma grubunu 2001-2002 ve
2002-2003 egitim-6gretim yilinda lise ve iiniversitelerde 6grenim gdéren 1017
ogrencinin olusturdugu betimsel bir ¢alisma yapmiglardir. Yaptiklar: arastirmada,
1s1  ve sicaklik konusundaki kavram yanilgillarini ortaya c¢ikarmayi
amaglamislardir. Bu amacla gelistirilen 1s1 ve sicaklik kavram testi calisma
grubuna uygulanmistir. Arastirma sonucunda, 1s1 ve sicaklik konusunu almis olan
lise ve Ttniversite Ogrencilerinin ¢esitli kavram yanilgilarina sahip oldugu
belirlenmistir. Ayrica, lise ve Tlniversite Ogrencilerinin paylastiklar1 kavram

yanilgilarinin benzer oldugu saptanmistir.

Bager ve Cataloglu’nun (2005) yaptiklar1 deneysel ¢alismada, calisma
grubunu ayni 6gretmenin iki ayr1 7. simnifindaki toplam 74 6grenci olusturmustur.
Yaptiklart arastirmada, kavram degisimi yontemine dayali 6gretimin, yedinci sinif
ogrencilerinin 1s1 ve sicaklik konularindaki kavramlart 6grenmeleri ve fen bilgisi
dersine karsi tutumlarini incelemislerdir. Arastirma siiresince deney grubunda,
kontrol grubunda uygulanan 6gretime ek olarak, laboratuar saatlerinde kavram
degisim yontemi uygulanmistir. Arastirma sonucunda, kavram 6greniminde deney
grubu lehine anlamli bir fark oldugu gorilmiistiir. Fen bilgisi dersine karsi
tutumlarin degismesinde ise, aragtirmadaki 6gretim yontemlerinin anlamli etkisi

olmadig1 ortaya ¢ikmustir.

Gonen ve Akgiin (2005), ¢alisma grubunu Ziya Gokalp Egitim Fakiiltesi,
Fen Bilgisi Ogretmenligi Ana Bilim Dali’nda 6grenim goren ve daha 6nce “1s1 ve
sicaklik” konulart ile ilgili ders islemis olan 38 6grencinin olusturdugu deneysel
bir ¢aligma yapmislardir. Yaptiklar1 ¢alismada; gelistirdikleri calisma yapraginin,
1s1 ve sicaklik konusuyla ilgili kavram yanilgilarinin giderilmesinde etkililigini

arastirmiglardir. Arastirma sonucunda, gelistirilen ¢alisma yapragmin ilgili konu

28



hakkinda ogrencilerin kavram yanilgilarinin azaltarak, anlama diizeylerini

gelistirdigi belirlenmistir.

Atam (2006) calismasini, 2005-2006 6gretim yilinda Osmaniye Merkez
Miinire Hanim Ilkogretim Okulu’nda 5. smifta 6grenim goren 72 Ogrenci ile
yirlitmiistiir. Yaptig1r deneysel ¢alismasinda, olusturmaci yaklasima dayali olarak
Fen ve Teknoloji dersi 1si-sicaklik konusunda hazirlanan yazilimin ilkogretim
S.smif ogrencilerinin akademik basarilarina ve kaliciligina etkisini aragtirmistir.
Aragtirma siiresince kontrol grubuna olusturmaci yaklasim temelli yontem
uygulanirken, deney grubuna ise olusturmaci yaklasima dayali bilgisayar destekli
uygulamalar yaptirilmistir. Arastirma sonucunda; deney grubuna uygulanan
olusturmaci yaklagima dayali yazilimin, akademik basariy1 ve bilgilerin

kaliciligini diger gruba gore anlamli olarak daha fazla gelistirdigi belirlenmistir.

Giirbiiz (2008), ¢alisma grubunu 2007-2008 6gretim yilinda Erzurum il
merkezinde bulunan Basdgretmen Ilkégretim Okulu’nun iki subesindeki 51 altinci
siif 6grencisinin olusturdugu deneysel bir ¢alisma yapmistir. Yaptigi ¢alismada;
kavramsal degisim metinlerinin, ilkdgretim altinci smifta 6grenim goren
ogrencilerin 1s1 ve sicaklik konusundaki kavram yanilgilarinin giderilmesine
etkisini aragtirmistir. Uygulama siiresince, kontrol grubunda geleneksel yontemle
ders islenirken, deney grubunda ise kavramsal degim metinleri uygulanmistir.
Arastirma sonucunda; kavramsal degisim metinlerinin, kavram yanilgilarini
gidermede geleneksel yonteme gore anlamli olarak daha etkili oldugu

gorilmiistiir.

Felek (2009), calisma grubunu 2008-2009 6gretim yili 1. doneminde,
Ankara’nin Polatli ilgesindeki Yavuz Selim Ilkdgretim Okulu iki 5.s1nif subesinde
Ogrenim goren 62 dgrencinin olusturdugu deneysel bir calisma yapmaistir. Yaptigi
calismada; “Maddenin Degisimi ve Taninmasi1” iinitesinde bulunan konularla ilgili
etkinliklerin, gbsteri deneyi ve grup deneyi halinde uygulanmasinin ilkdgretim
S.sinif  Ogrencilerinin  akademik basarisina etkisini arastirmistir. Arastirma
sonucunda; gruplar halinde etkinliklerin yapildig1 deney grubundaki 6grencilerin
basarilarinin, gosteri deneyleriyle derslerin islendigi kontrol grubu 6grencilerine

gore anlamli olarak daha fazla oldugu goriilmiistiir. Ayrica deney grubu
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ogrencilerini Fen ve Teknoloji dersine karsi ilgilerinin, kontrol grubundaki

Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu gozlenmistir.

Bayram (2010), calisma grubunu ilkdgretim 5.smif &grencilerinin
olusturdugu, deneysel bir ¢calisma yapmustir. Yaptig1 arastirmada, probleme dayali
O0grenme yonteminin, ilkdgretim 5.sinif 6grencilerinin fen ve teknoloji dersi, 1s1 ve
sicaklik konusunda sahip olduklar1 kavram yanilgilarint gidermede etkisini
incelemistir. Arastirma sonucunda; probleme dayali Ogrenme ydnteminin,
geleneksel 6grenme yontemine gore kavram yanilgilarini gidermede daha etkili

oldugu goriilmiistiir.

Altinok (2011), ¢alisma grubunu Erzurum ili Yakutiye ilgesindeki bir
ilkogretim okulunun S.siniflarinin  iki  farkli subesindeki 35 Ogrencinin
olusturdugu, deneysel bir ¢alisma yapmistir. Yaptig1 calismada; ilkdgretim 5.
smifta, 1s1 ve sicaklik konusunun &gretiminde laboratuar yonteminin anlatim
yontemine gore basartya etkisini arastirmistir. Aragtirma sonucunda; laboratuar
yonteminin fen ve teknoloji dersi, 1s1 ve sicaklik konusunun 6gretiminde anlatim

yontemine gore daha etkili oldugu belirlenmistir.

Yukarida irdelenen c¢alismalar g6z online alindiginda, “is1 ve sicaklik”
konusu iizerine yapilan ¢alismalarin ¢ogunu deneysel ¢alismalar olusturmaktadir.
Bu calismalarin biiyiik bir bolimii herhangi bir yontemin basariya, kaliciliga

etkisini arastirmak ve kavram yanilgilari iizerinedir.

“Ist ve sicaklik” konusu temel kavramlart ve Ogrenme durumlar
bakimindan aktif bir siire¢ gerektirir. Bu konuda kalic1 6grenmeyi saglamak i¢in
ogrencileri siireg igerisine katacak, gozlem yapma, deney yapma ve karar verme
gibi onlar1 aktif hale getirecek ¢aligmalar1 iceren yontemlerle dersler islenmelidir.
Bu bakimdan bu konu iizerine; ¢oklu zeka kurami, olusturmaci yaklasim, grup
deneyi, probleme dayali 6§renme ve laboratuar yontemine dayali birgok ¢alisma
yapilmistir. Literatiire bakildiginda bu konu tizerine sayilan bu yontemlere dayali
caligmalara rastlamak miimkiinken, 6z diizenleyici 6grenmeye dayali calismaya
pek rastlanmamistir. Yaptigimiz ¢alisma bu bakimdan literatiirde 6nemli bir yere

sahip olabilir.
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“Is1 ve sicaklik” konusu iizerine yapilan deneysel ¢alismalarin 6nemli bir
boliimi de kavram yanilgilarini belirleme ve bunlari ortadan kaldirma {izerinedir.
Giinliik hayatta bile “is1-sicaklik” ve “kaynama-buharlasma” gibi kavramlar ve
Ozelliklerinin karistirllmasi, arastirmacilart ¢ogu zaman bu konuya yoneltmistir
(Bayram, 2010). Bu agidan yapilan bu ¢alismada konu ile ilgili kavram

yanilgilariin belirlenmesine ve bunlarin giderilmesine de 6nem verilmistir.

2.4. LITERATURUN OZETI ve DEGERLENDIRILMESI

Literatiir taramasinda da goriildiigii gibi gerek yurt disinda, gerekse
tilkemizde 6z diizenleyici 0grenme ile ilgili bircok calisma yapilmistir. Yurt
disinda yapilan calismalara bakildiginda, betimsel ve deneysel calismalarin esit
agirlikli oldugu goriilmektedir. Yurt disinda yapilan betimsel ¢aligmalarin
cogunda, 0z yeterlik ve amaca yonelim gibi 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinin
basariya etkisi aragtirllmistir. Yapilan bu arastirmalarin ¢ogunda, 6z diizenleyici

O0grenme stratejilerinin, basariy arttirdigl ve yordadigi tespit edilmistir.

Oz diizenleyici 6grenme iizerine yurt disinda yapilan deneysel calismalarin
¢ogunun, basariy1 arttirdig tespit edilmistir. Bu baglamda Graham vd.’nin (2005)
yaptig1 caligma dikkat ¢ekicidir. Yaptiklar1 ¢alismada 6z diizenleyici 6grenmenin,
ilkdgretim 3.simf dgrencilerinin yazma becerilerini gelistirdigini saptamislardir.
Bu sonug, 6z diizenleyici 6grenmenin sadece biligsel 6grenmenin degil, bunun
yaninda davranigsal 6grenmenin gerceklesmesinde de etkili oldugunun O6rnegi

olabilir.

Oz diizenleyici 6grenme iizerine iilkemizde yapilan ¢alismalarin betimsel
agirliklt oldugu goriilmektedir. Bu durumun sebebi, iilkemizde 6z diizenleyici
o0grenmenin, 2000’11 yillardan sonra fark edilmesi olabilir. Deneysel ¢alismalarin
daha az olmasina, bu konu lizerinde calismalarin son zamanlarda baslamasindan
dolay1, 6rnek ders etkinliklerinin ve uygulamalarinin az olmasi sebep olmus
olabilir. Ulkemizde yapilan betimsel calismalarin ¢ogunda, 6z diizenleyici
O0grenme stratejilerinin basariyr ve derse karst tutumu arttirdigr belirlenmistir.
Betimsel calismalar igerisinde Sagirli vd.’nin (2008) yaptig1 calisma Onemli

olabilir. Yaptiklar1 ¢alismada iiniversite 1.simif O6g8rencilerinin 6z diizenleyici
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O0grenme stratejilerini  kullanmada, 4.smif Ogrencilerine gore daha etkili
olduklarini bulmuslardir. Bu durumun sebebi, 1.smif ve 4.sinifta karsilastirilan
Ogrencilerin farkli 6grenciler olmasi olabilir. 1.smif 6grencilerinin 6z diizenleyici
O0grenme stratejilerini kullanabilmelerini belirleyip, lic yil sonra 4.smifta ayni
Ogrencilerle bu ¢alisma yapilabilse sonuglar farkli olabilir. Ayrica Kurt’un (2010)
O0gretmen adaylariin okul uygulamalari {izerine yaptig1 calisma, 6z diizenleyici
o0grenmeye dayali dersler isleyebilen 6gretmenler yetistirme agisindan faydali ve

baslangig olabilir.

Oz diizenleyici 6grenme iizerine iilkemizde yapilan deneysel ¢alismalarin
¢ogunun, basartyr arttirdigi goriilmiistiir. Saribas (2009) yaptigi ¢alismada, 6z
diizenleyici 6grenmenin, basaridan farkli olarak bilimsel siire¢ becerilerini de
gelistirdigini tespit etmistir. Yapilan deneysel calismalardan dikkat g¢ekici bir
diger caligma ise, Yilmaz’in (2007) yaptig1 calismadir. Yilmaz (2007) yaptig
calismada; 0z diizenleyici 6grenme sonucunda, 6grencilerin bilgilerinin daha

kalic1 oldugunu tespit etmistir.
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BOLUM III
YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evreni, 6rneklemi, verilerin toplanmasi,
arastirmada kullanilan o6gretim etkinlikleri, 6lgme araglari, 6lgme araglarinin
giivenirlik, gecerlik c¢alismalar1 ve verilerin analizi ile ilgili bilgilere yer

verilmigtir.

Arastirma modelinin, aragtirmanin problemini ve alt problemini test etmek
amactyla arastirmaci tarafindan gelistirilen bir plan oldugu sdylenebilir

(Biiytikoztirk, 2007).
Bu arastirma, asagidaki igslem basamaklari takip edilerek yiirtitilmiistiir:

e Tirkiye’de ve yabanci iilkelerde 6z diizenleyici 6grenme yontemi ve 1s1,
sicaklik konusunda yapilan ¢aligmalar incelenmistir.

e Besinci smif fen ve teknoloji dersi 6gretim programi incelenerek,
danisman o6gretmen rehberliginde dersin kazanimlari tespit edilmis ve
arastirmanin uygulama plani hazirlanmstir.

e Uygulama yapilacak konunun ders saati ve kapsami belirlenmistir.

e Fen ve teknoloji dersi kaynaklarindan konu ile ilgili farkli ve alternatif
etkinlikler incelenmistir.

e “Is1 maddeleri etkiler” konusu ile ilgili 10 saatlik 6z diizenleyici 6grenme
etkinlikleri hazirlanarak uzman goriisline sunulmustur. Goriisler
cercevesinde gerekli diizeltmeler yapilmustir.

e Kazanimlar, planlanan etkinlikler ve hazirlanan belirtke tablosu dikkate
alinarak her kazanimdan en az bir soru olacak sekilde 24 maddelik 1s1 ve
sicaklik basari testi taslagi hazirlanmistir. Ayni sekilde 12 maddelik 1s1 ve
sicaklik bilimsel siire¢ becerileri testi taslagi hazirlanmistir.

e Hazirlanan test sorularinin 6lgmeye ne derece uygun oldugunu belirlemek
icin uzman goriisii alinmis ve gerekli diizeltmeler yapilmistir.

e Basarn testi ve bilimsel siire¢ becerileri testinin pilot uygulamasi

yapilmustir.
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e Pilot uygulamadan elde edilen verilerle testlerin madde analizleri
yapilmustir.

e Madde analizlerinin sonuglarina gore diizenlemeler yapilarak testlere son
halleri verilmistir.

e Ogretim etkinliklerine baslamadan 6nce basar1 testi ve bilimsel siireg
becerileri testi, kontrol ve deney gruplarina 6n test olarak uygulanmistir.
Ogrenmede motive edici stratejiler olgegi ise sadece deney grubuna
uygulanmustir.

e Asil uygulama siirecine gegilmis iic hafta boyunca (10 ders saati)
orneklemin bir grubuna ders kitabindaki etkinlikleri yapmaya dayali
Ogretim digerine 0z diizenleyici 6gretim yontemlerine yonelik hazirlanan
etkinlikler kendi sinif 6gretmenleri tarafindan uygulanmistir.

e Konunun 6gretimi ve etkinlikler tamamlandiktan sonra basari testi ve
bilimsel siire¢ becerileri testi, iki gruba da son test olarak uygulanmistir.
Ogrenmede motive edici stratejiler olgegi ise sadece deney grubuna
uygulanmustir.

e Olaylar hakkinda miilakat hazirlanmis ve her iki gruptan ikisi basari
bakimindan iist diizey, diger ikisi ise basari bakimindan alt diizey olacak
sekilde segilen dorder Ogrenci ile miilakat yapilmistir. Daha sonra
goriismelerin analizi yapilmistir.

e Testlerden elde edilen veriler SPSS programinda analiz edilmis ve
degerlendirilmistir.

e FElde edilen sonuglar bu alanda daha 6nce yapilan ¢alismalarin sonuglariyla
karsilastirilmistir.

e Sonuglardan yola c¢ikarak arastirmacilara ve oOgretmenlere Onerilerde

bulunulmustur.

Arastirma siirecinde yapilan ¢aligmalar Sekil 3.1°de sematik olarak gosterilmistir.
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Konu ile lgili Literatiiriin Taranmasi

g

Konu ile Ilgili Kazanimlarin Belirlenmesi

[

Basar ve Bilimsel Siire¢ Becerileri
Testinin Hazirlanmasi

[

Testlerin Belirtke Tablolarmin

Hazirlanmasi

{

—

i

Oz Diizenleyici Ogrenme
Etkinliklerinin Hazirlanmasi

i

Oz Diizenlemeye Dayal1 Derslerin
Planlarinin Hazirlanmasi

I

Uzmanlarca Incelenmesi ve Uzman
Gorislerinin Alinmasi

{

Gerekli Diizeltmeler Yapilarak
Testlerin Pilot Uygulamaya
Hazirlanmasi

L

Basar1 ve Bilimsel Siire¢ Testinin
Pilot Uygulamalarinin ve Madde
Analizlerinin Yapilmasi

L

{

Gerekli Diizeltmeler Yapilarak
Derslerin Uygulamaya
Hazirlanmasi

L

Danigman Ogretmen Rehberliginde
Derslerin Yeniden G6zden
Gegirilmesi

I

Testlere ve Ogretim Etkinliklerine Son Halinin Verilmesi

Uygulamadan ﬂ Testlerin, Olgegin
Once Testlerin ve - Etkinliklerin Son Test Olarak
Olgegin Yapilmasi Yapilmasi — Yapilmasi ve

(On test) ﬂ Miilakat Yapilmasi

Asil Uygulamanin Yapilmasi

g

Verilerin Analizinin Yapilmasi

Sekil 3.1. Arastirma Akis Semasi.
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3.1. ARASTIRMA MODELI

Bu arastirmada, on-test-son-test kontrol grup tasarimi kullanilmistir. Bu
baglamda subelerden biri deney, digeri ise kontrol grubu olarak atanmistir. Bu

calismada kullanilan arastirma tasarimi Tablo 3.1°de verilmistir.

Tablo 3.1. Arastirmanin Tasarimi1

Grup Kullanilan Ogretim On Testler Son Testler
Y ontemi
Kontrol  Ders Kitabindaki Etkinliklere BT, BSBT BT, BSBT
Grubu Dayal1 Ogretim
Deney Oz-Diizenleyici Ogrenmeye BT, BSBT, BT, BSBT,
Grubu Dayal1 Ogretim OMSO OMSO

Iki farkli 6gretim ydnteminin Ogrencilerin basarisina ve bilimsel siirec
becerisine etkisini belirlemek amaciyla, Basar1 Testi (BT) ve Bilimsel Siireg
Becerileri Testi deney ve kontrol grubunun her ikisine de 6n test ve son test olarak
uygulanmistir. Ogrencilerin 6grendiklerini ne derece aktarabildiklerini ve sozel
olarak ifade edebildiklerini gormek i¢in uygulama sonrasinda her iki gruptan da
dorder Ogrenciyle miilakat yapilmistir. Ayrica deney grubuna verilen 6z
diizenleyici egitimin, bu gruptaki 6grencilerin 6z diizenlemeye dayali 6grenme
stratejilerini gelistirip gelistirmedigini belirlemek i¢in, Ogrenmede Motive Edici
Stratejiler Olgegi (OMSO) deney grubuna 6n test ve son test olarak uygulanmistir.
Kontrol grubunda uygulanan 6gretim ile 6z diizenleyici 6grenme stratejileri igerik

bakimindan &rtiismedigi igin bu gruba OMSO uygulanmamustir.

3.2. CALISMA GRUBU

Bu aragtirmaya 2011-2012 egitim ogretim yilinda Rize ili Giineysu
ilgesindeki Giineysu IMKB ilkdgretim okulu 6grencileri katilmistir. Giineysu

IMKB ilkégretim Okulundaki 26 mevcudu bulunan 5-A sinifi dgrencileri kontrol
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grubu, 27 mevcudu bulunan 5-B sinifi 6grencileri ise deney grubu olarak

atanmistir.

Tablo 3.2. Calisma Grubunun Sube ve Cinsiyetlere Gére Dagilimi

Grup Erkek Ogrenci Sayis1  Kiz Ogrenci Sayisi Toplam
Kontrol 13 13 26

Deney 9 18 27
Toplam 22 31 53

3.3. VERILERIN TOPLANMASI

Bu calismada veriler; Basar1 Testi, Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi,
Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olgegi gibi nicel veri araglar1 ve “Olaylar ve

Durumlar Hakkinda Miilakat™ nitel veri araci ile toplanmustir.

3.3.1. Veri Toplama Araglar

Bu calismada kullanilan 6l¢me araclari; Basar1 Testi (BT), Bilimsel Siireg
Becerileri Testi (BSBT), Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olgegi (OMSO) ve
Olaylar ve Durumlar Hakkinda Miilakattir.

3.3.1.1. Basan Testi

Ogrencilerin konuyu ne kadar dgrendiklerini 6lgmeyi amaglayan Basari
Testi, her kazanimla ilgili en az bir soru olacak sekilde aragtirmaci tarafindan 24
madde halinde ve ¢oktan se¢meli olarak hazirlanmistir. Test bu haliyle uzman
goriisiine sunularak, gerekli diizeltmeler yapilmistir. Daha sonra 24 maddelik
basar1 testi 2011-2012 egitim 6gretim yilinin ilk gilinlerinde, gecen yil bu konuda
ogrenim gordiikleri i¢in Giineysu IMKB Ilkdgretim Okulu’nda 6.sinifta $grenim
goren 42 6grenciye uygulanmistir. Pilot uygulama sonucunda elde edilen veriler
Tablo 3.3 ve Tablo 3.4’de verilmistir.
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Tablo 3.3. Basar1 Testi I¢in Frekans Tablosu

Siklar
Madde No
A B C D Toplam
1 10 3 15 14 42
2 20 14 8 - 42
3 8 22 8 4 42
4 30 1 5 6 42
5 2 11 19 10 42
6 5 12 21 4 42
7 28 2 9 3 42
8 7 16 10 9 42
9 4 10 20 8 42
10 11 4 3 24 42
11 13 11 6 12 42
12 6 11 14 11 42
13 15 7 5 15 42
14 15 3 5 19 42
15 2 13 27 42 42
16 11 14 10 7 42
17 7 4 27 4 42
18 11 6 16 9 42
19 4 10 11 17 42
20 5 19 9 9 42
21 6 6 24 6 42
22 7 14 12 9 42
23 16 8 6 12 42
24 8 12 14 8 42

Tablo 3.3’de de goriildiigii gibi ortaya cikan sonuglar ve yapilan

diizeltmeler soyledir:

l.soruda “C” ¢eldiricisi dogru cevap olan “D” gsikkindan daha fazla
isaretlenmistir. Bu ¢eldirici “sicaklik ve hal degisimi” halinden, “sicaklik ve sekil

degisimi” haline getirilerek celdiriciligi azaltilmistir.

2.soruda “A” celdiricisi hi¢bir 6grenci tarafindan isaretlenmedigi i¢in; “biraz

isinir” ifadesi, “sicakligr artar” seklinde degistirilerek, ¢eldiriciligi arttirilmistir.

4.soruda “B” celdiricisi sadece bir Ogrenci tarafindan isaretlendigi icin;
“buharlagsma”  kavrami, “soguma” seklinde degistirilerek, ¢eldiriciligi

arttirtlmistar.
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S.soruda “A” ¢eldiricisi az isaretlendigi i¢in, “paranin g¢evresi artmistir” ifadesi,

“1sitilan maddenin kiitlesi azalir” seklinde degistirilerek, ¢eldiriciligi arttirilmistir.

9.soruda “A” ¢eldiricisi diger c¢eldiricilere gore daha zayif kaldigi igin,
“yogusmanin yararlar1 vardir” ifadesi, “genlesme biitiin maddelerde olur” seklinde

degistirilerek, ¢eldiriciligi arttirilmistir.

11.soruda dogru cevap olan “B” sikki “A” ve “D” celdiricilerinden daha az
isaretlenmistir. Bunun i¢in dogru sik, “kisin demir yolu raylarinin uglar
arasindaki bosluklar1 azalir” ifadesi, “sicak suya konan balon kiiciilerek biiziiliir”

seklinde degistirilerek, soru biraz kolaylastirilmistir.

13.soruda “D” celdiricisi dogru cevap olan “A” sikki ile aym sayida
isaretlenmistir. Bunun i¢in bu ¢eldirici, “buharlasma her sicaklikta olur” halinden,
“buharlasma maddenin sivi halden gaz hale gegmesi olayidir” haline getirilerek,

celdiriciligi azaltilmstir.

14.soruda “D” c¢eldiricisi dogru cevap olan “A” sikkindan daha fazla
isaretlenmistir. Bunun ig¢in bu ¢eldirici, “kisin riizgarin ¢ok olmasi1” halinden,

“karin kurutucu etkisinin olmas1” haline getirilerek, ¢eldiriciligi azaltilmigtir.

15.soruda “D” celdiricisi hi¢bir 6grenci tarafindan isaretlenmedigi i¢in, bu
celdirici  “Yanlig-Yanlis-Dogru”  halinden, “Dogru-Dogru-Dogru”  haline
getirilerek, geldiriciligi arttirtlmistir.

16. soruda dogru cevap olan “D” sikki en az isaretlenen sik olmustur. Dogru
cevap “kiitlesi” halinden, “sicakligi” haline getirilerek, biraz daha belirgin hale

getirilmistir.

18. soruda dogru cevap olan “B” sikki en az isaretlenen sik olmustur. Bunun i¢in
dogru cevabin buharlasma bolimi “I-III” halinden “II-III” haline getirilerek,

dogru cevap biraz belirginlestirilmistir.

19.soruda “D” ¢eldiricisi dogru cevap olan “C” sikkindan daha fazla
isaretlenmistir. Bunun i¢in bu celdirici “kaynama noktasindan itibaren sicaklik
sabit kalir” halinden, “kaynama sirasinda maddenin sicakligi degismez” haline

getirilerek, ¢eldiriciligi azaltilmistir.
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20.soruda “B” c¢eldiricisi dogru cevap olan “D” sikkindan daha fazla
isaretlenmistir. Bunun i¢in bu ¢eldirici, “sicak hava balonlari-termostat” halinden,

“sicak hava balonlari-termometre” haline getirilerek, ¢eldiriciligi azaltilmistir.

23.soruda “A” ¢eldiricisi dogru cevap olan “D” sikkindan daha fazla
isaretlenmistir. Bunun igin bu ¢eldirici “siseyi 1sitirsa” halinden “siseyi buzlukta

bekletirse” haline getirilerek, ¢eldiriciligi azaltilmistir.

Tablo 3.4. Basar1 Testi i¢in Madde Analizi

Madde No Dii Da p-madde giicliigii d-madde ayirt ediciligi
1 6,00 4,00 45 ,18
2 8,00 1,00 41 64
3 8,00 3,00 ,50 45
4 10,00 5,00 ,68 45
5 8,00 2,00 45 55
6 8,00 4,00 ,55 ,36
7 11,00 3,00 ,64 73
8 7,00 2,00 41 45
9 9,00 0 41 82
10 8,00 5,00 ,59 27
11 5,00 2,00 ,32 27
12 4,00 1,00 23 27

13 8,00 3,00 ,50 45
14 7,00 2,00 41 45
15 9,00 6,00 ,68 27
16 3,00 2,00 23 ,09
17 10,00 3,00 ,59 64
18 4,00 0 ,18 ,36
19 5,00 2,00 ,32 27
20 4,00 1,00 23 27
21 8,00 4,00 ,55 36
22 7,00 2,00 41 45
23 7,00 0 ,32 64
24 9,00 1,00 45 73

Testin Ortalama Madde Giigliigii= 0,44
Testin Ortalama Ayirt Ediciligi= 0,43

Madde analizindeki temel amac, test maddelerinin, bilenle bilmeyen
Ogrenciyi ayirt edip etmedigini ve ne derece iyi isledigini ortaya c¢ikarmaktir.

Madde analizinde, her bir maddenin ayirt ediciligi ve madde giigliigline yonelik
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degerler hesaplanmistir. Bunun igin Ogrencilerin testten aldiklari ham puanlar
hesaplanarak, en yiiksekten en diisiige dogru siralanmis ve st ve alt %27 lik
gruptaki puanlar ayrilmistir. Her bir soru icin iist ve alt gruptaki 11’er 6grenci i¢in
dogru cevap sayilar1 (Dii ve Da) belirlenmistir. Daha sonra madde gii¢liigii (p) i¢in
(Dii+Da)/2N ve madde ayirt ediciligi (d) i¢in (Dii-Da)/N, (N=11) formiiliinden
yararlanarak, p ve d degerleri elde edilmistir. Coktan se¢meli testlerde, madde
giicliigliniin 0,50 civarinda olmas1 gerektigi ve madde ayirt ediciliginin ise
asagidaki kriterlere uygun olmasi gerektigi belirtilmektedir (Crocker ve Algina,
1986; Tekin, 1996; Akt. Biiytikoztiirk vd., 2008; Turgut, 1992): ayirt edicilik indisi
0,40 veya daha yliksek bir degerde ise madde ¢ok iyi; 0,30-0,40 arasinda ise iyi,
diizeltilmesi gerekmez; 0,20-0,30 arasinda ise madde zorunlu hallerde aynen
kullanilabilir veya degistirilebilir; 0,20’ den daha kiigiik bir degerde ise madde

kullanilmamalidir veya yeniden diizenlenmelidir.

Madde analizi ve ayirt ediciligine iliskin elde edilen veriler Tablo 3.4°de
sunulmustur. Buna gore, testin madde giicliigii 0,23-0,68 ve ayirt ediciligi ise
0,09-0,82 arasinda degismektedir. Testin, ortalama madde giicliigii 0,44, ortalama
ayirt ediciligi de 0,43 olarak hesaplanmistir. Bu verilere gore ayirt ediciligi 0,20-
0,30 arasinda olan 10, 11, 12, 15, 19 ve 20. sorular diizeltilerek testte
tutulmuslardir. Ayirt ediciligi 0,20’nin altinda olan 1. ve 16. sorular testten
¢ikarilmiglardir. Bu sorular ¢ikarilinca testin son durumda ortalama madde
giicliigii 0,45 ve ortalama ayirt ediciligi 0,46 olmustur. Ayrica testin giivenirligini
hesaplamak i¢in yapilan KR-20 testi sonucunda giivenirlik katsayis1 0,71 olarak

hesaplanmustir.

Pilot uygulama sonuclarina dayanarak yapilan diizeltmelerle 22 maddelik
basar1 testi elde edilmistir. Basar1 testinin son halinde, sorularin kazanimlarla

iliskisi tablo 3.5’te verilmistir.
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Tablo 3.5. Basar1 Testindeki Sorularin Kazanimlarla iliskisi

Kazanmim Soru No
Ist-sicaklik 1iliskisi deneyimlerinden, 1sinin maddeler {izerindeki en 1
belirgin etkisinin 1sinma-soguma oldugu ¢ikarimini yapar.(3.1)
Ist etkisiyle maddelerin hacimlerinin arttigini, giindelik hayattan 2
orneklerle dogrular.(3.2)
Ist etkisiyle maddelerin hacimlerinin arttigini, giindelik hayattan 3
orneklerle dogrular.(3.2)
Is1 alma-verme ile genlesme-biiziilme arasinda iligki kurar.(3.3) 4
Is1 alma-verme ile genlesme-biiziilme arasinda iligki kurar.(3.3) 5
Is1 alma-verme ile genlesme-biiziilme arasinda iligki kurar.(3.3) 6
Genlesmenin ¢evremizdeki olumlu ve olumsuz etkilerinin farkina 7
varir.(3.4)
Genlesmenin c¢evremizdeki olumlu ve olumsuz etkilerinin farkina 8
varir.(3.4)
Genlesmenin ¢evremizdeki olumlu ve olumsuz etkilerinin farkina 9
varir.(3.4)
Genlesmenin c¢evremizdeki olumlu ve olumsuz etkilerinin farkina 10
varir.(3.4)
Stvilarin 1s1 alarak buharlagtigini ve buharin yogusurken 1s1 verdigini 11
deneyle gosterir.(4.1)
Buharlagmanin her sicaklikta olabilecegini gosteren deney tasarlar.(4.2) 12
Buharlagmanin her sicaklikta olabilecegini gosteren deney tasarlar.(4.2) 13
Deney sonuglarim1  kullanarak sicaklik artttkca  buharlasmanin 14
hizlanacagi ¢ikariminda bulunur.(4.3)
Kaynayan sudan ¢ikan kabarciklarin su buhar1 oldugunu gosteren deney 15
tasarlar.(4.5)
Kaynama ve buharlagma arasindaki farki agiklar.(4.6) 16
Kaynama ve buharlagsma arasindaki fark: agiklar.(4.6) 17
Genlesmenin ¢evremizdeki olumlu ve olumsuz etkilerinin farkina 18
varir.(3.4)
Genlesmenin c¢evremizdeki olumlu ve olumsuz etkilerinin farkina 19
varir.(3.4)
Swvilarin 1s1 alarak buharlastigini ve buharin yogusurken 1s1 verdigini 20
deneyle gosterir.(4.1)
Bir s1v1 kaynarken gozlemlerini ifade eder.(4.4) 21
Is1 alma-verme ile genlesme-biiziilme arasinda iligki kurar.(3.3) 22
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Tablo 3.5’te de goriildiigii gibi basar1 testinin son halinde uygulama
konusunu olusturan on kazanimin her birinden en az bir soru bulunmaktadir. Bu
durum testin kapsam gegerligini desteklemektedir. Test bu son haliyle her iki

gruba da on-test ve son-test olarak uygulanmistir. Basar1 Testi Ek-1"de verilmistir.

3.3.1.2. Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi

Ogrencilerin gdzlem yapma, ¢ikarim yapma, tahmin etme, karsilastirma,
yorumlama, verilerden sonug elde etme, deney tasarlama, deney yapma ve deney
malzemelerini kullanma gibi bilimsel siire¢ becerilerini 6lgmeyi amaglayan
Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi, arastirmaci tarafindan 12 madde halinde ve ¢oktan
se¢meli olarak hazirlanmigtir. Teste son hali verildikten sonra uzman goriisi
alinarak, gerekli diizeltmeler yapilmistir. Daha sonra 12 maddelik bilimsel siireg
becerileri testi 2011-2012 egitim &gretim yilinin ilk giinlerinde, gegen yil bu
konuda 6grenim gordiikleri icin Giineysu IMKB Ilkdgretim Okulu’nda 6.sinifta
ogrenim goren 43 6grenciye uygulanmistir. Pilot uygulama sonucunda elde edilen

veriler Tablo 3.6 ve Tablo 3.7’de verilmistir.

Tablo 3.6. Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi i¢in Frekans Tablosu

Siklar
Madde No
A B C D Toplam
1 6 33 1 3 43
2 33 2 3 5 43
3 3 28 10 2 43
4 11 10 2 20 43
5 11 14 11 7 43
6 11 3 21 8 43
7 13 1 26 3 43
8 2 2 4 35 43
9 8 5 5 25 43
10 16 15 5 7 43
11 4 19 14 6 43
12 15 10 5 13 43

Yukaridaki tabloda da goriildiigii ortaya ¢ikan sonuglar ve yapilan

diizeltmeler soyledir:
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1.soruda “C” ¢eldiricisi sadece bir 6grenci tarafindan isaretlendigi i¢in
bu celdirici “soguyan maddelerin kiitlesi artar” seklinden, “soguyan
maddelerin kiitlesi azalir” sekline getirilerek, ¢eldiriciligi arttirilmistir.
3.soruda “A” ve “D” ¢eldiricileri az isaretlendigi icin, ¢eldiricilikleri
arttirllmistir. Bunun i¢in “A” celdiricisindeki “hacmi artar” ifadesi,
“biiylir” seklinde degistirilmistir. Ayni sekilde “D” ¢eldiricisindeki
“hava agirlagtirmistir” ifadesi, “havanin agirligr artmistir” seklinde
degistirilmistir.

4.soruda “C” ¢eldiricisi az isaretlendigi i¢in bu ¢eldiricideki
“kaynama” ifadesi, “yogusma” seklinde degistirilerek, c¢eldiriciligi
arttirllmgtir.

6.soruda “B” ¢eldiricisi az isaretlendigi i¢in, “pencere Oniine bir bardak
su konulmalidir” ifadesi, “elektrikli 1sitictyla suyu 1sitmalidir” seklinde
degistirilerek, celdiriciligi arttirilmastir.

7.soruda “B” ve “D” ¢eldiricileri az isaretlendigi i¢in, geldiricilikleri
arttirllmistir.  Bunun i¢in “B” c¢eldiricisindeki “kiitlesi” kavramu,
“hacmi” seklinde degistirilmistir. Ayni1 sekilde, “D” c¢eldiricisindeki

“kaynama” kavrami, “buharlagsma” seklinde degistirilmistir.

Tablo 3.7. Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi i¢in Madde Analizi

Madde No  Dii Da p-madde giicliigii d-madde ayirt ediciligi
1 12,00 6,00 75 50
2 12,00 5,00 71 58
3 12,00 4,00 67 67
4 10,00 2,00 ,50 67
5 7,00 2,00 ,38 42
6 10,00 0 42 ,83
7 11,00 4,00 ,63 58
8 12,00 7,00 79 42
9 11,00 3,00 ,58 67
10 6,00 4,00 42 17
11 10,00 3,00 ,54 58
12 8,00 1,00 ,38 ,58

Testin Ortalama Madde Giigliigii= 0,56

Testin Ortalama Ayirt Ediciligi= 0,56

44



Madde analizi ve ayirt ediciligine iligkin elde edilen veriler Tablo 3.7’de

sunulmustur. Buna gore, testin madde giicliigii 0,38-0,79 ve ayirt ediciligi ise

0,17-0,83 arasinda degismektedir. Testin, ortalama madde gii¢liigii 0,56, ortalama

ayirt ediciligi de 0,56 olarak hesaplanmistir. Bu verilere gore ayirt ediciligi

0,20’nin altinda olan 10. soru testten ¢ikarilmistir. Bu soru ¢ikarilinca testin son

durumda ortalama madde gii¢liigli 0,58 ve ortalama ayirt ediciligi 0,59 olmustur.

Ayrica testin glivenirligini hesaplamak i¢in yapilan KR-20 testi sonucunda

giivenirlik 0,72 olarak hesaplanmistir. Pilot uygulama sonuglarina dayanarak

yapilan diizeltmelerle 11 maddelik bilimsel siire¢ becerileri testi elde edilmistir.

Bilimsel siire¢ becerileri testinin son halinde, sorularin kazanimlarla ve becerilerle

iliskisi tablo 3.8’de verilmistir.

Tablo 3.8. Bilimsel Siire¢ Becerileri Testindeki Sorularin Kazanimlarla Iliskisi

Kazanim Icerdigi Bilimsel Soru

Siirec¢ Becerileri No
Is1-sicaklik iligkisi deneyimlerinden, 1sinin Gozlem yapma, ¢ikarim
maddeler {izerindeki en belirgin etkisinin yapma
1sinma-soguma oldugu ¢ikarimim yapar.(3.1) 1
Is1 etkisiyle maddelerin hacimlerinin Gozlem yapma, ¢ikarim
arttigini, glindelik hayattan 6rneklerle yapma 2
dogrular.(3.2)
Is1 alma-verme ile genlesme-biiziilme Gozlem yapma, karsilastirma,
arasinda iliski kurar.(3.3) cikarim yapma 3
Genlesmenin ¢evremizdeki olumlu ve Gozlem yapma, ¢ikarim
olumsuz etkilerinin farkina varir.(3.4) yapma 4
Sivilarin 1s1 alarak buharlastigini ve buharin ~ Deney yapma ve deney
yogusurken 1s1 verdigini deneyle malzemelerini kullanma 5
gosterir.(4.1)
Buharlagmanin her sicaklikta olabilecegini Deney tasarlama
gosteren deney tasarlar.(4.2) 6
Deney sonuglarini kullanarak sicaklik Gozlem yapma, ¢ikarim
arttik¢a buharlagmanin hizlanacagi yapma, yorumlama 7
¢ikariminda bulunur.(4.3)
Bir s1v1 kaynarken gozlemlerini ifade Gozlem yapma, verileri 8
eder.(4.4) yorumlama, verilerden sonug

elde etme
Bir s1vi kaynarken gozlemlerini ifade Gozlem yapma, verileri 9
eder.(4.4) yorumlama, verilerden sonug
elde etme

Kaynama ve buharlagma arasindaki farki Karsilastirma, yorumlama 10
aciklar.(4.6)
Is1 alma-verme ile genlesme-biiziilme Tahmin, yorumlama 11

arasinda iliski kurar.(3.3)
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Tablo 3.8’de de goriildiigii gibi bilimsel silire¢ becerileri testinin son
halinde her bir soruda farkli bilimsel siire¢ becerisi dlglilmeye ¢alisiimaktadir.
Ayrica gbzlem yapma, deney yapma ve ¢ikarim yapma becerilerine agirlik
verildigi gorilmektedir. Test bu son haliyle her iki gruba da On-test ve son-test

olarak uygulanmistir. Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi Ek-2’de verilmistir.

3.3.1.3. Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olcegi

Ogrencilerin bilissel ve bilisiistii stratejileri ile motivasyonel inanglarimni
O0lcme amaciyla, Pintrich, Smith, Garcia ve Mc Keachie (1991) tarafindan
tiniversite Ogrencilerine yonelik olarak “Motivated Strategies for Learning
Questionnaire” (MSLQ) adiyla gelistirilen ve Altun (2005) tarafindan Ogrenmede
Motive Edici Stratejiler Olgegi adiyla Tiirkge’ye uyarlanan dlgek kullamlmistir,
Oz-diizenlemeye dayali 6grenmenin farkli smiflarda ve konularda 6lgiilebilmesini
amaglayan bu olgek, 3 boliime ait 81 sorudan olusmakta ve 7°li likert yapisina

sahiptir.

Pintrich ve digerleri (1991) tarafindan gelistirilen bu olgekle ilgili
motivasyonel inanglarin 6l¢iildiigii birinci bolimde igsel ve digsal amag yonelimi,
goreve verilen deger (konu degeri), 6grenme inanci, 6grenme ve performans igin
oz-yeterlik ve sinav kaygis1 olmak iizere 6 boyut bulunmaktadir. Olcegin, bilissel
ve Dbiligisti stratejilerinin - olgtldigi  ikinci boliimiinde ise tekrarlama,
ayrintilandirma, orgiitleme, elestirel diistinme ve bilisiistii 6z-diizenleme olmak
lizere 5 boyut yer almaktadir. Aymi olgekte, kaynaklari yonetme stratejilerinin
Olctildiigii ticlincli boliimde de, zaman ve calisma g¢evresi, ¢abanin diizenlenmesi,
akran gruplarindan 6grenme ve yardim isteme olmak tizere 4 boyut yer
almaktadir. Arastirmacilarin ve egitimcilerin ihtiyaglarina gore modiiler olarak
tasarlanmig 15 alt boyuttan olusan 6lgek, bir biitiin halinde kullanilabilecegi gibi,

istenilen boyutlariyla da kullanilabilir bir 6zellik tasimaktadir (Canca, 2005).

Bu arastirmada, Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olgegi’nin (OMSO)
motivasyonel inanglar1 6lgen birinci boliim ile bilissel ve bilisiistii 6z-diizenleme
becerilerini dlgen ikinci boliimii kullanilmigtir. Motivasyonel inanglarda yer alan

boyutlardaki soru sayilar1 sirasiyla; i¢sel amag¢ yonelimi i¢in 4, dissal amag
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yonelimi icin 4, konu degeri i¢in 6, 6grenme inanci i¢in 4, dz-yeterlik i¢in 8 ve
simav kaygisi i¢in 5 olmak tizere toplam 31°dir. Bilissel ve bilisiistii stratejilerinin
ol¢iildiigii ikinci boliimde yer alan soru sayilari her bir boyutta sirasiyla; tekrar
icin 4, ayrintilandirma igin 6, organizasyon ig¢in 4, elestirel diistinme i¢in 5 ve
bilisiistii 6z-diizenleme i¢in 12 olmak tizere toplamda 31’dir (Altun ve Erden,

2006). Bu 6lgegin 62 sorusu bu ¢alismada kullanilmistir.

Gegerlik ve glivenirlik ¢caligmalar1 Altun (2005) tarafindan yapilan 6lgegin,
motivasyonel inanglarin Olgiildiigli birinci  boliimiindeki boyutlara iliskin
Chronbach alpha degerleri; igsel amag¢ yonelimi igin 0,80, digsal amag yonelimi
icin 0,83, konu degeri i¢in 0,91, 6grenme inanci i¢in 0,80, 6z-yeterlik i¢in 0,89 ve
smav kaygist icin 0,82 olarak bulunmustur. Olgegin bilissel ve bilisiistii
stratejilerinin oSl¢iildiigi ikinci bolimiinde yer alan boyutlara iliskin Chronbach
alpha degerleri ise; tekrar i¢in 0,67, ayrintilandirma i¢in 0,77, 6rgiitleme i¢in 0,70,
elestirel diisinme i¢in 0,75 ve bilisisti 06z-diizenleme i¢in 0,85 olarak
hesaplanmistir. Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olgeginin bu calismada

kullanilan boliimleri Ek-3’te verilmistir.

3.3.1.4. Olaylar ve Durumlar Hakkinda Miilakat

Yapilan uygulama sonucunda deney ve kontrol grubu o6grencilerinin
ogrendiklerini ne derece transfer edebildiklerini ve ifade edebildiklerini ortaya
koymak amaciyla on-test ve son-test olarak uygulanan testler diginda miilakat da
yapilmigtir. Calismada olaylar ve durumlar hakkinda miilakat yontemi tercih
edilmistir. Olaylar ve durumlar hakkinda miilakat, kiiciik kartlar {izerine bir olaya
veya durumu anlatan ¢izimlerin yapilmasi, bu sekillerin 6grencilere gosterilerek
incelemelerinin saglanmasi ve daha sonra da olay veya durumla ilgili 68rencilere
sorular yoneltilmesi seklinde yiiriitiilen bir tekniktir (Ayas, 2011). Bu baglamda
uygulama siirecinin sonunda her iki gruptan secilen Ogrencilerle olaylara ve
durumlara dayali miilakat yapilmistir. Oncelikle olaylar ve durumlar hakkinda
miilakat ile ilgili daha once yapilan ¢aligmalar ve bu konuyla ilgili kaynaklar
incelenmistir. Daha sonra bu uygulama siireci ile ilgili on kazanim tekrar

incelenerek bu kazanimlarla iligkili bes adet olay ve bununla iligkili miilakat karti
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(6rnek olay fotograflari) belirlenmistir. Miilakat kartlarinin ilgili oldugu olaylar ve

kazanimlar Tablo 3.9°da gosterilmistir.

Tablo 3.9. Olaylar ve Durumlar Hakkinda Miilakat i¢in Belirtke Tablosu

Olay Kazamimlar

Miilakat Elektrik tellerinin kisin ~ Is1 alma-verme ile genlesme-biiziilme

Karti 1 biiziilmesi ve yazin arasinda ilisi kurar.
genlesmesi
Miilakat Genlesme etkisiyle ucan Genlesmenin ¢evremizdeki olumlu
Kart12 balonlarin gokyiiziinde ve olumsuz etkilerinin farkina varir.
ucmast

Soguk havanin etkisiyle Stvilarin 1s1 alarak buharlagtigini ve
Miilakat  yogusma olmasi ve camda buharin yogusurken 1s1 verdigini
Kart1 3 su damlaciklarinin deneyle gosterir.

olusmasi

Buharlagmanin her sicaklikta
olabilecegini gdsteren deney tasarlar.
Miilakat Ilik bir havada goldeki Deney sonuglarini kullanarak
Kart1 4 suyun buharlagmasi sicaklik arttik¢ca buharlasmanin
hizlanacagi ¢ikariminda bulunur.
Caydanlikta kaynayan Bir s1v1 kaynarken gozlemlerini ifade

Miilakat sudan ¢ikan su buharinin eder.
Kart1 5 soguk yiizeye carpip Kaynayan sudan ¢ikan kabarciklarin
tekrar su haline donlismesi  su buhar1 oldugunu gosteren deney
tasarlar.

Olaylar ve miilakat kartlar: belirlendikten sonra éncelikle deney ve kontrol
grubundan dorder 6grenci ile miilakat yapilacagina karar verilmistir. Daha sonra
sistematik sekilde secilerek her iki gruptan dorder 6grenci olmak iizere toplam
sekiz ogrenci belirlenmistir. Sonuclarin miimkiin olabildigince dogru olabilmesi
icin bu dorder 6grenci her iki grupta da ikisi list gruptan ikisi alt gruptan olacak
sekilde belirlenmistir. Bunun i¢inde 6grencilerin okuldaki basar1 ortalamalarina ve
uygulama siirecinde yapilan testlerdeki basarilarina bakilarak se¢im yapilmustir.
Ust ve alt grupta belirlenen bu ikiser dgrencinin her grupta birinin erkek digerinin
kiz olmasina dikkat edilerek de cinsiyet faktoriiniin basariya etkisi gz Oniinde
bulundurulmustur. Ogrenciler belirlendikten sonra son test uygulamalarmin

hemen ardindan belirlenen sekiz 6grenci ile olaylar hakkinda miilakat yapilmistir.
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Ayrica miilakatin sonunda, deney grubu O&grencilerinden ii¢ haftalik siireci
degerlendirmeleri istenmistir. Yapilan miilakatlar sirasinda elde edilen veriler ses
kayit cihaziyla kayit edilmistir. Olaylar ve durumlar hakkinda miilakat kartlar1 ve

sorular1 bulgular boliimiinde verilmistir.

3.4. UYGULAMA

Calismada kontrol grubunda ders kitabindaki etkinliklere dayali 6gretim
siirdiiriiliirken, deney grubundaki dersler 6z diizenleyici Ogrenmeye dayali
etkinliklerle yiiriitiilmiistiir. Uygulama siiresi 5 haftadir. ilk hafta 6n-testler, son
hafta ise son testler ve miilakatlar yapilmistir. Ug hafta boyunca ise subelerin

kendi sinif 6gretmenleri tarafindan aragtirmayi olusturan konular iglenmistir.

Kontrol grubunda ders kitabindaki etkinliklere dayali 6gretimle ders
islenmistir. Dersler Ogretmenin bilgi aktarmasi, belirli 6grencilerin kitaptan
okumasi ve diger O&grencilerin takip etmesi ve soru-cevap seklinde
gerceklesmistir. Bunun disinda Ogrencilerin calisma kitaplarindaki etkinlikler

yapilmistir. Bazi durumlarda ise 6gretmen tarafindan gosteri deneyleri yapilmistir.

3.4.1. Deney Grubunda Uygulanan Ogretim

Deney grubundaki dersler, 6grencilerin bilissel ve bilisiistii farkindaligini
ve motivasyonlarini arttirmaya yonelik olarak islenmistir. Bu amagla bu
calismada, Pintrich’in (2000) 6z diizenleyici 6grenme yaklagimina dayanan ve
Sartbag’in (2009) gelistirdigi ders islenis siirecinden yola ¢ikarak 5 asamali bir
model olusturulmustur. Deney grubunda uygulanan 6grenme modelinin agsamalari

su sekildedir:

1) Hazirlik Asamasi: Bu grupta derslere, 6grencilere giinlik hayatla ve o
dersin kazanimi ile iligkili sorular sorulmasiyla baglanmistir. Boylece
dersin basinda Ggrencilerde merak, farkindalilk ve derse ilgi
olusturulmustur. Ayrica bu sorular yoluyla 6grencilerin konuyla ilgili 6n

bilgilerini ortaya ¢ikarma ve Ogrencilerin yapilacak deneylere
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odaklanmalar1 amaglanmistir. Daha sonra bu sorulara cevap aramak igin

grup ve sinif tartismalari ile dersler devam etmistir.

2) Farkindalik ve Planlama Asamasi: Derslere daha ¢ok giinliik hayata ve
farkli durumlara dayali slaytlarin izlenmesi ile devam edilmistir. Bundan
sonra ilk asamadaki sorulara benzer ve kazanimla iligkili ek sorular
sorularak sinif tartigmalar1 yapilmigtir. Daha sonra dgretmen rehberliginde

ogrencilerle deney tasarlanmis ve deney malzemeleri hazirlanmastir.

3) Deneyin Yapilis Asamasi: Bu asamada Ogrenciler 4-5 kisilik gruplar
halinde deneyi yapmuslardir. Deneylerin karmagsiklik ve tehlike
durumlarina gore bazi uygulamalarda 6gretmen tarafindan rehberlik ve
gerekli miidahaleler yapilmistir. Deneylerin yapilma siirecinde uygulama
yapan 0gretmen Ogrencilerin soru sormast i¢in yapici ve destek verici bir

rol tistlenmistir.

4) Oz-Kontrol Asamasi: Bu asamada dgrenciler bulduklar1 deney sonuglarini
tim simifta tartismislardir. Bu sorular dersin basindaki sorularla ve
cevaplarla iligkilendirilmistir. Bu béliimde 6gretmen tarafindan da gerekli
durumlarda agiklamalar yapilmistir. Boylece &grencilere bulduklari

sonuglarin dogrulugunu test etme firsat1 verilmistir.

5) Oz-Degerlendirme ve Yansitma Asamasi: Bu son asamada Ogretmen
bazen Ogrencilere yapilan deneyle iliskili gosteri deneyi yapmis bazen de
bir arastirma konusu o6dev olarak verilmistir. Bu yolla 6grencilerin bu
asamaya kadar neler oOgrendiklerini, yeni durumlara transfer edip
edememelerini konusunda kendilerini degerlendirmeleri saglanmaya
calistimistir.  Ek olarak bazi dersler, arastirmaci tarafindan hazirlanan
alternatif degerlendirme yontemlerine uygun ¢aligma yapraklarini (6rnek
durum, tanilayict dallanmis agac ve yapilandirilmis grid) 6grencilerin

yapmasi ve daha sonra cevaplandirilmasi seklinde tamamlanmustir.

Deney grubunda yiiriitillen bu 5 asamali 6grenme modeli Sekil 3.2°de

Ozetlenmistir.
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Glinliik hayatla iligkili soru sorma,

Hazirlik —> grup ve sinif tartigmasi
v
Farkindalik ve Ek sorular, tartigma, slayt gosterisi
Planlama —> ve deneyi tasarlama

v
Deneyin Yapilisi | ——»

Deneylerin yapilmasi, destekleyici ve yapict
Ogretmen tutumlari

v
Oz-Kontrol Deney sonuglarini tartisma ve dersin basindaki

sorularla iligkilendirme, 6gretmen agiklamalari

A 4

Oz-Degerlendirme Gosteri deneyi, arastirma 6devi veya alternatif
ve Yansitma —> degerlendirme yontemli calisma yapraklari

Sekil.3.2. Deney Grubunda Uygulanan Ogrenme Y éntemi

Deney grubunda uygulanan 6grenme modeli 3 hafta siireyle 10 ders
saatinde 0z diizenleyici 6grenmeye dayal deney agirlikli etkinliklerle smifin
kendi Ogretmeni tarafindan gerceklestirilmistir. Simif Ogretmenine uygulama
oncesi 0z diizenleyici 6grenmeye dayali gerekli agiklamalar yapilmis ve sorulari
cevaplanmistir. Ayrica, aragtirmact uygulama stiresince bazi dersleri gézlemlemis
ve dersler sonunda sinif 6gretmeni ile siire¢ degerlendirmesi yaparak, uygulama
siirecinin takip etmistir. Calismada kullanilan deney kilavuzlart Ek-4’te
verilmistir. Deney grubundaki ders akisi her ders igin, ders planlar1 halinde

asagida sunulmustur:

Ders 1: Is1 Sicakhigr Degistirir mi?

Ilgili kazamm: Isi-sicaklik iliskisi deneyimlerinden, 1sinmn maddeler
tizerindeki en belirgin etkisinin 1sinma-soguma oldugu ¢ikarimini yapar.

Siire: 40 dakika ( bir ders saati )

1. Hazirhik: Ogrencilere asagidaki sorular sorularak derse giris yapilir.

e [sinin maddeler tizerinde ne tir etkileri olabilir?
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¢ [s1 madde iizerinde sicaklik degisimine neden olabilir mi?

2. Farkindalik ve Planlama: Ogrencilerden bu sorulara cevap aldiktan
sonra konuyu daha iyi sezdirmek i¢in asagidaki sorular sorulur ve sinifta tartisma
ortami baslatilir. Ogrencilere bu durumu daha iyi gérmek igin deney yapacaklari
sOylenir ve deneye hazirlanilir.

e Sicak caya seker atinca, ¢ayin sicakliginda degisiklik olur mu?

Ne yonde olur?

e Neden kiigiik yastaki ¢ocuklarin ¢aylarina soguk su katilir?

Katilinca ¢ayin hangi 6zelligi ne yonde degisir?

3. Deneyin Yapilisi: Ogrenciler gruplar halinde hazirlanan calisma
yapragindaki asamalara gore deneyi yaparlar. Ogretmen, &grencilerin ihtiyag
duydugu durumlarda agiklamalar yapar.

e Bir beherglasa su koyalim ve ispirto ocagi ile isitalim. Suyun igine
termometre koyarak, iizerindeki degeri gézlemleyelim.

e Bagka bir beherglasa da su koyalim ve bunu buz dolu bir kabin i¢ine
koyalim. Bu beherglasa da termometre koyarak, tizerindeki degeri gézlemleyelim.

e Her iki durumda da 15 dakika isleme devam edelim.

4. Oz-Kontrol: Calisma yapraginda da olan asagidaki sorularla gruplar
icinde ve simifta tartigilir. Bu sorular dersin basindaki sorular ve cevaplarla
iliskilendirilir. Bu asamanin sonunda 6grencilerin maddelerin 1sinin etkisiyle
1Isinma ve soguma kavramlarini 6grenmis olmalar1 beklenmektedir.

e Birinci kapta termometredeki deger ne yonde degisti? Bu olayr nasil

aciklayabiliriz ya da nasil adlandirabiliriz?

e Ikinci kapta termometredeki deger ne yonde degisti? Bu olayr nasil

aciklayabiliriz ya da nasil adlandirabiliriz?

5. Oz-Degerlendirme ve Yansitma: Ogrencilere asagidaki soru arastirma
Odevi verilir ve cevaplarini bir daha ki derse getirmeleri istenir.

e Isinin, sicaklik degisimi(isinma-soguma) disinda maddeler iizerinde

baska ne tiir etkileri olabilir?
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Ders 2: Konserve Kapaklarin1 Acalim

Tlgili kazanim: Is1 etkisiyle maddelerin hacimlerinin arttigim, giindelik
hayattan 6rneklerle dogrular.

Siire: 40 dakika ( bir ders saati )

1. Hazirhik: Ogrencilere asagidaki giinliik hayatla ilgili sorular sorularak

derse giris yapilir.

¢ Suyla dolu tencerenin 1sitildiginda tasmasinin sebebi ne olabilir?
e Soguk ortamdaki bir bardaga sicak cay konuldugunda bardagin

catlamasinin sebebi ne olabilir?

2. Farkindalhk ve Planlama: Ogrencilerden bu sorulara cevap aldiktan
sonra konuyu daha iyi fark ettirmek i¢in hazirlanan slayt gosterisi izlenir ve
Ogrencilerin konusmalar1 ve tartismalar1 saglanir. Daha sonra deney ig¢in
malzemeler hazirlanir.

3. Deneyin Yapilisi: Ogrenciler gruplar halinde hazirlanan calisma
yapragindaki asamalara gore deneyi yaparlar. Ogretmen, dgrencilerin ihtiyag

duydugu durumlarda agiklamalar yapar.

e Kaplardan birine sicak su digerine buz pargalarin1 koyalim.

e Konserve kavanozlarmin kapaklarint sikica kapatip bu kaplarin igine
ters ¢evirerek yerlestirelim.

e 20 dakika bekleyelim.

e Konserve kapaklarmin her ikisini de agmaya ¢aligalim.

e Hangi kavanozun daha kolay acildigini gézlemleyip not edelim.

4. Oz-Kontrol: Caligma yapraginda da olan asagidaki sorularla gruplar
icinde ve sinifta tartigilir. Bu sorular dersin basindaki sorular ve cevaplarla
iligkilendirilir. Bu asamanin sonunda Ogrencilerin 1s1 etkisiyle maddelerinin

hacimlerinin arttigini ve kiiciildiigiinii kavramalar1 beklenir.

e Konserve kavanozlarindan hangisinin kapagi daha kolay agild1?

e Bu deneyden nasil bir ¢ikarimda ve genellemede bulunabiliriz?

5. Oz-Degerlendirme ve Yansitma: Hazirlanan * Elektrik tellerine neler

oluyor? ” isimli ¢aligma yaprag: dagitilarak hacim artmasini baska durumlarda da
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gormeleri amaclanir. Ogrendiklerini transfer edebilmeleri icin de calisma

yapragindaki {igiincii soruya dikkat ¢ekilir.

Ders 3: Metal Kiireye Ne Oluyor?

Tlgili kazanim: Is1 alma-verme ile genlesme-biiziilme arasinda iliski kurar.

Siire: 40 dakika ( bir ders saati )

1

. Hazirhk: Ogrencilere asagidaki giinliik hayatla ilgili sorular sorularak

derse giris yapilir.

2

Sigirilmis bir balonun soguk suya konuldugunda kiiciilmesinin sebebi
ne olabilir?

Sisirilmis bir balonun sicak bir yere konuldugunda genislemesinin
sebebi ne olabilir?

. Farkindalhk ve Planlama: Ogrencilerden bu sorulara cevap aldiktan

sonra konuyu daha iyi fark ettirmek i¢in hazirlanan slayt gosterisi izlenir ve

Ogrencilerin konugsmalar1 ve tartismalar1 saglanir. Daha sonra deney igin

malzemeler hazirlanir.

3

. Deneyin Yapihisi: Ogrenciler gruplar halinde hazirlanan calisma

yapragindaki asamalara gore deneyi yaparlar. Ogretmen, Ogrencilerin ihtiyag

duydugu durumlarda agiklamalar yapar.

4

Gravzant halkasindaki metal kiireyi, halkadan gecirmeye calisiniz,
Gozlemlerinizi kaydediniz.
Metal kiireyi ispirto ocaginda iyice isitip tekrar halkadan gegirmeyi

deneyiniz,
Meydana gelen degisiklikleri gozlemleyerek kaydediniz.

. Oz-Kontrol: Calisma yapraginda da olan asagidaki sorularla gruplar

icinde ve sinifta tartigilir. Bu sorular dersin basindaki sorular ve cevaplarla

iligkilendirilir. Bu asamanin sonunda Ogrencilerin genlesme ve biiziilmenin

olaylarinin 1s1 etkisinden oldugunu kavramalar1 beklenmektedir.

[k denemede gravzant halkasindaki metal kiire halkadan gecti mi?
Ikinci denemede metal kiire halkadan gecti mi? Bunun sebebi ne

olabilir?

54



e Isitilan metal kiirenin hangi 6zellikleri degisti?

5. Oz-Degerlendirme ve Yansitma: Ogrencilerin 6grendiklerini farkli
durumlarda kullanabilmeleri i¢in hazirlanan bosluk doldurmali ¢alisma yapragi
dagitilir ve dgrenciler tarafindan cevaplanmasi saglanir. Ogrencilerin cevaplarina
geri bildirimler verilir. Daha sonra gilinlilk hayattan genlesme ve biiziilmeye

ornekler vermeleri istenir.

Ders 4: Pet Siseye Ne Oluyor?

Ilgili kazanim: Genlesmenin ¢evremizdeki olumlu ve olumsuz etkilerinin
farkina varir.

Siire: 40 dakika ( bir ders saati )

1. Hazirhik: Ogrencilere asagidaki giinliik hayatla ilgili sorular sorularak
derse giris yapilir.

e Bayramlar da birakilinca ugan balonlar1 goérdiiniiz mii? Bunu nasil

yaptyorlardir acaba?

e Annelerimiz siit pisirirken neden siit tasar acaba? Bunun sebebi ne

olabilir?

2. Farkindalik ve Planlama: Ogrencilerden bu sorulara cevap aldiktan
sonra konuyu daha iyi fark ettirmek i¢in hazirlanan slayt gosterisi izlenir ve
ogrencilerin konusmalar1 ve tartigmalar1 saglanir. Daha sonra deney igin
malzemeler hazirlanir.

3. Deneyin Yapihisi: Ogrenciler gruplar halinde hazirlanan g¢aligma
yapragindaki asamalara gore deneyi yaparlar. Ogretmen, Ogrencilerin ihtiyag
duydugu durumlarda agiklamalar yapar.

e Suisiticisina su koyup yeterince 1sitalim ya da kaynatalim.

e [sinmis suyumuzu pet siseye koyalim.

e Pet sisede meydana gelen degisikligi gdzlemleyelim.

4. Oz-Kontrol: Calisma yapraginda da olan asagidaki sorularla simifta
tartisilir. Bu sorular dersin basindaki sorular ve cevaplarla iliskilendirilir. Bu
asamanin sonunda Ogrencilerin pet sisedeki degisimin genlesmenin olumsuz
etkisi oldugunu kavramalar1 beklenmektedir.

e Pet sisenin hangi 6zelligi degisti?
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e Bu durumu nasil aciklayabiliriz?

5. Oz-Degerlendirme ve Yansitma: Ogrencilerin bilgilerini transfer
edebilmeleri icin bu etkinlik bir de bardak ile yapilir. Bu sefer deney sadece
Ogretmen tarafindan( gosteri deneyi) pet sise yerine cam bardak kullanilarak
yapilir. Bardak catlayinca 6grencilere su sorular sorulur, tartisma ortami baslatilir
ve cevaplara geri bildirimler verilir.

e Bardagin catlamasini hangi olay ile agiklayabiliriz?

e Pet sisenin yamulmasi ve bardagin catlamasi olaylar1 benzerdir

diyebilir miyiz? Neden?

Ders 5 ve 6: Yogusan Su Buhari Cevresini Nasil Etkiler?

Ilgili kazamim: Sivilarin 1s1 alarak buharlastigini ve buharin yogusurken
1s1 verdigini deneyle gosterir.

Siire: 2 ders saati

1. Hazirhik: Ogrencilere asagidaki giinliik hayatla ilgili sorular sorularak
derse giris yapilir.

e Yagmurlu gilinlerden sonra biriken yagmur sularinin bir zaman sonra

kurudugunu hepiniz gérmiissiiniizdiir. Acaba bu sulara ne oluyor?

e Kolonyayr elimize doktikten hemen sonra elimizin kurudugunu
hissederiz. Sizce kolonyaya ne oluyor?

2. Farkindahk ve Planlama: Ogrencilerden bu sorulara cevap aldiktan
sonra konuyu daha iyi fark ettirmek igin hazirlanan slayt gdsterisi izlenir ve
ogrencilerin konusmalart ve tartismalar1 saglanir. Daha sonra deney i¢in
malzemeler hazirlanir.

3. Deneyin Yapihisi: Ogrenciler gruplar halinde hazirlanan g¢aligma
yapragindaki asamalara gore deneyi yaparlar. Ogretmen, Ogrencilerin ihtiyag
duydugu durumlarda agiklamalar yapar.

e Erlenmayerin iicte birini suyla dolduralim. Ortas: delik bir lastik
tipadan gegirilen termometreyi erlenmayerin i¢ine dogru suya
degmeyecek sekilde sarkitalim.

e Lastik tipanin firlamamasi i¢in lastik tipayr erlenmayerin agzina tam

kapatmayalim.
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Erlenmayerdeki suyu ispirto ocagindaki termometre 70°C’yi
gosterinceye kadar 1sitalim ve erlenmayeri ocagin lizerinden alalim.
Lastik tipayi iyice erlenmayerin agzina bastiralim.

Su buharinin sicakligini termometreden okuyarak kaydedelim.
Erlenmayeri termometrenin konumunu degistirmeden i¢inde soguk su
bulunan bir cam kabin i¢ine koyalim. Termometredeki sicaklik

degisimlerini gozlemleyerek kaydedelim.

4. Oz-Kontrol: Calisma yapraginda da olan asagidaki sorularla sinifta

tartisilir. Bu sorular dersin basindaki sorular ve cevaplarla iligkilendirilir. Bu

asamanin sonunda Ogrencilerin yogusan maddelerin disariya 1s1 verdigini

kavramalar beklenmektedir.

5.

Erlenmayerdeki suyun sicakligi arttikga su ftizerindeki buhar-hava
karigiminin sicakligl hangi yonde degisti?

Erlenmayer sogutulurken termometre gostergesindeki degisiklik hangi
yondedir?

Termometrede sicakligin yiikseldigini gozlemlediyseniz bunun sebebi
ne olabilir?

Erlenmayerin i¢ ylizeyinde yogusma gozlemlediniz mi?

Oz-Degerlendirme ve Yansitma: Ogrencilerin bilgilerini transfer

edebilmeleri i¢in hazirlanan “Kolonyaya ne oluyor? ” isimli ¢alisma yapraklar

dagitilir ve Ogrencilerle birlikte kolonyanin buharlagmasi deneyi yapilir. “Ne

oldu?” boliimiindeki asagidaki sorular 6grenciler tarafindan cevaplatilir ve verilen

cevaplara geri bildirimler verilir. Bu deney ile daha onceki asamadaki deney

arasinda nasil bir iligki oldugu sorularla buldurulur.

Kolonyaya ne oldu?
Elimizde hissettigimiz degisiklik nedir? Nedenini agiklayiniz.
Gozlemlerinize dayanarak eliniz ve kolonyadan hangisinin 1s1 verdigini

yani sogudugunu soyleyiniz.

Ders 7 ve 8: Farkh Ortamlarda Buharlasma

Iigili kazamimlar: Buharlasmanm her sicaklikta olabilecegini gosteren

deney tasarlar.
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Deney sonuglarini kullanarak sicaklik arttikga buharlasmanin hizlanacagi

¢ikariminda bulunur.

Siire: 2 ders saati

1. Hazirhik: Ogrencilere asagidaki sorular sorularak derse giris yapalir.

Kisin soguk havalarda ¢amasirlar nasil kuruyor acaba?
Sicak havalarda ¢amasirlarin daha erken kurumasini nasil

aciklayabiliriz?

2. Farkindahk ve Planlama: Ogrencilerden bu sorulara cevap aldiktan

sonra konuya daha fazla dikkat ¢ekmek i¢in asagidaki sorular sorulur ve sinifta

tartisma ortami baglatilir. Daha sonra konuyu daha iyi fark ettirmek igin

hazirlanan slayt gosterisi izlenir ve ogrencilerin konugmalar1 ve tartismalar

saglanir Ogrencilere bu durumu daha iyi gérmek igin deney yapacaklari sdylenir

ve deneye hazirlanilir.

3.

Bir kaptaki suyu herhangi bir 1sitici kullanmadan beklettigimizde
buharlagsma olur mu?
Sicaklik buharlagsmayi etkiler mi?

Deneyin Yapihisi: Ogrenciler gruplar halinde hazirlanan calisma

yapragindaki asamalara gore deneyi yaparlar. Ogretmen, dgrencilerin ihtiyag

duydugu durumlarda agiklamalar yapar.

4

Dort parga bezi suyla 1slatarak iyice sikalim.

Bu 1slak bezleri dort ayr plastik tabaga koyalim.

Her bir tabagi birbirinden farkli sicakliklara sahip dort farkli yere
yerlestirelim. Ornegin, tabaklardan birini kalorifer peteginin {izerine
birakalim. Ikincisini simf kitapliginin {izerine, {igiinciisiinii pencerenin
i¢ kismina, dordiinciisiinii ise betonun tlizerine koyalim.

Tabaklarin oldugu yerlerin sicakliklarini termometre ile 6lgelim. Bu
Ol¢iimleri kaydedelim.

Bezlerin kuruyup kurumadigini her 15 dakikada bir kontrol edelim.

Biitiin bezler kuruyuncaya kadar kontrollerimizi devam ettirelim.

. Oz-Kontrol: Calisma yapraginda da olan asagidaki sorularla gruplar

icinde ve simifta tartisilir. Bu sorular dersin basindaki sorular ve cevaplarla
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iligkilendirilir. Bu asamada Ogrencilerin deneyden neler anladiklarini ve ne
cikarimlar yaptiklarini agiklamalar1 amaglanmaktadir.

e Sicakligi en diisiik ve en yiiksek olan yer hangisidir?

e Hangi bez en erken kurudu?

e Enson hangi bez kurudu?

e Bu bezleri daha sicak bir ortama yerlestirseydik kuruma siiresinde bir

degisim olur muydu? Neden?

e Bezler daha soguk bir yerde bekletilseydi kurur muydu? Neden?

e Bezlerin kuruma siiresiyle bulunduklar1 yerin sicakligi arasinda bir

iliski var midir? Neden?

5. Oz-Degerlendirme ve Yansitma: Deney yapragindaki neler 6grendik
kisimlarin1 doldurmalar1 ve sinifla paylagsmalari saglanir. Daha sonra 6grencilerin
ogrendiklerini farkli durumlarda kullanabilmeleri i¢in hazirlanan tanilayici
dallanmis aga¢ calisma yapragi dagitilir ve 6grenciler tarafindan cevaplanmasi

saglanir. Ogrencilerin cevaplarma geri bildirimler verilir.

Ders 9 ve 10: Kaynayan Suyu Gozlemleyelim

Tlgili kazanimlar: Bir siv1 kaynarken gozlemlerini ifade eder.

Kaynayan sudan c¢ikan kabarciklarin su buhari oldugunu gosteren deney
tasarlar.

Kaynama ve buharlagma arasindaki fark: aciklar.

Siire: 2 ders saati

1. Hazirhik: Ogrencilere asagidaki sorular sorularak derse giris yapilir.

e (Cay suyu kaynarken neler gozlemlediniz?

e Kaynayan sudan ¢ikan kabarciklar acaba ne olabilir?

2. Farkindahk ve Planlama: Ogrencilerden bu sorulara cevap aldiktan
sonra konuyu daha iyi fark etmeleri i¢in hazirlanan slayt gosterisi izlenir ve
ogrencilerin konusmalar1 ve tartigmalari saglanir. Ogrencilere bu durumu daha iyi
gormek icin deney yapacaklari sdylenir ve deneye hazirlanilir.

3. Deneyin Yapihsi: Ogrenciler gruplar halinde hazirlanan g¢aligma
yapragindaki asamalara gore deneyi yaparlar. Ogretmen, dgrencilerin ihtiyag

duydugu durumlarda agiklamalar yapar.
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e Beherglasa bir miktar su koyarak sicakligini 6lgelim.

e Beherglastaki suyu ispirto ocaginda 1sitarak dorder dakika arayla suyun
sicakligin Sl¢iip kaydedelim.

e Ismnan suyun igerisinde ve yilizeyinde meydana gelen degisimleri
gbzlemleyelim.

e Suyun igerisinde kabarciklarin olusmaya basladig1 sicakligi tespit
edelim.

e Kabarciklar olusmaya devam ettikce Olgme islemini slirdiirelim ve
beherglastan ¢ikan buhara soguk bir metal kapak tutup gozlemlerimizi
kaydedelim.

4. Oz-Kontrol: Calisma yapraginda da olan asagidaki sorularla gruplar
iginde ve simifta tartisilir. Bu sorular dersin basindaki sorular ve cevaplarla
iligkilendirilir. Bu asamada Ogrencilerin deneyden neler anladiklarini ve ne
cikarimlar yaptiklarini agiklamalar1 amaglanmaktadir.

e Suyun sicaklig1 artarken buharlagsma hizi artar m1 azalir mi1?

¢ Suyun i¢inde olusan kabarciklar ne olabilir? Bu kabarciklar olusurken
sicaklik degisti mi?

e Suyun igerisinde kabarciklarin olusmasina buharlagsma diyebilir miyiz?
Neden?

5. Oz-Degerlendirme ve Yansitma: Deney yapragindaki neler 6grendik
kisimlarin1 doldurmalar1 ve sinifla paylagsmalari saglanir. Daha sonra 6grencilerin
ogrendiklerini farkli durumlarda kullanabilmeleri ve biitiin derslerin genel bir
degerlendirmesini yapmak i¢in hazirlanan bosluk doldurmali, dogru-yanlis
cevapli, eslestirmeli ve yapilandirilmis grid iceren calisma yapraklart dagitilir.

Ogrencilerin cevaplarini sinifla paylagsmalari saglanir ve geri bildirimler verilir.

3.4.2. Kontrol Grubunda Uygulanan Ogretim

Bu grupta arastirma siiresince dersler sinif 6gretmeni tarafindan normal
zamanlarda iglendigi gibi siirdiiriilmistiir. Dersler daha ¢ok 6gretmenin anlatimi
ve soru-cevap seklinde gerceklesmistir. Ogrenilenlerin  pekistirilmesi ve

degerlendirilmesi amaciyla da ¢alisma kitabindaki etkinlikler ve 6gretmenin sinifa
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getirdigi calisma yapraklar1 kullanilmigtir. Soyut olan bazi1 kavram ve durumlari
somutlastirmak i¢in bu grupta da bazi derslerde deneyler yapilmistir. Fakat bu
grupta yapilan deneyler, deney grubundakilerin aksine daha ¢ok smif

Ogretmeninin denetiminde gosteri deneyleri seklinde gergeklesmistir.

3.5. Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada Basar1 Testi, Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi ve Ogrenmede
Motive Edici Stratejiler Olgegi verilerinin ¢oziimlenmesinde SPSS programi
kullanilmistir. Aragtirmada kullanilan istatistiksel iglemlerde anlamlilik diizeyi
0,05 olarak kabul edilmistir. Arastirma verileri ¢oziimlenmeden Once, verilerin
normal dagilim gdsterip gostermedigi belirlenmistir. Bunu belirlemek icinde
puanlara Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmistir. Veriler normal dagilim
gosterdigi i¢in analizlerde parametrik testler (t-testi ve ANCOVA) kullanilmustir.

Testlerin analizinde su islemler yapilmistir:

1. Deney ve kontrol gruplarinin BT ve BSBT 0n test ve son test
puanlarinin normal dagilim gosterip gostermedigini anlamak icin

Kolmogorov-Smirnov Testi kullanilmustir.

2. Verileri normal dagilim gosteren BT analizinde hassas bir analiz
teknigi olan Kovaryans Analizi (ANCOVA) yapilmasi uygun
goriilmiistiir. Bunun i¢in deney ve kontrol grubu puanlari arasinda
anlamli bir fark olup olmadigim belirlemek i¢in BT puanlarina

ANCOVA analizi yapilmistir.

3. Deney ve kontrol gruplarinin BT 0On-test ve son-test puanlari
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in bagimh

t-testi yapilmistir.

4. BSBT on test ve son test puanlarina deney ve kontrol grubu
puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek icin

bagimsiz grup t-testi yapilmistir.
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5. Deney ve kontrol gruplarinin BSBT 6n-test ve son-test puanlari
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in bagimli t-

testi yapilmistir.

6. Deney grubunun OMSO testinin 6n test ve son testlerindeki
boyutlar normal dagilim gostermektedir. Bu nedenle OMSO
testinin On test ve Son test puanlart arasinda anlamli bir fark olup

olmadigini belirlemek igin bagimli t-testi kullanilmastir.

Nitel veri toplama araci olan olaylar ve durumlar hakkinda miilakattan elde
edilen veriler ise icerik analizine tabi tutulmustur. Miilakat sonuclari, tablolar ve

ilgili aciklamalariyla birlikte bulgular kisminda sunulmustur.
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BOLUM 1V
BULGULAR

4.1. AKADEMIK BASARIYA ILISKIN BULGULAR

Arastirmada ilk olarak uygulanan 6z diizenlemeye dayali dgrenmenin,
ogrencilerin akademik basar1 puanlarina gore deney ve kontrol gruplari arasinda
farklilik olusturup olusturmadigini belirlenmesi 6ngoriilmiistiir. Bu amagla verileri
normal dagilim gosteren Basari Testinin analizinde hassas bir analiz olan
Kovaryans Analizi (ANCOVA) yapilmasi uygun goriilmiistiir. Ogrencilerin
testten aldiklar1 puanlar; verdikleri her dogru cevap “1” puan, verdikleri her yanlis
cevap ve bos birakilan maddeler “0” puan ile degerlendirilerek belirlenmistir.
ANCOVA’ da 6n test puanlar1 ortak degisken, Gruplar (deney-kontrol) bagimsiz

degisken ve son test puanlari ise bagimli degisken olarak belirlenmistir.

Tablo 4.1. Bagar1 Testi Gruplarda On Test Puanlarina Bagli Olarak Regresyon

Dogrularmin Egimlerinin incelenmesi

Kareler Kareler
Kaynak toplami sd ortalamasi F P
Grup 31,96 1 31,96 2,85 0,10
On test 525,66 1 525,66 46,84 0,00
Grup * On 9,48 9,48 0,85 0,36
1
Test
Hata 426,47 38 11,22
Toplam 8510,00 42

ANCOVA’da ilk olarak her bir gruptaki 6grencilerin 6n test puanlaria
bagli olarak son testin yordanmasina iliskin regresyon dogrularinin egimlerinin

esitligi varsayimina bakilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 4.1° te verilmistir.

Tablo 4.1 incelendiginde son test puanlari iizerine Grup*On test ortak

etkisinin anlamli olmadig1 goriilmektedir (F(1, 3= 0,85; p>0,05). Bu bulgu, deney
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ve kontrol grubundaki &grencilerin on test puanlarma bagli olarak son testin
yordanmasina iligkin regresyon dogrularinin egimlerinin esit oldugunu
gostermektedir. Buna gore, ANCOVA i¢in regresyon egimlerinin esitligi
varsayimi saglanmistir. Ayrica bagimli degisken ve ortak degisken arasindaki
korelasyon da ANCOVA’nin varsayimlari arasinda yer almaktadir. r=30 ve
tizerindeki korelasyon degerlerinde ANCOVA’nmn etkili bir analiz oldugu
belirtilmektedir (Kalayci vd., 2005). Yapilan analiz sonucunda korelasyon
katsayisi = ,71 (p< ,05) olarak hesaplanmistir. Bununla birlikte tiim gruplarin
sacilma diyagrami da incelenmis ve regresyonlarin homojen oldugu sonucuna

ulastlmistir.

Yukarida gergeklestirilen analizler, verilerin ANCOVA i¢in uygun
oldugunu ortaya koymaktadir. Buna gore, 6grencilerin on test puanlarina gore
diizeltilmis son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemeye

yonelik ANCOVA sonuglar1 Tablo 4.2°de goriilmektedir.

Tablo 4.2. Basar1 Testi Son Test Puanlar1 i¢cin ANCOVA Sonuglar1

Kareler sd Kareler F D
Kaynak toplami ortalamasi
Diizeltilmis model 553,96 2 276,98 24,78 0,000
Engelleme (Intercept) 175,84 1 175,84 15,73 0,000
On test 517.21 1 517,21 46,27 0,000
Grup 52,33 1 52,33 468 0,037
Hata 435,95 39 11,18
Toplam 851000 42

Tablo 4.2°deki ANCOVA sonuglarina bakildiginda, 6n test puanlarinin
etkisi goz Oniine alindiginda son testte deney ve kontrol gruplar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkliik oldugu goriilmektedir (F(1, 39)=4,68;
p<0,05). Baska bir deyisle, yapilan Ogretim uygulamalarinin O6grencilerin

akademik basarilar iizerindeki etkisi deney ve kontrol gruplarina gore farklilik
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gostermektedir. Tablo 4.3’te, ANCOVA sonucunda 6grencilerin diizeltilmig son

test ortalamalar1 verilmistir.

Tablo 4.3. Basar1 Testi Sonuglarina Gére Gruplarin On Test-Son Test ve

Diizeltilmis Son Test Ortalamalar1

On Test Son Test
Gruplar N B
X e Diizeltilmis X
Deneygrubu 55 g g6 14,27 14,44
Kontrol grubu o5 9,86 12,40 12,20

Buna gore kontrol grubunda, 6grencilerin son test ortalamalart 12,40 iken
bu ortalama 6n test ortak degiskeninin etkisiyle diizeltilerek 12,20’ye gerilemistir.
Deney grubunda ise son test ortalamasinin diizeltme sonrasi 14,27°den 14,44’¢

yiikseldigi gorilmiistiir.

Gruplarin diizeltilmis son test puanlari arasindaki istatistiksel olarak
anlamli farklibik olup olmadigini belirlemek icin ANCOVA kapsaminda
Benferroni testi kullanilmigtir. Buna gore gruplar arasinda deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin oldugu belirlenmistir. Yani yapilan
ogretim uygulamalarinin, deney grubundaki 6grencilerin akademik basarilarini

kontrol grubuna gore daha fazla artirdig1 ortaya konulmustur.

Arastirmada deney ve kontrol gurubundaki Ogrencilerin akademik
basarilarinda anlamli bir artis olup olmadigini gérmek i¢in her iki grubun 6n ve
son-test puanlar1 arasinda bagimli t-testi uygulanmistir. Deney grubunun basari
testinin 6n ve son-test puanlarinin bagiml t-testi sonuglar1 Tablo 4.4’te, kontrol
grubunun basari testinin 6n ve son-test puanlarinin bagimli t-testi sonuglar1 Tablo

4.5’te verilmistir.
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Tablo 4.4. Deney Grubunun Basar1 Testinin On ve Son-Test Puanlarinin

Karsilagtirilmasi
N X Ss sd t P
On test 22 9,22 4,40
21 -7,167 0,000
Son test 22 14,27 4,61

Tablo 4.4’te goriildigi gibi, 6z-dlizenleyici stratejileri gelistirmeye
yonelik 6grenme sonucunda deney grubundaki 6grencilerin akademik basarilar

anlaml1 bir sekilde artmistir (p<0,05).

Tablo 4.5. Kontrol Grubunun Basari Testinin On ve Son-Test Puanlarmin

Karsilastirilmasi
N X Ss sd t p
Ontest 20 9,65 3,86
19 -3,616 0,002
Son test 20 12,40 5,16

Tablo 4.5te goriildiigii gibi, ders kitabindaki etkinlikleri yapmaya dayali
ogretim sonucunda kontrol grubundaki Ogrencilerin akademik basarilar1 da

anlaml1 bir sekilde artmistir (p<0,05).

4.2. BILIMSEL SUREC BECERILERINE ILiSKIN BULGULAR

Ogrencilerin testten aldiklar1 puanlar; verdikleri her dogru cevap “1” puan,
verdikleri her yanlis cevap ve bos birakilan maddeler “0” puan ile
degerlendirilerek belirlenmistir. Daha sonra bilimsel siire¢ becerileri testinin 6n-
test verilerinin normal dagilim gosterip gostermedigini anlamak i¢in Kolmogorov-
Smirnov testi uygulanmistir. Testin sonuglarina gére deney ve kontrol grubunun

her ikisinin de on-test verilerinin normal dagilim gosterdigi gorilmiistiir.
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Ogretim etkinliklerine gecilmeden 6nce deney grubu ile kontrol grubu
ogrencilerinin bilimsel siire¢ becerileri arasinda anlamli bir fark olup olmadigimni
belirlemek i¢in, bilimsel siire¢ becerileri testinin dn-test puanlarina bagimsiz grup

t-testi yapilmis ve elde edilen bulgular Tablo 4.6’da verilmistir.

Tablo 4.6. BSBT On-Testinin t-Testi Bulgulart

Grup N X Ss sd t p
Deney 25 5,36 2,21
BSBT 49 0,480 0,634
Kontrol 26 511 1,33

Tablo 4.6 ogretim etkinliklerinden ©nce deney grubu ile kontrol
grubundaki Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerileri arasinda anlamli bir fark
olmadigin1 gostermektedir (p>0,05). Boylece, arastirma Oncesi deney ve kontrol
gruplarinda yer alan 6grencilerin On-test puanlarinin denk olmasi sarti1 yerine

getirilmistir.

Bilimsel siire¢ becerileri testinin son-test verilerinin normal dagilim
gosterip gostermedigini anlamak i¢in Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmustir.
Testin sonuglarma gore deney ve kontrol grubunun her ikisinin de son-test

verilerinin normal dagilim gosterdigi goriilmiistiir.

“Fen ve teknoloji 6gretiminde ders kitabindaki etkinlikleri yapmaya dayali
ogretim verilen Ogrenciler ile 6z diizenlemeye dayali 6grenme stratejilerini
gelistirmeye yoOnelik Ogretim verilen oOgrencilerin bilimsel siire¢ becerileri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik var midir?” alt problemine cevap
aramak amaciyla bilimsel siire¢ becerileri testinin son-test puanlarina bagimsiz
grup t-testi uygulanmistir. Bu testin puanlarinin ortalama ve standart sapma

degerleri ile t-testi degerleri Tablo 4.7°de verilmistir.
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Tablo 4.7. BSBT Son-Testinin t-Testi Bulgulari

Grup N X Ss sd t p
Deney 24 8,29 1,42
BSBT 46 3,269 0,002
Kontrol 24 6,58 2,12

Bagimsiz grup t-testi sonuglarina gore, verilen 6gretim sonucunda deney
grubundaki 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerinin  kontrol grubundaki

Ogrencilere gore anlamli olarak daha yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir.

Aragtirmanin sonunda deney ve kontrol gurubundaki 6grencilerin bilimsel
stire¢ becerilerinde anlaml1 bir artig olup olmadigini gormek i¢in her iki grubun 6n
ve son-test puanlari arasinda bagimli t-testi uygulanmigtir. Deney grubunun
bilimsel siire¢ becerileri testinin 6n ve son-test puanlarinin t-testi sonuglar1 Tablo
4.8’de, kontrol grubunun bilimsel silire¢ becerileri testinin 6n ve son-test

puanlarinin t-testi sonuglar1 Tablo 4.9°da verilmistir.

Tablo 4.8. Deney Grubunun BSBT On ve Son-Test Puanlarmin Karsilastirilmasi

N X Ss sd t p
On test 22 5,45 2,21
21 -5,388 0,000
Son test 22 8,18 1,43

Tablo 4.8’de goriildiigii gibi, Oz-diizenleyici stratejileri gelistirmeye
yonelik Ogretim sonucunda deney grubundaki Ogrencilerin bilimsel siire¢

becerileri anlamli bir sekilde gelismistir, diyebiliriz (p<0,05).
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Tablo 4.9. Kontrol Grubunun BSBT On ve Son-Test Puanlarmin Karsilastirilmasi

N X Ss sd t p
On test 24 5,16 1,37

23 -3,512 0,002

Son test 24 6,58 2,12

Tablo 4.9°daki bulgular 1s18inda, ders kitabindaki etkinlikleri yapmaya
dayal1 6gretim sonucunda kontrol grubunda da bilimsel siire¢ becerilerinde artig

oldugu sdylenebilir (p<0,05).

4.3. MOTIVASYONEL INANCLAR VE OZ DUZENLEYICI
OGRENME STRATEJILERINE iLiSKiN BULGULAR

Deney grubundaki 6grencilere ii¢ hafta boyunca verilen 6z diizenlemeye
dayali1 6grenmenin, 6grencilerin motivasyonel inanglar1 ve 6z diizenlemeye dayali
ogrenme stratejilerinin gelisimine etkisini belirlemek icin OMSO, deney grubuna
on test ve son test olarak uygulanmistir. OMSO 6z diizenleyici 6grenme ile ilgili
inang ve stratejileri igerdigi i¢in kontrol grubuna uygulanmamistir. Ciinkii bu
grupta dersler, ders kitabindaki etkinlikleri yapmaya dayali olarak
gerceklestirilmistir. Ogretim sonucunda ogrencilerin 6z diizenlemeye dayali
motivasyonel inanglarinda ve O0grenme stratejilerinde anlamli bir gelisme olup
olmadigini belirlemek i¢in On test ve son test puanlari arasinda bagimli t-testi

uygulanmis ve elde edilen bulgular Tablo 4.10°da verilmistir.

Tablo 4.10. Deney Grubunun OMSO On ve Son-Test Puanlarmin

Karsilastirilmasi
Boyutlar N X Ss sd t p
Ontest 21 2342 3,38
icsel amac 20 -2,240 0,024

Son test 21 25,04 2,97

On test 21 24,42 4,29
Digsal amacg 20 -0,645 0,526

Son test 21 25,04 3,57
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Tablo 4.10’un devami

On test 21 35,33 517

Konu degeri 20 -1,640 0,117
Son test 21 36,61 4,72
) On test 21 23,00 3,20

Ogrenme 20 -0,751 0,461
inanglart  gontest 21 23,57 3,95
] Ontest 21 41,04 7,80

Oz yeterlik 20 -4,034 0,001
Son test 21 48,71 5,46
Ontest 21 2533 4,44

Smav 20 1,093 0,287
kaygisi Sontest 21 23,90 4,73
On test 21 20,80 4,50

Tekrarlama 20 -0,925 0,366
Son test 21 21,66 4,21
Ontest 21 30,42 6,50

Ayrintilan- 20 -0,499 0,623
dirma Sontest 21 31,09 6,64
) On test 21 18,57 5,35

Orgiitleme 20 -1,361 0,189
Son test 21 20,28 6,07
Ontest 21 22,33 4,47

Elestirel 20 -3,036 0,007
diisinme  gontest 21 26,14 5,90
Ontest 21 56,00 8,37

Bilisiistii 20 -3,248 0,004
stratejiler  sontest 21 61,95 7,57

Tablo 4.10’da goriildiigii gibi motivasyonel inanglarin, igsel amag
yonelimi ve 6z yeterlik boyutlarinin 6n test ve son test puanlari arasinda anlaml
bir farklilik gériilmiistiir (p<0,05). Dissal amag yonelimi, konu degeri, 6grenme
inanglar1 ve siav kaygist boyutlariin 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlaml
bir farklilik goriilmemistir (p>0,05). Bu bakimdan yapilan uygulama sonucunda
0z diizenlemeye dayali 6grenmenin, 6grencilerin kendilerine amag belirlemelerini
ve 0z yeterlik algilarin1 anlamli bir sekilde gelistirmistir, diyebiliriz. Bunlarin
disindaki motivasyonel inanglarin gelisimine, 6z diizenlemeye dayali 6grenmenin

anlamli bir etkisi olmamustir.

Tablo 4.10’da gorildiigi gibi 6z diizenlemeye dayali Ogrenme

stratejilerinden elestirel diistinme ve bilisiistii stratejiler boyutlarinin 6n test ve son
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test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik belirlenmistir (p<0,05). Bunlarin
disindaki tekrarlama, ayrintilandirma ve orgiitleme boyutlarinin 6n test ve son test
puanlar1 arasinda anlamli bir farklihik goriilmemistir (p>0,05). Bu bakimdan
yapilan uygulama sonucunda 6z diizenlemeye dayali 6grenmenin, 6grencilerin
elestirel diisiinme ve bilisiistii stratejilerini anlamli bir sekilde gelistirmistir,
diyebiliriz. Bunlarin disindaki 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinin gelisimine,

0z diizenlemeye dayali 6grenmenin anlamli bir etkisi olmamustir.

4.4, MULAKATA ILISKIN BULGULAR

Aragtirmaya katilan O&grenciler arasindan amacgl olarak segilen 8
Ogrenciyle yliriitiilen yar1 yapilandirilmis miilakatlardan elde edilen bulgular bu
baslik altinda sunulmustur. Miilakatlara deney grubundan 4 ve kontrol grubundan
4 ogrenci katilmistir. Verilerin sunumunda 6grencilerin gergek isimleri gizli

tutuldugu icin asagidaki gosterimler kullanilmistir:

Deney grubu 1.6grenci: DI Deney grubu 2.6grenci: D2
Deney grubu 3.ogrenci: D3 Deney grubu 4.ogrenci: D4
Kontrol grubu 1.ogrenci: K1 Kontrol grubu 2.0grenci: K2
Kontrol grubu 3.6grenci: K3 Kontrol grubu 4.6grenci: K4

Yukaridaki sekilde kodlanan bu 6grencilerden D1, D2, K1 ve K2 isimli
ogrenciler kendi gruplarinin iist grup o6grencileridir. Ayni sekilde D3, D4, K3 ve

K4 isimli 6grenciler de kendi gruplarinin alt grup 6grencileridir.

Ogrencilerle gergeklestirilen miilakatlarda uygulama konusunu olusturan
on kazanima yonelik bes tane durumu igeren miilakat kartlar1 ve bunlarla ilgili beg
soru sunulmustur. Her bir miilakat karti, miilakat sorular, ilgili 6grenci cevaplari

ve yorumlar su sekildedir:
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1 Nolu Miilakat Karti

Soru 1: Tki resim arasinda ne gibi farklar goviiyorsun? Bu durumu

hangi kavramlarla agiklarsin? Bu olayin nedeni sence ne olabilir?

Ogrencilere yoneltilen birinci miilakat sorusunun odagini genlesme,
biiziilme kavramlarini tanimlayabilme ve 1sinin maddeler tizerinde etkisi oldugunu
gdrebilme olusturmaktadir. Ogrencilerin bu soruya verdikleri cevaplar, Tablo

4.11°de sunulmustur.

Tablo 4.11. Ogrencilerin  1.Miilakat Kartina  Verdikleri ~ Yanitlardan
Elde Edilen Bulgular

) Kategoriler
Ogrenciler Ornek durumu Ornek durumu aciklama
kavramlarla tanimlama
D1 Genlesme- biiziilme * Genlesme-biiziilme 1s1 etkisiyle
olusur.
D2 Genlesme- biiziilme * Genlesme-biiziilme 1s1 etkisiyle
olusur.
D3 Genlesme- biiziilme * Tellerdeki uzama ve kisalma 1s1
etkisiyle olusur.
D4 Genlesme * Resimlerdeki 6rnek durumlar 1s1
etkisiyle olusur.
K1 Genlesme- biiziilme * Bu olaylar 1s1 etkisiyle olusur.
K2 Genlesme- biiziilme * Tellerdeki bu degisiklikler 1s1
etkisiyle olusur.
K3 Genlesme- biiziilme Bu durum mevsim
degisikliklerinden oluyor.
K4 Genlesme- biiziilme Bu duruma giines ve kar sebep
oluyor.
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Tablo 4.11°de goriildiigli gibi, bir 6grenci disinda (D4) , tim 6grenciler
miilakat kartindaki durumu genlesme-biiziilme kavramlari ile
tanimlayabilmislerdir. “D4” isimli 6grenci ise sadece genlesme kavramini ifade
edebilmis, biiziilme kavramini ifade edememistir. Ayn sekilde iki 6grenci disinda
(K3 ve K4) tiim o6grenciler 6rnek durumun sebebini agik, net ve dogru bir sekilde
ifade edebilmislerdir. K3 ve K4 isimli 0grenciler bu soruya su sekilde yanit

vermislerdir:

K3: Resimlerde kis, yaz mevsimi ve kar vardir. Yaz ayinda ve giinesli
giinlerde teller biraz agagi inmis, kisin diimdiiz olmus. Burada giinlesme ve
biiziilme olaylart var. Iki resim arasindaki bu fark mevsim degisikligi yiiziinden

oluyor.

K4: Resmin birinde giines, digerinde kar var. Ilk resimde genlesme, ikinci
resimde biiziilme olmus. Genlesme olayina giines ve biiziilme olayina kar sebep

oluyor.

Miilakat kartindaki duruma dogru ve yerinde cevaplar veren dgrencilerin

ornek cevaplari su sekilde olmustur:

D3: Kisin teller gerilmis, yazin sarkmistir. Burada genlesme ve biiziilme
olaylar1 vardir. Bu durumlar 1s1 etkisiyle olusuyor. Kisin hava soguk oluyor ve

teller kisaliyor. Yazin ise hava sicak oldugu i¢in genlesiyor ve uzuyor.

K1: Yaz aylarinda teller sarkmis, kisin gerginlesmis. Genlesme- biiziilme

olaylar var. Teller 1s1 aldiginda genlesir, 1s1 verdiginde biiziiliir.

2 Nolu Miilakat Karti
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Soru 2: Resimde de goriildiigii gibi insanlar gokyiiziinde gezebilmek igin
balonlar yapmustirlar. Bu balonlarin yiikselmesini ve wu¢masini neyin
sagladigini diisiiniiyorsun? Sence bunu yaparken insanlar maddelerin hangi

ozelliginden yararlanmug olabilir?

Ogrencilere yoneltilen ikinci miilakat sorusunun odagmi genlesme,
genlesmenin olumlu etkisini gorebilme ve ugan balonlarin calisma ilkesini
aciklama olusturmaktadir. Ogrencilerin bu soruya verdikleri cevaplar, Tablo

4.12’de sunulmustur.

Tablo 4.12. Ogrencilerin  2.Miilakat Kartina  Verdikleri  Yanitlardan
Elde Edilen Bulgular

) Kategoriler
Ogrenciler Ornek durumu Ucan balonlarin cahisma ilkesini
kavramla tanimlama aciklama

D1 Genlesme * [¢inde yanan gazin genlesmesi ile
calisir.

D2 Genlesme * Balonun i¢indeki havanin
genlesmesiyle calisir.

D3 Genlesme Bulutlarin kaldirma kuvveti vardir.
Bulutlar bu kuvvet sayesinde balonu
havada tutarlar.

D4 Genlesme * Balonun i¢indeki havanin
genlesmesiyle calisir.

K1 Genlesme * Balonun i¢inde yanan gazin
genlesmesiyle calisir.

K2 Genlesme * Balonun i¢indeki havanin
genlesmesi ile galigir.

K3 Genlesme Bu balonlarin yapiminda 6zel bir
plastik madde kullanilir, bu sayede
caligir.

K4 Genlesme Balon ytiksege c¢iktikca icinde yanan
ates ile arasinda 1s1 aligverisi oluyor,
boylece balon ¢alismis oluyor.

Tablo 4.12°de goriildiigii gibi tiim Ogrenciler miilakat kartindaki durumu
genlesme kavramiyla tanimlayabilmislerdir. Ayni sekilde ii¢ 6grenci disinda (D3,

K3 ve K4) tiim 0&grenciler ugan balonlarin ¢alismasint  dogru sekilde
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aciklamiglardir, diyebiliriz. D3, K3 ve K4 isimli 6grenciler bu soruya su sekilde

cevap vermislerdir:

D3: Burada genlesme olayr var. Bulutlarin kaldirma kuvveti vardr.

Bulutlar bu kuvvet sayesinde balonu havada tutarlar.

K3: Resimde ucan balonlar var. Burada balonlar gékyiiziine genleserek
ctkiyorlar. Insanlar 6zel bir plastik madde kullanarak bu balonlar: yapmistirlar,

bu sayede ¢alisirlar.

K4: Resimde insanlar ve hava balonlari var. I¢inde yanan ates balona 1si
veriyor. Bu durumun nasil olduguna tam karar veremedim ama bu durumu isi

aligveriginin sagladigint diistintiyorum.

Miilakat kartindaki duruma dogru ve yerinde cevap olan drneklerden biri

su sekildedir:

D4: Balonun icinde gaz var. Sicaklikla gaz genlesiyor, balon sisiyor ve

bliyliyor. Burada genlesmenin olumlu etkisinden yararlanilmistir.

3 Nolu Miilakat Kart1

Soru 3: Resimde de goriildiigii gibi soguk havalarda bazen pencere

camlarimizin iceri bakan kisminda su damlaciklart goriiliir. Bu durumu ne ile

adlandirirsin? Bu durumun nasil olustugunu aciklayabilir misin?
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Ogrencilere yoneltilen {i¢iincii miilakat sorusunun odagini yogusma ve
yogusma sirasinda maddelerin 1s1 verdigini fark edebilme olusturmaktadir.

Ogrencilerin bu soruya verdikleri cevaplar, Tablo 4.13’te sunulmustur.

Tablo 4.13. Ogrencilerin  3.Miilakat Kartina  Verdikleri  Yanitlardan
Elde Edilen Bulgular

) Kategoriler
Ogrenciler Ornek durumu Ornek durumu a¢iklama
kavramla tanmimlama

D1 Yogusma * Buhar cama ¢arpiyor ve soguyor.
Bu sekilde buhar, su damlacigi haline
doniisiiyor.

D2 Yogusma * Hava, buhar haline geliyor, camda
soguk tabakaya rastlayip yogusuyor.

D3 Yogusma * Su buhar1 sogukta yogusur. Soguk
bir yere ¢arptiginda, su buhari
damlaciklar haline gelir.

D4 Yogusma * Buhara soguk hava vuruyor ve su
damlaciklar1 haline geliyor.

K1 Yogusma Buharlagma her sicaklikta olur.

K2 - Cama su damlaciklar1 vuruyor. Buhar
olusuyor ve sis olusumuna benziyor.

K3 Buharlagma Evin i¢indeki su cama garpip
buharlastyor.

K4 - * Soguk hava tabakasina ¢arpan su
buhari, hal degistiriyor ve su
damlaciklar1 olusuyor.

Tablo 4.13’te goriildiigii gibi D1, D2, D3, D4 ve K1 isimli dgrenciler
miilakat kartindaki durumu yogusma kavramiyla tanimlayabilmislerdir. Bunun
yaninda K3 6grencisi buharlasma diyerek, yanlis bir agiklama yapmistir. K2 ve
K4 isimli 6grenci ise bu durumu higbir kavramla ifade edememislerdir. Ayni
sekilde kontrol grubundaki ti¢ 6grenci disinda ( K1, K2 ve K3) tiim 6grenciler
ornek durumunun sebebini agik, net ve dogru bir sekilde ifade edebilmistir. K1,
K2 ve K3 isimli 6grenciler ise bu durumu farkli sekillerde agiklamiglardir. Bu

Ogrenciler bu soruya su sekilde cevaplar vermislerdir:
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KI: Burada yogusma olayt vardw. Bu durum bence her sicaklikta

buharlasma oldugunun bir érnegidir.

K2: Cama su damlaciklart vuruyor. Buhar olusuyor. Bu olay digsarida sis

olusmasina benziyor.

K3: Bu ornekte suyun olusumunu goriiyorum. Evin icindeki su cama

carpip buharlagiyor ve resimde goriilen durum olusuyor.

Miilakat kartindaki duruma dogru ve yerinde cevap olan 6rneklerden biri

su sekildedir:

D1: Buhar cama carpiyor ve soguyor. Bu sekilde buhar, su damlacig

haline doniisiiyor. Bu olay ayni1 ¢ig olusumuna benziyor.

4 Nolu Miilakat Karti

Soru 4: Resimde hangi olay1 goriiyorsun? Resimdeki olay iizerinden bir

genelleme yapabilir misin?

Ogrencilere yoneltilen dérdiincii miilakat sorusunun odagini buharlasma,
buharlasman1 her sicaklikta oldugunu gorebilme ve sicaklik arttikga
buharlagsmanin  hizlanabilecegi  genellemesini  yapabilme olusturmaktadir.

Ogrencilerin bu soruya verdikleri cevaplar, Tablo 4.14’te sunulmustur.

77



Tablo 4.14.

Ogrencilerin

Elde Edilen Bulgular

4 Mulakat Kartina Verdikleri  Yanitlardan

) Kategoriler
Ogrenciler [ rpek durumu | Ornek durum iizerinden ¢ikarim  veya
kavramla genelleme yapma
tammmlama

D1 Buharlagma * Cok glinesli bir hava olmadigi halde
buharlagma oluyor. Hava daha giinesli ve sicak
olsa daha hizli buharlagsma olurdu.

D2 Buharlasma * Cok giinesli olmayan bir havada, dereden su
buharlasiyor. Sicak havada da soguk havada da
buharlasma olabilir. Tabi sicak hava olunca
buharlagsma, daha hizli olur.

D3 Buharlagma * (Go6lde buharlagma oluyor. Bu olay yollardaki
cukurlarda biriken sularim normal havalarda
buharlagmasina benziyor.

D4 Buharlasma * Normal bir sicaklikta dereden su
buharlasiyor. Giines daha parlak olsa daha ¢ok
buhar ¢ikardi.

K1 Buharlagma * Ilik bir havada dereden su buharlasiyor.
Buharlagsma her sicaklikta olur. Giines olmadan
da buharlagma olur.

K2 Buharlasma Dereden su buharlasiyor. Normal bir havada
buharlagsma olmaz, buharlasma igin sicak hava
gerekir.

K3 Buharlagsma Resimde buharlagsma oluyor. Glines olmasa
buharlasma olmazdi.

K4 Buharlagsma * Buharlagsma oluyor. Giines olmasi
gerekmiyor, az da olsa buharlagma olur.

Tablo 4.14°te goriildiigi gibi biitiin 6grenciler miilakat kartindaki durumu

buharlagma kavramiyla tanimlayabilmislerdir. Ayni sekilde kontrol grubundaki iki

ogrenci disinda (K2 ve K3) tiim 6grenciler 6rnek durum iizerinden dogru ¢ikarim

veya genelleme yapabilmislerdir. K2 ve K3 isimli 6grenciler ise farkli agiklamalar

yapmislardir. Bu 6grenciler bu soruya su sekilde cevaplar vermislerdir:

K2: Sular havaya yiikseliyor, dereden buharlasma oluyor. Normal bir

havada buharlasma olmaz, buharlagma igin sicak hava gerekir. Yalniz giinesli,

sicak havalarda is1 etkisiyle buharlagma olur.

K3: Resimde buharlasma olayr var. Giines olmasa buharlasma olmazdi.

Giinesli havalarda oksijen daha fazla oluyor, dolayisiyla buharlagma oluyor.

78



Miilakat kartindaki duruma dogru ve yerinde cevaplar veren dgrencilerin

ornek cevaplari su sekilde olmustur:

D4: Normal bir sicaklikta dereden buharlar ¢ikiyor yani buharlasma
oluyor. Glines daha parlak olsa daha ¢ok buhar ¢ikardi. Ciinkii, buharlasma her
sicaklikta gergeklesir.

K4: Buharlagma olay1 oluyor. Giines olmas1 gerekmiyor, giines az da olsa

buharlasma olur. Bunun sebebi de, her sicaklikta buharlasma olur.

5 Nolu Miilakat Kart1

L

Soru 5: Resimde neler oldugunu aciklar misin? Resimde Fen ve
Teknoloji dersinde ogrenmis oldugun hangi olaylari goriiyorsun? Sence bu

deney neyi ispatlamak icin yapilmis olabilir?

Ogrencilere yoneltilen besinci miilakat sorusunun odagmi kaynama,
buharlasma ve yogusma olaylarimi fark edebilme, kaynama sirasindaki hizl
buharlagsmay1 gorebilme ve kaynama sirasinda ¢ikan su buharinin aslinda su
tanecikleri oldugunu fark edebilme olusturmaktadir. Ogrencilerin bu soruya

verdikleri cevaplar, Tablo 4.15’te sunulmustur.
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Tablo 4.15. Ogrencilerin  5.Miilakat Kartina Verdikleri  Yanitlardan
Elde Edilen Bulgular

) Kategoriler
Ogrenciler Ornek durumu Ornek durumdan sonu¢
kavramlarla cikarma
tammmlama
D1 Kaynama, buharlasma | * Su kaynarken, ¢aydanliktan hizli bir
ve yogusma sekilde buhar ¢ikiyor. Bu deney su
buharinin tekrar suya doniisebilecegini
ispatlamak i¢in yapilmistir.
D2 Kaynama, buharlasma | * Caydanlikta su kayniyor ve hizla
ve yogusma buharlagma oluyor. Su dongiisii var. Su
ile su buharinin aslinda ayn1 sey oldugu
gorunuyor.
D3 Kaynama, buharlasma | * Caydanlikta su kayniyor ve hizlica
ve yogusma buharlasiyor.
D4 Kaynama, buharlasma | Caydanliktan buhar ¢ikiyor ve tavaya
ve yogusma carpip su damlaciklari haline geliyor.
Bu deney, her sicaklikta buharlagma
oldugunun ispatidir.
K1l Buharlasma ve * Caydanliktan hizli sekilde buhar
yogusma olarak ¢ikan su, tavaya vurup su
damlacig1 haline geliyor. Bu deney su
dongiisiine ornektir.
K2 Buharlasma ve (Caydanliktaki su buharlasiyor ve tavada
yogusma yogusuyor. Bu deneyden her sicaklikta
buharlagma olacagi sonucuna vardim.
K3 Kaynama ve Buharlagsma oluyor. Bu deney bence
buharlagsma buharlagsmanin nasil oldugunu
gostermek i¢in yapilmustir.
K4 Buharlagma Su buharlasiyor ve tavaya ¢arpip,
yagmur gibi tekrar yere diisiiyor. Bu
deney su dongiisiiniin ispatidir.

Tablo 4.15’te goriildiigii gibi deney grubundaki biitiin 6grenciler ornek
durumu kaynama, buharlasma ve yogusma kavramlariyla ifade edebilmislerdir.
Kontrol grubunda ise durum boyle degildir. K1 ve K2 isimli 6grenciler
kaynamayi, K3 isimli 6grenci yogusmayi, K4 isimli 6grenci ise kaynamayi ve
yogusmayi fark edememislerdir. Aym sekilde deney grubunda D4 isimli 6grenci
disinda biitlin  0grenciler o6rnek durumdan dogru ve yerinde c¢ikarimlar
yapabilmislerdir. Kontrol grubunda ise sadece K1 isimli 6grenci dogru ¢ikarim

yapabilmistir. K2, K3 ve K4 isimli 6grenciler ise yanlis veya eksik, yetersiz
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cikarimlar yapmislardir. Cikarim yapma konusunda basarisiz olan dgrenciler bu

soruya su sekilde cevaplar vermiglerdir:

D4: Caydanliktan buhar ¢ikiyor ve tutulan tavaya ¢arpip, su damlaciklar
haline geliyor. Resimde buharlagma, kaynama ve yogusma olaylart var. Gaz
halindeki buhar sivi hale gecip, su damlaciklart haline gelebiliyor. Buna yogusma

denir. Bu deney, her sicaklikta buharlasma oldugunun ispatidir.

K2: Caydanlik 1siniyor ve ¢caydanhiktaki su buharlagiyor. Buharlasan bu su
sonra tavada yogusuyor. Burada buharlagsma ve yogusma olaylari var. Bu

deneyden her sicaklikta buharlasma olacag sonucuna vardim.

K3: Caydanhik 1siniyor, buharlasma oluyor ve su tabaga dokiiliiyor.
Resimde buharlasma ve kaynama olaylarini gériiyorum. Bu deney bence

buharlagmanin nasil oldugunu gostermek icin yapilmistir.

K4: Su buharlasiyor ve tutulan tavaya ¢arpryor. Soguk hava tabakasina
carpinca, yagmur gibi tekrar yere diistiyor. Resimde buharlagma ve su dongiisii

olaylarini gériiyorum. Bu deney bence su dongiisiinii ispatlamak icin yapilmistir.

Yukaridaki tablolarda da goriildiigii gibi deney grubu ve kontrol grubu
ogrencilerinin cevaplari arasinda belirgin farklar vardir. Tablo 4.11 incelendiginde
deney grubunda sadece alt grupta bir 6grencinin biiziilme olayini fark edemedigi,
kontrol grubunda alt gruptaki iki 6grencinin de 6rnek durumdaki genlesme ve
biiziilme olaylaria 1sinin neden oldugunu agiklayamadigi goriilmektedir. Ayni
sekilde Tablo 4.12’ye bakildiginda deney grubunda sadece alt grupta bir
ogrencinin ucan balonlarin ¢alisma ilkesini agiklayamadigi, kontrol grubunda alt
gruptaki iki 6grencinin de bu durumu agiklayamadigi goriilmektedir. Ayni sekilde
Tablo 4.13’te goriildiigii gibi deney grubundaki biitiin 6grenciler érnek durumu
dogru kavramlarla ifade edebilirken, kontrol grubunda ise iist gruptan bir ve alt
gruptaki iki 6grencide yogusma olayini fark edememis ve tanimlayamamistir. Bu
yogusma olaymin nasil olustugunu da yine kontrol grubunda iist gruptaki iki
ogrenci de ve alt gruptan bir 6grenci agiklayamamaistir. Tablo 4.14’e bakildiginda
deney grubundaki biitiin o6grencilerin  6rnek durumdan dogru ¢ikarimlar

yapabildigi, kontrol grubunda ise alt ve {ist gruptan birer Ogrencinin
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“buharlagsmanin her sicaklikta oldugu” ¢ikarimini yapamadigi goriillmektedir. Yine
alt gruptaki bu Ogrenci “sicaklik arttikga buharlasmanin hizlanacag1”
genellemesini de yapamamustir. Tablo 4.15 incelendiginde deney grubundaki
biitiin 6grenciler 6rnek durumu eksiksiz olarak kavramlarla ifade edebildigi
goriilmektedir. Kontrol grubunda ise biitin o6grenciler eksik agiklamalar
yapabilmislerdir. Deney grubunda biitiin 6grenciler 6rnek durumdan dogru
sonuglar ¢ikarabilirken, kontrol grubunda ise iist gruptan olan sadece bir 6grenci

dogru sonug ¢ikarimi yapabilmistir.

45. 0Z DUZENLEMEYE DAYALI OGRENME SURECININ
DEGERLENDIRILMESINE iLISKiN BULGULAR

Yapilan arastirmada, 6z diizenleyici 6grenme ortaminda Ogretimin ne
derece uygulanabilir oldugunu belirlemek i¢in arastirmaci tarafindan bazi dersler
gozlemlemistir. Ayrica her dersin sonunda uygulamayi yapan 6gretmenle siirece
yonelik goriismeler yapilmis ve yapilan miilakatin sonunda deney grubundaki

Ogrencilerin siirece yonelik goriisleri alinmastir.

Aragtirmacinin  yaptigt gozlemlerde, ders siireglerinin eglenceli ve
derslerde Ogrencilerin ilgili oldugu goriilmistir. Gruplarin ¢ogu deneysel
etkinlikleri gerceklestirebilmistir ve oOgrencilerin degerlendirme bdoliimiinde
alternatif caligma yapraklarini istekle yaptiklari goriilmiistiir. G6zlem siiresince,
bazi gruplarin deney etkinliklerini yapmakta zorlanmas: ve ders siiresini verimli

kullanamamas: eksiklikler olarak goze ¢carpmistir.

Uygulamayr gergeklestiren smif Ogretmeni, slayt gosterilerindeki
diistindiiriicii soru ve karikatiirlerin 0grencilerin ilgisini ¢ektigini, dgrencilerin
cogunun deneyleri yapabildigini ve alternatif degerlendirmeli ¢aligma yapraklarin
istekle yaptiklarimi belirtmistir. Buna karsin, bazi Ogrencilerin deneylerin
bazilarin1 yapmakta ve siireyi verimli kullanmakta zorlandiklarini, arastirma

Odevlerini yapmadiklarini ifade etmistir.

Olaylar ve durumlar hakkinda miilakatin sonunda, deney grubu
ogrencilerinden ii¢ haftalik siireci degerlendirmeleri istenmistir. Ornek 6grenci

gortsleri su sekildedir:
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D1: Ug hafta ¢ok dolu gecti. Bir siirii deney yaptik ve eglenceli ¢alisma
yapraklar ile calistik. Slaytlardaki karikatiirleri cok begendim. “Kaynayan suyu
gbzlemleyelim” deneyini ¢ok sevdim. Ciinkii bu deneyden sonra bizi sasirtan ve

ilging sonuglar ortaya ¢ikt1.

D4: Dersler sikict degildi. Slaytlardaki karikatiirler giizeldi. “Konserve
kapaklarint agalim” ve “Yogusan su buhart ¢evresini nasil etkiler?” deneylerini
yapmakta zorlandik. Burada da diger arkadaslarimizdan ve 6gretmenimizden

yardim aldik. Calisma yapraklar giizeldi ve dyle zor degildi.

Ogrencilerin  goriisleri dikkate alindifinda; 6z diizenlemeye dayali
o0grenme siirecinde bazi eksiklikler olmasina ragmen, Ogrencilerin bu siiregten

memnun kaldiklar1 sdylenebilir.
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BOLUM V

TARTISMA, SONUCLAR VE ONERILER

5.1. TARTISMA

Bu caligmanin esas amaci, ilkdgretim 5.simif “Is1 ve Sicaklik” konusunda;
0z diizenlemeye dayali 6grenmenin, 6grencilerin akademik basarisina ve bilimsel
stire¢ becerilerine etkisini incelemektir. Bu boliimde arastirmada toplanan
verilerin tartismasi yapilmistir. Elde edilen arastirma bulgulari: Oz Diizenleyici
Ogrenmenin Akademik Basar1 Uzerine Etkisi (5.1.1), Oz Diizenleyici
Ogrenmenin Bilimsel Siirec Becerilerine Etkisi (5.1.2), Oz Diizenleyici
Ogrenmenin Motivasyonel Inanglar ve Ogrenme Stratejilerine Etkisi (5.1.3), Oz
Diizenleyici Ogrenmenin Uygulanabilirligi (5.1.4) bashklar1 altinda etraflica
tartisilmastir.

5.1.1. Oz Diizenleyici Ogrenmenin Akademik Basariya EtKisi

Yapilan bu uygulama sonucunda 6z diizenleyici 6grenmenin dgrencilerin
basarisina etkisini belirlemek icin, deney grubunun basari testinin 6n ve son test
puanlar1 karsilastirilmistir. Karsilastirma sonucunda Ogrencilerin basar1 testi
puanlarinin anlamli (p<0,05) diizeyde arttigi gorilmistiir (Tablo 4.4). Bunun
yaninda deney ve kontrol grubu &grencilerinin, basari testinin son puanlari da
ayrica karsilastirilmistir. Son test puanlarmin karsilastirilmasi sonucunda, deney
grubu 6grencileri lehine anlamli (p<0,05) bir farklilik ortaya ¢ikmustir (Tablo 4.2).
Yapilan calismanin basar1 testi sonucunun daha onceki ¢alismalarin sonuglarini
destekledigi goriilmektedir. Eilam ve Aharon (2003); 6z diizenleyici 6grenmenin,
9. sinif 6grencilerinin bagarisini arttirabilecegini belirlemislerdir. Arsal (2007); 6z
diizenleyici 6grenmenin, ilkdgretim dordiincli sinif matematik dersinde basariyi
arttirabilece@ini tespit etmistir. Israel (2007); 6z diizenleyici Ogrenmenin,
ilkdgretim altinct smif fen ve teknoloji dersinde basariyr arttirabilecegini
belirlemistir. Atas (2009); 6z diizenleyici 6grenmenin, ilkogretim dordiincii sinif
matematik dersinde basartyr arttirabilecegini belirlemistir. Bu baglamda; 6z

diizenleyici Ogrenmenin akademik basariyr arttirabilecegi sdylenebilir. Oz
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diizenleyici 6grenme, 0grencilerin kendi 6grenme siire¢lerine bilisiistii giidiisel ve
davranigsal olarak aktif katilmalarmma imkan taniyarak, onlarin kendi
O0grenmelerinin sorumlulugunu almalarina ve dolayisiyla basarili olmak igin
calismalarina neden olur (Israel, 2007). Yapilan bu ¢alismada da; 6z diizenleyici
ogrenme kapsaminda Ggrencilerin siire¢ igerisinde sorumluluk alabilmelerinin,
deneyleri kendilerinin yapmalarinin ve okul disinda yapmis olduklar1 arastirma

Odevlerinin basarilarinin artabilmesini sagladigi sdylenebilir.

Ogrencilerin 6grenmeye karst motive olabilmeleri ile basarilar1 arasinda
yakin bir iliski vardir. Bu baglamda ¢alismada uygulanan Ogrenmede Motive
Edici Stratejiler Olgeginin analiz sonuglart da, 6z diizenlemeye dayal
O0grenmenin, basartyr arttirabilecegini ortaya koymaktadir. Gergekten de
Ogrenmede Motive Edici Stratejileri Olgegi puanlarmin analizi sonucunda 6z
diizenleyici O0grenmenin, oOgrencilerin i¢sel amaca yonelim ve 06z yeterlik
inanglarin gelistirebilecegi ortaya ¢ikmistir. Bu bakimdan, 6grenmek i¢in kendine
amaglar belirleyen ve kendine giivenen bireyler, daha ¢ok sorumluluk alabilirler,
ogrenme siireglerine daha ¢ok katilabilirler. Ayrica, 6z yeterlik algisinin gelismesi
sonucunda 6grenciler “yapabilirim ve basarabilirim” inanci gelistirebilirler. Daha
once yapilan calismalarda bu goriisii destekler niteliktedir. Pintrich ve Groot
(1990) 7. smf Ggrencileri ile yaptiklar1 ¢alismada, 6z yeterlik inancinin fen ve
teknoloji dersinde basariy1 arttirdigini belirlemislerdir. Chen (2003) 7. simf
ogrencileri ile yaptig1 c¢alismada, 6z yeterlik inancinin matematik dersinde
basariy1 arttirdigini tespit etmistir. Israel (2007) ise 6. sinif dgrencileri ile yaptigi
calismada, 6z yeterlik inancinin fen ve teknoloji dersinde basariyr arttirdigini
belirlemislerdir. Bu baglamda; 6z diizenlemeye dayali 6grenmenin 6grencilerin 6z
yeterlik inanglarin1 gelistirdigi ve bunun sonucunda da basarilarinin artabildigi
ileri stirtilebilir.

Olaylar ve durumlar hakkinda miilakat sonuglar1 da, 6z diizenlemeye
dayali 6grenmenin, Ogrencilerin basarilarini arttirabilecegini bir olgiide ortaya
koymaktadir. Ornegin, miilakatlar sonucunda, 6z diizenlemeye dayali 6grenim
goren Ogrencilerin 6rnek durumlar1 kavramlarla ifade etmede daha etkili oldugu
soylenebilir. Oz diizenlemeye dayali 6grenim goéren dgrencilerin hepsi; soguk

havalarda camlarda su buharimin olusmasini (3. miilakat kart1) yogusma kavrami
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ile ve suyun kaynamasi esnasindaki olaylart (5. miilakat kart1) kaynama,
buharlasma ve yogusma kavramlart ile ifade edebilmislerdir. Bu gruptaki
Ogrencilerin ¢cogu Ornek durumlann farkli Ornekler ve giinliik hayatla
iliskilendirerek agiklamiglardir. Bu baglamda, 6z diizenlemeye dayali 6grenim
goren Ogrencilerin; Bloom’un biligsel alan ile ilgili taksonomisine gore, en az
kavrama diizeyinde 6grenmeler gerceklestirebildigi sdylenebilir. Bu 6grenmelerin

sonucunda da 6grencilerin basarilarinin artmasi beklenebilir.

5.1.2. Oz Diizenleyici Ogrenmenin Bilimsel Siire¢ Becerilerine Etkisi

Literatiire bakildiginda 6z diizenleyici 6grenmenin basariya etkisine
yonelik bir¢ok arastirma mevcutken, bilimsel silire¢ becerilerini gelistirmesine
yonelik sinirlt sayida ¢alisma bulunmaktadir. Bu baglamda yapilan bu calismada
0z diizenlemeye dayali 6grenmenin, 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerinin
gelisimine etkisi de incelenmistir. Uygulama sonucunda 6z diizenleyici
O0grenmenin Ogrencilerin  bilimsel silire¢ becerilerinin  gelisimine etkisini
belirlemek icin, deney grubunun bilimsel siire¢ becerileri testinin 6n test ve son
test puanlari karsilastirilmistir. Karsilastirma sonucunda 6grencilerin bilimsel
siire¢ becerileri testi puanlarinin anlamli (p<0,05) olarak arttigi gorilmiistir
(Tablo 4.8). Bunun yaninda deney ve kontrol grubu 6grencilerinin, bilimsel siireg
becerileri testinin son puanlart da karsilastirilmistir. Son test puanlarinin
karsilagtirilmast sonucunda, deney grubu 6grencileri lehine anlamli (p<0,05) bir
farklilik ortaya c¢iktig1 goriilmiistiir (Tablo 4.7). Yapilan arastirmadan ¢ikan bu
sonug, Saribas’in (2009) calismasinin sonucu ile ayni yondedir. Saribas (2009)
calismasi sonunda; 6z diizenleyici 6grenmenin, bilimsel siire¢ becerilerini anlamli
olarak gelistirdigini belirlemistir. Ayrica, 6z diizenlemeye dayali 6grenim goéren
ogrencilerin, degiskenleri tanimlayabilme ve islemsel agiklamalar getirebilme
boyutlarinda kontrol grubundaki o6grencilere gore daha basarili olduklarin
belirtmistir. Bu baglamda; 6z diizenleyici 6grenmenin, grencilerin bilimsel siireg
becerilerini gelistirebilecegi sdylenebilir. Oz diizenleyici 6grenme sonucunda
Ogrencilerin bilimsel silire¢ becerilerinin gelisebilmesinde; siire¢ igerisinde
gozlemler yapabilmelerinin, deneyleri kendilerinin yapmalarinin ve deneylerden

sonuclar ¢ikarabilmelerinin etkili oldugu belirtilebilir. Bu bakimdan yapilan bu
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arastirmada oldugu gibi 6grencilere gézlem yapma, deney yapma ve karar verme
gibi bilimsel siire¢ becerileri i¢in 6grenme firsatlart ve ortamlar1 verilirse bu

becerilerinin gelisebilecegi sdylenebilir.

Olaylar ve durumlar hakkinda miilakat sonuglar1 da, 6z diizenlemeye
dayali O6grenmenin, Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerini gelistirebileceginin
belirtisi olabilir. Miilakatlar sonucunda, 6z diizenlemeye dayali 6grenim gdren
Ogrencilerin O0rnek durumlari kavramlarla ifade etmede ve 6rnek durumlari
aciklamada kontrol grubu dgrencilerine gére daha etkili oldugu sdylenebilir. Oz
diizenlemeye dayali 6grenim goéren 6grencilerin hepsi; elektrik tellerinin boyunun
degismesinin (1. miilakat kart1) ve soguk havalarda camlarda olusan su buharinin
(3. miilakat karti)  sebebini dogru sekilde aciklayabilmislerdir. Verileri
yorumlama becerisini etkili kullanabilen bireyler; basit bir gozleme anlam
verebilir, bir tablo, grafik, ¢izelge vb. durumdaki verileri agiklayabilirler (Cepni,
2006). Miilakatlar esnasinda deney grubu oOgrencilerinin, bu agiklamalar
yapabildikleri goriilmiistiir. Bu baglamda; 6z diizenleyici 6grenim sonucunda
Ogrencilerin, “verileri yorumlama” bilimsel silire¢ becerisinin gelisebilecegi

sOylenebilir.

Oz diizenlemeye dayali 6grenim goren Ogrencilerin hepsi; 1lik havada
golden buharlasma olmasindan (4. milakat kart1)) ve kaynayan suyun
gozlemlenmesinden (5. miilakat kart1) dogru, yerinde ¢ikarim ve genellemeler
yapabilmislerdir. Sonu¢ c¢ikarma becerisini etkili kullanabilen bireyler,
gozlemlerinden ve deneyimlerinden bir genellemeye varabilirler (Cepni, 2006).
Miilakatlar esnasinda deney grubu 6grencilerinin, bu genellemeleri yapabildikleri
gorlilmiistir. Bu baglamda; 6z diizenleyici 6grenim sonucunda, 6grencilerin,

“sonug ¢ikarma (yordama)” bilimsel siire¢ becerisinin gelisebilecegi sdylenebilir.

5.1.3. Oz Diizenleyici Ogrenmenin Motivasyonel Inanclar ve Ogrenme

Stratejilerine Etkisi

Oz diizenleyici &grenim ve stratejilerinin akademik basariya etkisini
inceleyen birgok arastirma yapilmasina ragmen, literatiirde 6z diizenleyici

Ogrenmenin motivasyonel inanglara ve 6grenme stratejilerine etkisini inceleyen az
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sayida ¢alisma mevcuttur. Bu nedenle mevcut ¢alismada, 6z diizenlemeye dayali
O0grenmenin 0grencilerin motivasyonel inanglar ve 6grenme stratejilerine etkisi de

arastirilmistir.

Yapilan uygulama sonucunda 6z diizenleyici 6grenmenin; motivasyonel
inanglar ve 6grenme stratejilerine etkisini belirlemek igin, sadece deney grubuna
uygulanan OMSO’niin 6n test ve son test puanlar karsilastirilmistir. Yapilan
analiz sonucunda i¢sel amaca yonelim ve 6z yeterlik inang¢lar1 puanlarinin anlamh
olarak (p<0,05) arttigi gorilmiistiir (Tablo 4.10). Atas (2009), 6z diizenleyici
O0grenmenin 6z yeterlik inancini arttirabilecegini belirlemistir. Saribag (2009), 6z
diizenleyici 6grenmenin 6grenme inanglar1 ve 6z yeterlik inancini arttirabilecegini
belirlemistir. Bu bakimdan yapilan arastirmada bulunan bu sonug, Atas (2009) ve
Saribag’in (2009) yaptiklar1 deneysel ¢alismalarin sonuglari ile benzer niteliktedir.
Bu baglamda; 6z diizenleyici 6grenmenin, igsel amaca yonelim ve 0z yeterlik
inanglarm gelistirebilecegi soylenebilir. Ogrencilerin i¢sel amaca ydnelimlerinin
gelisebilmesine; {i¢ hafta boyunca 6grencilerin kendi 6grenmelerinden sorumlu
olabilmelerinin, deneylerden sonuglar ¢ikarabilmelerinin ve arastirma Odevleri
yapmalarinin katkis1 oldugu sdylenebilir. Siire¢ igerisinde aktif rol, sorumluluk ve
olumlu geri bildirim alabilen, bir seyler yapabilme ve basarabilme duygusunu
yasayan bireylerin, 6z yeterlik inanglarimin gelisebilecegi belirtilebilir. Ayrica
ogrencilerin 0z yeterlik algilarinin, igsel amag¢ yonelimlerinin artmasina bagh
olarak da gelismis olabilecegi sOylenebilir. Bununla birlikte aragtirma sonunda
deney grubu 6grencilerinin; digsal amaca yonelim, konu degeri, sinav kaygisi ve
O0grenme inanglarinin anlamli olarak gelismedigi (p>0,05) goriilmiistiir (Tablo
4.10). Bu bakimdan ii¢ haftalik aragtirma siiresinin, bu motivasyonel inanglarin

gelismesi icin yeterli olamayacag ileri stirtilebilir.

Yapilan bu arastirma sonucunda, elestirel diisiinme ve bilisiistii stratejilerin
puanlarinin anlamli olarak (p<0,05) arttig1 goriilmiistiir (Tablo 4.10). Yilmaz
(2007) 6z diizenleyici 0grenmenin, ayrintilandirma stratejisini arttirabilecegini
belirlemistir. Saribas (2009) 6z diizenleyici 6grenmenin; ayrintilandirma, elestirel
diistinme ve bilisiistii stratejileri gelistirebilecegini tespit etmistir. Bu bakimdan
arastirmada bulunan bu sonug, Saribag’in (2009) calismasmin sonuglari ile

paralellik gostermektedir. Bu baglamda; 6z diizenleyici 6grenmenin elestirel
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diisiinme ve bilisiistii stratejileri gelistirebilecegi soylenebilir. Ogrencilerin bu
stratejilerinin  gelismesinde; 0z diizenlemeye dayali 6grenim kapsaminda
Ogrencilerin  deneyleri kendilerinin  yapmalarinin, deneylerden sonuglar
cikarabilmelerinin, sorgulayabilmelerinin ve yaptiklar1 arastirma édevlerinin etkili

oldugu belirtilebilir.

Yilmaz (2007) ve Saribas’in (2009) yaptiklar1 ¢alismalarda 6z diizenleyici
O0grenme sonucunda “ayrintilandirma” stratejisinin anlamli olarak gelistigi
belirlenirken, yapilan bu ¢alismada anlamli olarak gelismedigi gortilmiistiir. Bu
farkliligin sebebi, yapilan daha 6nceki bu ¢aligmalarda 6zet ¢ikarma ve kavramlari
iliskilendirme etkinliklerine yer verilmesi olabilir. Bu durumun baska bir sebebi
ise; bu ¢alisma grubundaki 6grencilerin, onceki calismalardaki 6grencilere gore
yasca cok kiiclik olmalart olabilir. Bu calisma grubundaki 6grenciler, biligsel ve
gelisimsel olarak “ayrintilandirma” stratejisini etkili kullanacak hazirbulunusluga
sahip olamayabilirler. Yilmaz’in (2007), Saribas’in (2009) yaptiklar1 ¢alismalar ve
yapilan bu c¢alismanin sonucunda tekrarlama ve orgiitleme stratejilerinin anlamli
olarak gelismedigi goriilmiistiir. Bu durumun sebebi; bu stratejilerin 6grenmeden
daha ¢ok, ezberlemeye dayali olmasi olabilir. Oz diizenleyici &grenme ise
ezberlemeyi degil; Ogrenmeyi, sorgulamayir ve kendini degerlendirmeyi
amaglamaktadir. Bu bakimdan 6z diizenleyici 6grenme sonucunda 6grencilerin;
ayrintilandirma, elestirel diisiinme ve bilisiistii gibi daha {ist diizey stratejilerinin

geligebilecegi belirlenebilir.

5.1.4. Oz Diizenleyici Ogrenmenin Uygulanabilirligi

Bu baglikta; bulgular kisminda deginilen arastirmacinin goézlemlerine,
uygulamay1 gergeklestiren 6gretmenle yapilan goériismelere ve 6z diizenlemeye
dayali 6grenim goOren Ogrencilerin siirece iliskin goriislere dayali tartisma

yapilmistir.

Arastirmacinin  gézlemlerine, Ogretmenin ve Ogrencilerin goriislerine
bakilinca baz1 6grencilerin bazi deneyleri yapmakta zorlandiklar1 goriilmiistiir.
Her ne kadar eksiklikler olsa da 6grencilerin ¢ogunun deneyleri yapabildigi ve

Piaget’in islem basamaklarina goére Ogrencilerin somut iglemlerden, soyut
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islemlere ge¢is siirecinde olduklar1 dikkate alindiginda bu durum normal
karsilanabilir. Uygulama siirecinde yine bazi Ogrencilerin arastirma 6devlerini
yapmama ve O0devlerin yetersiz olmasi gibi aksakliklar olmustur. Cogu 6grenme
yontem ve kuraminin uygulanmasinda da bu sorunla karsilasilabilecegi i¢in, bu
sorun da tolere edilebilir. Bu eksikliklere ragmen; giinliik hayatla ilgili sorularin
ve slaytlarin dikkat c¢ektigi, Ogrencilerin deneyler sirasinda ilgili ve istekli
olduklari, alternatif calisma yapraklarinin dikkat g¢ekebildigi sdylenebilir. Bu
bakimdan eksikliklere ragmen; 6z diizenlemeye dayali 6grenmenin okullarda
uygulanabilecegi diistiniilmektedir. Ayrica Basar1 Testi, Bilimsel Siire¢ Becerileri
Testi, Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olgegi, Olaylar ve Durumlar Hakkinda
Miilakat sonuclar1 dikkate alindiginda; gerekli ortamlar olusturuldugunda ve
verimli bir sekilde uygulandiginda 6z diizenlemeye dayali 6grenmenin etkili

olabilecegi sdylenebilir.
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5.2. SONUCLAR

Bu béliimde aragtirmada elde edilen bulgulardan ortaya ¢ikan sonuglar iki

baglik altinda sunulmustur.

5.2.1. BT, BSBT ve OMSO’den Elde Edilen Sonuclar

1. Oz diizenlemeye dayali grenmenin; ilkdgretim 5.sinif, “Is1 ve Sicaklik”
konusunda, ders kitabindaki etkinliklere dayali 6gretime gore akademik

basariy1 daha fazla arttirabilecegi s6ylenebilir.

2. Oz diizenlemeye dayali 6grenmenin; ilkdgretim 5.sinif, “Is1 ve Sicaklik”
konusunda, ders kitabindaki etkinliklere dayali 6gretime gore bilimsel

slireg becerilerini daha fazla gelistirebilecegi soylenebilir.

3. Oz diizenlemeye dayali 6grenim goren dgrencilerin, i¢sel amaca yonelim

ve 0z yeterlik inan¢larin geligsebilecegi belirtilebilir.

4. Oz diizenlemeye dayali 6grenim goren dgrencilerin, elestirel diisiinme ve

bilisiistii stratejilerinin gelisebilecegi belirtilebilir.

5.2.2. Olaylar, Durumlar Hakkinda Miilakat ve Yapilan

Goriismelerden Elde Edilen Sonuclar

1. Oz diizenlemeye dayali 6grenim géren ogrencilerin, ornek durumlar
kavramlarla ifade edebilmede ders kitabindaki etkinliklere dayali 6gretim

goren 0grencilere gore daha etkili olduklar1 sGylenebilir.

2. Oz diizenlemeye dayali 6grenim gdren ogrencilerin, drnek durumlar
aciklayabilme ve ¢ikarimlar yapabilmede ders kitabindaki etkinliklere

dayali 6gretim goren 0grencilere gore daha etkili olduklar1 sdylenebilir.

3. Oz diizenlemeye dayali 6grenim goren ogrencilerin, ornek durumlar:
giinliik hayatla ve farkli 6rneklerle iliskilendirebilmede ders kitabindaki
etkinliklere dayali 6gretim goren Ogrencilere gore daha etkili olduklar
belirtilebilir.
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4, Oz diizenlemeye dayali o&grenmenin, Ogrencilerin bilimsel siireg
becerilerinden verileri yorumlama ve sonug¢ ¢ikarma becerilerini ders
kitabindaki etkinliklere dayali 6gretime gore daha fazla gelistirebilecegi
belirtilebilir.

5. Oz diizenleyici &grenmenin, dersleri daha zevkli hale getirebilecegi

sOylenebilir.

6. Oz diizenleyici 6grenmenin, dgrencileri 6grenme siirecinde daha istekli

hale getirebilecegi belirtilebilir.
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5.3. ONERILER

Yapilan arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda; arastirmacilara,

Ogretmenlere ve kitap yazarlarina dneriler sunulmustur.

5.3.1. Egitim Arastirmacilarina Yénelik Oneriler

Bundan sonraki siire¢lerde ¢alisma yapacak olan aragtirmacilara, asagidaki

Oneriler sunulmustur:

1.

Yapilan ¢alismada 6z diizenlemeye dayali 6grenmenin, akademik basariyi
ve bilimsel siire¢ becerilerini arttirabilecegi goriilmiistir. Bu duruma
ogrencilerin siireg igerisinde aktif olabilmeleri, sorumluluk alabilmeleri ve
deney yasantilart neden olmus olabilir. Bu baglamda, bu arastirma
sonuclart farkli bolgelerde ve okullarda yiiriitilecek c¢alismalarla

desteklenebilir.

Yapilan arastirma sonucunda 6grencilerin bazi motivasyonel inanglarinin
ve Ogrenme stratejilerinin anlamli olarak gelisebildigi goriilmiistiir. Bu
duruma, arastirma siirecinin kisa siireli olmasi neden olmus olabilir. Bu
baglamda, daha uzun siireli ve kapsamli ¢caligsmalar yapilarak motivasyonel
inanglarin ve 6grenme stratejilerinin gelisimi incelenebilir. Elde edilen

sonuglar, bu arastirmanin sonugclari ile karsilastirilabilir.

Arastirma sonucunda 6z diizenlemeye dayali 6grenmenin, “Is1 ve Sicaklik”
konusunun 6greniminde etkili olabilecegi goriilmiistiir. Farkli ¢alisma
konular1 secilerek de, 6z diizenlemeye dayali 6grenme iizerine yeni

aragtirmalar yapilabilir.

Bu arastirmada 6z diizenleyici 6grenmenin etkililigini arastirmak igin
ilkdgretim S.smuf diizeyinde bir uygulama yapilmistir. Ogrencilerin
gelisimsel ve bilissel farkliliklart dikkate alinarak, farkli sinif diizeylerinde
de galismalar yapilabilir. Elde edilen sonuglara dayanarak, 6z diizenleyici

6grenmenin hangi siif seviyesinde daha etkili oldugu arastirilabilir.

Yapilan ¢aligmada gegerlikleri ve giivenirlikleri saglanmis, Bagar1 Testi ve

Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi gelistirilmistir. “Is1 ve Sicaklik” konusunda
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yapilacak yeni arastirmalarda bu testler, veri toplama araci olarak

kullanilabilir.

5.3.2. Ogretmenlere Yonelik Oneriler

Okullarda gorev yapmakta olan Ogretmenlere, asagidaki Oneriler

sunulmustur:

1. Arastirma sonucunda 0z diizenleyici 6grenmenin, basariyr ve Ozellikle
bilimsel siire¢ becerilerini arttirabilecegi goriilmiistiir. Oz diizenleyici
ogrenme ile Fen ve Teknoloji dersinin dogasi arasindaki olumlu iligki
dolayistyla 6grenme siireclerinde, 6z diizenleyici 0grenme etkinliklerine

yer verilebilir.

2. lIslenen her dersin ve arastirmanin sonunda uygulamayi gerceklestiren
ogretmenle yapilan goriismelerde; 6z diizenleyici 6grenmenin, 6grencilerin
ilgisini arttirabilecegini ve dersleri daha eglenceli hale getirebilecegini
belirtmistir. Ayrica; deney grubundaki &grencilerle yapilan miilakatlarin
son kisminda, Ogrenciler de {ii¢ haftalik siireci eglenceli ve zevkli
bulmuslardir. Bu baglamda dersleri daha ilgi ¢ekici hale getirebilmek ve
farklilik olusturabilmek i¢in zaman zaman, 6z diizenleyici 08renmeye

dayali etkinliklere yer verilebilir.

3. Yapilan c¢aligmada 06z diizenleyici Ogrenmeye dayali 10 saatlik ders
etkinlikleri gelistirilmistir. {lkdgretim 5.siif, Fen ve Teknoloji dersi, “Ist

ve Sicaklik” konusunu islenirken, gelistirilen bu etkinlikler kullanilabilir.

4. Bu arastirmada Basar1 Testi, Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi ve alternatif
degerlendirmeli ¢alisma yapraklar gelistirilmistir. 5.siif “Is1 ve Sicaklik”
konusunun islenme ve degerlendirme siirecinde, bu testler ve g¢alisma

yapraklar1 kullanilabilir.
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5.3.3. Kitap Yazarlaria Yonelik Oneriler

Yapilan caligmanin sonuglarmma dayanarak, kitap yazarlarina asagidaki

Oneriler sunulmustur:

1. Yapilan arastirma sonucunda 06z diizenleyici Ogrenmenin akademik
basarty1 ve bilimsel siire¢ becerilerini arttirabilecegi tespit edilmistir.
Ayrica uygulamay1 yapan dgretmen, 6grencilerin ilgilerinin artabilecegini
ifade etmistir. Bu bakimdan ders kitaplar1 hazirlanirken, 6z diizenleyici
ogrenme ile ilgili bu c¢alismadaki veya yapilmis diger ¢alismalardaki
etkinliklerden yararlanilabilir.

2. Bu calisma ve yapilan diger calismalarda 6z diizenleyici &grenmenin;
ogrencileri aktif kilabildigi, basariyt ve bilimsel siire¢ becerilerini

arttirabildigi goriilmiistiir. Bu bakimdan, 6zel 6gretim yontemleri kitaplari

hazirlanirken, 6z diizenleyici 6grenmeye daha fazla yer verilebilir.
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EK-1 BASARI TESTI
BASARI TESTi

1. Sicak ¢aya seker atinca, ¢aya ne olmasi beklenebilir?

A) Sicaklig artar B) Biraz sogur
C) Sicakligr degismez D) Is1 alir

2. “ Yazm elektrik ve telefon telleri uzayarak, sarkar. Tencereye siit koyulup isitilirsa
siitlin seviyesi yiikselir. Termometre sicak bir ortamda ise icindeki civanin seviyesi
yiikselir.” 1s1 ile ilgili verilen bu 6rneklerden asagidaki sonuclardan hangisi
cikarilabilir?

A) Madde soguduk¢a hacmi azalir. B) Madde 1sindik¢a hacmi artar.

C) Madde 1sindikga kiitlesinin artar. D) Madde sogudukea kiitlesi azalir.

3. Buse; annesinin soguk bir bardaga sicak ¢ay doldurunca bardagin ¢atladigini
gormiistiir. Asagidakilerden hangisi bunun sebebi olabilir?

A) genlesme B) soguma C) kaynama D) biiziilme
4. Yapilan bir deneyde soguk metal paranin genisligi kadar mesafeli iki ¢ivi tahta iizerine

cakilmistir. Ancak metal para isitilinca civilerin arasina sigmadigr goriilmiistiir. Bu
deneyin sonucu ile ilgili hangi ifade yanhs olur?

A) Paranin biyiikliigii artmustir. B) Para genlesmistir.
C) Civiler dar gakilmustir. D) Paranin hacmi artmigtir.

5. Bahar, gravzant halkasindaki metal kiireyi asagidaki sekildeki gibi halkadan gegiriyor.
Metal kiireyi 1sittiginda halkadan gegmedigini gézlemliyor.

——

Buna gore asagidaki sonug¢lardan hangisine ulasilabilir?
A) Isitilan maddenin kiitlesi azalir. B) Isitilan maddenin kiitlesi artar.

C) Isitilan maddenin hacmi artar. D) Isitilan maddenin hacmi azalir.
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6. Sisirdigi balonu buzdolabina koyan Ezgi, bir siire sonra baktiginda balonunun
kiigiildiigiinii gérmiistiir. Bu olayin sebebi nedir?

A) Is1 veren madde soguyarak biiziiliir.

B) Is1 alan madde genlesir.

C) Gazlar belli bir siire sonunda bulundugu ortamu terk eder.
D) Balonlar buzdolabina konuldugunda hava kagirirlar.

7. Asagidakilerin hangisinin yapiminda 1s1 alan maddelerin genlesmesi olayr dikkate
alinmaz?

A) Tren raylarinin eklenmesinde B) Miknatislarin baz1 maddeleri ¢gekmesinde
C) Elektrik tellerinin sarkmasinda D) Civali termometre yapiminda
8.

o  Koprii kirisleri dosenirken bosluk birakilir.
e Telefon telleri yazin takiliyorsa biraz gevsek birakilir.
e Yazin gozlilk camlarinin vidalar stirekli sikigtirilir.

Yukarida anlatilan olaylardan asagidaki hangi sonucu ¢ikarabiliriz?

A) Genlesme biitiin maddelerde olur.
B) Genlesme giinliik hayatta islerimizi kolaylastirir.
C) Genlesmenin olumsuz etkilerine kargi onlem alinmalidir.

D) Genlesme sadece yazin olur.
9.

1. buharlagsmast 2. biiziilmesi 3. genlesmesi 4. yogusmasi

Otomobilin tekerlekleri iginde bulunan havanin yaz aylarinda ......................
tekerlegin asir1 sert olmasimma neden olur. Kisin ise tekerlegin ic¢indeki havanin
..................... nedeniyle tekerlek yumusar.

Tabloda yazili ciimlelerdeki birakilan bosluklara, numaralandirilmis sézciiklerden
sirasiyla hangileri gelmelidir?

A) 2-3 B) 1-4 C)13 D) 3-2
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10. Genlesme-biiziilme olaylar ile ilgili verilen 6rneklerden hangisi yanhstir?

A) Isitilan demir bilyenin hacmi biraz artar.
B) Sicak suya konan balon biiziilerek kiigiiliir.
C) Elektrik telleri yazin agagiya dogru sarkar.

D) Isitilan siitiin tagsmasinin sebebi genlesmedir.

11. 1. Yogusma her sicaklikta gozlenebilir.
II. Yogusma sirasinda disariya 1s1 verilir.
III. S1vi maddeler 1s1 alarak buharlasirlar.
Yukaridaki ifadelerden hangileri dogrudur?
A) I-11 B) I-111 C) -1 D) Yalmz III
12. Asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Soguk havalarda buharlasma olmayacagindan 1slak gamagirlar kurumaz.

B) Buharlagsma sivinin yiizeyinde olur.
C) Sicaklik artikga buharlagma hizlanir.

D) Buharlasma maddenin sivi halden gaz hale gegmesi olayidir.

13. Islak ¢amasgirlar kigin da kurur.
Bunun sebebi asagidakilerden hangisidir?
A) Buharlagsmanin her sicaklikta olmasi.
B) Camasirlarin fazla 1slak olmamasi.

C) Kisin havada fazla nem olmasi.

D) Karin kurutucu etkisinin olmasi.

14. () Ikisi de kuruduguna gore buharlagma her sicaklikta olur.

() Bezlerden soguk havada olani geg, kaloriferin {izerinde olan1 daha ¢abuk kurur.

() Ist miktar1 buharlagsmay1 etkilemez.

Aym biiytikliikte iki parca bezi 1slatip birini pencerenin disina Stekini kaloriferin tizerine
koyan Ali, bir siire sonra bezlerin kurudugunu goézlemler. Bezlerin kurumasiyla ilgili
yukaridaki ifadelerin 6niindeki parantezler sirasiyla nasil isaretlenirse uygun olur?

A) Y-D-D B) D-Y-D C) D-D-Y D) D-D-D
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15. Bir ¢aydanlikta kaynayan su, zaman gectik¢e azalir. Bunun nedeni ne olabilir?
A) Isinan su genisler.

B) Gazlar yogusurken disariya 1s1 verirler.

C) Ismin etkisi ile suyun bir bolimii gaz haline gecer.

D) Is1 etkisi ile su olusur.

16. 1- Siv1 belli sicakliga ulagtiginda gerceklesir.
II- Sivinin yiizeyinde gerceklesir.
I11- Sicaklik degisebilir.
IV- Stvinin her yerinde hizli gaz haline gegistir.

Yukarida verilen ozelliklerden buharlasma ve kaynamaya ait olanlar hangi
secenekte dogru gruplandirilmistir?

Buharlasma Kaynama
A) I-111 Hn-1v
B) -1 I-1Iv
C) -1V -1
D) n-1v I-111

17. Asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Buharlagma her sicaklikta gergeklesir.
B) Kaynama belli sicakliklarda gergeklesir.
C) Buharlagsma da kaynama gibi sivinin her yerinde gergeklesir.

D) Kaynama sirasinda maddenin sicakligi degismez.

18. Asagidakilerden hangileri genlesmeden yararlamlarak yapilan aletlerdendir?
L. Sicak hava balonlart Il. Termostat I1l. Termometre

Al B) I velll C) Il ve I D) I, 1l ve Ill

19. Asagidakilerden hangisi genlesmenin olumlu yonlerinden biridir?

A) Yazin gergin takilan elektrik ve telefon tellerinin kigin kopmasi
B) Sicak cay konan bardagin ¢atlamasi
C) Termostatlarin belli bir sicakliga gelince elektrik sobasini durdurmasi

D) Kisin désenen tren raylarinin yazin bozulmasi
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20. Su buharinin soguk bir engelle karsilasip sivi hale doniismesine ne denir?

A) Donma B) Yogusma C) Erime D) Buharlagsma

21. Asagidaki ifadelerden hangisi ya da hangileri dogrudur?

I Kaynama belli bir sicaklikta gerceklesir.
. Kaynama sivinin her yerinde olur.
1. Kaynama siiresince sivinin sicakligi degismez.

A)l B) I ve lll C) llve I D) I, Il ve Il
22. Bekir, demir bir bilyeyi sisenin i¢ine atmaya g¢alisiyor. Ancak ¢ok az bir farkla
bilyenin sisenin agzindan ge¢medigini goriiyor. Buna gore, Bekir asagidakilerden
hangisini yaparsa demir bilye sisenin agzindan gecebilir?
A) Siseyi buzlukta bekletirse
B) Demir bilyeyi isitirsa
C) Demir bilyeyi buzlukta bekletirse

D) Siseyi buzlukta bekletip, demir bilyeyi 1sitirsa
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BASARI TESTI CEVAP ANAHTARI

1-B 12- A
2-B 13- A
3-A 14-C
4-C 15-C
5-C 16-B
6- A 17-C
7-B 18-D
8-C 19-C
9-D 20-B
10-B 21-D
11-C 22-C
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EK-2 BILIMSEL SUREC BECERILERI TESTI

BiLIMSEL SUREC BECERILERI TESTI

1. Bebegine mama hazirlayan Hatice Hamim biberondaki mamanin sicak oldugu fark
etmistir. Bunun i¢in genis bir kaba soguk su doldurmus ve biberonu kabin igine
koymustur. Boylece mama bebeginin yemesi i¢in hazir hale gelmistir. Hatice Hanim’in
yapmus oldugu uygulamadan asagidakilerden hangisini cikarabiliriz?

A) Soguyan maddeler biiziiliir. B) Is1 veren maddeler sogurlar.

C) Soguyan maddelerin kiitlesi azalir. D) Madde 1sindik¢a hacmi artar.

2. Cam bir bardaga sicak su koydugumuzda bardagin ¢atlamasinin sebebi asagidaki
verilenlerden hangisi olabilir?

A) Is1 etkisiyle bardagin genlesmesi B) Bardagin dayaniksiz olmasi

C) Suyun genlesmesi D) Camin kirilgan olmasi

3. Bir Ogrenci nefesiyle sisirdigi ve agzimi iple bagladigi bir balonu sobanin yanina
biraktiginda balonun bir siire sonra daha da bilyldiiginii goriiyor. Bunun nedeni
asagidaki seceneklerin hangisinde dogru olarak verilmistir?

A) Sobanin i¢inden ¢ikan gazlar balonun biiyiimesine yol agmustir.
B) Isinan hava genlesir ve daha biiyiik hacim kaplar.
C) Isman balonun i¢ine daha fazla hava girer.

D) Isinan havanin agirligi artmistir.

4. Yandaki sekilde gordiigiiniiz insan tasiyan balonlar yapilirken gazlarin
hangi 6zelliginden faydalanilir?
A) Buharlagsma B) Esneme

C) Yogusma D) Genlesme
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5. Svilarin 1sitilarak buharlasti@im ve buharin yogunlasirken cevresini isittigim
deneyle gostermek isteyen bir 6grenci asagidakilerden hangisini yapmahdir?

A) Agz1 kapali bir kaba su koyarak 1sitmali termometreyle sicakligi 6lgmeli

B) Agz1 kapali bir kaba su koyup 1sitarak sicakligr 6l¢meli sonra bu kab1 buz dolu bir
kaba daldirarak yogunlagmayi gozlemlemeli ve sicakligi dlcerek bir dnceki sicaklikla
karsilastirmali

C) Agzi kapali bir kaba su koyup 1sitilmali ve soguk su dolu kaba daldiriimali

D) Bir kaba su koyarak 1sitilmali olusan su buharina soguk metal bir kapak tutularak su
buharinin yogunlasmasi gozlenmeli

6. Buharlasmanin her sicaklikta olabilecegini géstermek isteyen bir 6grencinin bu
amacla asagidakilerden hangisini yapmasi en dogru olur?

A) Bir kaba su koyarak suyu ocagin iizerinde kaynatmalidir.
B) Elektrikli 1siticiyla suyu 1sitmalidir.
C) Odasina biraktig1 bir bardak suyun seviyesini her giin 6l¢melidir.

D) Kaynayan suyun iizerine soguk bir kapak tutmalidur.

7. Ahmet iki ayr1 kaba su koyarak birini giines alacak sekilde camin Oniine digerini
ocagn tizerine koymus ve kaplardaki su seviyelerini gozlemlemistir. Bir siire sonra iki
kapta da su seviyelerinin azaldigin1 fakat ocagin iizerindeki kapta su seviyesinin daha
fazla azaldigim1 belirlemistir. Ahmet’in deneyinden asagidakilerden hangisini
cikarabiliriz?

A) Buharlagma igin sivilarin belli bir sicakliga ulasmasi gerekir.

B) Isinan maddelerin hacmi artar.
C) Sicaklik arttikga buharlagma hizlanir.

D) Buharlagsma sivinin yiizeyinde olur.

111



( 8. ve 9.sorular1 agagidaki grafige gore cevaplayiniz.)
Sicaklik ( °C)

120
T 1 M

20 -
o0
40
20
i 2.3 4

Grafikte 1sitilan suyun zamana gore sicakligindaki degisim gosterilmistir.

S5 6 zaman (dk)

8. Suyun sicakhigi 3. dk’da kac¢ °C’ ye ulagsmstir?
A) 20 B) 40 C) 60 D) 80
9. 100 °C’ den sonra 1sitilan suyun sicakliginin artmadigi gézlemlenmistir. Bunun nedeni

nedir?
A) Isitilan su buharlastigindan azalmigtir.

B) Isitma yetersiz gelmistir.
C) Termometre bozulmustur.

D) Suyun kaynama noktasi 100° C oldugundan sicaklik degismez.

10. Ocakta cayin kaynamasi ve balkonda ¢amasirlarin kurumasi olaylan ile ilgili
asagidakilerden hangileri dogrudur?

I. Ik olayda daha hizli buharlasma gerceklesir.

II. Tk olay stvinin her yerinde, ikincisi stvinin sadece yiizeyinde gerceklesir.

I11. iki olay da sadece belli bir sicaklikta gergeklesir.

A)l B) Ivell C) lvelll D) Il velll

11. Alt yasindaki Emre mutfakta oynarken anlik sicaklik degisikliklerine dayanikli iki

cam bardagi i¢ ige sikistirmistir ve bardaklart birbirinden ayirmak i¢in annesinden yardim
istemistir. Emre’nin annesi bardaklar1 kirmadan ayirmak icin ne yapmahdir?

A) Alttaki sicak suya daldirilip tisttekine soguk su konulmalidir.
B) Ikisini birden sicak suya tam daldirmalidr.
C) Alttaki soguk suya daldirilip tsttekine sicak su konulmalidir.

D) ikisi birden soguk suya tam daldirilmalidir.
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BiLIMSEL SUREC BECERILERI TESTi CEVAP ANAHTARI

4-D

5-B

6-C
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EK-3 OGRENMEDE MOTIVE EDiCi STRATEJILER OLCEGI

OGRENMEDE MOTIVE EDIiCi STRATEJILER OLCEGI

Aciklama: Asagidaki sorular, sizin Fen ve Teknoloji dersine yonelik tutum ve basari
inanciniz ile ilgilidir. Burada “dogru” ya da “yanlis” cevaplar olmadigini unutmayniz.
Cevaplarimizin miimkiin oldugu kadar icten ve diiriist olmasina dikkat ediniz. Sorulari
asagidaki Olcek iizerinde cevaplandirimiz. Eger ifadenin size tam olarak uydugunu
diisiiniiyorsaniz 7’yi, hi¢ uymadiginmi diisliniiyorsaniz 1’1 isaretleyiniz. Eger ifade sizin
icin 1 ve 7 numaralar1 arasinda ise, size en uygun olan numaray isaretleyiniz.

Ahmet GULAY
Adiniz- Soyadiniz i......o.oiiiii
Numaraniz:.........................
1 2 3 4 5 6 7
Bana hi¢c uymuyor Bana tam uyuyor

1 | Fen ve teknoloji dersinde yer alan konularin, beni yeni | 1| 2 (3| 4 | 5| 6 |7
seyler 6grenmeye tesvik etmesini isterim.

2 | Uygun bigimde calisirsam, Fen ve teknoloji dersindeki | 1| 2 |3| 4 | 5| 6 |7
konular1 6grenebilirim.

3 | Fen ve teknoloji dersinin smavlarinda, diger 6grencilere | 1| 2 [ 3| 4 | 5 | 6 |7
gore daha zayif oldugumu diigiiniiyorum.

4 | Fen ve teknoloji dersinde 6grendiklerimi, diger derslerde | 1| 2 |3| 4 | 5| 6 |7
de kullanabilecegimi diisliniiyorum.

5 | Fen ve teknoloji dersinden ¢ok iyi bir not alacagima |1| 2 [3| 4 | 5| 6 |7
inantyorum.

6 | Fen ve teknoloji dersinde yer alan en zor konulart [ 1| 2 |3| 4 | 5| 6 |7
anlayabilecegimden eminim.

7 | Fen ve teknoloji dersinde iyi not almak, su anda benien | 1| 2 |3| 4 | 5| 6 |7
cok memnun edici seydir.

8 | Fen ve teknoloji dersi sinavinda cevaplayamadigim |1 2 (3| 4 |5 |6 |7
sorular1 sonradan diistiniiriim.
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Fen ve teknoloji dersindeki konulari 6grenemiyorsam, bu
benim hatamdir.

10

Fen ve teknoloji dersinin konularimi 6grenmek benim igin
onemlidir.

11

Genel not ortalamami yiikseltmek benim i¢in ¢ok nemli
oldugundan, Fen ve teknoloji dersinden iyi bir not almak
istiyorum.

12

Fen ve teknoloji dersindeki temel kavramlari
Ogrenebilecegimden eminim.

13

Yapabilirsem, Fen ve teknoloji dersinde diger
ogrencilerden daha yiiksek not almak isterim.

14

Sinavlara girdigimde, basarisizligimin getirecegi sonuglari
diistintiriim.

15

Fen ve teknoloji dersindeki en karmasik konular
Ogrenebilecegimden eminim.

16

Fen ve teknoloji dersindeki merakimi uyandiran konulari,
zor bile olsa 6grenmek isterim.

17

Fen ve teknoloji dersinin konulartyla ¢ok ilgileniyorum.

18

Yeterince siki calisirsam Fen ve teknoloji konularii
Ogrenebilirim.

19

Sinava girdigimde kendimi sikintil1 ve telaslt hissederim.

20

Fen ve teknoloji dersindeki odevler ve smavlarda ¢ok
basarili olabilecegimden eminim.

21

Fen ve teknoloji dersinde basarili olmay1 bekliyorum.

22

Benim i¢in, Fen ve teknoloji dersinin en mutlu edici yant,
konulart miimkiin oldugu kadar tam anlamaya ¢aligsmaktir.

23

Bu yilki Fen ve teknoloji konularini 6grenmemin, benim
i¢in yararli oldugunu diisiiniiyorum.

24

Fen ve teknoloji dersinde 6dev segerken yiiksek not
almaktan ¢ok, 6grenmemi saglayacak Odevlere oOncelik
vermeye dikkat ederim.

25

Eger Fen ve teknoloji konularin1 anlamadiysam, bu
yeterince siki calismadigim igindir.
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26

Fen ve teknoloji dersinin konularini seviyorum.

27

Fen ve teknoloji konularini anlamak benim i¢in 6nemlidir.

28

Sinava girdigimde kalbimin hizli ¢arptigini hissederim.

29

Fen ve teknoloji dersindeki becerilerimi ¢ok iyi
gelistirebilecegimden eminim.

30

Fen ve teknoloji dersindeki yeteneklerimi aileme,
arkadaglarirma ve bagkalarina gostermek igin basarili
olmak istiyorum.

31

Dersin zorlugunu, 6gretmenini ve kendi becerilerimi goz
oniine aldigimda, Fen ve teknoloji dersinde iyi olacagimi
diisiiniiyorum.

32

Fen ve teknoloji dersine calisirken, diislincelerimi bir
araya getirmeme yardim etmesi i¢in konularin bagliklarini
¢ikaririm.

33

Fen ve teknoloji dersinde bagka seyler diisiindiigiim igin
onemli noktalar1 ¢ogunlukla kagiririm.

34

Fen ve teknoloji dersine ¢alisirken, dikkatimi
toparlamama yardim edecek sorular olustururum.

35

Kendimi, sik sik Fen ve teknoloji dersinde duyduklarimi
ya da okuduklarimi inandirici bulup bulmadigim
sorgularken bulurum.

36

Fen ve teknoloji dersine calisirken, 6grenmeye calistigim
konuyu siirekli sesli olarak tekrarlarim.

37

Fen ve teknoloji dersine kitap, dergi ve basil
kaynaklardan ¢alisirken, bir yeri anlamadigim zaman, geri
doner ve anlamaya caligirim.

38

Fen ve teknoloji dersine ¢alisirken, kitaplart ve ders
notlarimi  gézden gegirir, en Onemli yerleri bulmaya
caligirim.

39

Eger Fen ve teknoloji konularin1 anlamakta zorlanirsam,
caligma yontemimi degistiririm.

40

Fen ve teknoloji dersine ¢alisirken, ders notlarimi ve ders
kitaplarimi tekrar tekrar okurum.
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41

Kitapta okudugum bilgi ya da yorumlar1 destekleyen
kanitlar olup olmadigina karar vermeye calisirim.

42

Fen ve teknoloji konularini bir araya getirmek i¢in, basit
grafikler, sekiller veya tablolar yaparim.

43

Ders konularini baslangi¢ noktasi olarak ele alirim ve
onun hakkinda kendi diisiincelerimi gelistirmeye calisirim.

44

Fen ve teknoloji dersine c¢alisirken, kitaplardan
okuduklarim, derste islenenler ve yapilan tartismalar1 bir
araya getirerek bilgi toplarim.

45

Yeni ders konularmi calismadan once, nasil bir araya
getirildiklerini gérmek i¢in sik sik gdzden geciririm.

46

Fen ve teknoloji dersinde ¢alistigim kaynagi anladigimdan
emin olmak i¢in kendime sorular sorarim.

47

Dersin durumuna ve 6gretmenin isleyis yontemine uymak
icini ¢alisma seklimi degistirmeye caligirim.

48

Fen ve teknoloji dersi ile ilgili kaynaklar1 okurken, sik sik
okuduklarimin ne hakkinda oldugunu bilmedigimi fark
ediyorum.

49

Fen ve teknoloji dersindeki 6nemli kavramlar1 hatirlamak
i¢in, 6nemli sdzciikleri ezberlerim.

50

Fen ve teknoloji dersine ¢alisirken, sadece okumak yerine,
konu {iizerinde diisiinmeye ve bundan ne Ogrenmem
gerektigine karar vermeye ¢aligirim.

51

Bir konunun ig¢indeki fikirleri miimkiin olduk¢a diger
derslerdekilerle iligkilendirmeye galigirim.

52

Fen ve teknoloji dersine calisirken, ders notlarimin
tizerinden gider ve 6nemli kavramlarin listesini ¢ikaririm.

53

Fen ve teknoloji dersiyle ilgili Kitap, dergi vb. okurken,
okuduklarimi su anki bildiklerimle iliskilendirmeye
caligirim.

54

Fen ve teknoloji dersinde Ogrendiklerimle ilgili kendi
diisiincelerimi gelistirmeye calisirim.

55

Fen ve teknoloji dersine ¢aligirken, okuduklarimin ve ders
notlarimin kisa 6zetlerini yaparim.

117




56

Derste islenen kavramlarla, okuyarak oOgrendiklerim
arasinda iliski kurarak konuyu anlamaya calisirim.

57

Fen ve teknoloji dersinde bir problemin ¢dziimiinde
degisik yollar ararim.

58

Fen ve teknoloji dersiyle ilgili onemli bilgileri ezberlerim.

59

Fen ve teknoloji dersine calisirken hangi kavramlari iyi
anlamadigimi belirlemeye caligirim.

60

Fen ve teknoloji dersine calisirken, her bir etkinligimi
yonlendirmek i¢in kendime hedefler koyarim.

61

Derste not tutarken kafam karisirsa, sonradan bunu
mutlaka diizeltmeye caligirim.

62

Fen ve teknoloji dersi ile ilgili kitaptan &grendigim
bilgileri, ders anlatimlarinda ya da tartigmalarinda
kullanirim.
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EK-4 DENEY KILAVUZLARI (Ogretmen icin)

ISI SICAKLIGI DEGISTIiRIR Mi?
Bu etkinligin sonunda, 1sinin sicaklik tizerindeki etkisini 6grenecegiz.

Tigili kazamim: Isi-sicaklik iliskisi deneyimlerinden, 1sinmn maddeler {izerindeki

en belirgin etkisinin 1sinma-soguma oldugu ¢ikarimini yapar.

Malzemeler: ispirto ocagi, sacayagi, termometre, beherglas, cam kap, su ve buz

parcalar1

Birlikte Yapalim

e Bir beherglasa su koyalim ve ispirto ocagi ile isitalim. Suyun igine
termometre koyarak, tizerindeki degeri gozlemleyelim.

e Bagka bir beherglasa da su koyalim ve bunu buz dolu bir kabin igine
koyalim. Bu beherglasa da termometre koyarak, iizerindeki degeri
gozlemleyelim.

e Her iki durumda da 15 dakika isleme devam edelim.
Ne Oldu?

e Birinci kapta termometredeki deger ne yonde degisti? Bu olay1 nasil
aciklayabiliriz ya da nasil adlandirabiliriz?

e Ikinci kapta termometredeki deger ne ydnde degisti? Bu olayr nasil
aciklayabiliriz ya da nasil adlandirabiliriz?

Neler Ogrendik?
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KONSERVE KAPAKLARINI ACALIM
Bu etkinligin sonunda, genlesmenin olumlu etkilerini 6grenmis olacagiz.

Tlgili kazanmim: Is1 etkisiyle maddelerin hacimlerinin arttigini, giindelik hayattan

orneklerle dogrular.

Malzemeler: 2 adet 6zdes metal konserve kapagi, 2 adet 6zdes konserve

kavanozu, 2 adet kap, buz pargalari, sicak su

Birlikte Yapalim

e Kaplardan birine sicak su digerine buz parcalarin1 koyalim.

e Konserve kavanozlarinin kapaklarini sikica kapatip bu kaplarin igine ters
cevirerek yerlestirelim.

e 20 dakika bekleyelim.
e Konserve kapaklariin her ikisini de agmaya ¢aligalim.

e Hangi kavanozun daha kolay ag¢ildigini gozlemleyip not edelim.

Ne Oldu?

e Konserve kavanozlarindan hangisinin kapagi daha kolay ag¢ild1?

Neler Ogrendik?
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METAL KUREYE NE OLUYOR?
Bu etkinligin sonunda, 1sitilan maddelerdeki baz1 degisimleri 6grenmis olacagiz.

Tlgili kazanim: Is1 alma-verme ile genlesme-biiziilme arasinda iliski kurar.

Malzemeler: Gravzant halkasi, ispirto ocagi, kibrit

Birlikte Yapalim
I aw»

* Yukaridaki sekilde gordiigliniiz gravzant halkasindaki metal kiireyi, halkadan

gecirmeye calisiniz.
* Gozlemlerinizi kaydediniz.

* Metal kiireyi ispirto ocaginda iyice 1sitip tekrar halkadan gecirmeyi deneyiniz,

* Meydana gelen degisiklikleri gézlemleyerek kaydediniz.

Ne Oldu?

e lk denemede gravzant halkasindaki metal kiire halkadan gecti mi?
e Ikinci denemede metal kiire halkadan gegti mi? Bunun sebebi ne olabilir?

e Isitilan metal kiirenin hangi 6zellikleri degisti?

Neler Ogrendik?
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PET SISEYE NE OLUYOR?

Bu etkinligin sonunda, 1sinin maddelere olumsuz etkileri olabilecegini ve

maddelerin seklini degistirebilecegini 6grenmis olacagiz.

flgili kazamim: Genlesmenin gevremizdeki olumlu ve olumsuz etkilerinin farkina

varir.
Malzemeler: Su 1sitici, su ve pet sise

Birlikte Yapalim
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* Su 1s1ticisina su koyup yeterince 1sitalim ya da kaynatalim.

* [stnmis suyumuzu pet siseye koyalim.

* Pet sisede meydana gelen degisikligi gozlemleyelim.

Ne Oldu?
e Pet sisenin hangi 6zelligi degisti?

e Bu durumu nasil agiklayabiliriz?

Neler Ogrendik?
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YOGUSAN SU BUHARI CEVRESINI NASIL ETKIiLER?
Bu etkinligin sonunda, yogusma ile 1s1 arasindaki iliskiyi aciklayabilecegiz.

flgili kazamim: Sivilarin 1s1 alarak buharlastigini ve buharin yogusurken 1s1

verdigini deneyle gosterir.

Malzemeler: Erlenmayer, termometre, tek delikli lastik tipa, sacayagi, ispirto

ocagi, cam kap
Birlikte Yapalim

e Erlenmayerin ligte birini suyla dolduralim. Ortas1 delik bir lastik tipadan
gecirilen termometreyi erlenmayerin i¢ine dogru suya degmeyecek sekilde
sarkitalim.

e Lastik tipanin firlamamas: i¢in lastik tipayr erlenmayerin agzina tam
kapatmayalim.

e Erlenmayerdeki suyu ispirto ocagindaki termometre 70°C’yi gdsterinceye
kadar 1sitalim ve erlenmayeri ocagin {izerinden alalim.

e Lastik tipayi iyice erlenmayerin agzina bastiralim.

¢ Su buharinin sicakliini termometreden okuyarak kaydedelim.

e Erlenmayeri termometrenin konumunu degistirmeden iginde soguk su

bulunan bir cam kabin i¢ine koyalim.

e Termometredeki sicaklik degisimlerini gozlemleyerek kaydedelim.
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Ne Oldu?

Erlenmayerdeki suyun sicakligi arttikca su flizerindeki buhar-hava

karisiminin sicakligi hangi yonde degisti?

Erlenmayer sogutulurken termometre gostergesindeki degisiklik hangi

yondedir?

Termometrede sicakligin yiikseldigini gézlemlediyseniz bunun sebebi ne

olabilir?

Erlenmayerin i¢ ylizeyinde yogusma gozlemlediniz mi?

Neler Ogrendik?

124



FARKLI ORTAMLARDA BUHARLASMA

Bu etkinligin sonunda, sivilarin bulundugu ortamin sicakligi ile buharlasma hizi
arasindaki iligkiyi 6grenecegiz.
flgili kazanim:

e Buharlagsmanin her sicaklikta olabilecegini gosteren deney tasarlar.

e Deney sonuglarimi kullanarak sicaklik arttikga buharlasmanin hizlanacagi

¢ikariminda bulunur.

Malzemeler: 4 parca bez, 4 adet termometre, 4 adet plastik tabak, su
Birlikte Yapalim

e Dort parga bezi suyla 1slatarak iyice sikalim.

e Bu islak bezleri dort ayr plastik tabaga koyalim.

e Her bir tabagi birbirinden farkli sicakliklara sahip dort farkli yere
yerlestirelim. Ornegin, tabaklardan birini kalorifer peteginin iizerine
birakalim. Ikincisini simf kitapliginin iizerine, {iiinciisiinii pencerenin i¢
kismina, dordiinciisiinii ise betonun iizerine koyalim.

e Tabaklarin oldugu yerlerin sicakliklarin1 termometre ile Slgelim. Bu
Olgtimleri kaydedelim.

e Bezlerin kuruyup kurumadigini her 15 dakikada bir kontrol edelim.

e Biitlin bezler kuruyuncaya kadar kontrollerimizi devam ettirelim.

Ne Oldu?

e Sicakligi en diisiik ve en yiiksek olan yer hangisidir?

e Hangi bez en erken kurudu?

e En son hangi bez kurudu?

e Bu bezleri daha sicak bir ortama yerlestirseydik kuruma siiresinde bir
degisim olur muydu? Neden?
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e Bezler daha soguk bir yerde bekletilseydi kurur muydu? Neden?

e Bezlerin kuruma siiresiyle bulunduklar1 yerin sicaklig1 arasinda bir iligki
var midir? Neden?

Neler Ogrendik?
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KAYNAYAN SUYU GOZLEMLEYELIM
Bu etkinligin sonunda, kaynama sirasinda maddelere neler oldugunu gorecegiz.
Tlgili kazanim:
e Bir s1vi kaynarken gozlemlerini ifade eder.

e Kaynayan sudan ¢ikan kabarciklarin su buhari oldugunu gosteren deney

tasarlar.

Malzemeler: Beherglas, su, ispirto ocagi, termometre, sacayagi, metal kapak

Birlikte Yapalim

e Beherglasa bir miktar su koyarak sicakligini 6lgelim.

e Beherglastaki suyu ispirto ocaginda isitarak dorder dakika arayla suyun
sicakligini 6l¢ilip kaydedelim.

e Ismman suyun igerisinde ve yiizeyinde meydana gelen degisimleri
gozlemleyelim.

e Suyun igerisinde kabarciklarin olusmaya basladig: sicaklig: tespit edelim.

e Kabarciklar olusmaya devam ettikge Olgme islemini siirdiirelim ve
beherglastan ¢ikan buhara soguk bir metal kapak tutup gozlemlerimizi

kaydedelim.

Ne Oldu?

e Suyun sicaklig1 artarken buharlagsma hizi artar m1 azalir mi1?
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Suyun i¢inde olusan kabarciklar ne olabilir? Bu kabarciklar olusurken
sicaklik degisti mi?

Suyun igerisinde kabarciklarin olugmasina buharlasma diyebilir miyiz?
Neden?

Neler Ogrendik?
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EK-5 OGRENCILER TARAFINDAN DOLDURULAN

ORNEK DENEY KILAVUZLARI

Adi: EJL&M.’“ smfi: 510

SoyaduMoncLoeniom No: % 9

ISI SICAKLIGI DEGISTIRIR Mi?

.. Buetkinligin sonunda, 1sinn sicaklik tizerindeki etkisini 6grenecegiz.

figili kazanm: Isi-sicaklik iligkisi deneyimlerinden, 1simn maddeler iizerindeki en belirgin
etkisinin 1s1nma-soguma oldugu ¢ikarimini yapar.

Malzemeler: ispirto ocadi, sacayagi, termometre, beherglas, cam kap, su ve buz parcalart

Birlikte Yapalim

Bir beherglasa su koyalm ve ispirto ocagi ile isitalim. Suyun igine termometre
]\ovarak tizerindeki degeri gézlemleyelim.

c0. {eq el S ABUY paia -(,LM./\’W/) ’léz‘u
e Baska bir beherglasa da su koyahm ve bunu buz dolu bir kabin igine koyalim. Bu
beherglasa da termometre koyarak, tizerindeki degeri gozlemleyelim.

4«?1 L ootk s
o Heriki durumda dd 13 dakika isleme devam edelim :

. NeOldu? g )
- %4[}“\ o » M AR AL aj(f

® Birinci kapta termom@tredeki deger ne yonde degisti? Bu olay1 nasil a@lklayablhnz ya
da nasil aJland1rab111rlz‘7

- 4 calo[a{}u el J{bpnmnm/ﬁ’ dirkss UL

» ikinci kapta termometredeki deger W degisti? Bu olayi nasil agiklayabiliriz ya

da nasil adlandirabiliriz? 7.(u W/\ Mﬂ@a&%

Ne‘le_x: ‘(")grendik" SLCO}’ C(W ,.Zg/_
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Adi: Sealpru” S

Soyadu: [dor05 752 No: 534
KONSERVE KAPAKLARINI ACALIM

Bu etkinligin sonunda, genlesmenin olumlu etkilerini §grenmis olacagiz.

flgili kazanmm: Is1 etkisiyle maddelerin hacimlerinin arttigini, giindelik hayattan Srneklerle
dogrular.

Malzemeler: 2 adet 6zdes metal konserve kapag, 2 adet 6zdes konserve kavanozu, 2 adet
kap. buz parcalari, sicak su

Birlikte Yapalim

Kaplardan birine sicak su digerine buz pargalarim koyalim.

Konserve kavanozlarnin kapaklarini sikica kapatip bu kaplarin igine ters gevirerek
yerlestirelim.

20 dakika bekleyelim.
» Konserve kapaklarinmn her ikisini de agmaya galigalim.

o Hangi kavanozun daha kolay agildigim gézlemleyip not edelim.

Ne Oldu? /
e Konserve kavanozlarindan hangjsinin kapafl daha kolay agild1? Z%Q/,{’ Seppis? g’?ﬁ"
(;'j Jﬁo/in trlay  actdsl cupba M Ewdly © (/0’(",14‘%/ L,
2 . @_Z i c
buuitilpoe olosy Slur?

Neler Ogrendik?

Vi / 7, ) / / of 1 e~
b i i /j@ Lririlme sbeuyrityy olunde, etilrir Qe

e Kol
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Adi: yldal Smifi: < ;2

Soyad: Al o&lu No: 53«

METAL KUREYE NE OLUYOR?

Bu etkinligin sonunda, 1s1tilan maddelerdeki baz1 degisimleri 6grenmis olacagiz.
ilgili kazamm: [s1 alma-verme ile genlesme-biiziilme arasinda iliski kurar.
Malzemeler: Gravzant halkasi, ispirto ocagy, kibrit

Birlikte Yapalim

= "\‘;x.;::'s

° Yukandaki sekilde gordiigiiniiz gravzant halkasindaki metal kiireyi, halkadan gegirmeye
calisiniz,

* Gozlemlerinizi kaydediniz.
* Metal kiireyi ispirto ocaginda iyice isitip tekrar halkadan gegirmeyi deneyiniz,

» Meydana gelen degisiklikleri gozlemleyerek kaydediniz.

Ne Oldu?

o [lk denemede gravzant halkasindaki metal kiire halkadan gegti mi?
ﬂ&. derernecte hTone holbeveleoy T‘:zg/epw_c(,'.}

o ikinci denemede metal kiire halkadan gegti mi? Bunun sebebi ne olabilir?

'%M— ) dpf\am!zr]ﬂd.z JQM L\ﬁu,xru-{o/‘i{c;ncn'\{b{,(’\Q_;,\LAT L:LAD 0}3’\115!.4,

» Isitilan metal kiirenin hangi 6zellikleri degisti?

Neler Ogrendik?
Bin e Ota b tspdil.

T © //Y\.t‘hh,\r-(_c

9} h,(,c!{; E7 N i
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Adu: Yaws Enb€ Smnfn:;:B
Soyad):W Ne:3T 0 5
PET SISEYE NE OLUYOR?

Bu etkinligin sonunda, 1sinin maddelere olumsuz etkileri olabilecegini ve maddelerin seklini
degistirebilecegini dgrenmis olacagiz.

ilgili kazanim: Genlesmenin ¢evremizdeki olumlu ve olumsuz etkilerinin farkina varir.
Malzemeler: Su isitici, su ve pet sise

Birlikte Yapahm

» Su 1siticisina su koyup yeterince 1sitalim ya da kaynatalim.
* Isinmis suyumuzu pet siseye koyalim.

» Pet sisede meydana gelen degisikligi gozlemleyelim.

Ne Oldu?

e Pet siggnin hangi 6zelligi degisti?
! N
%12% & sjieeler) Yac .
o Bu durumu nasil aqzla%

[~

Neler Ogrendik?
s St
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Adl:%ﬂ(f Simifi: S/E
Soyadi: /3. No:5¢.4

YOGUSAN SU BUHARI CEVRESINI NASIL ETKILER?
Bu etkinligin sonunda, yogusma ile 1s1 ara i iliskiyi agiklayabilecegiz.

lgili kazanum:-Swvilarm-si-alarak buharl astigim-ve-buhanin yogusurken 1si-verdigini-demeyle

gosterir. .

Malzemeler: Erlenmayer, termometre, tek delikli lastik tipa, sacayagi, ispirto ocagl, cam kap

Birlikte : Yapalim

¢ Erlenmayerin iigte birini suyla dolduralim. Ortasi delik bir lastik tipadan gecirilen
termometreyi erlenmayerin icine dogru suya degmeyer'ek sekilde sarkltahm

e Lastik tipanin firlamamas: i 1<;m lastik tipay1 erlenmayerin-agzina tam kqpatm_awhm

° Erlenmayerdekl _suyu - ispirto_ “ocagindaki termoietie 70°C Vi gostermceve kadar
asttalim ve erlenmayeri ocagin iizerinden alalim. o

o Lastik tipay1.iyice erlenmayerin agzina bastiralim.

e Su buhariin sicakhigim termometreden okuyarak kaydedelim.

o Erlenmayeri-termometrenin konumunu degistirmeden icinde soguk su bulunan bircam
kabun igine koyalim.

»  Termometredeki sicaklik degisimlerini gozlemleyerek kaydedelim.

Ne Oldu?

o Erlenmayerdekisuyun-sicakhgi-artt Liizerindeki buhar-hava karigiminin : swakllgz

hangiySde deBiSiD— (D7 Lyfbrs tafile Sre SL by orlh
o Erlenmayer mn%ewmlumndew

& , 4? »L.(.?7$/
° I;Lmemeweﬁ,\mcakhgmyuksel igini gozlemlediyseniz bunun sebebine olabilir?

Wl PGS e 2 ) -

® may inde yogusma gézlemlediniz mi?

Neler ﬁrendlk"

By tlinttls
yﬂ/‘/x 07 (2 4/
i &% r P /;
ool dighyy
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Ad: MM Smifi: 5777

Soyadr: 3 o hosas) No: L. §&
FARKLI ORTAMLARDA BUHARLASMA

Bu etkinligin sonunda, sivilarin bulundugu ortamin sicakligi ile buharlasma hizi arasindaki
iliskiyi 6grenecegiz.

Tlgili kazanim:
e Buharlagsmanin her sicaklikta olabilecegini gisteren deney tasarlar.
e Deney sonuglarmi kullanarak sicaklik arttik¢a buharlasmanin hizlanacag: ¢ikariminda
bulunur.

Malzemeler: 4 parga bez, 4 adet termometre, 4 adet plastik tabak, su
Birlikte Yapalim

e Dért parga bezi suyla islatarak iyice sikalim.

e Buslak bezleri dort ayn plastik tabaga koyalim.

e Her bir tabagi birbirinden farkli sicakliklara sahip dort farkli yere yerlestirelim.
Ornegin, tabaklardan birini kalorifer peteginin lizerine birakalim. Ikincisini simf
kitaphigimin {izerine, ligiinciisiinii pencerenin i¢ kismina, dérdiinciisiinii ise betonun
tizerine koyalim.

e Tabaklarin oldugu yerlerin sicakliklarini termometre ile Slcelim. Bu 6lgiimleri
kaydedelim.

Bezlerin kuruyup kurumadigini her 15 dakikada bir kontrol edelim.
Biittin bezler kuruyuncaya kadar kontrollerimizi devam ettirelim.

Ne Oldu?

e Sicaklig en djisiik ve en yiiksek olan yer hangisidir? fz /.
£/7P//3J’ J//sa./\‘Jc‘uZ/ /,, “ é/“):’”é AO "C/’L’AJ-
° gi bez en erken kurudu?,
ﬁ?/_—:)@u ,\lﬂ L‘ 5. fu‘l" %A,

° Eﬁ’on hangi bez kurudu?

/
sOIMOaRY bon 27 3 .rm0) Heed T «
o Bu bezleri daha s1ca}( bir ortama yerlestlrseydlk kL}ruma siires ye bir degisim olur

muydu? Neden? w,,, " vu,/ “"W ,% % fnst
o ?zljr daha s?guk bir y rde bekletx}seydl kurur muydu? Neden?

LAANEUA C /5/’1“_1,( 3 b
e Bezlerin kuruma sure51yle bulunduklari yerln 51cak11g1 arasmda 1 1$k1 \Z 1dir?
Neden? éoiou)mww\ pSVJ w&,uvx ez//. VA/ Ll
Neler endlk
gﬂzﬂ Z(A/» A[éco/@wlomc@,@
R zamas v ey
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{
Adr: Jeem & Simifi: -9’3

Soyadil bmirct No: 27
KAYNAYAN SUYU GOZLEMLEYELIM
Bu etkinligin sonunda, kaynama sirasinda maddelere neler oldugunu gérecegiz.

ilgili kazanim:
e Bir sivi kaynarken gozlemlerini ifade eder.
o Kaynayan sudan ¢ikan kabarciklarin su buhari oldugunu gésteren deney tasarlar.

Malzemeler: Beherglas, su, ispirto ocagi, termometre, sacayagi, metal kapak

Birlikte Yapalim

e Beherglasa bir miktar su koyarak sicakligini élgelim.

e Beherglastaki suyu ispirto ocaginda isitarak doérder dakika arayla suyun sicakligini
Sletip kaydedelim.

e Isman suyun igerisinde ve ylizeyinde meydana gelen degisimleri gzlemleyelim.

e Suyun igerisinde kabarciklarin olugmaya basladig1 sicaklig: tespit edelim.

e Kabarciklar olusmaya devam ettik¢e dlgme islemini siirdiirelim ve beherglastan ¢gikan
buhara soguk bir metal kapak tutup gézlemlerimizi kaydedelim.

Ne Oldu?

e Suyun sicaklig1 artarken buharlagma hizi artar m1 azalir m1?

e Suyun i¢inde olusan kabarciklar ne olabilir? Bu kabarciklar olusurken sicaklik degisti

™ on | ! Mare elock
e  Suyun ic;e{isin e kabarciklarin olusmasina buharlagma diyebilir miyiz? Neden?

‘ 4 Mﬁ@ndm afﬁl’%ﬂa &JP?P@WW
K ng (00T aldugiuny @z
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EK-6 UYGULAMA SURECINDE KULLANILAN CALISMA
YAPRAKLARI

ELEKTRIK TELLERINE NE OLUYOR?

e Tilki neden yaz aymin gelmesini hayal ediyor?

e FElektrik tellerinin sarkmasinin sebebi ne olabilir?

e Siz de buna benzer giinliik hayattan 6rnekler verir misiniz?
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MADDELER GENLESIiYOR

Asagidaki climleleri tablodaki sozciiklerden uygun olaniyla tamamlayiniz.

genlesme

genlesmesinden

gergin
genlesme

1) Kati, sivi ve gaz maddeler ........................... etkisiyle genlesir.

2) Otomatik ttiilerin yapiminda maddelerin.................. ozelliginden
yararlanilir.

3) Termometreler maddelerin............................ yararlanilarak
yapilmistir.

4) Katilar ve sivilar gibi..............cooooeeininn. maddeler de 1sininca genlesir.
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KOLONYAYA NE OLUYOR?

Bu etkinligin sonunda, buharlagma ile 1s1 arasindaki iliskiyi aciklayabilecegiz.
flgili kazammm: Sivilarin 1s1 alarak buharlastigini ve buharin yogusurken 1s1
verdigini deneyle gosterir.

Malzemeler: Kolonya

Birlikte Yapalim

¢ Elimizin iizerine biraz kolonya dokelim. Belli bir siire bekleyelim. Bu siire

icerisinde neler hissettigimizi arkadaglarimizla paylasalim.
e Elimize doktiiglimiiz kolonyada meydana gelen degisimi gézlemleyelim.
e (Gozlemlerimizi not edelim.
Ne Oldu?
e Kolonyaya ne oldu?

e Elimizde hissettigimiz degisiklik nedir? Nedenini agiklayiniz.

e (Gozlemlerinize dayanarak eliniz ve kolonyadan hangisinin 1s1 verdigini

yani sogudugunu sdyleyiniz.

Neler Ogrendik?
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KENDIMiZi DEGERLENDIRELIM

Asagidaki ifadelerin dogru veya yanhs olduguna karar verelim. Ciimle dogru ise D, yanlis ise Y harfini
isaretleyerek cikisa ulasalim.

( : | | 1.Cikig
Buharlagma sirasinda
sicaklik degismez.
F@—» (: | | 2 Gk
Svilar
4@_’ buharlagirken
18t verirler.
[ : | | 3.Cikg
Sicaklik arttrkca
buharlagma hizlanir.
I_®_’ —@_’ 4. Cikag
Buharlasma her
sicaklikta olur. ( : || 5. Cilg
Buharlagma
yogusmantn tersidir.
‘®_+ 6. Cikis
Maddeler
4®_¢ yogusurken
disartya ist
verirler, 7. ik
Buharlagma, stvi ‘( >_’
( ) halden gaz hale gegme
olaydir. -®’—’ 8. Cikug
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( MADDE ve DEéisiM)
MADDENIN DEGISiMi ve TANINMASI |

A - BOSLUK DOLDURMA A,

4 h

Asagidaki ciimlelerde bulunan noktal yerleri tablodan uygun X‘S\\&%fg '
kelimelerle tamamlayiniz. S g

&ermostatﬁg( bUzUIme‘S { donma ﬁ { genlesir G (1sinma, soguma

 kaynama (S (genlesme 6 { erime G

- Isinin maddeler Uzerindeki en belirgin etkisi ............. Ve dir.

2 -Isinan maddeler ........................

3 - Maddeler isitilinca hacmi biylir, bu duruma ..................... denir.

4 - Maddeler sodutulunca hacmi kicdldr, bu duruma ..........c.cevv.n.. denir.

5 - Utdi, firin sicakhigini, kalorifer kazanlarindaki suyun sicakligini istenen diizeyde
tutmak icin ....................... kullanilir,

6 - Sivilarin sicakliklarinin sabit kalarak buharlasmasinin hizii bir sekiide devam
etmesine ....................... denir.

Haydi simdi de ikinci bélimii yapalim....

B - DOGRU MU? YANLIS MI?
Asagidaki climlelerden dogru olanlarda giilen yiizii yanlis olanlarda aglayan
yiizli boyayiniz.
©@ 1 - Isinan maddenin sicakii§i artar.
@@2 - Sogutulan maddenin hacmi kug¢Ullr buna biliziime denir.
@@ 3 - Genlesme ve blizlilme ayni anlamda kullantlir.
OB 4- Swilar, isitildiginda ya da bulunduklan ortamdan isi aldikiarinda
buharlasarak gaz haline gelir.
©® 5 - Gaz halindeki su buhari sogutulunca sivi hale gelir. Bu olaya yogusma
denir.
©® 6 - Buharlasma belli bir sicakiikta olur,
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MADDENIN DEGiISMESi VE TANINMASI

A- BOSLUK DOLDURMA

Asagida kaynama ve buharlasma ile ilgili ifadeler verilmistir. ifadeyi

okuyalim. Noktal1 yerlere uygun ifadeyi yazalim.

buharlasma

a) Stvinin yilizeyinde gerceklesir.

141

kaynama

e) Stvinin sicakligi sabit kalir.

f) Hizl1 ve yogun bir sekilde

hal degisimi gerceklesir.

g) Stvinin sicakligina baglh

olarak degisir.



B-ESLESTIiRME
Asagidaki aciklamay1 okuyalim. Eslestirmeleri yapalim.

¢ Isinin maddeler iizerinde etkisi vardir. Isi, maddelerin seklini, hacmini,

kiitlesini ve halini degistirir.

1) Su buharinin 1s1 vererek sivi hale gegmesidir. a) biiziilme

2) S1vi maddelerin 1s1 vererek kati hale gegmesidir. b) donma

3) Is1 alan maddelerin hacminin artmasi olayidir. C) yogusma
4) S1vi maddelerin 1s1 alarak gaz haline gegmesidir. d) genlesme
5) Buharlagmanin en fazla oldugu andir. e) erime

6) Maddelerin 1s1 vererek hacminin azalmasidir. f) buharlagsma
7) Kat1 maddelerin 1s1 alarak sivi hale gegmesidir. g) kaynama

1 2 3 4 5 6 7
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KENDIMi DEGERLENDIRIYORUM

soguma 1sinma genlesme
donma erime yogusma
biiziilme kaynama buharlasma

Isinin madde tizerindeki etkilerinin yer aldigt yukaridaki kutucuklardan
yararlanarak agagidaki sorular1 cevaplayalim.

1. Yukaridaki kutucuklardan hangileri maddenin 1s1 almasi sonucunda gerceklesen
olaylar1 icerir?

2. Yukaridaki kutucuklardan hangileri maddenin 1s1 vermesi sonucunda

gerceklesen olaylari igerir?

3. Yukaridaki kutucuklardan hangileri maddenin hal degisimine ugradig: olaylari
igerir?

4. 0°C’ taki suyun sicakligi 100 °C’a kadar artirilmasi sirasinda gergeklesen
olaylar hangi kutucuklarda verilmistir?

5. Dondurucuya konulan sivi bir madde i¢in hangi kutucuklarda verilenler
gerceklesir?

6. Kolonya doktiiglimiiz elimizin kurumasi sirasinda meydana gelen olaylar hangi
kutucuklarda verilmistir?
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EK-7 OGRENCILER TARAFINDAN DOLDURULAN

ORNEK CALISMA YAPRAKLARI

Ade: Smifi: § %

Soyada: M No: 50y

ELEKTRIK TELLERINE NE OLUYOR?

e Tilki neden \a'fya_wqm gelmesini hayal ediyor? | Cuﬂk"’ &’Q’QQ‘;D%:"Q :;éimn
é!»z-g!—r .len|g c)f\gc‘ﬁ Wﬂlﬂ/;w
_ 4o oplenir. casmoatle, 00 Qusles s hily

o Elektrik tellerinin sarkmasinin sebebi ne olabilir?
Kusn @ﬁal&(lr. Bﬁ!d.un cdmﬁ._mifﬁ_r.

e Siz de buna benzer giinliik hayattan 6rnekler verir misiniz? ‘%M'J" W dpdhes
2Qr WJ‘ 5 G sz mkuru,. %MQ;J
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Ad: ¢ Smfi: 5
e gt 91

CUMLELERI TAMAMLAYALIM

Asagidaki climleleri tablodaki sozciiklerden uygun olaniyla tamamlayiniz.

enlesme
o 2 sicak

sarkar -
genlesmesinden

gergin genlesme

olumiu

1) Kat, sivi ve gaz maddeler ...... AR A i etkisiyle genlesir.

2) Otomatik titilerin yapiminda maddelerin. ..Qﬂbza%ﬂm....ézelliginden yararlanilir.

3) Termometreler maddelerin.. .@ULWﬁzzyé'?ﬁlamlarak yapilmustir.

4) Kautlar ve sivilar gibii...%o./l_\, .............. maddeler de 1sininca genlesir.
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Adx: Mcdfét Simifi: 5-8
Soyada: V’@“&b@d No:5 3¢

KOLONYAYA NE OLUYOR?

Bu etkinligin sonunda, buharlagma ile 1s1 arasindaki iligkiyi agiklayabilecegiz.

{lgili kazammm: Srvilarin 1s1 alarak buharlastigini ve buharin yogusurken 1s1 verdigini deneyle
gosterir.

Malzemeler: Kolonya

Birlikte Yapalhm

e Elimizin iizerine biraz kolonya dokelim. Belli bir siire bekleyelim. Bu siire igerisinde
neler hissettigimizi arkadaslarimizla paylasalim.

o Elimize doktiigiimiiz kolonyada meydana gelen degisimi gézlemleyelim.

e Gozlemlerimizi not edelim.

Ne Oldu?
e Kolonyaya ne oldu?

- wiadasok bukortort,

o Elimizde hissettigimiz degisiklik nedir? Nedenini agiklayimz.

O werereh 1y

»  Gozlemlerinize dayanarak eliniz ve kolonyadan hangisinin 1s1 verdigini yani sogudugunu
sdyleyiniz.

beloage wu olur Sl v hoygbedler
Neler Ogrendik?

MWW
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i Sini 1:5
: 83

Soyadi: y No: §
KENDIMIiZi DEGERLENDIRELIM

Asagidaki ifadelerin dogru veya yanlis olduguna karar verelim. Ciimle dogru ise D, yanl ise Y harfini
isaretleyerek ¢ikisa ulagalim.

1. Cik
Buharlagma sirasinda a Gk

sicaklik degismez.
( : ) 2. Cikis

?

Sivilar
buharlagirken
1s1 verirler.

!

Sicaklik arttikca
buharlagma hizlanir.
4. Cikig

Buharlagma her
sicaklikta olur.

5. Cikis

Buharlagma
yogusmanin tersidir.

(3

6. Cikis

:

Maddeler
—@—» yogusurken
disartya 151
verirler.

7. Ciki
Buharlasma, sivi g

halden gaz hale ge¢me
olayidur.

P

8. Cikis

147



AdGSNY | Sumfi: 5 5
Soyadn:B.tj N No: (6O

Adi Soyadl:,.ﬁ@&.l...Rt:nf..l,.k <ereeee NUmMarast:..... 660 Smnifi: 5‘,3

(_ MADDE ve DEGiSIM )
MADDENIN DEGiSiMi ve TANINMASI

A - BOSLUK DOLDURMA
Asagidaki ciimlelerde bulunan noktali yerleri tablodan uygun
kelimelerle tamamlayiniz.

YN
(temsﬁﬁ L—bﬂiﬁh‘\ezg [ donma G @nle@ir (S QW
(om0 (om0 o 0
1 - Isinin maddeler tzerindeki en belirgin etkisi .USer:ove.SﬂgAtngm
2 - Isinan maddeler ..EHL..............

3 - Maddeler isitilinca hacmi biiyiir, bu duruma &Q}LQC’/J(’)’LQ, denir.

4 - Maddeler sogutulunca hacmi kiiglildr, bu durtma nulnag... denir.

5 - Utd, firin sicakligini, kalorifer kazanlarindaki suyuh sicakhdini istenen dizeyde
tutmak igin Zﬂﬂvmﬁaf kullanilir,

6 - Swvilarin sicakliklarinin sabit kalarak buharlagmasinin hizli bir sekilde devam
etmesine /£ Xy denir.

Haydi simdi de ikinci bolimu yapalim....

B - DOGRU MU? YANLIS MI?
Asagidaki climlelerden dogru olanlarda giilen yiizii yanlis olanlarda aglayan
yiizli boyayiniz.
@® 1 - Isinan maddenin sicakiigi artar.
@B:2- Sogutulan maddenin hacmi kigilir buna biiziilme denir.
@. 3 - Genlesme ve bliziilme ayni anlamda kullanilir.
@B 4- Swvilar, 1sitildiginda ya da bulunduklari ortamdan 1si aldiklarinda
buharlasarak gaz haline gelir.
@® 5 - Gaz halindeki su buhari sogutulunca sivi hale gelir. Bu olaya yogusma
denir.
©@ 6 - Buharlagma belli bir sicaklikta olur.

B = @ P F >\ &
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Adi: Recef co 4 Smifi: /72
SoyadiiN oro’s ¢ No: < #®
MADDENIN DEGISMESI VE TANINMASI

A- BOSLUK DOLDURMA

Asagida kaynama ve buharlagma ile ilgili ifadeler verilmistir. Ifadeyi okuyalim. Noktali
yerlere uygun ifadeyi yazalim.

a) Stvinin ylizeyinde gergeklesir. e) Sivinin sicakligi sabit kalir.
(; Buteadlosme........... ) B Mekensae, )
3 )
b) Sivinin her yerinde gergeklesir. f) Hizli ve yogun bir sekilde hal degisimi gerceklesir.
(Kagbalian.. ... ) (Yo )
¢) Her sxcakhljta olur. 2) .Slvmm: sicakligina bagl olarak degisir.
(. L, A( AR SV S ) ( BM/(M'&(’ A S )

B-ESLESTIRME
Asagidaki agiklamayi okuyalim. Eslestirmeleri yapalim.

#* Ismin maddeler tizerinde etkisi vardir. Isi, maddelerin seklini, hacmini, kiitlesini ve
halini degistirir.

1) Su buharinin 1s1 vererek siv1 hale gegmesidit- A) biiziilme

2) Sivi maddelerin 1s1 vererek kati hale gegmesidi

3) Is1 alan maddelerin hacminin artmasi olayids—1- _€) yogusma
= /

4) Sivi maddelerin 1s1 alarak gaz haline gegmesidi: '\Q}genlesme
S —
5) Buharlagmanin en fazla oldugu andw—" erime

6) Maddelerin 1s1 vererek hacminin azalmasi olayidr—"""~~f}buharlasma

7) Kati maddelerin 1s1 alarak siv1 hale gegmesidie——""-~ ~..g) kaynama
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2 B Y e 1R
Adr: 22060 r.’“{"‘f/“(// Slmﬁ b.'/ ”
Soyadz: 'élgg?c& No: 579

KENDIMI DEGERLENDIRIYORUM

soguma 1sinma genlesme
donma erime yogusma
biiziilme kaynama buharlagsma

Isimn madde tizerindeki etkilerinin yer a]d1g1 yukaridaki kutucuklardan yararlanarak
asagidaki sorulari cevaplayalim.

1. Yukaridaki kutucuklardan hangileri maddenm 1s1 almast sonucunda gerceklesen olaylar1 igerir?

oL /‘)
Z/squumb.r:...m./.z..{,..-;.m/nx,//, VT H. . L ./‘.C?{/.‘sf.*.t.@v/"'ﬂ{ — f“’
YR gt
2. Yukaridaki kutucuklardan hangileri maddemn 151 verme§x sonucunda gergeklesen olaylari igerir?
N Yo B Y-V JTD D 4, N

3. Yukaridaki kutucuklardan hangileri maddenin hal degisimine ugradigi olaylari igerir?

ot = enlong. .. TN = W2 L2 ——

4. 0°C’ taki suyun sicaklizi 100 °C’a kadar artirilmast sirasinda gergeklesen olaylar hangi
kutucuklarda verilmistir?

5. Dondurucuya konulan sivi bir madde i¢in hangi kutucuklarda verilenler gergeklesir?
Y = D

6. Kolonya doktugumuz elimizin kurumasi sirasimnda meydana gelen olaylar hangi kutucuklarda
verilmigtir?

Bultossrre
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EK-8 UYGULAMA ESNASINDA OGRENCIi FOTOGRAFLARI

Fotograf 1. “Metal Kiireye Ne Oluyor?” adl1 etkinlik

Fotograf 2. “Yogusan Su Buhar1 Cevresini Nasil Etkiler?”” adl1 etkinlik
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Fotograf 3. “Farkli Ortamlarda Buharlagsma” adli etkinlik

Fotograf 4. “Farkli Ortamlarda Buharlagsma™ adl1 etkinlik

152



Fotograf 5. “Kaynayan Suyu Go6zlemleyelim” adli etkinlik

Fotograf 6. “Kaynayan Suyu Go6zlemleyelim” adli etkinlik
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Fotograf 8. Ogrenciler laboratuarda ¢alisma yapraklariyla ¢alisiyor
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OZET

OZ DUZENLEYIiCi OGRENMENIN 5. SINIF OGRENCILERININ
AKADEMIK BASARISINA VE BiLIMSEL SUREC BECERILERINE
ETKIiSi

Bu aragtirmanin amaci, ilkdgretim besinci sinif fen ve teknoloji dersi,
maddenin degisimi ve taninmasi iinitesi “1s1 maddeleri etkiler” konusunda 6z
diizenlemeye dayali 6gretimin 6grencilerin akademik basarisina ve bilimsel siireg

becerilerine etkisini arastirmaktir.

Calismada On-test son-test kontrol grubu iceren yari deneysel yontem
kullanilmistir. Calismanin 6rneklemini Giineysu IMKB ilkégretim Okulu’nda
2011-2012 o6gretim yilinda 5. siifta 6grenim goéren 53 dgrenci olusturmustur.
Deney grubunda 27, kontrol grubunda ise 26 0Ogrenci yer almistir. Deney
grubunda ii¢ hafta boyunca 6z diizenlemeye dayali Ogretime gore dersler
yirltilmistir. Kontrol grubunda ise bu siirede dersler, ders kitabindaki

etkinliklere dayali olarak iglenmistir.

Calisma verileri Bagar1 Testi, Bilimsel Siire¢c Becerileri Testi, Ogrenmede
Motive Edici Stratejiler Olgegi ve miilakatlarla toplanmustir. Elde edilen nicel
veriler, SPSS programi kullanilarak degerlendirilmistir. Nicel verilerin analizinde
t testleri ve ANCOVA yontemi kullanilmistir. Nitel veriler ise, icerik analizine

tabi tutulmustur.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, deney grubundaki 6grencilerin
akademik basarilarinin, kontrol grubundakilere goére daha fazla oldugunu
gostermistir. Arastirmanin bulgulari, uygulama sonucunda deney grubundaki
ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerinin kontrol grubundaki &grencilere gore
anlamli olarak daha fazla oldugunu gostermistir. Aym1 sekilde 6z diizenleyici
O0grenmenin; Ogrencilerin igsel amaca yonelim, 6z yeterlik inanglarin1 ve elestirel
diisiinme, bilisiistli stratejilerini gelistirdigi goriilmiistiir. Miilakat sonuc¢larinda da

test sonuclaria paralel olarak deney grubu 6grencilerinin kavramlar: ifade etme
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ve olaylar1 agiklamada daha etkili oldugu goriilmiistiir. Ayni sekilde deney grubu

ogrencileri durumlari gilinliik hayatla iligkilendirme de daha basarili olmuslardir.

Anahtar Kelimeler: Fen ve teknoloji, 1s1 ve sicaklik, 6z diizenleyici
O0grenmeye dayali 0gretim, bilimsel siire¢ becerileri, motivasyonel inanglar ve

O0grenme stratejileri.
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ABSTRACT

EFFECT OF SELF REGULATED LEARNING ON 5th GRADE
STUDENTS’ ACADEMIC ACHIEVEMENT AND SCIENTIFiC PROCESS
SKIiLLS

The purpose of this research is searching the scientific process skills and
the academic achievement of students of fifth grades in science and technology
education by using self regulated learning education in the subject of “the heat

effects matter” in the unit “change in matter”.

The study, half experimental method that includes pre-test and post-test
controlled group was used. The sample of this study consisted of 53 students
getting education in Giineysu IMKB Primary School in the academic year
2011-2012. There are 27 students in the experiment group and 26 students in the
control group. In the experiment group, during three weeks, the lessons were
studied according to the self regulated learning education. On the other hand, in
the control group the lessons were studied based upon the activities in the course
book.

Achievement Test, Science Process Skills Test, The Strategies of
Motivation Questionnaire in Learning and Interview were gathered. The obtained
data were evaluated by using SPSS program. In the analysis of quantitative data t
tests and method of ANCOVA were used. The qualitative data were subjected to

content analysis.

The findings of the research showed that the academic success of the
students’ in the experimental group were higher than control group students’
success. Findings of study showed that science process skills of students’ in the
result of application. In the same way, it was seen that self regulated learning
improved students’ intrinsic goal orientation, self-efficacy for learning beliefs and
performance scales and critical thinking, meta cognitive self-regulation strategies.

In the result of interview, it was also seen that the experimental group students’
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expressing concepts and explaining events were efficient. Likewise, the
experimental group students’ states were more successful to get touch with the

daily life.

Keywords: Science and technology, heat and temperature, self regulated

learning, science process skills, motivational beliefs and learning strategies.
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