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ONSOZz

“Huccet’l-islam” ve “Zeynii’d-Din” lakaplariyla bilinen ve Islam
diinyasinin en inlii diistiniirlerinden biri olan Gazzali (450/ 1058 -505/1111), hem
Islam diinyasinda hem de Bat1 diinyasinda taninan ve iizerinde bir¢ok ¢alismalar

yapilan biiyiik bir ilim ve diisiince adamidir. O, eserleri ve fikirleriyle giiniimiizde

de hala pek ¢ok ilim adamina ilham kaynagi olmaya devam etmektedir.

Gazzali’nin en yiiksek ideali “marifetullah” olmustur. O’na gore insan bu
ideale ulasabilmesi i¢in Once kendini tanimasi gerekmektedir. Kendini tanima
problemi insanligin varlig: ile ortaya ¢ikmis ve diinyadaki yokluguna kadar da
devam edecek bir problemdir. Kisi kendini bildigi takdirde Rabbini bilir sozi,
belki de kendini bilmenin 6nemini bize ileten en net ve 6nemli sozlerdendir.

psikolojik bilgiler vermistir.

Islam dininin insan {izerindeki etkisini anlayabilmek igin, Islam
diisiintirlerinin ~ fikirlerini iy1 incelemek gerekmektedir. Bu nedenle biz,
calismamizda, Islam diisiince tarihinde biiyiikk 6nemi olan Imam Gazzali’nin

insan1 tanimlayan temel kavramlarini inceledik.

Calismamizda biiyiik diisiiniir Gazzali’nin Insan1 tanimlayan temel
kavramlari olan ruh, kalp, akil ve nefs’i ele aldik. Giris ve dort boliimden olusan
eserimizde, ruh, kalp, akil ve nefs kavramlarini ayr1 boliimlerde isledik. Bunu
yaparken oncelikle kavramlarin kelime ve terim anlamlar tizerinde durduk. Her
kavramin Kur’an-1 Kerim ve hadislerdeki islenisine degindik. Islam diisiincesinde
kavramin islenisini aciklamaya calistik. Ele aldigimiz kavramlarin birbiri ile
iliskilerine yer verdik. Son olarak Gazzali’nin islemis oldugumuz kavram

hakkindaki goriislerini derinlemesine incelemeye calistik.

Bu tez caligmasinin hazirlanmasinda gerek tesvik ve yonlendirmeleri
gerekse calismanin nihayete ermesinde gosterdikleri olaganiistii titizlik, anlay1s ve
yardimlarindan dolayr tez damismanim Sayin Yrd. Do¢. Dr. Muhammed
KIZILGECIT ve Dog¢. Dr. Ahmet ALBAYRAK hocalarrma en icten

tesekkiirlerimi sunarim.
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GIRIS
Arastirmanin Konusu

Miisliiman diisiiniirlerin birgogu, insanin davraniglari, 6zellikle de nefs,
kalp, akil gibi ruhsal konularda genis agiklamalarda bulunmus, duyum ve ruh
saglig1 gibi psikolojik kavramlara yer vermislerdir. Bu agiklamalar elbette
bugiinkii psikolojinin sistematik kurallar1 i¢erisinde olmamakla beraber, bugiin
i¢in de dikkate alinacak ve psikolojiye 1s1k tutacak niteliktedir. Bu diisiiniirlerin

onde gelenlerinden birisi de Gazzali’dir.

Islam diisiiniirlerinin icerisinde psikoloji ve 6zellikle de din psikolojisi
acisindan Gazzali’nin disilinceleri olduk¢a Onemlidir. O, insanin bilgi
kaynaklarini, elde edilen bilgilerin giivenirliligini degerlendirmis, duyular,

ogrenme ve kisilik yapisiyla ilgili bilgiler vermistir.

Insan1 ve ruh yapisini daha iyi anlamlandirabilmek icin, Gazzali gibi bir
diistiniiriin fikirlerinden yararlanmamiz gerekir. Ciinkii onun hayat hikayesi,
bizlere devamli kendini gergeklestirmeye ¢alisan ve de gergeklestirmeyi basaran
bir insanin 6rnekligini sunmaktadir. On bir yillik bir buhran dénemi sonucu
derin diisiince yasamis, i¢ alemine yonelmis ve ardindan kendini gerceklestirmis
oldugundan bahsetmistir. Bu anlamda da model bir insandir. Psikolojide de
o6nemli olan en temel unsurlardan biri, yasanmis, tecriibe edilmis yasantilarin
tahlil edilerek gelecege 1sik tutmasini saglamaktir. Bu yiizden Gazzali’nin
diisiincelerini incelemek isabetli olacaktir. Arastirmamizin konusu, Gazzali’de

insani tammlayan temel kavramlardr.
Arastirmanin Onemi

Gazzali, Islam diisiincesi icersisinde onemli bir simadir. O sadece
akademik calismalarda ve ¢evrelerde hakkinda konusulan bir diisiiniir degildir.
Onun goriis ve fikirleri hem iiniversite hem de vaaz kiirsiilerinde akademisyenler
ve vaizler tarafindan dillendirilmis ve hala da dillendirilmektedir. Gazzali
hakkinda yapilan ¢aligmalar belli bir diizeyde de olsa, onun diislince diinyasinin
tam olarak anlagilmasi ve tanitilmasi icin yeterli degildir. Bu saglandiginda

simdiye kadar diisiince ve fikir diinyamizda bir¢ok arastirmaci ve diisiiniire
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yepyeni ufuklar agan diislinliriimiiz, diislincesinin enginligi ve fikirlerinin
orijinalligi ile bu fonksiyonunu bundan sonra da devam ettirecek, cagimiza ve

sonraki ¢aglara 151k tutacaktir.

Gazzali, ginimiz psikolojisinin temel konulari hakkinda asirlar once
aciklamalarda bulunmus, tahliller yapmistir. Onun biitiin eserlerinde psikolojik
bir boyut ve derinlik goze carpar. Teoriler ve kavramlarin tesinde, dini ve
ahlaki konular1 ele alirken psikolojik yaklasim ve analizlere onun kadar
bagvuran bir diisiinlir yoktur diyebiliriz. Bizzat kendisinin yasadigi ruhi sarsinti
ve slipheler, onu insanin i¢ diinyas1 ve ruhi tecriibeleri iizerinde yogunlagsmaya

yoneltmistir.

Biz de bu calismayla Gazzili’nin insami tanimlayan kavramlarin
aciklamaya calistik. Boylece onun psikolojik yaklasim ve analizlerinden azami

6l¢iide faydalanmay1 6nemsedik.
Arastirmanin Amaci

Gazzali, Islam psikolojisinin esaslarini gercek anlamda ortaya koyan kisi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. O, bir¢ok eserinde sistemli i¢ gbzlem, davranis
tahlilleri gibi psikolojik agidan 6nem arz eden metotlar kullanmistir. Eserlerinde
insan1 anlatirken onun kadar psikolojik yaklasim ve analizlere yer veren

miielliflerin say1s1 pek fazla degildir.

Gazzali, ilahi kaynakli bilgileri kendi tecriibesiyle de birlestirerek bizlere
onemli psikolojik veriler sunmustur. Bu arastirmadaki amacimiz, Gazzali
diisiincesinden hareketle, insani ve insant tanimlayan temel kavramlar

aciklayabilmektir.

Arastirmanin Kaynaklar

Arastirmamizi  yaparken Oncelikle Gazzali’nin kendi eserlerine
bagvurduk. Cevirisi bulunan kitaplarindan orijinalleriyle karsilastirma yaparak
yararlanmaya calistik. Arastirmamizda Gazzali'nin psikolojik verilere
degindigi; [hyd-u Ulumu’d-Din, Kimya-y: Saddet, Ey Ogul, Hakikat Bilgisine
Yiikselis, el Munkizu mine’d-Dalél, Tehafutu’l- Feldsife, Makasidu’l Felasife,

Miskatii’l Envar, el-Me’arifu’l Akliye gibi eserlerinden yararlandik.
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Gazzali’nin kendi eserlerinin yani sira, kendisiyle ilgili olarak yazilmig
blyuk bir killiyatin bulunmasindan dolayi, bu alanlarda yazilmis yerli ve

yabanci eserlere de bagvuruldu.

Calismamiz, temelde Gazzéali’de insani tanimlayan kavramlara
yonelik oldugu igin, konularin agiklanmasi ve temellendirilmesinde, konuyla
ilgili olarak yazilmis klasik ve modern eserlere ve Gazzali lizerine yapilmis

akademik calismalara da basvurulmustur.

Insan Nedir, Nasil Var Olmustur?

Gazzali, Islami ilimler ve Islam diisiince tarihinde bir déniim noktas1 teskil
eder. Kendinden sonra ilimlerin ve diislincenin seyri biiyliik Olgiide degismis,
birgok ilim mensubu hakkinda yapilan “miitekaddim-miteahhir” ayriminin

merkezinde Gazzali yer almistir.

Gazzali’nin en yiiksek ideali “marifetullah” olmustur. O’na gore insan bu
ideale ulagabilmesi i¢in 6nce kendini tanimasi gerekmektedir. Gazzali’ye gore
insanin kendini tanimas1 demek, bedensel varliginin 6tesinde ruhunu, ruhun ahlaki
ve asgkin niteliklerini tanimasi demektir. Ciinkii o, ruhi yOniiyle adi tabiatin

(istiinde ve yiiksek bir degerdir.*

Tarihi slre¢ igerisinde, insanin nasil bir varlik oldugu hep arastirilmistir.
“Ben kimim, Ni¢in varim, Nerden gelip nereye gidiyorum?” gibi, insanin temel
sorularima karsi cevap bulmak, tiim diinya goriislerinin ilgilendigi bir konu
olmustur. Gerek Bati kiiltiirlinde gerekse Dogu kiiltiiriinde, insanin bu temel
sorularma cevap aranmustir.” Aranan bu cevaplar, her giin yenilenmekte ve

insanlik her gegen giin kendi i¢ diinyasindan yeni seyler kesfetmektedir.

Ortacag’da, Skolastik diisiince, Kilisenin kati tutum ve yorumlariyla
insana bakmus, Islam iilkelerinde ise Islam’in &gretileriyle fennin hakikatleri

birlestirilerek insan yorumlanmaya calisilmistir. Bu gibi olaylardan anliyoruz ki;

"Mustafa Cagrici, Islam Diisiincesinde Ahlak, istanbul: M.U.LF. Vakfi Yay., 1989, s.138.
’[rvin Yalom, Varolus¢u Psikoterapi, ¢ev. Zeliha 1.Babayigit, Istanbul: Kabalc1 Yaynlar1, 1999,
ss. 15-25.
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dinler, insan1 tanimada ©6n plandaki kaynaklar olmuslardir. Insanlik bazen,

bozulmus dini 6gretiler neticesinde, ¢ok farkl diisiincelere dahi kapllmls‘ur.3

Insanlik tarihinde ¢ok buylk etkiye sahip olan dinlerin, dinyadaki
temsilcileri olan peygamberlere baktigimizda da; kendini gerceklestirme, kendini
tanima, i¢ diinyalarinda yolculuk, terapi ve bunun gibi bir¢ok kesif hareketini
gormekteyiz. Peygamberlerin ¢evresindeki insanlar bile ayn1 duyguyu ve kesfi

yasamaya meyletmisler ve kimlik/benlik sorgusuna cevap aramuslardir.*

Bu benlik sorularinin cevabi zaman igerisinde farklilik arz etmistir.
Descartes®, bu soruyu, “insan diistinen bir canlidir” diye cevaplamistir. Hermann
Hesse® ise, “insan diinyanin ortak noktasidir; diinya insanin etrafinda doner”
diyerek, evrenin merkezinin insan oldugunu savunmustur. Insani, Andre Gide;
“insan hisseden hayvandir”, Emile Durkheim; ““insan sosyal hayvandir”, Marx;
“insan alet kullanan hayvandr” diye tarif etmislerdir. Diger bir goriis de, insanin

diger insanlarin kurdu oldugu gérﬁsﬁdﬁr.7

Cevaplara bakilirsa, insanin 6zelliklerinden bir kismini alip bazen bir kafa,
bazen sadece hisseden bir varlik, bazen de savas i¢in programlanmis bir savasc¢iya
indirgendigi goriilmektedir. Oysaki bunlarin hepsi insanin birer 6zelligidir. Fakat
biitliniin parcalar1 oldugu i¢in ve biitlinden bagimsiz ele alindigi i¢in insan eksik
tanimlanmustir. Ciinkii insan, diislinen, alet kullanabilen, hisseden, konusan ve
bunun gibi daha birgok 6zelligi barindan bir canlidir. Bu nedenle bizce, insanin bir
bitin olarak ele alinmasi gerekir. Insan elbette evrenin merkezidir. Ama
etrafindaki her c¢esit varliga karsi da sorumludur. Sinirsiz 6zgiirliige sahip

olmadig1 gibi, kole de degildir.8

Yukarida bahsedilenler bir tarafa, Gazzali, insani parcalamayip, onu bir

biitiin olarak telakki etmistir. Bu buttnlikten yola ¢ikip, ruhsal ve bedensel

3Ekrem Sarik¢ioglu, Dinler Tarihi, Isparta: Fakiilte Kitabevi, 2002, s. 32.

*Lale Bahtiyar, Hz. Muhammed’in Ashabi, ¢ev. Nuray Sentiirk, Istanbul: Insan Yayinlari, 2003, s.
25-48.

°René Descartes, Metafizik Diisiinceler, cev. Mehmet Karasan, istanbul: MEB Yaynlari, 1967,

s. 32.

®Hermann Hesse, Inan¢ ta Sevgi de Akln Yolunu Izlemez, ¢ev. Kamuran Sipal, istanbul: Afa
Yayinlari, 1999, s. 53.

"Macit Gokberk, Felsefe Tarihi, Istanbul: Remzi Yayinevi, 1990, ss. 10-25.

8Ayr1nt111 bilgi icin bkz. Ali Seriati, /nsan, ¢ev. Samil Ocal, Ankara: Fecr Yayinlar1, 1997,
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Ozelliklerini tetkik etmistir. Bazen insanin duygularinin terciimani, bazen
davraniglarinin tahlilcisi, bazen insanin i¢ diinyasinin isleyisini anlatmak igin
fevkalade benzetmelerle siisleyen bir ressam gibi davranmustir.” Doneminin
imkanlar1 distniiliirse gelecek yiizyillar i¢in 6nemli agiklamalar ve teorileri olan

bir psikolog edas1 tagimaktadir.

Gazzali, insani, birgok o6zelligin kendisinde birlestigi kiiciik bir evren
(micro kozmos) olarak tanimlar. Kii¢iik evren olan insanin en biiyiik hedefi ise,

mutlulugu bulmaktir. 10

Mutluluk ise ilk olarak, bireyin kendi i¢ diinyasini
tanimastyla olur. Bireyi kendisini tanimaya iten en 6nemli etken ise, “yaraticisini
(Allah’1) tammak” gidisiudir.*! Zira varolussal potansiyel olarak insan bu hedefe
meyillidir. Kiside genetik/fitri bir yonelim mevcuttur. Kisideki fitri yonelim,
dogru olana doniiktiir. Dogustan gelen yonelime ragmen, cocugun gelisim
stirecinde, ailesi, arkadaslari, okulu ve ¢evresi bu egilimin yon degistirmesine
sebep olabilir. Hirsizlik yapan bir ailenin ¢ocugunun hirsizliga meyletmesi; alin
teriyle ¢alisan bir ailenin ¢ocugunun hirsizlifa meyletmesi olasiligindan ¢ok daha

fazladir. Bu nedenledir ki, birey 6nce kendini tanimali, i¢ diinyasindaki gizemleri

kesfetmelidir.

Gazzali’ye gore, sadece fizyolojik dirtiilerin farkinda olmak bireyin
kendisini tanidiginin kaniti1 olamaz. Aciktigini bilen/hisseden ve bu diirtiiyii tatmin
eden birey icin, kendisini tam taniyor demek dogru degildir. Ciinkii aciktigi
zaman acligini gidermek, uykusu gelince uyumak ve buna benzer diirtiileri tatmin
etmek, kendini gergeklestirmek ve varlik bilincine sahip olmak igin yeterli
degildir. Fizyolojik giidiilerin tatmini bazi hayvanlarin da yaptig1 bir seydir. Kedi
veya kus da acikinca aghgini gidermeye yonelmektedir. Ozetle, fizyolojik
giidiileri bilip tatmin etmek, bireyin ne kendisini ne de baskasini tanimasina

yetmemektedir.*®

Gazzali, Kalplerin Kesfi, cev. Abdullah Aydin, Istanbul: Sade Yayinlar, 2003, ss. 14-15.;
Gazzali, Miskatii’l-Envar, cev. Siilleyman Ates, Istanbul: Bedir Yayinlari, 1994, ss. 17-18.
YGazzall, Diisiinme Konusma ve Soz Uzerine/el-Me’arifu’l-Akliyye, cev. A. Kamil Cihan,
Istanbul: Insan Yayinlari, 2003, s. 44.

1Gazzali, Kimya-y: Saadet, cev. Ali Arslan, Ankara: Yeni Safak Yayinlari, 2004. 1, ss.61-62.
2Gazzali, Kalplerin Kesfi, ss. 15-22.

BGazzali, Kimya, c. I, ss. 31-40.
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Oyleyse birey ne yapmalidir? Birey tam anlamiyla kendisini tanmimak igin
fizyolojik drtilerle yetinmeyip, i¢ diinyasina yonelmelidir. Yani birey psikolojik
mekanizmalarinin da farkina varmalidir. Kendini kesfetmek demek, ruhsal
olgularin bilincinde olmaktir. Insan bu mekanizmalar1 bilip gerektiginde kontrol

edebilmelidir.

Gazzal’ye gore, insanin davranislarinin kokeninde dort temel 6zellik/sifat
meveuttur: Hayvansal sifat, Yirticilik sifati, Seytani sifat, Meleksel sifat.™* Birey
bu sifatlarin1 bilmedikge mutlulugu yakalayamaz. Kisi kendisinde baskin olan
0zelligin hangisi oldugunu bilmeli ve ona gore hareket etmelidir. Eger baskin olan
ozellik kotii ise terk edilmeli, iyi ise pekistirilmelidir. Mesela, hayvansal 6zellik,
bir hayvanin kendi ¢apinda mutlu olabilmesi i¢in gereken; yeme, icme ve
ciftlesme ihtiyacidir. Bir yirticida; 6ldiirme, hiddet ve intikam giidiisii mutlulugun
kaynagidir. Seytan ise; kisiyi dogru yoldan Allah’tan uzaklastirmakla mutlu olur.
Meleklik ise; yukaridaki carpik 6zellikleri kendisinde barindirmaz. Melek 6zelligi
tastyan bir birey, kendisini tanimaya calisir, nicin diinyaya geldigini, nasil
yasamas1 gerektigini, insanlara nasil davranmasi gerektigini diisiiniir, kisacasi, bir

biitiin olarak kendisinin bilincindedir.™
Bireyin, temelde i¢ olgulari tanimas1 gerekir. Bunlari sdyle siralayabiliriz:

1. Benlik Gudustu (Rabbaniyet): Bagimsizlik, istiinliik, hakimiyet,
basarili olma, engelleri yenme, amacma ulasma, onder olma, sevilme ve

begenilme vb. egilim ve isteklerin ¢ikis kaynagi budur.

2. Fizyolojik Guduler (Behimiyyet, Hayvaniyyet): Yeme, icme, cinsel
doyuma ulagsma vb. gibi istek ve ihtiyaglar, insanin pek ¢ok davraniginin

temelinde yer alir.

3. Saldirganhik Giidiisii (Sebiiyyet): Ofke, saldirma, sdvme ve dévme
vb. davranislar bunun bir ifadesidir.
4. Kotillik Yapma Giidiisii (Seytaniyet): Insan gazap ve sehvet

bakimindan hayvanla ortak 6zellikte iken, dusiince ve anlayisin yanisira, kotiilik

YGazzali, Kimya, I, s. 31.
BGazzali, Kimya, 1, s. 32.
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yapma giicli bakimidan ondan ayrilir. Bu 6zelligi ile insan, akil ve diisiincelerini
katiilik yollarinda kullanir, aldatma ve hile yollarina bagvurur. Kétiilugu iyilik
gibi gostermeye calisir.”® Bu kotl 6zellikler bireyle catismaya girer. Eger birey
iistiin gelir ve kotii ozellikleri/diirtiiliileri bastirirsa mutluluga ulasir. Eger yenik
diiserse, bireyde ruhsal bunalim, dengesizlik ve davranis bozuklugu, beceriksizlik
gibi olumsuz sonuglar ortaya c¢ikar. Gazzali'ye gore, bdyle bir insan, elbette
mutlulugu yasayamaz. Bireyin varolusu, kendisini tanimak isteyen biri igin

bilinmesi gereken bir husustur.*’

Bireyin iki dnemli yonii vardir. Birincisi zahiri/algilanabilen; ikincisi de
batini/hissedilebilen yonldur. Zahiri yonii gozle goriilen, kulakla isitilen, yani
duyularla algilanabilen 6zelligidir. El, ayak, dil vs. gibi. Bu yon biitiin canlilarda
mevcuttur. Batini yonii ise, bazen kalp, ruh, nefs gibi isimlerle anilir, ama genel

anlamda kalp, Batini yoniin merkezidir.™®

Ozetle, Gazzali'ye gore insan, birgok ozelligin kendisinde birlestigi
miikemmel bir terkiptir. I¢ diinyasinda birgok sirra sahiptir. Bu sirlar, kisisel
cabayla ortaya c¢ikar. Bunun igin de, insan i¢-gozlem yapmalidir. Duygu ve
diistincelerini sorgulamali, yaptig1 seylerin bilincinde olmalidir. Bu yoniiyle de

insan “micro kozmos” dur.
Gazzali’nin Hayati

Gazzali’nin asil ismi, Muhammed bin Muhammed bin Muhammed bin
Ahmed et-Tusi Ebu Hamid el-Gazzali’dir. Gazzali, Huccetii’l Islam (isldm’in
hucceti, senedi, delili, ispatlayicisi), Zeynii’d- Din (Dinin sust) gibi lakaplarla
anilmaktadir. Horasan’in Tus sehrinde dogdugu icin et-Tusi (Tuslu), Safii
mezhebini taklit ettigi icin de es- Safii denilmektedir.”® Kinyesi Ebu Hamid

olmakla birlikte, onun Hamid adinda bir oglunun olup olmadig bilinmemekte,

®Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, Ankara: TDV Yayinlari 2008, s. 40.

YGazzali, Kalplerin Kesfi, ss. 7-25.

8Gazzall, Kalplerin Kesfi, 5.34; Kimya, c. 1, s. 8-10.

YGazzali, fnya’u Ulumi’d-Din, trc. Ahmet Serdaroglu, Istanbul: Bedir Yaynlari, 1974, I, ss. 9—42
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eger varsa kiigiik yasta 6lmiis olabilecegi tahmin edilmektedir.”® Gazzali h. 450
(M.1058) yilinda Tus’ta (bugiinkii Meshed’de) dogmustur.**

Babasi yiin egiriciligi yapar, egirdigi yiinleri satarak ge¢imini saglardi.
Babasi1 6liimiine yakin bir zamanda, iki oglu Muhammed (Gazzali) ve Ahmed’i,
mutasavvif bir dostuna, onlarin ilim, irfan yolunda yetistirilmeleri i¢in vasiyette
bulunmus ve dostu da bu ricayr kabul etmistir. Bu vasiyetin yaninda,
egitimlerinde harcanmak {izere bir miktarda para birakmistir. Bu zat?? birakilan bu
paray1l onlarin 6grenimine harcamis ve sonra onlar1 masraflar1 oraya ait olmak

iizere bir medreseye kaydettirmistir.?®

Gazzali ilk ciddi tasavvufi formasyonunu Tus ve Nisabur’un 6nde gelen
sufilerinden biri olan Ebu Ali el-Farmadi’den almustir.** Ik fikih tahsilini ise Ali
Ahmed bin Muhammed er-Razkani (Razekani) ve Ebu Nasr el-ismaili’den
yapmustir. Daha sonra Nisabur’a giden, Imamii’l Harameyn el-Cliveyni’nin ders
halkasia dahil olan Gazzali, el- Ciiveyni’nin vefatina kadar bu derslere devam
etmistir. Kaynaklarin ittifakla belirttigi gibi Gazzali’nin olaganiistii bir zeka ve
hafizaya sahip oldugu dikkate alinirsa, onun Nisabur’a gitmeden dnce gegirdigi en
az on iki yillik 6grenim hayatinda, basta fikih olmak iizere hadis, kelam, gramer
gibi geleneksel ilim dallarinda iyi bir egitim aldig1 sOylenebilir. Nisabur’a gidip,
Ciiveyni’nin derslerine katilinca Ciiveyni ondaki hazineyi kesfetmistir.”
Hakkinda “Gazzali derin bir denizdir” diyen hocasi, ona sempati duymakla
birlikte, sOylendigine gore i¢in i¢in onu kiskanmaktan da kendisini alamazmis.
Anlatilir ki, Gazzali “el- Menhul” adli fikih kitabin1 yazdiginda, Ciiveyni eseri
¢ok begendigini, “Beni sagken mezara gomdiin; 6limimui bekleyemez miydin!”

seklindeki sozleriyle ifade etmistir.26

OMustafa Cagrici, “Gazal”, DiA, c. XIll, s. 486.

2'Hilmi Ziya Ulken, Islam Felsefsi, istanbul: Ulken Yaymlari, 1998, s.112.; Hayrani Altintas,
“Munkiz’1n Bilgileri Isiginda Gazzali ve Felsefe””, Ankara Universitesi lahiyat Fakiiltesi Dergisi,
1996, c. XXXV, s. 91; Hiseyin Atay, “Gazili ve ibn Riisd Felsefesinin Karsilastirilmasi™,
Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2004, c. 11, say1: 3, s. 7.

2By zatin ad1 Yusuf Nessac’dir. Bk. I.Agah Cubukcu, Gazzali ve Siiphecilik, Ankara: AUIF Yay.
1989, S. 60.

2Sabri Orman, Gazzali, istanbul: Insan Yay. 1986, s. 31.

#Cagrici, “Gazalt”, DIA, c¢.XIII, 5.490.

®H. K. Sherwani, “Gazzali’'ye Goére Nazari ve Tatbiki Siyaset”, trc. Hiiseyin Gazi Yurdaydin,
Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 1955, c. IV, sy. 3-4, s. 21.

%Cagric1, “Gazali”, Did, c.XIII, 5.490.
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484’te Bagdat’a gelen Gazzali, Nizamiye Medresesinde ders vermeye
baglar. Dort sene kadar burada ders verdikten sonra yerine kardesi Ahmed’i
birakarak, 488’de o biiyiik donilisiimiinii gergeklestirecegi hac ve ziihd
yolculuguna ¢ikmustir.?’ Gazzali’nin kelam, felsefe, Batmilik, Selefiye ve
tasavvuf diye ayirdigi ¢aginin bes ana diisiince akimi iizerindeki tenkitci
diistinceleri ve hesaplasmalari, nihayet onu kendi kendisiyle hesaplagmaya ve ayni
tenkitci bakisin1 bu sefer kendi lizerine cevirmeye gotiirmiistiir. Gegirdigi ic
muhasebe, kendisi hakkinda hi¢ de iyi neticeler vermemisti. SOyle diyor Gazzali:
“Bu  durum karsisinda, ucgurumun kenarinda bulunduguma, eger halimi

diizeltmezsem atese yuvarlanacagima kanaat getirdim.”?

Vardig1 bu kanaat, Gazzali’yi i¢inde bulundugu hayatin digina iterken,
hayatin kendisi onu ¢ekiyordu. Bu tereddiit hali sonunda Gazzali, ciddi bir
bunalima girmis, dili tutulmus ve konusamaz hale gelmisti. Bunun {iziintiisiiyle
yemek ve igmekten kesilmis, sagligi bozulmustu. Nihayet Gazzali, i¢ diinyasinda
tasavvufl bir uzlet ve ziihd hayati yasama arzusunun baskin gelmesiyle 488/1095
yilinda, kendisi ve ailesinin nafakasina yetecek kadarimin disindaki servetini

dagitip Nizamiye’deki mevkiini de terk ederek Bagdat’tan ayrilmistir. 29

Gazzali yasadigr celiskilerle ilgili olarak sdyle demektedir: “Acizligimi
anlaylp da iradem iyice elimden alindiktan sonra baskaca yapacak hicbir seyi
kalmamis bir c¢aresiz sifati ile Allah’a sigindim. Darda kalinca kendisine el
acanlarin duasini kabul eden Allah, benim de duami kabul buyurarak bana
maldan, mevkiden, evlatlarimdan ve dostlarimdan kolayca ayrilma giicl

bagisladi.”*

Gazzali’nin pek az kisiye nasip olabilecek san, sohret, mevki, itibar,

zenginlik ve iktidar1 bir tarafa birakip, biitiin bunlarin ¢ok uzagindaki bir dervis

?"{. Agah Cubukeu, Islam Diigiiniirleri, Ankara: AUIF Yay., 1977, s. 37.

BGazzali, el-Miinkiz, Cev. Salih Ugan, istanbul: Kitap Diinyas1 Nesriyat, 1984, s. 20; Cagrici,
“Gazali”, DIA, c. XIIl, s.492; Mehmet Bayrakdar, Islam Felsefesine Giris, Ankara: TDV Yay.,
2009, s. 210.

»0rman, Gazali, s. 34-35; Ayrica Bk., Cagrici, “Gazali”, s. 492; Gazzall, el-Miinkiz, s. 20; Necip
Taylan, Islam Felsefesi, Istanbul: Ensar Nesriyat, 2006, s. 261.

%Gazzali, El-Miinkiz, s. 20.
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hayatin1 tercih etmesi cesitli yorumlara konu olmus ve degisik sekillerde

aciklanmaya calisilmistir. 3

Gazzali Bagdat’tan ayrildiktan sonra Sam’a gitmis ve orada iki seneye
yakin zamanin hepsini sifilerden 6grendigi sekilde “nefsi temizleme, ahlaki
diizeltme, yiice Allah’1 zikir i¢in kalbi tasfiye, uzlet, halvet, riyazet ve miicadele”
ile gecirmistir.*> Daha sonra Gazzali, Kudiis’e gitmis orada da “Kubbetu’s-Sahra”
adli makama c¢ekilip kapisimi kilitleyerek uzlet hayati yasamis, sonra Hz.
Ibrahim’in mezarini ziyaret ederek burada ii¢ sey hakkinda yemin etmistir:

1. Sultanlarin yanina gitmemek,
2. Minazara yapmamak ve taassup gostermemek,
3. Sultanlardan maddi yardim almamak.*®

1096 yilinda hac farizasimi ifa i¢in Hicaz’a giden Gazzali, oradan
Iskenderiye’ye ugramis, sonra yine Sam’a gelerek oradan da Bagdat’a dénmiistiir.
Gazzali Bagdat’ta bir miiddet kaldiktan sonra muhtemelen 1099 yilinda
Hemedan’a da ugrayarak memleketi Tls’a donmiis, evinin yanina bir tekke ve
medrese yaptirarak etrafina toplanan bir O8renci toplulugunun egitim ve
ogretimiyle ozel olarak ugrasmaya baslamustir.* Ancak Gazzali’nin tasavvufi
ziihd ve ibadet hayati memleketine doniisiinden sonra da devam etmistir. % On yil
stren inziva doneminde telif faaliyetlerine de devam eden Gazzali, en énemli

eseri olan Ihyau Uliimi’d-Din’i bu dénemde yazmls‘ur.36

Gazzali 1105-1106 yillarinda, zamanin sultan1 Nizamii’l-Miilk’iin oglu
Fahri’l-Milk’in 1srarli daveti {izerine uzlet hayatina son vererek Nizamiye
Medresesi’ndeki 6gretim faaliyetine yeniden dénmiistiir.>” Ancak Gazzali yeniden
tedris hayatina baslayisinin eski hale doniis olmadigini su ifadeleriyle

3

anlatmaktadir: “...Ben eskiden, kendisiyle mevki elde edilen ilmi yayiyordum,

31 Bu yorumlar icin bk. Sabri Orman, Gazzali, ss. 35-36; Cagrici, “Gazzali”, s. 492.
%2 Orman, Gazali, s. 40.

%% |. Agah Cubukgu, Gazzali ve Stiphecilik, s. 61.

 Orman, Gazali, ss. 40-41.

% Gazzali, El-Miinkiz, s. 140.

% Cagrici, “Gazzali”, s. 493.

3" Orman, Gazali, ss. 45-46.
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insanlar1 s6z ve amelimle buna davet ediyordum. Fakat simdi, mevki ve riitbeyi

terk ettiren ilme davet ediyorum...”®

Gazzali’nin bu ikinci 6gretim doneminin birincisi kadar zevkli gecmedigi
anlagilmaktadir. Nitekim yeni bir siikinet hayatinin 6zlemini duyarak muhtemelen
sagliginin da hocalik faaliyetlerini zorlastiracak Ol¢lide bozulmaya yliz tutmasi
sebebiyle ti¢ yil1 agkin bir siire ifa ettigi resmi gorevini bir defa daha birakip Tis’a

dénmﬁstﬁr.39

Hayatinin son donemlerini ders okutmak, goniil ehlinin sohbetlerine
katilmak ve eser yazmakla geciren Gazzali, ayrica o zamana kadar yeterince

birikim sahibi olamadigini belirttigi hadis ilmiyle de mesgul olmustur.*°

Gazzali, arkasinda ilmi bir miras birakarak, elli bes yasinda iken (h. 505)
vefat etmistir. Ths’ta iinlii sair Firdevsi’nin mezarinin yakinina defnedilmistir.
Giiniimiizde burada bulunan yap1 halk arasinda “Haruniyye” adiyla anilmakta ve

bunun bahgesinde yer alan yap1 Gazzali’nin mezar1 olarak gésterilmektedir.41

Gazzali’nin Eserleri

Gazzali, islam diisiince tarihinin, kendi hayat: hakkinda bizzat eser yazmus
az sayidaki simalar1 arasinda yer alir. Hayatinin sonlarina dogru yazmis oldugu
“EI-Munkiz min’ed-Dalél” otobiyografik bir eser olup, Gazzali burada fikri ve

ruhi hayatindaki degisme ve gelismeleri dile getirir.*

Gazzali bilim ve diisiince tarihinin en verimli miiellifleri arasinda yer alir.
Ug yiiz veya dort yiiz civarinda eser biraktigini, eserlerinin sayfa sayisini
hayatinin giinlerine boliince, giin basina ortalama on alt1 sayfa gibi hayret verici

bir rakam buldugunu sdyleyenler vardir.*

%Gazall, Miinkiz Mine’d Daldl: Hakikate Giden Yol, trc. Ali Kaya, Istanbul: Semerkand Yay.,
2006, s. 191.

¥Cagrici, “Gazzali”, s. 493.

“Cagric1, “Gazzali”, s. 494.

Cagrici, “Gazzali”, s.494; Ayrica genis bilgi i¢in bk. Sibli Numani, Islamin Fikir Kilici
Gazzdli’nin Biitiin Cepheleri ile Hayati ve Eserleri, trc. Yusuf Karaca, Istanbul: Ozdemir
Basimevi, 1972 ss.11-40.

*?Sabri Orman, “Gazali’nin Hayati ve Eserleri”, Islami Arastirmalar Gazali Ozel Sayisi, ed.
Mehmet Bayraktar, c. XIII. sy. 3-4 Ankara 2000. s.237.

*Numanf, Gazali,ss. 43-44; Orman, Gazali, s. 53.
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Gazzali’nin eserleri gerek Islam Diinyasi'nda gerekse Batr’da pek az
miiellife nasip olan bir ilgiye kavusmustur. Islam diinyasinda eserleri ¢ok sayida
sadelestirme ve hiilasalara, her biri ciltler tutan tarih¢elere ve serhlere, lehinde ve
aleyhinde yazilmis eserlere, ¢esitli dillere yapilmis terciimelere konu olmustur.
Bati’da gordiigii ilgi de biiylik olmustur. Hatta bir kisim Batililar onun bakis
tarzinin diger birgok Islom alimine oranla ¢agdas Avrupa ve Amerika’nin bakis
tarzina daha yakin oldugunu ve bu sebeple onun daha kolay anlasilir oldugunu

séylemislerdir.44

Gazzali’nin eserlerinin bir 6zelligi ¢ok sayida olmalar ise, bir bagka
ozelligi de ¢ok cesitli alanlarda olmalaridir. Gazzali’nin eserlerinin Ozellikleriyle
ilgili olarak bir baska husus da, son derece sistematik oluslaridir. Bu birkag
bakimdan bdyledir: Birinci olarak her eserin, konusunun oOzelligine gore
olusturulmus, sinirlart gayet iyi c¢izilmis birer plani ve mantiki Orgiisii, gayet
saglam oriilmiis birer i¢ sistematigi vardir. Thydu Ulimi’d-Din gibi kirk kitaptan,
dort biiyiik ciltten olusan hacimli kitaplarda bile bu bdyledir. Ikinci olarak, ¢esitli
alanlardaki kitaplar kendi aralarinda birer alt sistem olustururlar. Bir kismi1 degisik
konularda birbirini tamamlar: Mi’yaru’l-/lm ile Mizanu’l-Amel gibi. Bir kismu,
ayni konular1 degisik yaklagimlarla ele alir: Makasidu’l-Felasife ve Tehafutd’l-
Felasife gibi. Bir kismi da ayn1 konular1 degisik seviyelerde ele alir: el-Basit, el-

Vasit, el-Veciz ve el-Hulasa gibi.*

Gazzali’nin eserleri kendinden sonra birgok Islam alimini etkilemistir.
Onun eserlerine bir¢cok serh ve hasiye yazilmistir. Gazzali’den sonra eserlerine o
kadar biiyiik 6nem verilmistir ki Zebidi, sadece El Veciz adli eserine yetmis
civarinda serhin yapildigini kaydetmektedir.*® Yine Gazzali’nin el-Vasit isimli bir
baska eserine Ibn Rifa’nin el- Matlab adiyla altmis ciltlik bir serh yazdig
séylenmektedir.*’

Thyau Ulimi’d-Din: Gazzali’nin en biyiik ve en mihim eseri budur. Bu

eser sadece ihtisas erbabina degil, herkese yazilmistir. Bu sebeple kolay ve rahat

*Orman, Gazali, s. 56.

*Orman, Gazalf, ss. 54-55.

*®*Yunus Apaydin, “Bir /slam Hukukcusu Olarak Gazali”, Erciyes Universitesi Gevher Nesibe Tip
Tarihi Enstitiisii Yayinlari, Ebu Hamid Muhammed El Gazali, Yaym No.7, Kayseri 1988, 5.46.
*'Sabri Orman, Gazali’nin Jktisat Felsefesi, istanbul: Insan Yayinlari, 1984, ss., 55-56.
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okunan ¢ekici bir islubu vardir. /4yd’nin insanla ilgili olarak icermedigi konu yok
gibidir. Bireysel ve toplumsal boyutlariyla insani kusatan bu eser adeta bir
ansiklopedi niteligindedir. [hyd’nin bir dzelligi de, ihtiva ettigi konularin daha ¢ok
pratik amagh ve nitelikli olmasidir. Kendisinin de ifade ettigi gibi, eserini dort
“ceyrek” esasi lizerine kurmustur; ibadetler, adetler, yikici seyler, kurtarici seyler.

Her “geyrek” bir cilt teskil etmekte, her cilt de on ayri kitaptan olusmaktadir.*®

Gazzal’nin mevcut olan eserlerinden baslicalar1 sunlardir: EI-Munkiz’u
Mine’d-Dalal kendi agzindan hayat hikayesi ve felsefe bilimlerine bakigini
anlatir.*® El- Mustasfa, el- Menhul, el-Basit, el- Vasit ve el-Veciz eserleri islam
hukukuna, Mikekki’n-Nazar, Miyarii’l Ilim mantik, el-Iktisad, Ilcamii’l Avam,
Faysalii’'t Tefrika, Fedaihii’l Batiniyye kelama, Makasidii’l Felasife ve Tehafiitii’l
Felasife felsefeye, ThyauUlumi’d Din, Kimya-1 Saadet ve buna benzer birgok eser

ahlak ilmine dair eserlerdir.>°

*®*0Orman, Gazali, ss. 98-101.

*Hasan Sahin, Islam Felsefe Tarihi dersleri, lahiyat Ders Notu, Ankara 2000 s.127.

50Siileyman Uludag, “Bir Diisiiniir Olarak Gazali”, Islami Arastirmalar Dergisi c. XIIl, Ankara
(2000), ss. 250-251.
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1.1. Ruh Kavram

1.1.1. Ruhun Tanimi

199 ¢ 199 ¢ 2

Ruh: “Havanin ve her seyin esintisi”, “riizgarin serinligi”, “nefis”, “can”,

5951

“kuvvet”, “olimsiiz ilke”, “ilahi kivilcim”, “canli ilke”, “aktif gii¢ gibi

anlamlara gelmektedir. Yine Ruh, “riizgar”, “nefes” veya “bir kisinin iifiirmesi”*?

gibi anlamlarda da kullanilmaktadir.

Ruh kavrami soyut ve kompleks bir gercekligi ifade etmesi sebebiyle bu
konu hakkinda cesitli ve farkli tanimlamalar yapilmistir. Ornegin bir goriise gore
ruh; can, kuvvet, bir maddeden ¢ikarilan hiilasa, insanin hakikatinden ibaret olan
ince bir ilahi emir®® iken diger bir goriise gore ruh, canliya hayat veren dzdiir.
Varliklarin temelidir. Allah’a en yakin varliktir. Ik yaratilan mahldk ruhtur.
Yaratilmis oldugu icin baslangict vardir, fakat sonu yoktur, yani oliimsiizdiir.
Ebedi kalmak i¢in yaratilmistir. Cesitli varliklarda sekle girip gortndr, belli bir
siire maddi varliklarda kalir, fakat onlarda ayrildiktan sonra onlar gibi yok olmaz,
varligimi siirdiiriir. Kéinatin 6zii olan ruh sekilleri, cisimleri viicuda getirir.
Esasinda kendisi, yani soyut ruh olarak sekilsizdir, fakat sonlu varliklarda
gortinerek sekle girer. Tiim canlilarda goriinen, maddelere canlilik veren, bitkileri

yeserten, canlilar1 iireten ruhtur. Kendisi goriinmez eserleri gériim'ir.54

Islam Aalimlerinin yapmis olduklar tariflerde de ruh; nurani, ulvi, hafif,
canlt ve hareketli bir cinstir ki uzuvlara gecer; onun bu gecisi suyun buza, yagin
zeytine, atesin komiire gecmesi gibidir.55 Ruh 6yle bir latife, sirdir ki, bedende
bulundugu miiddetce Allah Tedld ruhun mahalli olan beden kalibinda hayat
yaratir. Tabiattaki il&hT kanun boyle cereyan etmektedir. Ruh, beden kalibina tevdi

edilen ve en giizel huylart mahalli olan bir latife, bir manevi cevherdir.

Ruh, latif bir cisim olup, giil suyunun giiliin i¢inde dolastig1 gibi o da

bedenin i¢inde dolasir. Ruh, kalbin iginde bdlinmeyen havai bir cisimdir. Bir

*fbn Manzur, Lisanu’l Arab, Beyrut, ts., |1, 455-467.

*’Bk., ae., ss. 455-467.

>*Omer Nasuhi Bilmen, Dini ve Felsefi Ahlak Liigatcesi, istanbul: Bilmen Yayinlari, 1967, s. 53.
>Siileyman Ates, Insan ve Insan Ustii, istanbul: Dergah Yayinlari, 1979, s. 15.

*Semseddin ibn-i Kayyim Abdullah Cevziyye, Kitabu’r Ruh, trc. Saban Hakli, Istanbul: iz
Yaycilik, 1993, s. 238.

%6 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, trc. Siilleyman Uludag, Istanbul: Dergah Yayinlari, 1981,
s. 183.
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bagka tarifte de ruh, dimagda bulunan bir kuvvet olup his ve hareketin

baslangicidir.”’

Ahmed Hulusi “Ruh, Insan, Cin” adli eserinde yaptig1 tarifle klasik
anlayistan bagimsiz bir yaklasim getirerek ruh ile enerji arasinda bir bag kurmaya
calismaktadir. Ona gore: “Ilmin son olarak eristigi ve foton adinin verdigi 151kl1
enerji zerreciklerine enerji veren 6z, ruhtur. Ruh bulunmayan higbir zerre mevcut
degildir. Her 1s1kl1 zerrecik, hareketini saglayan enerjiyi ruhtan alir. Dolayisiyla
kainat ilk var oldugu andan itibaren ruha sahip olmustur ve kainatin yok olusuna
kadar da sahip olacaktir.” Ahmed Hulusi soziine devamla, foton adi verilen 1s1kl
zerreciklerin belirli bir oranda ve diizenli birlesiminin “insan ve cin” dedigimiz

varliklarin asil yapisin1t meydana getirdigini sdyler. %8
1.2. Kur’an-1 Kerim ve Hadislerde Ruh
Ruh kelimesi Kur’an’da “ruh”, “ruhu’l kuds”, “ruhu’l emin”, “er-Ruh”

sekillerinde ve daima tekil olarak yirmi yerde gegmektedir®® ve kullanim olarak da

farkli anlamlar icermektedir. Genel olarak bu manalar sunlardir.
1.2.1. Kuvvet, Sebat ve Yardim Manasina

“Onlar o kimselerdir ki, Allah kalplerine iman yazmig ve onlari kendinden
bir ruh (rahmet-sebat) ile desteklemistir.”®® Ayetindeki ruh, kuvvet, sebat ve

hikmet anlamina gelmektedir.®

1.2.2. Kur’an-1 Kerim Manasina

“Iste boyle emrimizle ruhu (Kur’an’t) vahyettik. Sen kitap nedir iman nedir

bilmezdin...”” Ayetinde gecen ruh Kur’an-1 Kerim manasinda kullanilmigtir.®®

S’Muhammed b. Ali b. Ali Tahanevi, Kegsdfu Istildhdti’l Funin I. istanbul: Karaman Yaynlari,
1984, s. 541.; Silleyman Ates, Insan ve Insan Ustl, ss. 174-178.

B Ahmet Hulusi, Din Bilim Isiginda Ruh-Insan-Cin, Istanbul, 1975, ss. 39-42.

*Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu’cemu’l-Miifehres li eflazi’l-Kur’ani’l-Kerim, Kahire: Daru’l
Hadis, 1988, ss. 413-414.

**Miicadele 58/22.

®1EImalilh M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Ankara: Akgag Yaynlari, c. VIL ts. s. 193;
Siileyman Ates, Insan ve Insan Ustii, Istanbul: Dergah yayinlar1,1979, s. 168.

$2Sara, 42/52.

83y azir, Hak Dini Kur’an Dili, c. V1. s. 369.
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1.2.3. Vahiy Manasina

“Allah melekleri kullarindan diledigi kimseye kendinden bir vahiy ile

“Benden baska Tanri olmayacagina dair kullarimi uyarsin ve benden korksun”

264

diye gonderir ayeti ve “Allah emrinden olan ruhu (vahyi) kullarindan

diledigine indirir”® ayetinde gecen ruh, kalplere hayat veren vahiy, Allah’in

grettigi hikmet manalarina gelir.®
1.2.4. Cebrail Manasina

“Biz de ruhumuzu (Cebrail’i) ona (Meryem’e) gonderdik. O, ona diizgin

. 5,67 3368

bir insan seklinde goriind. ayeti “Onu ruhu’l emin (Cebrail) indirdi”>" ayeti

“melekler ve Ruh (Cebrail) miktari elli bin yil siiren bir giin icinde O ’na

2369

ylkselir”>“ayeti “Melekler ve Ruh (Cebrail), o giin Rablerinin izniyle her bir is

370

icin peyderpey inerler”“ve yine “O gln Ruh (Cebrail) ve Melekler sira swra

371 2

dururlar” “ayetlerinde gecen ruh, Cebrail manasina gelmektedir.7 Yine
Kur’an’da, cesitli ayetlerde gegen “Ruhu’l Kuds” kavrami Cebrail manasina

kullamlm1$t1r.73
1.2.5. Allah’mn Ufledigi Ruh

Allah’in insana bahsettigi sey olarak insan ruhu ki, o da Allah’mn kendi
ruhundan tifledigi nethadir.

“Sonra onu diizeltip tamamlamis ve ona kendi ruhundan iifiirmiistiir. A

Ayeti “Onu diizenleyip ve ona ruhumdan iifledigim zaman hemen ona secdeye

5575

kapanin. Ayetinde ruh, Yahudilerin Hz. Peygamber (s.a.v.)’den

®Nahl, 16/2.

M’ min, 40/15.

66YaZlI‘, age., s. 282.

Meryem, 19/17.

%8Suara, 26/193.

®Mearic, 70/4.

K adir, 97/4.

""Nebe, 78/38.

72Ates, Insan ve Insan Ustii, ss. 168-1609.
Bkz. Bakara, 2/87,253; Maide, 5/110; Nahl, 16/102.
Secde 32/9.

"Hicr 15/29; Enbiya 21/91; Sad 38/72.
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sorduklari,®Allah’m emir aleminden oldugunu bildiren ve insana onun hakkinda
pek az bir bilginin verilmis oldugu77 ifade edilen, Allah’in melek aracigi ile

iifledigi hayat solugu demektir.

Hadislerde ruh kelimesinin kullanimina gelince, Hz. Peygamber (s.a.v.)
ruh’u Cebrail (a.s.) manasina kullandigi goriilmektedir.”® Genellikle Hz.
Peygamber (s.a.v.) ruh kelimesini yukarida ifade ettigimiz manada kullandig
gorilmektedir. Bununla birlikte Peygamberin (s.a.v.) soOzlerine baktigimizda
ruhun, mahiyet olarak degil, ancak islev ve fonksiyon yoniiyle zikredildigini
gormekteyiz. Bu hadislerin bir kisminda ruhun bedenden ayrilmasi ve bedene
iadesi seklinde ruh ceset beraberce kullanilmakta,® bir kisminda ruhun

nefhedilmesi®, bir kisminda ruhun kabzedilmesinden® bahsedilmektedir.

Hz. Peygamber (s.a.v)’in hadislerine bakilinca, ruhun cesede sonradan
nefhedildigi,®® zamani gelince kabzedilecegi®, ruhsuz cesedin insan olma
ozelligini  kaybettigi ve hissizlestigiBS, ruh cesetten ayrilinca cesedin
fonksiyonunun bittigi buna karsilik ruhun yok olmadlgl86 gibi hususlar, ayrilisinin
0liim demek olmadig1 ve uyku halinde de ruhun kabzedildigi87, ruhlarin karsilasip
birbirleriyle tinsiyet kurabilecekleri®, ruhun birtakim dereceler kesbedebilecegigg,
ruhun can manasma da gelebilecegi®, ruhlarin fonksiyonlarimi devam ettirip
Allah’tan birtakim dileklerde bulunabilecekleri ve diinyada olup bitenleri

1

gorebilecekleri,®* ruhun bedenden ayrilma aninda gdziin onu gorebilecegi ve

nereye gittigini takip edebilecegini®® ve ruhun meleklerle karsilagabilecegi®® gibi

®Buhari, Tefsiru Sure Beni Israil, 13.

"isra 17/85.

78Ates, Insan ve Insaniistii, 5.169.

"Buhari, Bedu’l Halk, 6.

8Buhari, Megazi, 8; Tirmizi, Menakib, 7546.
81Buhari, Tefsiru Sdre, 18,3; Miislim, Iman, 322.
82Buhari, Enbiya, 50.

83Buhari, Enbiya, 103.

#Miislim, Fiten, 110; Buhari, Enbiya, 50.
8Buhari, Megazi, 8.

®[bn-i Mace, Cihad, 16.

87Buhari, Mevakat 35.

88Buhari, Enbiya, 2.

®Ibn-i Mace, Cenaiz, 38.

“[bn-i Mace, Cenaiz, 53.

"Miislim, Imaret, 121.

%Muslim, Cenaiz, 7.

%Buhari, Buyu’ 17.
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hususlar1 da herhangi bir yorum ve agiklamaya gitmeden direk olarak hadis
metinlerinden anlamak mimkundur.

Butln bunlara bakildiginda, su husus rahatlikla anlasilmaktadir: Hz.
Peygamber (s.a.v)’in vermis oldugu bu bilgiler, genel olarak ruhun bedenle olan
iligkisini, onun beden iizerindeki fonksiyonunu ve bedenden ayrildiktan sonra ne
gibi durumlarla karsilastigin1 ihtiva etmektedir. Ruhun mahiyeti hakkinda Hz.
Peygamber (s.a.v)’den bize ulasan bir rivayete rastlayamadik. Esasen Hz.

Peygamber (s.a.v) de bundan menedilmistir.**

Ruhla alakali olarak sunu da ifade etmek gerekir ki, ruh ayni zamanda
suurun kaynagidir. Nitekim o6len insanin ruhunun, diinyada beden icinde

yaptiklarini hatirlamasi bunu gostermektedir. >

1.3. Islam Diisiincesinde Ruh Kavram
1.3.1. Kindi

Kindi ruh ile ilgili gériislerini uyku ve ritya hakkindaki bir risalesinde ele
almis ve Yunan Filozoflarinin basit bir cevher oldugu seklindeki goriislerini ele
alarak gercek ruhun iki giiclinlin oldugunu o©ne siirmiistiir. Bunlardan biri
“duyular” digeri ise “akledilir gii¢” tiir. Ona gore ruh, degeri biiyiik olan basit ve
yetkin bir 6zdir. Isigin giinesten fiskirmasi gibi, onun cevheri de yaraticidan
cikar. Manevi ve ilahi bir cevherdir, bedenden ayr1 ve faklidir. Ruhun bedenden
ayrildigt zaman alemdeki her seyin bilgisini kazanir ve tabiatistini gorme
kuvvetine sahip olur. Bedenden ayrildiktan sonra akillar alemine gider, yaraticinin

huzuruna déner ve onu gérir. %

Ruh bedeni ve dfke giiciinii, athinin at1 idare ettigi gibi idare eder. Sehvet

giicii de fasilali olarak tesir eder. Fakat ruh onu yener ve zihin giicii ile onu idare

eder.®’

Yine Kindi ruhun fonksiyonlarindan bahsederken riiyay1 da ele alir. Ruhun

riiyada onemli bir fonksiyon icra ettigini de ifade eder ve yukarida zikredilen

**Buhari, Tefsiru Sure Beni Israil, 13.

®Ates, Insan ve Insan Ustil s. 54.

%®Ebu Yusuf Yakub Ishak Kindi, Felsefi Risaleler, trc. Mahmut Kaya, istanbul: iz Yaymcilik.,
1994, s. 131.

¥Kindi, age., s. 131.
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ruhun iki giicliniin bilinmesiyle riiyanin da mahiyetinin bilinebilecegini soyler.
Ona gore uyuyan bir kimse fiil halinde olan fakat duyular1 olmayan uykudaki bir
canhdir. Riiya ise, ona gore bu kesinti siiresince duyulur sekillerin faaliyetidir.
Yani riiya duyularin ortagsiz, fakat dogrudan dogruya dis aleme karsilik olan
faaliyetidir. Kisaca riiya, fikrin ruh tarafindan kullanilmasi ve bu sirada duyularin
ortadan kalkmasidir. Ona gore riiya géren ¢cogu kere olacak olan seylerin aksini
goriir. Meseld riiyada olimii goriirse bu uzun yasayacagina, fakirligi goriirse

zenginlesecegine, hastalanirsa sithhatinin iyi olacagina delalet eder.®

Goriildiigii gibi Kindi ruhun fonksiyonlarmi “akledilir” ve “duyularin
tizerinde” olmak lizere iki temel noktada ele almaktadir. Ruhun “akledilebilir”
fonksiyonel etkisi ile ilgili olarak insanin tabiatustl bazi seyleri gortp, bilgisine
ulasabilecegini, akillar alemi ile irtibata gecebilecegini belirtmektedir. Ruhun
duyular Gzerindeki fonksiyonel etkisiyle de ilgili olarak ruhun, bedeni zihin
glictiniin yardimu ile idare ettigini syler. Ruh, 6fke ve sehvet giiciinii hakimiyeti
altina alarak bedeni idare eder. Yine ruhun uyku halinde bedenden ayrilarak, ayni
sekilde bedenlerinden ayrilan diger ruhlarla, fikri de kullanarak riiya yoluyla

gorlstiigiinii de belirtmistir.*®

Burada dikkati ceken husus Kindi’nin, tabiatistl, askin (muteal)
varliklarin  bilgisinin ruh vasitasiyla “akledilebilecegini” sdylemesidir. Bu
durumda ruhun duyular {izerindeki etkisi neticesinde olusan birtakim bilgilerin de

tecriibi oldugu anlasilmaktadir.

1.3.2. Farabi

Farabi’ye gore ruh vardir ve ayni zamanda ruh, insan tabiatinin aynasi
olup, insan hayatinin ve varliginin kemalini saglar. Akil ise ruhun 1s181dir. Akil
ruhtan almis oldugu giicle, ruh da akildan aldig1 giicle kaynasirlar, boylece
akledilir olanlar, bir Allah vergisi olarak ruha aksederler ki, bu aksi saglamak igin

de ruhu her tiirlii pislikten temizlemek lazimdir.'®

%Bk. Kindi, age., ss. 139-148; H. Ziya Ulken, Islam Felsefesi, s. 50.

%Hiiseyin Yegin, Islam Psikolojisinde Temel Kavramlar, (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi),
Harran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sanlturfa 1996, s. 36.

000 1ken, Islam Felsefesi, s. 61.
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Ruh bedenin kemalini saglar. Fakat ruhun varliginin da yetkinligini
saglayan akildir. Ruh nazariyesi ve akil nazariyesi i¢ icedir. Ruh, insanin aynasi,
ruhun kuvvetlerinden biri olan nazari akil da bu aynanin cilasidir. Makul suretler,

Tanrr’nin feyzi ile ruha akseder.'%*

Farabi insan hakkinda bilgi verirken, insanin iki cevherden ibaret
oldugunu ifade eder. Birisi insanin sekli tarafi yani bedenidir. Beden hareket eder
durur, yer tutar ve boliinebilir. Diger cevherin ise sekli yoktur. Bu ruhtur. O’nu
ancak diisiince kavrar. Insan sekli tarafi halk alemindedir. Ruhi tarafi ise emir
alemindedir. Insanin acik, goriinen tarafi bedenidir. Gizli tarafi ise ruhudur. Ruh
da ikiye ayrilir. Biri “amel ile ilgili olan ruh” digeri de “idrakle gorevli” olan

ruhtur, %2

Yine Farabi insan nefsinin giiclerinden bahseder. insan nefsinin (ruh) su

guclerden meydana geldigini ifade eder:

A- Diistinme gicu; ilim, sanat ve ahlakin kaynagidir. Ayrica bununla kisi

neyi yapmasi ve neyi yapmamasi gerektigini anlar.

B- Arzu etme giicii ile insan bir seyi ister ya da ondan kacar; onu 6zler ya

da ondan tiksinir.

C- Hayal gici; duyumun bitiminden sonra, duyulur nesnelerin
goriintiilerini korur, onlar1 birbirleriyle birlestirir ya da birbirinde ayurir.

D- Duyum giicii; bes duyu organiyla nesneleri algilar. O, zevk ve ac1 veren

seyleri de algilar; ancak zararli ile yararliyi, iyi ile kotliyii ayirt edemez.'%

1.3.3. ibn Sina

Islam diisiince tarihinde psikoloji alaninda en genis inceleme ve eserlere
sahip olan kisilerin basinda Ibn-i Sina gelir. Kendisinden aym zamanda cok
ehliyetli bir hekim olmasi, insan bedeni ve davraniglari konusunda tecriibi

miisahedeye dayali bilgiler edinilmesine firsat saglamistir. Giliniimiizde

91(|ken, age., s. 61.;Taylan, Islam Felsefesi, s. 182.

192} - Agah Cubukgu, Tiirk Diisiince Tarihinde Felsefe Hareketleri, Ankara: Ankara Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Yaynlar1, 1986 s. 97.

1838k, Farabi, Medinetii’l Fazila, trc. Nafiz Danisman, istanbul: MEB Yay., 1990. ss. 54-66.
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psikolojinin degisik alanlarinda ele alinan pek ¢ok konuda pek ¢ok goriisler ortaya
koydugu bilinmektedir.'%*

Ibn-i Sina’nin psikolojisi kendi felsefesi icinde fizige, &te yandan
metafizige baglidir. O’na gére nebati nefs (Ruh) maddeye kadar iner. insan nefsi
de faal akilla Allah (c.c)’a kadar yiikselir. Boylece psikolojinin iki ayr1 manasi
oldugunu kabul eder. Biri; deney veya empirik deneyci psikoloji, digeri de,

rasyonel veya ice bakis psikolojisidir. 105

Ibn-i Sina’nin ruh teorisi basli basina bir 6nem arz eder. ibn-i Sina ruh
problemini ele alirken, onun bir madde mi, cevher mi oldugunu bir soru halinde
ortaya koyarak ele alir. O’na gore var olan her sey ya madde ya da sekil olarak
vardir. Ruh ise sekil olan cinstendir. Ciinkii ruh, i¢inde bulundugu beden i¢in bir
hareket ilkesidir, bir yetkinliktir. Ruh bedene varlik veriyor; bunun i¢in onun arazi
degildir. O’nun yetkinligi olunca, beden onunla beraberdir. Oyleyse ruh olmadan
once bedenin beden olarak var oldugunu diisiinmek ¢elisiktir. O bu bedeni alacak
yerde, bedeni meydana getiriyor ve bunun icin de ruh manevi bir cevherdir

gorlislinii savunmaktadir. 106

Ibn-i Sina ruhun bedenden farkli oldugunu anlatmak icin sdyle drnekler
verir: Insan bedeni ¢ok galisinca yorulur. Ruh ise yorulmaz. Insan, organlarinin
bazisini kaybetse, yine kendi varliginin farkina varir. Demek ki eli, ayag1 kopan
bir insan yine diisiinebiliyor, kendi varliginin suuruna varabiliyor. O halde, ruh
bedenden farklidir. Kald1 ki yaslaninca bedensel giicii geriliyor, ruhsal giicii ise
artiyor. Insan kirk yasindan sonra ruhsal agidan daha ¢ok olgunlastign da bir

gercektir ki, ruhun faaliyeti organik yetilerin faaliyetine tam zittir.*”’
Ibn-i Sina ruhu ii¢ béliime ayirir.

1.Hayvani Ruh: Nefs kalpte bulunan bu ruhla bedene canlilik verir.
2.Nefsani Ruh: Beyin, omurilik ve sinirlerde bulunan bu ruhla nefsin idrak
ve hareket guclerinin fiilleri gergeklesir.

1%Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, Ankara: TDV Yay., 2008, s. 34.

195(|ken, Islam Felsefesi, s.88.; Mustafa Cagrici, Islam Diigiincesinde Ahlak, Istanbul: IFAV Yay.
1989, s. 99.

196()|ken, age., ss. 92-94.

brahim Agah Cubukgu, Tiirk Diisiince Tarihinde Felsefe Hareketleri, Ankara: AUIF Yay.
1986, s. 103; Ulken, Islam Felsefesi, s. 96.
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3.Tabii Ruh: Karacigerde bulunan bu ruhla, beslenme, biiyiime ve {ireme

giiglerinin fiilleri gergeklesir.'®

Yine ibn-i Sina, nefsin giiclerinden bahseder. Nefsin bedene ve idrake
mutaallik giiclere sahip oldugunu ifade eder. Nefsin idrak giicleri altinda,
duyularla ilgili teorisini agiklar. Ibn-i Sina’nin duyular1 i¢ ve dis seklinde yaptig

ayirim ve i¢ duyularla ilgili ogu goriisleri kendine has ve orijinal nitelik tagir.'*

Sonug olarak messai filozoflar i¢inde Ibn-i Sina ruhu psikolojik boyutta
incelemeyi basaran onemli bir kisiliktir. Donemi itibariyle yiiksek bir psikoloji

Ornegi gostermistir.

1.4. Gazzal’ye Gore Ruh Kelimesinin Manalar:

(@) Kalp membaindan ¢ikarak damarlar vasitasiyla dimaga (beyin) ulasan,
oradan da biitiin beyine dagilan latif buhar anlaminda kullanilmaktadir ki, bu latif
buhar vardigi her yerde mizag ve istidadina gore is yapar. Hayat onunla kaimdir.
Bu latif buhar kandil (sirac) mesabesinde olup, hayat ise bu kandilin 15181 (ziya)
gibidir. Onun bedendeki tesiri, kandilin bir evin kdselerini aydinlatmadaki tesiri
gibidir.

(b) ilham, vahiy ve ilimlerin mahalli olup, Allah-u Teala’min emrinden
sudur eden sey anlaminda kullanilmaktadir. Bu manadaki ruh melekler cinsinden

olup, cismani dlemden ayr1 (mufarik)’dur.

(c) Tum meleklerin mukabili olan sey anlamina gelmekte olup, mebdeu’l

evvel ve ruhu’l kuds’tir.
(d) Ruh, Kur’an-1 Kerim manasinda da kullanilmaktadir.

Oyleyse diyebiliriz ki ruh, her seyin kendisiyle hayat buldugu ve hayatin

idame ettirdigi seyden ibarettir.**°

Y98 Ali Durusoy, fbn-i Sina Felsefesinde Insan ve Alemdeki Yeri, istanbul: IFAV Yay., 1983, s. 79;
M. Semseddin Giinaltay, Felsefe-T Ul4, istanbul: insan Yayinlari, 1994, ss. 235-236.

1%pyrsoy, age., ss. 85-96; Ayrica genis bilgi i¢in bk. Giinaltay, age., ss.234-266.

10Gazalf, Mearici’l-kuds, cev. Serkan Ozburun istanbul: Insan Yaymlari, 1995, s.18; ayrica bk.
Muhammed Gazali, fmam-1 Gazzali’de Ahlak Diisiincesi, Gev. Siileyman Yildirim, Bursa: Seriye
Yayinlari, 1998, ss. 9-10.
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Kaynagi, cismani kalbin boslugunda bulunan bir 1atif cisimdir. Damarlar
vasitasiyla bedenin her tarafina yayilir. Gérmek, duymak, koku almak ve benzeri
hasselerle hayat nurunun buradan insan organlarina ulasmasinin misali soyledir:
Bir odanin koselerinde dolastirilan lamba o koseleri aydinlatir. Hayat, o kosede
meydana gelen aydinlik gibidir. Ruh ise lamba gibidir. Ruhun insan bedeninde Ki
hareketi, lambanin koselerde dolagmas: gibidir.***

Ruh, bilen idrak eden bir kuvvettir. Nitekim Allah’in, “De ki: Ruh,

5112

Rabbimin emrindedir”**? ayetindeki anlam bu ruhu ifade etmektedir.**3

Canli varliklarin ve bilhassa insanin arastirilmasi1 Gazzali psikolojisinde
cok onemli bir yer tutar. Zira o, bazi kitaplarinda ruh’u, insanin ruhi hallerini ve
hastaliklarini1 konu edinerek, derin arastirmalar yapmis ve bu problemlere ¢6ziim
yollar1 gostererek insani mutlulugunu temine ¢alismistir. Ulken’in de isaret ettigi

gibi, Gazzali’nin psikolojisi metafizigine bir temel ve gegis teskil etmistir. ™

Gazzali’ye gore, varliklar igerisinde canli varliklarin ve onlar arasinda da
insanin ayri bir yeri vardir. Clinkii ilahi emir ve hitaplar canli varliklardan sadece
insana yapilmistir. Gazzali, bu noktadan hareket ederek, insanin bedenine
hayatiyet veren ruh’un varligini ispat etmeye calisir ve bu konuda soyle bir akil
yiirlitmede bulunur: “Biitiin cisimler cisim olmakta ortaktirlar; cisim olmanin
ozelligi ise, i¢ boyuta (en, boy ve derinlik) sahip olmaktir. Yalniz bu ortak
taraflarinin yaninda hareket ve idrakte ayrilmaktadirlar. Sayet cisimlerin hareket
etmesine sadece cisim olmalar1 sebep ise, biitiin cisimlerin hareketli olmalari
gerekir. Eger onlarin hareketlerine cisim olmalarinin disginda bagka bir sebep

varsa, hareketi i¢in baska bir prensip var demektir ki, bu prensip de ruh’tur.”**

“Ruhun mabhiyeti” problemi, yillar boyunca insanlig1 en ¢ok diisiindiiren
konulardan biri olmasina ragmen, halen konuya nihai bir ¢o6ziim getirilememis ve
Gazzali’nin de ifade ettigi gibi, getirilmesi olduk¢a zordur. Ciinkii Gazzali, Hz.
Peygamberin konusmadigi ruh hakkinda baskasinin s6z etmeye hakki olmadigini

ve hi¢ kimsenin ruhun gizemliligini ¢ozmeye gii¢ yetiremeyecegini, bu yizden

MGazzal, hya, 111, s. 10.

"2isra 17/85.

"3Ruhattin Yazoglu,Gazali Diisiicesinde Ruh Ve Oliim, Ankara: Cedit Nesriyat, 2002, ss. 13-14.
ilmi Ziya Ulken, Islam Diisiincesi I, Istanbul: TUEF Yayinlari, 1957, s. 372.

1Gazzali, Mearict’l Kuds, s. 21.
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gayesinin aslinda ruhun mabhiyetini bildirmek degil, niteliklerini anlatmak

oldugunu ifade eder''®

. Bundan dolay1 Gazzali, ruhun niteliklerini kavrayabilecek
kabiliyette olanlar i¢in onu s6yle tamimlar: “Ruh, suyun kaba girmesi gibi bedene
giren bir cisim degildir. Siyah rengin cisimde, ilminde alimde bulunmasi gibi

kalbe ve zihne giren bir araz da degildir. Ruh, cisim ve araz degil, cevherdir.”*!’

Gazzali, ruhun cisim veya araz olmamasini, onun Allah’in emrinden
olusuna baglamakta, “Allah’n emri” tabirini de, “Ilk akil”, “Levh”, “Kalem” gibi
ilahi bir kuvvet olarak kabul etmekte cisim ve araz oldugu iddiasini
reddetmektedir. Gazzali’ ye gore ruh, cisim degildir. Ciinkii cisim, boliinmeyi
kabul eder; ruh ise boliinmeyi kabul etmez. Eger ruh, bolinmeyi kabul etseydi, bu
parcalardan birinin bir seyi bilmesi ve diger par¢anin da ayni seyi bilmemesi
gerekirdi. Halbuki Gazzali’ye gore, aym yerde iki ziddin toplanmasi fikri, geliskili

diisiincelerdendir.**®

Ruhun cisim ve araz olmadigini boylece aciklayan Gazzali, onun boslukta
yer tutmasinin da imkansiz olduguna isaret ederek, bir cevher oldugunu
aciklamaya <;ah§1r.119 Gazzali, bu cevherin isinin anma, koruma, diisiinme, 1yiyi
kotiiden ayirma ve manevi goriisten ibaret oldugunu belirtir. Gazzali® ye gore
cevher, ruhun 6zuddr. Bedende bulunan bitin glcler ona hizmet etmekte, ona
yardimda bulunmakta ve onun emrinden ¢ikmamaktadir. Bu cevhere Kur’an,
“mutmain nefs”, “emr-i ruh” derken; tasavvufcular, “kalp”; filozoflar ise, “nefs-i
natika” derler. Gazzali bu kavramlarin birbirlerinden ayr1 seyler olduklarini, ancak
anlamda ayrilik olmadigindan dolayi, bunlarin ayn1 anlama geldiklerini

kaydeder.'®® Goriiliyor ki Gazzali, kalp, ruh, mutmain nefs ve nefs-i natika

arasinda bir 6zdeslestirme yapmaktadir. 121

Gazzali, ruhun yetkin bir cevher oldugunu ve varlig1 i¢in bagka bir seye

ihtiyac1 olmadigint ¢esitli delillerle ispat etmeye ¢alisir. O, nakli delil olarak,

18Gazzall, Iki Madnun, trc. D. Sabit Unal, izmir: DEU Yayinlari, 1988, s. 90.

1 Gazzali, Mearic s. 25; Gazzali, Iki Madnun, s. 90; Yazoglu, Gazzali Diisiicesinde Ruh Ve Oliim,
S. 45.

18Gazzali, Iki Madnun, s. 91.

9Gazzali, age., s. 91

12Gazzali, Lediinni Ilim Risalesi:Yol, Bilge ve Varlik, trc. A. Ciineyd Koksal, istanbul: Sufi Kitap,
2007, s. 45.

121Yazoglu, Gazali Diisiicesinde Ruh ve Olim, s. 46.
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“dinin biitiin hitaplarin1 ve 6liimden sonra konulan cezalar1” gostererek, ruhun

manevi bir cevher oldugunu ileri siirmiistiir.**

Gazzali; akli deliller ile de ruhun cisim ve araz olmadigini, manevi bir
cevher oldugunu agiklamaktadir. Ona gore akil, iki bakimdan ruhun cevher

oldugunu gosterir.

Birincisi; insanin varligi sadece cisimden ibaret degildir. Onun insan
olabilmesi i¢in birtakim ozelliklere ihtiyact vardir. Bu ozellikler sunlardir: a)
[radesiyle hareket ve hissedebilecegi ruhu, b) akledilitleri kavrama yetenegi.123
Gazzali’ye gore, bu dzellikler bir araya gelince insanin 6zii olusur. Insanin dziiniin
araz olmadigmi belirten Gazzali, arazin degisiklife ugrayacagini, Oziin ise

degismeyecegini kabul eder.*®

Ikincisi; “saglikli ve biitiin felaketlerden uzak olan bir insan1 diisiinelim.
Boyle bir insan, &deta bir an igin bedeninden haberdar olamiyor, buna karsilik
6zimiin varligmm suurunu higbir zaman kaybetmiyor.”'**Gazzali, bu iddiasi
tizerinde ileri siirdiigli fikirlerden sonra su sonuca ulasir; akilli ve diistinceli kisi,

maddeden bagimsiz manevi bir cevherin olduguna inanir ki, bu da ruhtur.

Gazzali, bir cevher olan ruhun bilmek giicline sahip oldugunu séyler ve

bunu soyle aciklar: “Bu cevher bilgilerin suretlerini ve varliklarin mahiyetlerini,

onlarin 6zii ve sahislartyla hi¢ mesgul olmadan kabul eder.”?°

Gazzali, ruhu anlatirken “Lediin Ilim Risalesi” isimli eserinde su tespitlere

yer vermektedir:

Hayvani ruh latif cisimdir. Sanki kalp fanusuna konulmus 1sik veren bir kandil
gibidir. Burada kalple kastettigim, gogse yerlestirilmis ¢am kozalagi seklindeki
yurektir. Bu kandilin 15181 hayat, yagi kandir. His ve hareket nuru, sehvet harareti,
gazap dumani, gida talep eden ve karacigerde bulunan kuvvet hizmetgisi, bekgisi ve
vekildir. Bu ruh bitin insanlarda ve hayvanlarda mevcuttur. Bu isim olup eserleri
arazlardan ibarettir. Bu ruh ilme yol bulamaz, ne eserin yolunu, ne eser sahibinin

hakkint bilir. Bu sadece bir esir olup bedenin dliimiiyle dliir. Kan artarsa hararetin

122Ga774al1, Mearic, s. 25.

123Gazzali, age., s. 25.

124Gazzali, Mearic, ss. 25-26.
125Gaz74li, Mearic, s. 26.

1286Gazzali, Lediin Ilim Risalesi, s. 45.
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fazlaligindan dolay1 bu kandil soner. Bunun sénmesi de bedenin 6liimiiniin sebebidir.
Cenab-1 Hakk’in hitab1 ve ser’i miikellefiyet bu ruhu muhatap almaz; ¢linkii
hayvanlar miikellef ve ser’i hiikiimlere muhatap degillerdir. Insan, kendisinde
bulunan ve yalniz ona mahsus fazladan bir mana sebebiyle miikellef ve muhataptir.
Bu mana ise nefs-i nitika ve ruh-1 mutmainnedir. Bu ruh ne cisim, ne arazdir; 0
Allah Teala’nin buyurdugu gibi O’nun emirlerinden biridir: “De ki: Ruh Rabbimin
emirlerindendir.”**’ “Ey nefs-i mutmainne! D6n Rabbine, sen O’ndan, O senden razi

olarak!”?®

Bari Teala’nin emri cisim ve araz degildir, o akl-1 evvel, levh ve kalem gibi ilahi bir
kuvvettir. Bu sayilanlar miifred, maddelerden ayr1 cevherlerdir; hatta bunlar hislerin
idrakine konu olmayan (mahsQs olmayan), ma’kdl (akilla idrak edilen) miicerred
ziyalardir. Bizim kullandigimiz anlamda ruh ve kalp bu cevherler arasindadir. Bunlar
bozulma ve yok olusa maruz kalmaz, fena bulmaz ve Olmezler; ser’i delillerde de
ifade edildigi lizere kiyamet giiniinde bedenden ayrilip tekrar ona dénmeyi beklerler.
Hikem ilimler, kesin burhanlar ve agik deliller arasinda sahih olan sey, ruh-u natikin
cisim ve araz olmadigi, aksine bunun devamli ve fesada maruz olmayan bir cevher
oldugudur. Bizim burada o burhanlar1 ve delilleri tekrarlamamiz s6z konusu degildir,
¢linkii bunlar ortaya konulmus ve zikredilmis durumdadir. Bunu dogrulamak isteyen
bu ilimle ilgili kitaplara baksin. Bizim yolumuzda ise burhan getirme degil, apacik
gerceklige (ayan) ve iman goziiyle géormeye dayanmak vardir. Allah Teald kimi
zaman ruhu emrine, kKimi zaman da izzetine izafe eder: “Ona ruhumdan ifledim.”**
“De ki ruh Rabbimin emirlerindendir.”*** “Ona ruhumuzdan iifledik.”*** Yiice Allah,
kendi zatina bir cisim veya araz ifade etmekten miinezzehtir; ¢linkii bunlar asagi
varliklardir, degisime maruz, hizla zeval ve fend bulmaya mahkimdurlar. Araz
cevherin fena bulmasindan sonra devamliligini siirdiiremez, ¢iinkii o kendi zatiyla
kaim degildir. Cisim ayrigmaya (tahlil) maruzdur. Nitekim terkip madde ve suretten

olur diye kitaplarda yazilidir.

Iste bu ruh, bedenin dlmesiyle 6lmez. Nitekim Allah Teald onu kendi kapisina
cagirirken s6yle buyurur: “Rabbine don!”**? Bu ruh bedenden ayrilir ve ondan yiiz
cevirir, yuz cevirmesiyle birlikte hayvani ve tabil kuvvetler durur, hararetli olan
stikina erer. Bu sebepten siikin oOliimdiir, denmistir. Tarikat ehli-sufileri
kastediyorum- maddi varliktan ziyade ruha ve kalbe dayanirlar. Ruh Bari Tedla’nin

bir emri olunca, bedende bir yabanci gibi olup yiizii hep geldigi ve donecegi tarafa

127jsra 17/85.

128Facr 89/27-28.

12Hijcr 15/29; Sad 38/72.
13075ra 17/85.

BT ahrim 66/12.

132Fecr 89/28.
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yonelik bulunur. Kuvvet buldugu ve tabiatin kirleriyle kirlenmedigi takdirde elde
edecegi faydalar maddi varligindan ziyade kendisinden kopup geldigi kaynaktan ileri
gelir. Ruhun bir cevher-i ferd oldugunu, cesedin mutlaka bir mekana ihtiyaci
bulundugunu, arazin ancak bir cevherle birlikte varligin siirdiirebildigini anladiysan
bil ki bu cevher bir mahalle girmez ve bir mekanda ikamet etmez. Beden ne ruhun
mekani, ne de kalbin mahallidir. Bilakis beden ruhun aleti, kalbin isini géren araci ve
nefsin binegidir. Ruhun kendisi bedenin parcalarina bitisik de, ayri da degildir. O
bedene yonelmis, ona fayda ve feyz vermistir. Nurunun ilk zuhur ettigi yer de
beyindir (dimag); ¢iinkii beyin onun hususi zuhur yeridir. Ruh beynin 6n bdliimiinii
bir koruyucu, orta boliimiinii islerini géren yardimci ve vezir, arka boliimiinii de bir
depo ve mahzen edinmistir. Ayrica bedenin biitiin boliimlerini piyade ve suvariler,
hayvani ruhu bir yardimet, tabii ruhu bir vekil, bedeni bir binek, diinyay1 bir meydan,
hayat1 bir sermaye ve mal, hareketi ticaret, ilmi kér, ahireti ama¢ ve doniis yeri,
seriat1 tutulacak yol, nefs-i emmareyi koruyucu ve gozetici, nefs-i levvameyi bir
uyaricl, duyular1 casus ve yardimcilar, dini zirh, akli {istad, hissi &grenci, Rab

Teald’y1 biitiin bunlarin Gtesinde gozetleyici olarak benimsemistir. >

Canli varliklarin ve bilhassa insanin incelenmesi Gazzali psikolojisinde
Onemi bir yer tutmaktadir. Zira o, hemen hemen her kitabinda Ruh’u ve insanin
ruhi hallerini ve hastaliklarin1 konu edinerek derin derin arastirmis ve bu
hastaliklara, huzursuzluklara ¢6ziim yollar1 gostererek insanin huzur ve saadetini

temine ¢alismustir. 134

Gazzali aslinda goriisleriyle biiyiik bir psikolog olarak karsimiza
cikmaktadir. Ilk ilkenin her birey gibi bir 6zii oldugunu savunmasi bunun

kanitidir. *°

Ruhun bir cevher oldugu ser’i ve akli olarak sabittir.**® Gazzali nakli delil
olarak, dinin biitiin hitaplarin1 ve insan 6liimiinden sonra konulan cezalar1 belirtir.

Buradan hareketle ruhun manevi bir cevher oldugunu ileri siirmektedir.™*’

Gazzali’'ye gore insan iki seyden yaratilmistir. Biri insanin gozle

gorulebilen bedenidir. Digeri ise batin manasindadir. Ona ruh ismi verilmektedir.

1383Gazali, Eyyiihe’l veled-Lediin Ilim Risalesi-Miskatii’l Envar, ss. 48-49.

13Silleyman Hayri Bolay, Aristo Metafizigi ile Gazzali Metafiziginin Karsilastiriimas:, Istanbul:
MEB Yayinlari, 1993, s. 168.

%5{smail Hakki izmirli, Islam da Felsefe Akimlart, istanbul: Kitabevi Yay., 1997, s. 192.
13%Gazzali, Mearici’l-kuds, s. 25.

B azoglu,Gazdli Diisiicesinde Ruh Ve Oliim, s. 46.
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Bu ancak hakikat gozii ile bilinebilir. Insanin hakikati bu batin manasidir. Bu

batin manas1 disinda kalanlar1 hepsi ona tabidir.*®

Gazzali psikoloji teorisini tasavvufi bir sekilde tasvir etmis oldugundan
teorisinin kimi noktalar1 bugulu bir kapalilik etkisinde kalmistir. Bu kapalilik
Ozellikle ruhlarin yaratilmasi ve bedenlerle iliskilerini anlatan satirlarda daha

belirgin bir sekilde goriilmektedir.'*

Gazzali’ye gore “Insanda bedenden ayri olarak bir ruh vardir ve bunun
varlig1 bedenden degildir. Ciinkii beden 6liim halinde de vardir. Halbuki 6lide ruh
yoktur. Bir insan goziinli kapadigl zaman tiim varliklar goziinden kaybolur. Hatta
kendi bedenini bile gbremez. Fakat o insan bu esnada bile, kendi varligina kanidir.
Belki bedeninden ayr1 bir seydir. Beden denilen 6zel heykel, ruhi tecellilerin

tezahiiriine mahsus bir kaliptan baska bir sey degildir.”140

Gazzali insanin ser’i hitaba muhatap olusu ve 6liimden sonraki cezalarin
mevcudiyeti ruhun cevher olduguna deldlet eder. Ciinkii elem bedene hulul
ediyorsa bu ruh nedeniyle olmaktadir. Ayrica hizy, hasret, elem-i firak gibi ruha
has olan azaplarin mevcudiyeti ve ruhun bakiligi onun cevher olduguna delalet

eder.

Bu mesele akli yonden umumi ve hususi olmak iizere iki sekilde

aciklanabilir:

Umumi olarak:

Herkes tarafindan malumdur ki insanin hakikati yalnizca cisimden ibaret
degildir. insan olabilmek icin; bir cevhere sahip olmak, Ui¢c boyutlu olmak, ruhu
bulunmak ve onunla beslenebilmek, iradi olarak hissedebilmek ve hareket
edebilmek, ayrica makulat1 kavrayabilmek, insaniyet cihetinden degil de harici bir
engel olmadikca sanatlar1 (sanaat) 6grenebilmek ve 6gretebilmek gibi bir takim
ozelliklere de sahip olmak 1azimdir. Iste bunlarin tamam olmasiyla insanm zati

ortaya cikar.

*Gazzali, Kimya-y: Saddet gev., A. Fartk Meyan, Istanbul: Bedir Yayinevi, 1969, s. 26.
"M .Semseddin Giinatay, Felsefe-i UI4, s. 268.
“OGiinatay, Felsefe-i U4, s. 268.
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Tiim bu izahlarimiz neticesinde diyebiliriz ki insanin hakikati araz olamaz.
Ciinkii araz tebeddiil edebilir. insanin hakikati aynen bakidir. Zird hakikatler
tebeddil etmez. Oyleyse yaratildigindan beri sende sabit olan ruhundur. Sana

sonradan ilisen ve degisen seyler arazdir.
Hususi olarak:

Bu tir bir izah Allah-u Teala’nin fehim ve isabet lutfettigi, fetanet sahibi
kimseler icindir: Sen, tim kusurlardan siyrilmis, hevana ait kargasadan kurtulmus,
cesitli afetlerden ictinap etmis olsan, azalarinin yardimi ciizlerinin temasi kesilmis
bulunsa ve mutedil bir havada olsan dahi hakikatinden ve inniyetinden haberdar
olursun. Bu hal uykuda dahi aynidir. Fetanet ve akil sahibi herkes bilir ki kendisi

bir cevherdir, maddeden ve maddT alakalardan mucerreddir.

Kisi zatinin zatindan ayr1 olmadigimi anlar. Ciinkii taakkulun manasi,
akilin miicerred mahiyeti; zatin miicerred zat1 kavramasidir. O halde bir tecride ve
teksire ihtiya¢c yoktur. Burada mahiyet ve makuliyet diye bir ayirim yoktur.

Bilakis onun mahiyeti makuliyeti, makulyeti de mahiyetidir.

Yukaridaki beyanin sihhatine delil sudur: Eger idrak ve suurun insanin
hakikati tarafindan degil de beden ve avarizi tarafindan gerceklestigi kabul
edilirse bu ya bedenin tamamiyla ya da bir parcasiyla olurdu. Bu suur ve idrakin
bedenin tamamiyla gergeklesmesi batildir. Ciinkii yukarida agiklandigi gibi
insanin bedeninin tamamindan gafil olabilir ama ruhundan gafil olamaz. Eger bu
idrakin bedenin pargasiyla oldugu kabul edilmis olsa bu ya zahiren, ya da batinen
olur. Zahiren olursa bu hisle gergeklesir. Oysaki ruh hisle idrak edilemez. Nitekim

hislerin fiillerden, uzuvlarin temastan gafil olabilecegini soylemistik.

Ruhun ve zatin kalb veya dimagda uzv-u batin oldugunu séylemek de
miimkiin degildir. Ciinkii tesrihle anlasilmistir ki senin idrak edisin uzv-u batinla
olmamaktadir. Zird bu azalar1 idrak etmedigin halde, zatim1 zaruri olarak idrak
etmektesin. Zaruri olarak idrak ettigin bir sey ise kesinlikle yalnizca nazarla idrak
eden bir sey olamaz. Oyleyse zat higbir sekilde his ve hisse benzeyen seylerle

idrak edebilen bir sey degildir.” ***

M Gazzali, Mearic, ss. 25-27.
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1.5. Ruhun Cesitleri ve Gugleri
1.5.1. Nebati Ruh ve Gugleri

Nebati ruh, gelismesi ve beslenmesi bakimindan tabii cismin birinci
kemalidir.*? Bu sebeple Gazzal{ bu ruha “ tabi ruh” ismini vermektedir. Ayrica o
bu ruhta suur olmadigim da kabul etmektedir.**® Bu goriisleri ile o, ruhun ilk
basamagini tabiata veya fiziki aleme dayandirmakta, bdylece ruh ile tabiat

arasinda bir baglant1 kurmaktadir. 144

Gazzali nebati cisimlerin beslenmeleri, biiyiimeleri, ¢ogalmalari ve
dallanip  budaklanmalar1 gibi kendilerine 06zgli birtakim hareketlerde
bulunduklarim1 ifade ederek, nebati cisimlerin bu sekilde hareketi cisim
oluslarindan kaynaklanmakta ise tiim cisimlerin bu sekilde hareket etmesi
gerekirdi goriisiindedir. O, nebati cisimlerin bu tavirlar1 cismiyetin Gtesinde bir

seyden dolayi ise — ki O’na gére dyledir- bu nebati ruhtur.**

1.5.2. Hayvani Ruh ve Gugleri:

Gazzali, hayvani ruhun iki giicii oldugunu savunmaktadir. Bunlar: 1)
Hareket giicii, 2) Idrak giicii. Ayrica o hareket giiciinii de ikiye ayirr: a) Meydana
getiren gug, b) Fail gc.

Meydana getiren gii¢, fitri arzu giiclidiir. Arzulanan veya istenmeyen
goruntt hayal gucunde belirince, bu gu¢ fail olan hareket ettirici guct eyleme
yoneltir. Gazzali’ye gore, bu gii¢ de ikiye ayrilir: birincisi, istek (sehvet) glcudur.
Insan haz elde etme istegiyle zorunlu veya yararli oldugunu diisiindiigii seylere
dogru harekete geger, iste bunu yapan istek giiciidiir. Ikincisi ise, dfke giiciidiir.
Insan galibiyet elde etmek igin zararli veya yok edici oldugunu diisiindiigii

seylerden uzaklastiran glic o6fke giiciidiir. % Fail olmasi bakimindan hareket

12Gazzali, Mearicii’l-kuds, s. 24; Yazoglu, Gazzdli Diisiincesinde Ruh ve Oliim, s. 52; Bolay,
Aristo Metafizigi ile Gazzali Metafiziginin Karsilastirilmasi, s. 170.

3Gazzall, Mearici’l-kuds, s. 22

144Yazoglu, Gazdli Diisiicesinde Ruh Ve Oliim, s. 52.

“>Gazzall, Mearic, s. 22.

15Gazzali, Tehafiiti’l Felasife: Filozolarin Tutarsizhgi, trc. Bekir Sadak, Istanbul: Ahsen
Yaymlari, 2002, s. 193; Gazali, Makdsidu’l Felasife:Felsefenin Temel Ilkeleri, trc. Cemaleddin
Erdemci, Ankara: Vadi Yayinlari, 2002, s. 273; Gazali, MearicU’l-kuds: Hakikat Bilgisine Yiikselis,
trc. Serkan Ozburun Istanbul: insan Yayinlari, 1995, s. 33; Yazoglu, Gazdli Diisiicesinde Ruh Ve
Oliim, s. 53; Gazali, Mizani’l Amel: Amellerin 6lciisii, trc. Remzi Barisik, Ankara: Kiligaslan
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giiciine gelince, hareket giicii sinir ve kaslara yayilmig olarak bulunur. Gazzali bu
gucun adaleleri germek veya acmak suretiyle sinir ve adalelerde meydana

geldigini ve bdylece viicudu belli bir istikamete yonelttigini ifade etmektedir.*’

1.6. Gazzali’de Idrak Giicleri
1.6.1. Dis idrak giicleri:

Gazzali’ye gore disariya cevrilen idrakin vasitasi bes duyudur.**® Bu bes
duyu hakkinda genis bilgiyi Gazzali’nin “Me’aricu’l-Kuds” adli eserinde
bulabilmekteyiz.'*® Gazzali bu bes duyuyu soyle siralamaktadir: a) Dokunma
duyusu, b) Koku alma duyusu, c¢) Tat alma duyusu, d) Gérme duyusu, e) Isitme

duyusu. Simdi kisaca bu duyular iizerinde duralim:

1.6.1.1. Dokunma Duyusu (hasse-i lems):

Bu duyu deri ve etin biitiiniine yayilmis olan ve biitiin canlilarda bulunan
bir giigtiir. Sicaklik-sogukluk, kuruluk-yaslilik, sertlik-yumusaklik, agirlik-hafiflik
gibi ozellikler bu duyu ile algilanmaktadir. Bu gii¢, kendisini tasiyan bir ince
(latif) cisim araciligiyla cildin ve etin biitlin noktalarina ulasir, ruh diye isimlenir
ve sinirler agiyla akar.™ Cism-i latif kalbe ve dimaga (beyin) kadar uzanmakta
olup, onlardan istifade etmektedir. Gazzali’ye gore; bu duyunun hissedilebilmesi
icin hissedilen seyle onun arasinda sicaklik ve sogukluk gibi birtakim keyfiyet
farkinin bulunmasi lazimdir. Dokunan ile dokunulanin biri digerinden sicaklik,
sogukluk, sertlik ve yumusaklik bakimindan farkli olmali ki hissetme olay1
gerceklessin. Bu ozelliklerin birbirine yaklastigi durumlarda hissetme azalir.
Dokunma kuvvetindeki ilahi hikmet canlilarin kendi iradeleriyle hareket

etmelerine olanak vermektedir. Canlilar hareketli olduklarindan, hareketleri

Yayinlari, 1970, s. 51,52; Bolay, Aristo Metafizigi lle Gazzali Metafiziginin Karsilagstirilmasi,
$s.170-171; Mevlit Albayrak, “Gazzali’nin Ahlak Felsefesi ve Filozoflarin Etkisi”, Islami
Arastirmalar, X111, 2000, s. 354.

“Gazzall, Mearic, s.33; Gazzall, Makdsidu’l Feldsife, 5.273; Bolay, age., s.171.

“®Bolay, age., .171.

9Bk, Gazzall, Mearicii’l-Kuds, ss. 37-47.

Gazzall, Makdsidu’l Felasife, s. 274.
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esnasinda zararli seylerden korunabilmek, uygunsuz durumlardan kurtulabilmek

icin bu kuvvete ihtiyac duyarlar.™

1.6.1.2. Koklama Duyusu (hasse-i semm):

Bu duyu memenin iki ucuna benzeyen, beynin iki ¢ikintisinda bulunan
giictiir. Kokulu pargalar su ve havanin birbirine karigtigi gibi, koklama duyusu ile
karisirlar veya bir karisim meydana getirirler.™®® Gazzali’ye gére; kokular
koklama duyusuna hava araciligiyla iletilir, yani direkt olarak duyuya ulasmaz.
Havasiz bir ortama kokunun koklama duyusuna ulagsmasi muhaldir. Hava latif
olmasi sebebiyle kokularin hizli bir sekilde iletilmesini saglar. Gazzali’ye gore;
ana karnindaki ¢ocuga dokunma kuvvetinden sonra verilen kuvvet koku alma

kuvvetidir. Bunun i¢in hamile kadinlar kotii kokulardan uzak tutulur.'*®

1.6.1.3. Tatma Duyusu (hasse-i zevk):

Bu duyu algiladigi duyumlar1 belli yerlere bildiren bir mekanizmaya
sahiptir. Bu duyu sayesinde canli kendisi i¢in uygun olan ve olmayan tatlar1 tespit
edebilmektedir. Tatma kuvveti dilin ylizeyine yayilmis olan sinirlerde bulunur.
Agza alinan besinlerin tatlari, ya kendi sular1 yardimiyla ya da tiikUriik vasitasiyla

idrak edildigini sdyler ve bdylece tatma olay1 gerceklesmis olur.

Bu kuvvet anne karnindaki g¢ocukta koku alma kuvvetinden sonra
meydana gelir. Dlinyaya gelen ¢ocugun hareket etmesinden sonra dilini oynatmasi

ve kendi kendine yalanmasi onda tatma kuvvetinin bulundugunu gosterir. 154

1.6.1.4. Gorme Duyusu (héasse-i basar):

Gazzali’ye gore gorme duyusu i¢ sinire baglhidir. Renkli cisimlerin

bicimlerinin goriintiisiinii algilar. Bu bigimler fiilen seffaf cisimlerden gegerek

BlGazzali, Mearici’l-kuds, s. 38; Gazali, Miinkiz Mine’d-Dalal, s. 154; Ayrica bk., Mehmet
Ayman, Gazzali’de Bilgi Sistemi ve Siiphe, Istanbul: Insan Yayinlari, 1997, s. 59.

1%2Gazzall, Makdsidu'l Felasife, s. 275.

18Gazzali, Mearict’l-kuds, s. 39.

4Gazzali, Mearict’l-kuds, s. 39.
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parlak yiizeylere iletilirler.”®> Gérme duyusuna ait alem, duyular alemlerinin en

genis olanidir.™®

Gazzali, gormenin su sekilde meydana geldigini savunmaktadir: GOrme
giicliniin organi olan gézle cisim kasi karsiya gelince, oncelikle cismin goriintlisti
gozdeki camsi tabakada yer eder. Ancak gérme burada gergeklesmez, eger boyle
olsaydi bir tek cisim, iki cisim olarak goriiliirdli. Ciinkii her iki goziin camsi
tabakasinda cismin goriintiisli ayr1 ayr1 yer etmektedir. Gézlerde bulunan goriintii,
her iki gozden ¢ikarak bitisik olan sinirlerdeki hassas bir cisim araciligi ile konik
bir tarzda sinirlerin birlestigi noktaya tasinir. Hassas bir cisim araciligi ile bu
noktaya konik olarak tasinan iki goriintii, karsilagarak belli bir islemden gegtikten
sonra tastyici cisimde bir tek goriintii haline doniisiir. Sonra bu suret, sinirlerdeki
ince cisim vasitasiyla beynin 6n bosluguna tasinir. Gérme isinin giicii buraya
kadardir. Bundan sonra sureti, daha sonra inceleyecegimiz ortak duyu giicii alir.
Ortak duyunun sureti almasi, gérme isinin tam olarak gergeklesmesidir. Ancak,
her ne kadar gérme guicl, ortak duyudan feyezan etmis olsa bile, gérme glcu ile
ortak duyu aym gii¢ler degildir. Ortak duyu, gorme giiclnln yoneticisidir. Clnku
glcii yalnizca goriir; dokunmaz, tatmaz, koklamaz, isitmez; oysa ortak duyu

dokunur, tat ve koku alir, isitir ve goriir.

Ayrica gdrme olayi ile ilgili olarak ayni biiytikliikteki iki cisimden uzakta
olanin daha kiiciik, yakinda olanin ise uzaktakine gore daha biiyiik goriilmesinin
sebebini de arastiran Gazzali, bu konuyu sOyle aciklar: Goriintiinlin {izerine
yansidigl gbzdeki camsi tabaka bir ¢ukur ayna bi¢imindedir; buradaki goriintd,
gorme sinirlerinin bulundugu gérme tabakasina iletilir. Camsi cismin karsisinda
olmak, onun merkezinin karsisinda bulunmak demektir. Dolayisiyla goziin
karsisinda bulunan cisimden goriintiiyii ileten 1s1nlar bu merkezde bir ag1 yaparak
toplanir, ancak bu a¢1 cismin goriintiistinii ileten 1sinlar, uzaktakine nazaran daha
biiyiik bir a¢1 meydana getirdikleri i¢in yakindaki cismin uzaktakine oranla daha

buytik olarak goriiliir. >’

15Gazzali, Mearicl’l-kuds:Hakikat Bilgisine Yiikselis, s. 40; ayrica bk., Yazoglu, Gazzali
Diisiicesinde Ruh Ve Oliim, . 56.

¥8Gazzall, Miinkiz Mine’d-Dalal:Hakikate Giden Yol, s. 40.

Y'Gazzali, Mearic, s. 40; Gazzali, Makdsidu’l Felasife, ss. 276-277; Yazoglu, Gazali Diigiicesinde
Ruh Ve Oliim, s. 56.
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Gazzali, gorme duyusuna oranla varliklari {i¢ kisma ayirir:
1) Kendisi goriilmeyen varliklar, karanlik cisimler gibi,

2) Kendisi goriinen ama kendisi vasitasiyla baska varliklar

goriilemeyenler; aydinlanmis cisimler, yildizlar gibi,

3) Hem kendisi goriiliip hem de kendisi vasitasiyla bagkasi goriilenler,

giines, ay, alevli ates, kandil vb. gibi.'*®

1.6.1.5. isitme duyusu:

Gazzali bu duyunun kulak icindeki ¢esitli sinirlerle baglantili oldugunu
savunur. Biri ¢arpan, obiirii de carpilan olmak iizere iki nesne arasina sikismig
olan havanin titresimiyle kendisine iletilen seyin suretini algilar; ancak, sesin
olusabilmesi i¢in, kendisine c¢arpilan nesnenin, havada sesi olusturan titresimleri
saglamak tiizere ¢arpan nesneye direng goOstermesi gerekir. Disarida meydana
gelen bu hava titresimi, kulak boslugunda hareketsiz ve sikismig olarak duran
havaya ulasinca, bu havayi kendisininkine benzer bir hareketle hareket ettirir.
Kulak boslugundaki havanin titresmesi s6zii edilen sinirlere dokununca, ses

iletilmis olur.*®

Gorme olayinda nasil 151k gerekli ise, isitme olayinda da havanin olmasi
sarttir. Isitme olayinda sesler kulaga dairevi bir sekilde ulasirken, gdrme olayinda

suretler goze diiz bir dogru seklinde ulagir.'®

1.6.2. I¢ Idrak Giicleri:

Gazzali, dis duyular hakkinda yaptig1 yukaridaki agiklamalardan sonra i¢
idrak giiclerinden cesitli eserlerinde bahsetmektedir. Gazzali bu eserlerinde i¢
idrak giiclerinin nasil calistigi ve bilgiyi elde etmedeki basarilari hakkinda

aciklamalarda bulunur.

1%8Gazzall Miskatii’l Envér: Nurlar feneri tre. Silleyman Ates, Istanbul: Bedir Yaymevi, 1994, s.
16; Ayman, Gazzali'de Bilgi Sistemi ve Siiphe S. 60.

Gazzall, Makdsidu’l Felasife, ss. 275-276; Gazali, Mearici’l-kuds, ss. 40-41; Yazoglu, Gazzali
Diisticesinde Ruh Ve Oliim, s. 57.

180G azzali, Mearicii’l-kuds, s. 41.
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Gazzali idrak giiclerini dis ve i¢ idrak giigleri olmak iizere ikiye ayirdigim
ifade etmistik. O i¢ idrak gii¢clerinden; “Mizanu’l Amel”, “Mearicu’l kuds”,
“Tehafiitii’l Felasife”, “Ihya”, ve “Makasid El-Felasife” adli eserlerinde maddeler

halinde bahsetmektedir.***
Gazzali’ye gore idrak etme sekli baslangicta tige ayrilir:

1) Sadece idrak edip, hifzedemeyenler,
a-Ya sureti idrak edeler,

b-Ya manay idrak ederler,
2 ) Sadece hifzedip akil edemeyenler

a-Ya sureti hifzederler,

b-Ya manay1 hifzederler

3) Hem idrak edip hem de tasarruf edenler
a-Ya sureti tasarruf ederler,
b-Ya manada tasarruf ederler.

Idrak edenler bu idraki:
a-Ya dogrudan dogruya yaparlar

b-Veya bagka bir idrak vasitasiyla yaparlar.

Gazzali’ye gore suret ile mana arasindaki fark sudur: Suret dnce dis giic
tarafindan idrak edilir. D1s giicle idrak edilen bu suret daha sonra i¢ gii¢ tarafindan
idrak edilir. Halbuki mana dis giiciin hicbir etkisi olmaksizin dogrudan i¢ gii¢
tarafindan idrak edilir. ®?

Gazzali’ye gore i¢ idrak giicleri bes tanedir.
1.6.2.1. Ortak Duyu (Hiss-i Miisterek) ve Hayal Giicu:

Gazzali’ye gore diger duyular bu duyudan yayilir, etkileri ona doner ve
onda toplamir. Ortak duyu, diger duyularin toplanma alam gibidir.'® Ona gore

®1Gazzali, Mizani’l Amel, ss. 52-54; Gazzali, Mearicti’l-kuds, ss. 41-45; Gazzali, Makdsidu’l
Felésife, ss. 280-282; Gazzali, tehafltd’l Felasife, ss. 193-195; Gazzali, ihya, I, s. 15.

1%2Gazzali, Mearicl’l-kuds:Hakikat Bilgisine Yiikselis, s.41; bk., Yazoglu, Gazdli Diisiicesinde
Ruh Ve Olum, s. 57; Ayman, Gazzdli'de Bilgi Sistemi ve Siiphe, ss. 60-61.

%3Gazzali, Makdsidu'l Felasife, s. 280.
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sureti idrak eden gii¢ ortak duyudur. Buna “bantasya”'®* da denir. Bunun hazine
bekeisi hayaldir. Anlami idrak eden de vehim giiclidiir. Hem idrak eden hem de

akil eden gii¢ ise hayal edici giictUr.

Gazzali, ortak duyumun ne oldugunu bdylece tanidiktan sonra onun
ispatina geger ve bu hususta sunlart soyler: S6z gelisi, diismekte olan bir su
damlasi, diiz bir hat ve dairevi bir nokta halinde goriiniir. Bu goriiniisler,
misahede yoluyla olup tahayyiil suretiyle degildir. Bu goriiniislerden kolayca
bilinir ki, burada dis idrakten yani gézden baska bir gii¢ vardir. Bu gii¢ de, 6nce
goriinen cismin heyet ve sureti resim olunmakta, bu suret yok olmadan, ona ikinci
bir suret daha katilmakta, onun ardindan iigiinciisii yetismekte... Boylece damla
diiz ¢izgi, donen nokta da cember seklinde goriinmektedir. Eger nokta hizli degil
de yavas yavas dondiiriilse idi birbirinden ayr1 birtakim noktalar goriiniirdii. Su
halde insanda, gbzden Once bir gii¢ vardir; gbz gordigi seyi ona gotlrir, btln
idrak edilen seyler orada toplanir ve oradan idrak edilir. Oyleyse idrak mahalli iki
gbziin ve iki kulagin otesinde olan bir seydir.165 Burada bes duyunun aldigi
seylerin izleri toplanir. Gazzali, buna “ortak duyum” adin1 vermektedir. Ciinkl
nefs, ancak bu giicle idrak edici olabiliyor. Ayrica bu giice, “levh-levha” ismini de
vermektedir. Gazzali bunu duyulur varliklarin suretlerinin orada toplanmasindan

ve idrak edilmesinden dolay1 s6yliiyor.

Yukaridaki agiklamalardan hareketle Gazzali, ortak duyumun ti¢ 6zelligini
sayiyor. Bunlar: 1) Duyularla idrak olunan seyleri 6nce duyularda hazirlayip, daha
sonra idrak etmek, 2) Akli kiilliler olmaksizin sahsi ciiz’ileri idrak etmek, 3) Dis
duyulardan elem ve zevk duydugu gibi, tahayyiil edilebilir seylerden de elem ve
zevk duymak.*®’

Gazzali’ye gore hayal giicii, beynin 6n boslugunun arka tarafindaki ruhta
bulunur.*® Onceden hissedilmis objelerin sekilleri géz yumulduktan sonra

hayalde kalir. Goriilen bir seyin resmi gz kapagimizi kapadigimiz anda hayalde

164«Bantasya” yunanca bir kelime olup, ortak duyum anlamindadir (bkz. ibn Sina, Necat, s. 163.)
1%5Gazzali, Mearict’l-kuds, s. 42.

166Yazoglu, Gazdli Diisiicesinde Ruh Ve Oliim, s. 58.

1¥7Gazzali, Mearict’l-kuds, s. 43.

188G azzali, Mearict’l-kuds, s. 45.
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yerleserek sabitlesir.’®® Bundan dolay1r buna “miisterek duyu” da denilir. Bu
misterek duyu olmasa, algilarla ilgili bir hiikiim vereceg§imiz zaman, alginin
tekrar tekrar yenilenmesi gerekirdi. Mesela, 6nceden bali goren ve tadini tadan bir
kimse onu ikinci defa gordiigiinde, onun tadimi tatmadik¢a, onda tat ile ilgili bir
idrak olusmazdi.'™® Onceden algilanmig olan bir duyumun, bu duyumun
algilandig1 seye ait olup olmadigina karar verebilmek icin onceki alginin
saklanmis olmas1 gereklidir. Boylece algilanmakta olan bir seyin daha dnceden
algilanmig bir sey olduguna hiikmetmek ortak duyu ve hayal giicli vasitasiyla

mimkin olabilmektedir.}™

1.6.2.2. Hafiza GlcU:

Gazzali’ye gore bu giic bes duyu organiyla idrak edilen seylerin saklandigi
merkezdir.'”> Bu yumusak bir mumun iizerine basilan miihriin, mum kuruduktan
sonra da onda izinin kalmasi gibi bir seydir. Bu giiciin merkezi beynin dnden ilk
boslugudur. Bu merkezin hastaliga yakalanmasi idarenin bozulmasina sebep olur.

Bu insanda unutkanlik meydana getirir.*"

1.6.2.3. Vehim Gicu:

Bu gii¢ manalar idrak eden giictiir. Sekilleri idrak eden giigte bu giigtiir.
Burada sekilden maksat varligi cisme muhta¢ olan seydir. Manadan murat ise
varligl cisme muhta¢ olmayan ancak cisim halinde olmak kendisi igin araz olan

174 \fehim gicii

seydir. Vehim giiciinlin beyindeki yeri son kisimdaki bosluktur.
duyulur olandan, duyulur olmayani algilamaktir; ke¢inin veya koyunun kurt’un
diismanligini algilamasi gibi. Bu gozle degil baska bir giicle algilanmaktadir ve bu

gii¢ hayvanlar i¢in insanlardaki akil gibidir.'"

Gazzali insana ait olmak tizere vehim giiciiniin birtakim o6zelliklerini

siralamaktadir:

%9Gazzali, Mizanii’l Amel, s. 52.

0Gazzali, tehafitu’l Felasife, s. 193.

"MGazzali, Mearict’l-kuds, s. 43.

12Gaz7al1, Mearict’l-kuds, s. 44.

8Gazzali, Mizanii’l Amel, ss. 52-53.

Gazzali, tehafut’l Felasife, ss. 193-194.

®Gazzali, Makdsidu’l Felasife, s. 280; Gazzali, Mizanii’l Amel, s. 53; Gazzali, tehafiiti’| Felasife,
s. 194; Gazzali, Mearicii’l-kuds, s. 43.
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1) Vehim giicii akli, diigiiniilemeyen nesnelerin varligini inkara zorlar.

Ornegin mekanda bulunmayan akli cevherler gibi.

2) Vehim giicii kainati kaplayan bir boslugun varligin1 kabul ettirmeye
calisir.

3) Vehim giicii bir meselenin ispatina dair deliller getirilirken oncelikle bu
girislere katilir, fakat sonuclara muhalif olur.

Bu gii¢, kuskusuz insanlarda da mevcut olmakla birlikte, hayvanlarda,
insanlardaki aklin yerini tutar; bundan dolay1 o, hayvanlardaki en iistiin yargi

guicudur.*™

1.6.2.4. Hatirlama giicii:

Gazzali’ye gore idrak ettigimiz manalar bizden tamamen kaybolmuyorlar
insan ufak bir diisinme ile onlar1 hatirlayabilmekte ve kullanabilmektedir. O
halde bu manalar1 saklayan bir depo mevcuttur iste bu da hafizadir. Idrak edilen

manalarin kaybolup, yeniden idrak edilmesine zakire denir.*”’

1.6.2.5. Diisiinme giicii:

Gazzali’ye gore gergekte diisiinme giicii akildir. Fakat akil diigiinme
giiciiniin kendisi degildir. Nasil ki sebeplerin mahiyetleri; kapaliliklar1 aragtirma
ve gorme kolaylasincaya kadar gozii, biitiin yonlerden deliklerde hareket
ettiriyorsa, ayn1 sekilde iki hazineye (anlamlar ve suretler hazinesi) yerlestirilmis
anlamlar1 aragtirmaya da, sebeplerin mahiyetleri neden olmaktadir. Bu giiciin
karakteri harekettir, uyku halinde bile yatismaz, kendisine uygun olan seye hizli
bir sekilde intikal etmesi, yapisinin geregidir. Bu gii¢ gecis yaparken ya
benzerlikle veya zithkla ya da hayalde meydana gelen bir rastlant1 ile

178

olmaktadir.'”® Bu ruhun yeri beynin ortasidir.*”

Gazzali, hayvanlardaki bu giclerin hepsinin insanlarda da bulundugunu,

yalnizca hayvanlarda diisiinme giicliniin bulunmadigin1 kabul etmektedir. O,

18Gazzali, Mearict’l-kuds, s. 44.

1 Gazzall, Mearict’l-kuds, s. 44; Gazzali, tehafuti’l Felasife, s. 194.
Y8Gazzali, Makdsidu'l Felasife, s. 281.

®Gazzali, Mizanii’l Amel, s. 53.
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hayvanlardaki tahayyiil giiciiniin insanlardaki diisiinme giicline yakin oldugu

< 180
ancak ayn1 olmadigini savunur.

Gazzali, bu diisiinceleri ile varliklar arasina mertebeler koymakta, ruhun
varligini ispat i¢in cismi en genel cins olarak almakta, canli varliklarin ruhlarin
incelerken, nebati ve hayvani ruhlarin gii¢lerini agiklarken, ruhun ilk basamagi ile
ruh ve tabiatin iliskisini kurmakta, hayvani ruha irade vermekte, ayrica idrak’in i¢
giiclerini aciklarken bu giliclere dimagda yer goOstermesi ile psikolojik bir

lokalizasyon nazariyesi kurmaktadir.'®*

Gazzali hayvani ruhun bedenin 6lmesi ile 61diigli goriisiindedir. Ona gore
Cenab-1 Hakk’in hitabit ve ser’i miikellefiyet bu ruhu muhatap almaz; cinki

hayvanlar miikellef ve ser’i hiikiimlere muhatap degillerdir.182

1.7. Insani Ruh ve Giicleri:

Bu ruh en yiiksek derecede yer alir. Kendisinden asagida yer alan ruhlar
da kapsar. Ayrica bu ruh akla da sahiptir. Akla sahip olmasi nedeniyle bilen ve

diistinen bir ruhtur. 183
Gazzali insani ruhun iki giice sahip oldugunu soyler:
1.Bilici glg¢. 2.Yapic giig.

Bu gugclerin her birine “akil” adi da verilmektedir. Bu isimlendirme
misterek bir ad olma kabilindendir. Gazzali’ye gore, yapici giice akil denmesinin
sebebi, bilici glice hizmet etmesi ve onun planladigi herhangi bir seyi yapmasi
sebebiyledir.*®

Gazzali’ye gore, yapict ve bilici olmak tizere iki ayr1 giice sahip olan
insani ruh, yetkinlige ulagsmada gecirdigi asamalar bakimindan birbirine
benzemektedir. Ancak o, yapici giiciin bedene doniik oldugunu, bilici giiciin ise

ist aleme doniik oldugunu belirterek aralarinda bir diizey farki bulundugunu ifade

180Gazzali, age., s. 54.

81Bolay, Aristo Metafizigi lle Gazzali Metafiziginin Karsilastirilmast, s. 172,
182Gazzalf, Eyyiihe’| Veled-Ledunn ilim Risalesi-Miskatii’l envar, ss., 46-47.
183Gazzali, tehafuti’l Felasife, s. 195.

84Gazzali, Mizani’l Amel, s. 54.
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185

etmektedir.”™ Bu agiklamalardan sonra insani ruhun bu iki yonu tzerinde daha

ayrintili bir sekilde duralim.

1.7.1. Yapia GUG:

Yapict giig, pratik akil olarak isimlendirilmektedir. Bu sekilde
isimlendirilmesi katilmindan kaynaklanmaktadir. Zira yapici giiciin algilamasi
yoktur yalmzca aklin gerektirdigine uygun bir hareketi vardir."®® Bu giic, insan
bedeninin, bilici veya nazari giiclin gerektirdigi sekilde, diisiince ve ihtiyag ile
hususi fiilleri yapmaya sevk eden bir giictiir. Insan bedenindeki diger giicler bu
giiclin etkisi altindadir. Insan bedeninde yer alan bu yapici giic, hayvani ruhun
diger giiclerine hakim olamaz da onlarin emrine girerse, o zaman insanda kotii
huylar olusur. Ancak yapic1 giig, otekilere hakim olursa, onda giizel huylar
olusur.®” Bu aciklamalardan da anlasiliyor ki Gazzali, yapici giicii, onlar nazari
kanun ve kurallarini, bilici giiclin hazirladigini kabul etmektedir. Nitekim Gazzali
diyor ki: “Yapici giic, bir bagka giiciin, yani bilici giiclin kurallarina gére bedenin
Oteki guclerine egemen olur ve béylece kendisi onlara boyun egmeyip, onlar

kendisine boyun egmis olurlar,”*®®

Bu agiklamalardan da anlasiliyor ki, Gazzali, huylar1 beden giiclerine
baglamaktadir. Bunlardan bedeni giicler, {istlin gelince, insan kotii ahlak sahibi ve
iradesiz; yapici giig, istiin gelirse, iyi ahlak sahibi ve iradeli olmaktadir. Su halde
onun yapici glic dedigi sey, iradenin aynisi olmakta ve onun vasitasiyla dogru-

yanlis, 1yi-kotii :clyrllabilmektedir.189

1.7.2. Bilici Gug:

Gazzali’ye gore, bu giig, yapict giice gore Usttedir, Fakat bunun da ustlinde
olan ve buna etki edip, bunun da onlardan yararlandig1 da iistiin giicler vardir.
Bunlar, melekler olup, insani ruhlara ilim tasimakla gorevlidirler.**® Gazzalf, buna

ornek olarak da su ayeti gostermektedir: “Allah bir insanla ancak vahiy yoluyla

85Gazzali, age., ss., 54-57.

188Gazzall, Makdsidu’l Feldsife:Felsefenin Temel Ilkeleri, s. 283.

¥"Gazzall, Mizanii’l Amel, ss., 54-55; Gazzali, Mearici’l-kuds, s. 48.
188Gazzali, age., s. 54.

89Bolay, Aristo Metafizigi Ile Gazzali Metafiziginin Karsilastinlmast, s. 176.
19Gazzali, Mizanii’l Amel, s. 56; Gazzali, tehafiitii’l Felasife, s. 196.
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veya perde arkasindan konugur yahut bir el¢i gonderip izniyle ona diledigini

vahyeder.””*%

Bu ayeti kerimede agiklanan meéle gore insan nefsinin iki yonii
mevcuttur. Biri bedene doniiktiir ve bu cephenin bedenin arazlarindan ve
arzularindan etkilenmemesi gerekir. Digeri ise iist aleme g¢evrilmistir. Bunun da
daima iist alemden gelen tesirleri kabul etmesi gerekir. Bu bedenin ve sehvetin
isteklerine engel olma kabiliyetini daima kendisinde tutan yiizdiir. iste burasi
insan1 saadete ulagtiran biitiin degerli sebeplerin toplandig1 bir yerdir. Bu da bilme

giicii olup, bunun isi kendisini ciiz’i duyulabilirler haline getirebilen arazlardan

(maddeden) miicerred kiilli manalar1 almaktir, >

Gazzali bu tecrit fikriyle, esas olarak akillar nazariyesine ve akli
psikolojiye gecmektedir. Akillar nazariyesine gecmeden Once idrak c¢esitleri
igerisinde tecridin nasil oldugunu izah etmemiz gerekmektedir. Gazzali bunu
yaparken oncelikle idrakin ne oldugunu agiklamaktadir. Ona gore idrak “idrak
edilen seyin sureti” yahut “bir seyin hakikatinin benzerini almaktir” Burada
kastedilen o seyin harici hakikati degildir, ¢linkii harici suret o seyin i¢ine huldl
etmez. Zira hakikat olarak duyulabilen dista olmayip, duyan siijede temesstil eden
seydir. O disaridaki duyulandan ayrilmistir, duyulabilen ise duyuda vuku
bulmustur. Duyan onu hisseder. Bir seyin hakikatinin mislinin kisinin ruhunda
resmedilmesi ve naksolmasina “makul” denir. Makul eger tecride muhtag ise akil

onu biitiin araz ve yabanci unsurlardan tecrit eder. 193

Gazzali idrakle ilgili bu agiklamalar1 yaptiktan sonra onun mertebeleri

uzerinde durur. O, idrakin dort mertebesi oldugu goriisiindedir:

1) Birinci mertebe hisse ait idraktir. His kendine goére bir nevi tecrid yapar.
Ciinkii duyu organina suret degil onun benzeri hulll eder. Fakat bu benzer ancak,
harigte belli bir miktar derinlige sahip oldugu zaman meydana gelir. Harici

varligin bu goriliniisii ile tecrid ve idrak hasil olur. Aksi takdirde olmaz.

2) Ikinci mertebe hayale ait idraktir. Gazzali hayalin tecrid edisinin hisse

gore biraz daha tam ve acik oldugu goriisiindedir. Cilinkii hayal, tecrid’de

¥lsara 42/51.
¥2Gazz4ali, Mizanii’l Amel, s. 57.
193Gazzali, Mearict’l-kuds, s. 59.
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miisahedeye ihtiya¢ duymadan, esyanin nicelik, nitelik vesair gibi ozellikleri ile
birlikte idrak eder.

3) Uclincti mertebe vehme ait idraktir. Vehm’in idraki oncekilerden daha
tam ve mikemmeldir. Gazzali’ye gore, vehim cisimlerin ¢esitli 6zelliklerinden
miicerred olarak maddeyi idrak eder. Diigmanlik, sevgi ve muhalefet gibi. Mesela
koyunun, kurdun kendisinden kacilmasi gereken bir diisman oldugunu, herhangi
bir cocugun da kendine yaklasilabilir bir dost oldugunu bilmesi vehmi idrak

sayesindedir.

4) Dordiincii mertebe akla ait idraktir. Aklin idraki tam ve miikemmel bir
tecriddir. Bu idrak, cismin biitiin arazlarindan uzaktir. Akil, sahislara gore
degismeyen anlami bir biitiin olarak idrak eder. Akla gore uzaklik yakinlik farki
yoktur. O, milk ve semavi alemin ciiz’lerine niifuz edip; onlarin hakikatlerini
¢ikarir. Tecride muhtag ise tecrid eder, degilse oldugu gibi idrak eder.'**
Yukarida anlatilanlardan anliyoruz ki Gazzali; objelerden kavramlar cikarip,
onlarin hayal etme giiciinden akla nakletme olmayip, faal aklin giiglerini

kazanilmis akla ge¢irmek, yani onlar1 bilgi haline getirmek seklinde aciklar.'®

Gazzali, insani ruh’un bilici giiciinii bu sekilde agikladiktan sonra bunun
soyut suretleri kabul bakimindan ii¢ manada “gii¢” ad1 aldigin1 sdyler ve buradan

akillar nazariyesine gecer. Buna gore bu ii¢ gii¢ sOyle siralanabilir:
1- Mutlak olarak gii¢. Bu bir ¢ocugun yazi yazma istidadi gibi. Bu giigten
higbir sey fiil haline gegmemistir.

2- Miimkiin gii¢. Bir seyin vasitasiz olarak fiile gegmesi miimkiin degilse
buna da gili¢ denir. Mesela yazi1 yazmak i¢in kalem, miirekkep ve divitin gerekli

olmasi gibi.

3- Bir seyin aletle kuvvesini fiile gegirebilmesi hali ki mesela katibin yazi

yazmaga istidad1 gibi. Bu derece, Gazzali’nin bildirdigine goére insanlifin en

%4Gazzali, Mearici’l-kuds, ss. 60-61.; Ayrica bk. Hayati Hokelekli, islam Psikoloji Yazilar,
Istanbul: Dem Yaynlari, 2012, ss. 34-35.
%Bolay, Aristo Metafizigi lle Gazzali Metafiziginin Karsilastiriimas, $.178.
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yiiksek ve en son derecesidir. Bu derece insan ilahi ilham ile hasil olan ¢ok ¢esitli

bilgilere sahip olur.*®

Gazzali bunlardan birinciye “mutlak gug”, ikinciye “mumkin gug”,
ticlinciiye “meleke” dendigini soyler ve akilla olan miinasebetlerini, onlarin
meydana gelisini izah eder. Nazari guclin mucerred surete nisbeti mutlak gugc
nevinden olursa buna Heyllani Akil adi verilir. Gazzali’ye gore bu maddi akil
herkeste esit olarak bulunur ve maddi akil denmesi, kendisinin sekilsiz olan ilk
maddeye benzetilmesi sebebiyledir. Nazari glicin nisbeti bazen mumkin gul¢
nevindedir. Gazzali bunu, heyllani akilda ikinci makullere baglanan ilk
makullerin meydana gelmesi olarak goriir. Onun ilk makullerden anladig1 sey
kendisiyle tasdikin meydana geldigi Onciilerdir. Bunlar iktisap yoluyla
kazanilmaz. Buna da Miimkiin Akil yahut bilmeleke akil adi verildigini, ilk
(prensibe) akla nispetle bilfiil akil da denebilecegini sdyleyen Gazzali bunun,
birinciden zaruri bilgilerin yahut nazari makullerin ikincilere baglanmasi
sebebiyle, daha kuvvetli oldugunu ileri siirer. Nazari giiclin nisbeti bazan da
meleke (Kemali glici) nevindedir. Bu, ilk makullerden sonra kazanilmis makul
suretlerin meydana gelmesidir. Buna kendinden sonrakine kiyasla bilkuvve akil
denir. Nazari gucin nisbeti mutlak fiile olan bir nisbet olur ki bu da Gazzali’ye
gore makul suretin ortaya c¢ikmasidir. Gazzali, aklin bu derecesinin fiilen
diisiindiiglinii de diisiinebildigini bunun kazanilmis akil (Mustefad) oldugunu,
bilkuvve aklin bununla ancak fiil haline ¢ikabildigini. Bunlarin ayni1 zamanda,

nazari akil denilen gii¢lerin mertebeleri oldugunu ilave eder.'®’

1.8. Ruh-Beden iliskisi:

Gazzali’ye gore insan yapi olarak iki ayr1 esastan var olmus, Allah onu iki

ayr1 seyden yaratmistir:

1) Kevn ve fesad’a tabi olan bilesik, karanlik ve yogun bir cisimdir ki,
bunun varlig1 ancak bagkasiyla tamamlanan topraga ait bir bilesimdir. Bu cisim

kendisinden baskasina ihtiya¢ duymaktadir.

%8G azzali, Mearict’l-kuds, s. 49.
¥7Gazzali, Mearict’l-kuds, s. 49.
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2) Tek, nurlu, idrak edici, fail, hareket ettirici, alet ve cisimleri ikmal edici

olan ruhtur.®

Gazzali, ikmal edici ruhun Allah’in emrinden olmasi sebebiyle, bedene
yabanci oldugunu ve yoniiniin aslina, yani ilahi aleme doniik oldugunu haber
vermektedir. Bedenin ise, cisim ve araz olmasi nedeniyle, ancak ruh ile varlik
kazandigini, bundan dolayr ruhun herhangi bir mekéana ihtiya¢c duymadigini,
bedenin ruhun mekani degil, bilakis ruhun aleti ve kalbin vasitasi oldugunu, ruhun
zatinin bedenin ciizleriyle birlesmedigini fakat ayr1 da olmadigini sdyler. O’na
gore ruh bedene yonelmis, ona fayda ve feyiz vermistir. Nurunun ilk zuhur ettigi
yer de beyindir (dimag); cilinkii beyin onun hususi zuhur yeridir. Ruh beynin 6n
boliimiinii bir koruyucu, orta boliimiinii islerini géren yardimci ve vezir, arka
boliimiinii de bir depo ve mahzen edinmistir. Ayrica bedenin biitiin béliimlerini
piyade ve siivariler, hayvani ruhu bir yardimci, tabii ruhu bir vekil, bedeni bir
binek, diinyay1 bir meydan, hayati bir sermaye ve mal, hareketi ticaret, ilmi Kar,
ahireti amag¢ ve doniis yeri, seriat1 tutulacak yol, nefs-i emmareyi koruyucu ve
gozetici, nefs-i levvameyi bir uyarici, duyulari casus ve yardimcilar, dini zirh, akli
iistad, hissi 6grenci, Rab Teala’y1 ise biitiin bunlarin 6tesinde gozetleyici olarak

benimsemistir. "

Gazzali’ye gore ruh, bedenin 6lmesi ile 6lmez. Nitekim Allah Teéla onu
kendi kapisma cagirirken sdyle buyurur: “Rabbine doén!”?®® Bu ruh bedenden
ayrilir ve ondan yiiz g¢evirir, yiiz ¢cevirmesiyle birlikte hayvani ve tabii kuvvetler

durur, hareketli olan siiklina erer. Bu sebepten siikiin liimdiir, denmistir.*"

Gazzali, ruh beden arasindaki iliskiyi agiklarken ruh’un diinya ile iligkisini
ve emelini, bu emele ulasmak icin elindeki imkan ve vasitalar1 da su sekilde
ifadelerle anlatir: “Beden ruh’un binegi, diinya meydani, hayat metai, hareket

ticareti, ilim kazanci ahiret maksadi ve mercii (donecegi yer), din yolu ve metodu

1%8Gazzali, Eyyiihe’l Veled-Lediinni ilim Risalesi-Miskatii’| envar, s. 45; Gazzali, Kimya-y: Saddet,
S. 26.

19Gazzali, Eyyiihe’l Veled-Ledunni ilim Risalesi-Miskatii’| envar, s. 49.

OFecr 89/27.

MlGazzali, age., 5.48.
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nefsi emare bekgisi, nefsi levvame uyaricisi, duyular casuslart ve yardimcilaridir.

Ayrica din zirhi, akil iistadi, his talebesidir.”?%

Gazzali, ruh beden iliskisini izah ederken bazi tesbihlere de basvurur. O,
insan bedeninde ruh’u bir vilayetin valisine benzetir ve bedenin de ruh’un “sehri,
karargah1” oldugunu soyler’® ve diisiiniicii akla ona nasihat eden bir miisavirlik
vazifesi verir. Ikinci tesbihinde bedeni sehre, akli ise hiikiimdara,”®* ticiinclistinde

ise akli avlanan bir atliya benzetir.?®

Gazzali’nin acgikladigl bu ruh- beden iliskisi i¢inde, ruh bedene muhtag
midir, degil midir? Gazzali bu meseleyi, Ruh bedene bazan muhtagtir, bazen
degildir seklinde bir cevapla hallediyor.’® O, ruhun bedene muhta¢ oldugu
hallerde nefs-i natika i¢in ciliz’lerden dort ayri seyin hasil oldugunu soyliiyor.
Insan zihninin ve bilgisinin ilk esaslarmi teskil eden bu prensipleri o sdyle

siraliyor:

1) Nefis tecrit yoluyla, ciiz’lerden bes kiilli’yi yani cins, fasil, umumfi araz,
hususi araz’1 elde eder. Bunlar tasavvurun prensipleri olup hayal ve vehmin

kullanilmasiyla elde edilir.

2) Nefsin, miisbet ve menfi olarak tiimeller arasinda iliski kurmasidir.
Bunda nefs, kendine zati yonden uygun olanmi alir, olmayan1 da bilgi vasitasinin

kargilasmasina birakir.

3) Nefsin tecrtbi oncullerini elde etmesidir Ki, bu da hikmi mispet veya
menfi olan herhangi bir kanunun hiukmdindn, gereken yikleminin hisle
bulunmasidir.

4) Kuvvetli tevatiirden dolayr kendileriyle tasdikin meydana geldigi

bilgiler (haberler).?%

22Gazzall, age., s. 49.

23Gazzali, Ihya, 111, s. 16.

2Gazzali, thya, 111, s.17.

2%Gazzali, age., 111, s. 18.

26Ga774al7, Mearict’l-Kuds, s. 103.
27Gazz4ali, Mearict’l-Kuds, ss. 103-104.
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Iste Gazzali’ye gore, ruh tasavvur ve tasdik ’in bu prensiplerini elde etmek
icin bedenden yardim diler. Eger bunlar elde ederse zatina doner, elde etmesine

mani olursa hayal giicii’nilin yardimiyla baska prensip elde etmeye caligir.?®

Kisaca diyebiliriz ki; Gazzali insanin ruhi yoniine birinci derecede énem
vermekte, bununla birlikte onun maddi ve bedeni tarafin1 da ihmal etmemektedir.
O insanin ayn1 zamanda bir beden varligi oldugunu kabul etmekle kalmamus,
bunun yaninda, insanin beden varligini korunup gelistirilmesinin gerekliligini de

ortaya koymustur. 209

28Gazzall, ae., s. 104.
209Yazoglu, Gazali Diisiicesinde Ruh Ve Oliim, s. 73.
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I1.BOLUM

GAZZALT’'DE KALP
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2.1. Kalp Kavram

2.1.1. Kalbin Kelime ve Terim Anlamm

“Kalp” kelimesi sozliiklerde: “Goniil”, “yiirek”, “bir seyin merkezi”,

5210

“akil”, “nefs-i nattka”" gibi anlamlara gelmektedir.

Ragib el-isfehant (v. 502/1108) can/ruh,?*! ilim,?*? anlayis,?*® secaat® ve
korku®® gibi kalbe ait manalarin, Kur'an-1 Kerim’de zaman zaman kalp

kelimesiyle ifade edildigini soyler.?*®

Sozlikte “bir seyin i¢ini disina ¢ikartmak, altim1 Ustiine getirmek, ters
cevirmek, bir seyi baska bir seye doniistiirmek™ gibi anlamlar ihtiva eden kalp
kelimesi viicutta kan dolagimini saglayan orgamin adidir.?” Ayrica kalp; fu’ad,
latife-i insaniyye, makam-1 zat, makam-1 sirr, sadr, ta’ahhiid-i kalb gibi isimlerde
almaktadir.?'® Tasavvufta, ilahi hitabin mahalli ve muhatabi, marifet ve irfanin

kaynag, kesf ve ilham mahalli, kalp gozii, insan-1 kdmil demektir.**

Vicutta kan deveranint gerceklestirmesi ve irade, idrak, duygu ve bilgi
gibi manevi dinamikleri, aksiyon haline ¢evirmesi sebebiyle de bu ismi aldig:
sOylenebilir. Manevi dinamiklerin musahhas bir sekilde tezahuriine sebep olmas,
musahhas tezahurlerden manevi sonuclar cikarabilmesi de kalbin bu cevirici

ozelligini teyit etmektedir.?®

Kalp iki manada kullanilabilir. Birincisi; yiirek ve goniil manalarina da
gelen kalp, gdgsiin sol tarafinda, sol memenin altina dogru konulmus bir tiir cam

kozalag1 sekline benzer. Bunun yaninda viicuttaki etlerin higbirine benzemez.

2ibn Manzur, Lisanu’l Arab, 1., ss. 685-6809.

" Ahzéb, 33/10.

212K af, 50/37.

*BEn’am, 6/25; Tevbe, 9/87.

2YAl-i Imran, 3/126.

“SAhzéb, 33/26.

21Ragib el-isfehani, Ebu’l-Kasim Hiiseyin b. Muhammed, el-Miifredat fi Garibi’l-Kur’an,
(Kur’an Ist:lahlar: Sézliigt), 1-11, trc. Abdulbaki Giines, Mehmet Yolcu, istanbul: Cira Yayinlari,
2006, s. 393.

2Siileyman Uludag, “kalp”, Did, c. XXIV, ss. 229-230.

2187 afer Erginli vd., Metinlerle Tasavvuf Terimler Sozliigii, ed. Zafer Erginli, Istanbul: Kalem
yayinevi, 2006, s. 516.

*%Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézliigi, istanbul: Marifet Yayinlari, 1991, s. 273.; Fikret
Karaman vd., Dini Kavramlar Sozligii, Ankara: DIiB Yayinlari, 2006, s. 358.

220 Adem Ergiil, Kuran ve Siinnet lsiginda Kalbi Hayat, istanbul: Altnoluk Yayinlari, 2000, s. 96.
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Kalp; kaslari, sinir dokularini, damar ve atar damarlari, kisaca biitiin damarlarin
kokiidiir. Iginde karinciklari ve kulakgiklart vardir. Insan organlari icinde
kendiliginden hareket eden odur. Harekete getiren ruh ondan baslar. Ikincisi;
ruhani bir latifeyi rabbani olan ve biitiin suur, vicdan, duyu ve algilarimizin,
aklimizin madeni yani manevi dlemimizin merkezi bulunan mekénsiz kalptir. Bu
kalbe insan ruhu da denilir. Insanmn asil hakikati bu kalptir. Insanm algilayan,
alim, arif olan boliinmez parcasi, muhatap, azarlanan, istenen ve sorumlu olan
cevheri budur. Biitiin benligimiz evvela bundadir. Bunun ig¢in idrak eden,
algilayan “ben”, idrak olunan “ben” in icindedir. Bu sanki ruhumuzun bir

géziidir. Bunu ruhumuzun kendisi olarak kabul edenler de goktur.?*

2.2. Kur’an-1 Kerim’de Kalp ile Tlgili Ayetler

Kalb, islam diisiince ve kiiltiirlinde psikolojik hayatin, biitiin kisiligin
merkezi olarak anlam kazanmistir. Nitekim kalb Kur’an-1 Kerimde ikinci
manastyla kullanmilmistir. Kur’an “kalb” ile insanin idrak unsurlarinin hepsini
kasteder. Akil denilen idrak giicii ile ilgili gizli ilhamlarla alakali biitiin unsurlari

“kalb” ve “fuad” kelimeleriyle ifade eder.

Kalb kelimesi, Kur’an-1 Kerimde “kalb” ve “kulib” seklinde kullanilmigtir
ve 132 yerde gecmektedir.?’Kur’anda gecen “kalb” kavramu su ozellikleri ve

fonksiyonlar1 ihtiva eden manalarda kullanilmistir.

2.2.1. Fitrat1 Selime:

Cenab-1 Allah kalbi, biitiin saibelerden uzak tertemiz bir fitrat oldugunu
ifade eder. Nitekim bir ayette “ancak Allah’a kalbi selim (temiz bir kalb) ile
gelenler (o giinde fayda bulur).”?*Bu ayette “Kalbi selim” ; “Cehaletten ve kotii

huylardan arinmais kalptir.”224

2.2.2. Anlama, idrak Etme, Vicdan:

Kalb, anlama, idrak etme, diisiinme ve hidayet merkezidir. Kalbi bunu

yapabilecek giice ve kabiliyete sahiptir. “bu anlattiklarimizda kalbi olana ve hazir

22! Elmalili Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Ak¢ag Yaynlari, Ankara 1996, s. 189.

222 Bk, M. Fuat Abdilbaki, Mu’cemu’l Miifehres Li Eflazi’l Kur’ani’l Kerim, ss. 697-700.

223 Quara, 26/89.

224 Hayrettin Karaman vd., Kur’an Yolu, Ankara: Diyanet isleri Baskanlig: Yaymnlari, 2007, IV. s.
158.
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bulunup sozlerimize layikiyla kulak verene bir ders vardir.”?*® Ayetinde gecen

idrak etme, anlama ve vicdan manalarinda kullanilmistir.?®

Yine “Yeryiiziinde hi¢ dolasmadilar mi ki, bu sebeple diisiinecek kalplere,
isitecek kulaklara sahip olsunlar. Gergek su ki, gozler kor olmaz, lakin sinelerdeki

kalpler kér olur”?’

ayetinde kalbin diisiindiigii ifade edilmektedir. “Kalpler kor
olur” ifadesi gercek anlamda degil, degismeceli anlamda kullanilmistir. Kalp tiim
duygular, hisler, zihni ve ahlaki nitelikleri mecazi olarak kabul edildiginden bu
ifade onlarin kendi inatgiliklar1 sebebiyle kendilerini duymaktan ve akli hareket

etmekten alikoydugunu ima etmek iizere kullanilmistir.??®

2.2.3. Hidayet (iman Merkezi):

Kalb imanin merkezi olarak ifade edilir. Imanin yerlestigi, kuvvet

buldugu, itminana ulastigi mahaldir.

“Ey Rasul! Kalbleri imdn etmedigi halde agizlariyla “inandik” diyen
kimselerden ve yahudilerden kiifiir icinde konusanlar seni tizmesin...”**Ayeti;
“Kim Allah’a inanirsa, Allah onun kalbini hidayete (imana) gotiiriir. ”230Ayetinde;
“kim iman ettikten sonra Allah’t inkéar ederse kalbi iman ile dolu oldugu
halde...”?! “__.lakin Allah size imam sevdirmis ve onu kalplerinize

sindirmistir.””**Ayetlerinde gecen kalp imanin mahalli olarak zikredilmistir.?**

2.2.4. Ginahkar Olur:

Her insanin kalbi aymi tabiatta degildir. Glinaha meyledebilirler. Kur’an-

Kerim kalbin giinah isleyebilecegini ifade eder.

225K af, 50/37.

226Y azir, age., 5.573.

2THac 22/46.

228Mevd(di, Tefhimu’l Kur’an, II1., istanbul: insan Yayinlari, 1986, s. 341.
*Maide 5/41.

2%0Tegabun 64/11.

2INahl 16/106.

22Hucurat 49/7.

2y azr, V11, s. 362, VII. s. 525.
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“Her kim ki sahitligini gizlerse, hakikat sudur ki, onun kalbi bir
glinahkardir. "?** Ayeti ve “iste béylece Biz onu (inkdrcihigy) suclularin kalbine

sokariz. "***Ayeti buna érnek olarak verilebilir.

2.2.5. His ve Duygulan I¢erir:

Kalb, korku, rahmet, acima, hiiziin, katilik vb. gibi duygular1 ihtiva

etmektedir.

“O  kimseler ki, yaptiklarimi yaparlar ve kalplerinde de korku
vardir.”**Ayetinde korku;

2,237

“...0’na uyanlarn kalplerine sefkat ve merhamet vermistik”""ayetinde

sefkat ve merhamet;

“Allah  bunu onlarin  kalplerine  bir hiisran  (yuvasi) olarak

koydu.”#*®Ayetinde hiiziin;

“(Ne var ki) bunlardan sonra yine kalpleriniz katilagti. Artik kalpleriniz
tas gibi yahut daha da katidir... "**° Ayetinde kalbin katilig1 ifade edilmektedir.?*°

2.3. Hadislerde Kalp Kavram

Birincisi: “cesette bir et pargasi vardir ki, o iyi oldu mu biitiin beden iyi
olur. O bozuldu mu bitin beden bozulur. Dikkat edin bu et parcasi

kalptir***hadisi ve “...sanki kalbim yerinden sokuldi...”** Hadisinde beyan

edilen “kalp” insanin viicudunda sol gogsiin altindaki et pargasidir.

Ikincisi ise, daha énce zikredildigi {izere Rabbani latife olan “kalp” dir.
Hz. Peygamber (s.a.v) kalbi bu manada ¢okca kullanilmistir. Bu hadislerden
bazilarmi kalbin ihtiva ettigi Ozellikleriyle birlikte vermis olacagiz. Hadislerde

kalbin belli basli kullanim sekilleri sunlardir:

2%*Bakara 2/283.

*Hicr 15/12.

Z8Miiminun 23/60.

2"Hadid 57/27; Al-i imran 3/151.

28 A-i imran 3/156.

29Bakara 2/74.

Oy azr, 1., s. 320.

*'Buyhari, iman 39.

22 Ahmed b. Hanbel, Miisned 11, 174.
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2.3.1. Kalp iman merkezidir:

“Iman ve haset bir kulun kalbinde, bir araya gelmez**®

“La ilahe illallah” deyip de kalbinde bir arpa tanesi agirliginca hayir

(iman) bulunan kimse cehennemden ¢ikacaktir...”?**

“Kalbinde hardal tanesi agirhiginda iman bulunan kimse cehenneme

girmez.”%%

2.3.2. Kalp, Hiiziin, Rahmet, Acima, Korku, Kibir, Ofke Gibi
Duygularin Merkezidir:

“...Hz. Peygamber (s.a.v.)’in gozleri dolmus, yaninda bulunan Sa’d : “Ya
Rasulullah! Bu nedir?” diye sorunca O: “bu Allah’in kullarinin kalbine koydugu
bir rahmettir.”buyurmustur”246

«...Goz yasartr, Kalp hiiztinlenir.”%*’

“...Allah, goziin yasarmasi ve kalbin hiiziinlenmesinden dolay1

248
cezalandirmaz.”

“Rasulullah dort seyden Allah’a siginmistir: faydasiz ilim, korkmayan
kalp, icabet edilmeyen dua ve doymayan nefs”24

“Kimin kalbinde hardal tanesi kadar kibir bulunursa cennete giremez”?*°
“_..Dikkat edin gazab, Ademoglunun kalbinde bir zulmettir.**
Goriildugii tizere zikredilen bu hadislerde de kalbin birtakim duygularin

merkezi oldugunu miisahede etmekteyiz.

2.3.3. Kalp, Niyet, Diisiince, Hatirlama, Akletme, Belleme, Anlama Ve

Bilme Merkezidir:

23Nesai, Cihad 8.
2**Buhari, iman 33.
2®*Buhari, iman 15.
2Byhari, Cenaiz 33.
27ibn Mace, Cenaiz 53.
28Muslim, Cenaiz 12.
*®Nesai, [sti’aze 3.
201bn Mace, Ziihd 16.
STjrmizi, Fiten 26.
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“Ibn Abbas’tan rivayet edildigine gére Rasulullah (s.a.v) dua ederken;

“...ve kalbimi fenaliktan armdir” buyurmustur.” %

“...Kullarim i¢in hi¢bir goziin gérmedigi, hi¢bir kulagin isitmedigi ve
higbir beser kalbinin diistinmedigi (hatirina getirmedigi) seyler hazirladim.. 28

“_..Kalbim onu belledi”?*

“Ya Rasulallah! Ben Kur’an okuyorum, ama kalbimi onu akleder

bulmuyorum...”?*®

“Ma’rifet (bilgi) kalbin fiilidir...”**®

Bu hadislerde kalbin anlama, bilme, belleme gibi 6zelliklerin merkezi

oldugunu gérmekteyiz.

Hz. Peygamber kalpleri iman ag¢isindan dort ¢eside ayirmistir. Bunlardan
birincisinin miiminlerin kalbi oldugunu ve onun i¢inde kandil gibi parlayan bir
nurun oldugunu; ikincisinin kafirlerin kalbi oldugunu; {igiinciisiiniin miinafiklarin
kalbi oldugunu ki, bu kalbin 6nce anlayip sonra inkar ettigini; dordiinciiniin ise
icerisinde iman ve nifakin bulundugu kalp oldugunu; bundaki imanin, kendisinin
hos bir suyun besledigi bir bakla gibi oldugunu, nifakin ise kendisini irin ve kanin
besledigi bir yara gibi oldugunu, bu iki durumdan hangisi baskin olursa kalbin o

yéne meyledecegini belirmistir.”>’

Hz. Peygamber (s.a.v.) kalbin bu hallerinin sabit olmadigimni, devamh
birbirleriyle degisebilir bir durum arz ettigini, “insanoglunun kalbi, Allah’mn iki

parmagi arasindadir. Onu degistirmek istedigi zaman deg‘gis‘[irir.”z‘r’8

ve “sliphesiz
parmaklarindan iki parmak arasindadir. Onu diledigi yere gevirir. Bundan sonra
Peygamberimiz: “Allah’im! Ey kalpleri geviren, bizim kalplerimizi taate gevir.”

Diye dua etmistir® seklindeki hadislerden anlamaktayiz.

22ihn Mace, Dua 2.

23Byhari, Tefsiru Sure 31.

2*Buhari, ilim 37.

2 Ahmed ibn Hanbel, Musned 11 172.
2®Byhari, iman 13.

" Ahmet [bn Hanbel, Miisned, 111, 17

28 Ahmet ibn Hanbel, Miisned, 11, 173.

29 Muslim, Kader, 17.; Buhari, tevhid, 11.
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Hz. Peygamber (s.a.v.) tedenni mahiyetindeki degismesi sirasinda kalbin,
Allah’tan uzaklasarak katilasmasi®®ve nihayet mihiirlenmesinden®* bahsetmistir
ki, bu durum kalbin en kotii halidir. Hz. Peygamber (s.a.v.) bir beser olarak zahire
gore hiikmettigini, insanlarin kalbinde olani arastirmakla emrolunmadu;rlm262
beyan etmis, ancak insanin kalp bakimindan Allah’a karst sorumlulugu oldugunu
ve Allah’u Teala’nin amellerin yaninda kalplere de baktigini, “Allah sizin
suretinize mallarimiza degil, sizin amellerinize ve kalplerinize bakar®®, “Allah
gafil kalpten gelen duaya icabet etmez”,*®* “sizden herhangi biriniz, bir kétiluk
gorirse onu hemen eliyle degistirsin, eger buna giicii yetmiyorsa diliyle
39265

degistirsin, ona da giicii yetmiyorsa kalbiyle bugz etsin... gibi hadisleri ile

ifade etmistir.

Sonug olarak Hz. Peygamber (s.a.v.) kalp ile insanin hem maddi hem de
manevi (i¢) yonund ifade etmistir. Hadislerde kalbin ne gibi fonksiyon ve
ozellikleri oldugunu, kalplerin cesitlerini ve Allah ile olan irtibatin1 agik ve

anlagilir bir sekilde bulabilmekteyiz.

2.4, Islam Diisiincesinde Kalp:

Kalbin Islam’daki biiyiik énemi iman ve inkir mahalli olmasindandir.
Biitiin islam alimleri imanmn asli sartinin kalbin tasdiki oldugu hususunda ittifak
etmislerdir. Iman gibi inkar ve red de kalbin bir fiilidir. Islam’da vahyin mahallide
kalpdir. Cebrail Kur’an’t Hz. Peygamber’in Kkalbine indirmistir.?®® Res(l-i
Ekrem’in gordiigl riiyalar ve aldigi ilham kalple ilgilidir. Sufilerin biiylik deger
verdikleri kesif ve marifetin kaynagi da kalptir. %’

2.4.1. Fahreddin er-Razi:

Fahreddin er-Razi kalbin hakki batildan, dogruyu yanlistan ayirt etme ve

iyl ile kotii arasinda tercih yapma Ozelligine isaret ettikten sonra bilgi, algi,

20Tjrmizi, Ziihd, 2.

%!Miislim, Cuma, 40.

202Byhari, Megaizi, 61.

231bn Mace, Ziihd, 9.

%Tirmizi, Daavat, 66.

2°Mislim, iman, 78.

2%6Bakara 2/97; Suara 26/193-194.
%7Jludag, “Kalb”, DI4, C.XXIV., 5.230.
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diisiince ve inancin merkezinin kalp oldugunu belirterek bunu delillerini anlatmas,
diisiince ve bilginin merkezinin beyin oldugunu sdyleyen bazi eski filozoflarin

gorlslerini ve dayandiklar delilleri aktararak elestirmistir.268

2.4.2. Haris el-Muhasibi:

Muhasibi, insanin varlik yapisin1 Kalb, Akil ve Nefs iicliisiinden meydana
gelmis olarak goriir. Psikolojik hayatin merkezi kalbdir; duygu, diislince ve irade
gibi biitiin ruhi fonksiyonlar buradan kaynaklanir. Dolayisiyla o, diisiinen,
hisseden, arzu eden, zaman ve mekan Otesiyle, askin (gayb) alemle insanin
baglantisini kuran, kurdugu bu baglantiy1 insanin etkinligini bi¢imlendirecek hale
sokan, giiclerin toplami, bunlarin nominal varligidir. Kalb; akil, nefs ve
seytan’dan gelen etkiler (Hatarat) cercevesinde bir davramis sergiler. Etki
kaynaklarindan kalbe gelen uyaricilar orada bir duygu, diisiince, arzu ve kararin
olugsmasina yol acarlar. Bunlardan kalbin onayindan gegen ve onun egilimlerine

uygun diisenler gergeklesir, uygun diismeyenler ise engellenir.?®®

2.5. Gazzali’ye Gore Kalbin Manalan:

Gazzal’nin dlslnce sisteminde hemen her zaman nefs, ruh ve akil
kavramlarina kalp kavrami da ilave edilir. Ama ne olursa olsun, bu aldkanin
yaninda kalp, kendisi daima Gstln bir unsurdur. Kalp terimi distnurimazin bilgi
anlayisinda bir yandan akil ile aynilestirilirken, 6te yandan tasavvufi bilginin
fevkalade muhim bir kaynag: olarak gosterilir ve ondan; bilen, idrak eden, irfan

sahibi bir guic diye séz edilir.?”
Gazzali kalp kelimesine iki mané vermektedir:

1) insanin sol tarafinda sol memenin altinda ¢am kozalagi seklinde et
parcasidir. Bunun i¢inde karincik ve kulakgiklar mevcuttur. I¢i siyah kan doludur.
Ruhun madeni ve kaynagi burasidir. Gazzali kendisini ilgilendiren kalbin bu
olmadigini ifade eder. Ayrica bu kalbin insanlarda bulundugu gibi, hayvanlarda

hatta Sliilerde bile mevcut oldugunu ifade etmektedir.?”* Bu kalp konu olarak

%8Uludag, age., ss. 230-231.

29Hpkelekli, Din Psikolojisi, ss., 28-29.

270NeCip Taylan, Gazzdli ’nin Diistince Sisteminin Temelleri, Istanbul: IFAV Yay., 1994, s. 98.
Gazzali, ihya, I, s. 9.
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tamamen tibbi ilgilendirir. “kalp” dendiginde artitk Gazzali bu et parcasini
kastetmez. Cunkl bu maddi kalp, mulk ve sahadet alemine ait bir sey olup,

kendisi hakkinda bilgi edinilmesi kolay olan bir organdan ibarettir.”"

2) Kalbin anlasilmasi zor ve {izerinde ihtilaflar bulunan, asil mithim olan
ikinci manasi ise, yukarida s6z konusu maddi kalp ile ilgili bulunan ve Ruhani,
Rabbani latif bir sey olan tarafidir. Gazzéli’ye gore insan dendigi zaman
anlasilmasi1 gereken de kalbin bu yéniidiir. Idrak eden, bilen ve irfan sahibi olan
bu kalptir. Kalbin bu ikinci manasi s6z konusu oldugunda, Gazzali daima idrak,
bilme ve irfan terimlerini kullanmaktadir. Gazzali bunu yaparken onlar arasindaki
farklar1 az-cok belirlemeye calisir. Insan1 Allah karsisinda muhatap kilan, ceza
veya miikafata ugratacak olan da bu kalptir. Gazzali, 1srarla bu kalp ile maddi
kalbin iliskisinden s6z ederek, bu alakanin sifatla sifatlanan, aletle o aleti kullanan
ve kain ile mekan miinasebetine mi yoksa bir yolcu ile gemi arasindaki iliskiye mi

benzedigi hususunda farkli anlayislarm bulundugunu ifade etmektedir.””®

Bu konudaki goriisti pek agik olmamakla beraber Gazzali, maddi kalp ile
ruhani kalbin iligkisini, Once miikasefe ilmi ile ilgili bulunmasi, sonra
peygamberlerin bile hakkinda konusmadigi ruh konusunda konugsmak, onun
esrarin1 aciklamak demek olacagindan, bu konuda bir agiklamaya gitmedigini
belirtir. Kisaca o, kendisinin de ruhani kalbin hakikatini degil sadece vasif ve
hallerini tanitmaya c¢alistigini ifade eder. Burada diisiiniirimiiziin ruhani kalbin
mabhiyetinin ifade edilemez bir sey mi oldugunu yoksa onun ifadesini sakincali
bularak sadece tezahiirlerini ve sifatlarin1 anlatmakla yetinmeyi mi uygun buldugu
hususundaki diisiincesini tam olarak tespit etmek miimkiin gérinmemektedir.*™
Gazzali’ye gore; kalbin temiz veya kirli olmasi ¢ok sey ifade etmektedir. Clnki
kalp Allah’in nazar ettigi yerdir. Biitlin organlarin bas1 (reis) olmasi nedeniyle de
onun saglikli veya rahatsiz olmasi biitiin organlart da bu yonde olumlu veya

olumsuz olarak etkiler. Gazzali bu gergegi soyle ifade eder:

?"2Necip Taylan, age., 5.99.

BGazzalf Thya, W, s. 9; Taylan Gazzdli 'nin Diisiince Sisteminin Temelleri, s. 99; Hasan Sahin,
Islam Felsefesi Tarihi Dersleri, ilahiyat Ders Notu, Ankara 2000, s. 154; Bolay, Aristo Metafizigi
Ile Gazzali Metafiziginin Karsilastirilmasi, ss. 189-190; Ayrica bk., Murtaza Korlaelgi,
“Gazzali’nin Insan Anlayis1”, 900. Vefat Yilinda Gazzali Sempozyumu, (07-09 Ekim 2011), ed.
flyas Celebi, Istanbul: IFAV Yay., 2012, s. 776.

274Tay|an, Gazzali’nin Diistince Sisteminin Temelleri, s. 99.
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Insan, beden ve kalp diye iki temel unsurdan yaratilmistir. Kalp derken, 6liilerde ve
hayvanlarda da bulunan et ve kandan olusan organdan degil, marifetullahin (Allah’

tanimanin) yeri olan ve ruhun 6ziinii olusturan kalpten bahsediyorum.

Bedenin bir saglikli hali, bir de hastalikli hali vardir. Mutluluk ve afiyeti
saglikli haline, stkint1 ve helaki de hastalikli haline baghdir. Iste kalbin durumu da
tipk1 beden gibidir. Kalbin de saglik ve selamet iginde bulundugu bir durum vardir.
Bu durumda kurtulus ayet-i kerimede belirtildigi gibi, ... ancak selim (saglikli) bir

1275

kalple gelenler... icin s6z konusu olabilir.

Bunun yanminda kalbin bir de hastalikli hali vardir. Su Aayet-i kerimede

buyruldugu gibi kisinin &hiretteki ebedi helaki de buna baglidir:

“Onlarin kalplerinde bir hastalik vardir. Allah da onlarmn hastaligini ¢cogaltmustir.

Séylemekte olduklar yalanlar sebebiyle de onlar i¢in ac1 bir azap vardir.”?®

Allah Tedla’y1 tanimadan ve O’nun varligindan habersiz yasamak, 6ldiiriicii bir
zehirdir. Nefsin arzularimin pesinde kosarak Allah Teala’ya isyan etmek, kalp igin
Olimeiil bir hastaliktir. Kalbin hayat kaynagi ise marifetullah, yani Allah’
tamimaktir. Nefsin arzularima karsi gelerek Allah’a ibadet etmek de, kalpteki
hastaliklara karsi sifa kaynagidir. Kalpteki hastaliklar1 tedavi ederek gidermek ve
onu saglikli haline kavusturmak icin, mutlaka ona 6zel olarak hazirlanmis ilaglar1
kullanmak gerekir. Tipki beden hastalandigi vakit, onun i¢in hazirlanmis ilaglart

kullanmak gerektigi gibi.

Bilindigi gibi, viicudu tedavi etmek maksadiyla kullanilan ilaglar, bu ilaglarda
bulunan 6zellikler sayesinde bedenin sagligina kavugmasinda etkili olmaktadir. Fakat
akil sahibi kimseler sirf akil sermayesi ile bunu tam olarak anlayamaz ve bu konuda
niibiivvetin sirlar1 sayesinde esyalarin hakikatini bilen peygamberlerden bilgi alan tip
doktorlarina uymalar1 gerekir. Tipki bunun gibi ben de kesin olarak anladim ki, (kalp
hastaliklarina) ilag olarak peygamberler tarafindan simnirlart ve cercevesi ¢izilen

ibadetlerin, kalp hastaliklar1 lizerinde nasil bir etkiye sahip olduklar1 akil sermayesi

ile kavranamaz.277

Kalp, her seyin ger¢ek mahiyetinin tecelligdhi olma kabiliyetine sahiptir.
Kalp ile nesneler arasina hicbir sey giremez. Boyle bir sey tipki kalbin aynast ile
Allah (c.c.) tarafindan tlizerine Kiyamet’e kadar vuka bulacak her seyin yazildigi

Levh-i Mahfuz arasina girmis bir perde gibidir. Bilgilerin hakikatleri Levh-i

2°Suara 26/89.
2"%Bakara 2/10.
211Gazzali, el-Miinkiz Mine’d-Dalal, ss. 169-172.
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Mahfuz’un aynasindan kalbin aynasina, tipki bir aynadaki hayalin karsidaki bir
baska aynaya yansimasi gibi yansir. iki ayna arasindaki perde bazen el ile
kaldirilir, bazen de onu tahrik eden riizgarla. Bu sekilde bazen liituf riizgarlar1 eser
ve kalbin gozlerinin Onlindeki perde kalkar, Levh-i Mahfiiz’da yazilmis olan
seylerin bazilar1 kalbe akseder. Bu is zaman zaman uyku halinde olur ve insan bu
yoldan ileride olacak seyleri bilir. Perdenin tamamen kalkmasi 6liim demektir ki
0liim halinde esyanin daha evvel gizli olan hakikati ortaya ¢ikar. Fakat uyaniklik
halinde de Allah (c.c.) gizli bir lutfu ile perde ortadan kalkabilir. Béylece kalplere
gayb perdesinin ardindan olaganiistii bir takim bilgiler gelir. Bu, bazen bir simgek
gibi, bazen ard1 ardina fakat sinirh bir sekilde vaki olur ve bu halin uzun stirmesi

fevkalade nadir gorilur.?™

2.6. Gazzali’ye Gore Kalbin Askerleri:

Gazzali, “...Rabbinin ordularini ancak kendisi bilir...”*"® ayetine
dayanarak Allahu Teald’nin kalplerde, ruhlarda ve diger alemlerde hakikatlerini
ve sayilarin1 kendisinden baska kimsenin bilmedigi pek c¢ok askerlerinin var
oldugunu savunmaktadir.”®° O, duyularin ve organlarin kalbin emrine verilmesini,
meleklerin Allah’in yaninda olmasina benzetir. Kalpler Allah’a ulagmak i¢in
yaratildigindan kalbin yolculugunda kat edecegi menziller i¢in bineginin beden ve
katiginin da ilim oldugunu savunmaktadir.”®" Ayrica buna karsilik kalbinde de
bedeni korumasi ve ihtiyaglarini karsilamasi gerektigi goriisiindedir. Gazzali, bir
takim vasiflar yiikledigi bu kalbin esas gizli giicliniin ilim, hikmet ve diisiince
oldugunu, bunlarla kalbin sehvet ve gazab i¢in Allah’tan yardim diledigini, bunlar
seytanin gurubundan olduklarindan Allah’tan yardim dilemedigi takdirde bunlarin
pek cok insanda oldugu gibi kalbi biiriiyecegini, bunun sonucunda helak olacagi

gériisiindedir.282

8Gazzali , Inya, IIl, s. 41; ayrica bkz. Erol Giingér, Islam Tasavvufunun Meseleleri, istanbul:
Otiiken Nesriyat, 2008, s. 111.

“Miiddessir 74/31.

*0Gazzali, Ihya, 1, s.13.

%lGazzall, Ihya, 11, s. 14,

2Bolay, Aristo Metafizigi Ile Gazzali Metafiziginin Karsilastinlmast, s. 190.
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Gazzali kalbin temizlenmesi ve kotiiliiklerden arindirilmasindan, ondaki
bilgi ve iman nurlarinin hasil olmasini kastetmektedir. O insanlar1 iman agisindan

lic gruba ayirmaktadir:

1) Avamin imani ki, anadan babadan alinan sirf taklidi imandir. Gazzali
bunu bir evde mevcut olan bir kimsenin varligina, arastirmadan inanmaya

benzetir.

2) Kelamcilarin imani ki, bir gesit akil yiirlitme ile ulasilmis olup halkin
iman derecesine yakin bir derecedir. Gazzali bunu da evde mevcut olan insanin
sOzlerini ve sesini, evin i¢inden, fakat bir duvar arkasindan isitip, gormeden onun

varligina hiikkmetmeye benzetir.

3) Ariflerin, velilerin imanidir ki, kesin bir nur ile miisahededir. Bu da eve
bizzat girip, evdeki kimseyi gozle gorip bizzat bakmak gibidir.?®* Gazzali’nin
nazarinda iste hakiki bilgi budur. Yakini miisahade olarak bu bilgiyi kabul eden

Gazzali bunu Allah’a yakin olanlarm ve siddiklarim bilgisine benzetir.?**

Buradan da anliyoruz ki; Gazzali aklin aciz kaldigi bir noktada ikinci bir
akil veya kalb ile yakini, kesin ve giivenilir bilgiye ulasilabilecegine inanmakta ve
bu hususta akliligi birakmamaya caligsmakta; fakat bunun yaninda sezgiciligi de

ortaya koymaktadir,?®

Gazzali, tecribe ile elde edilen kesin bilgiye benzettigi yakini bilgiyi su
sekilde tarif ediyor: * Iginde hicbir siiphe kalmayacak sekilde bilinen kendisinde
yanliglik ve vehim ihtimali olmayan, kalbin yanlislhigina inanmadigi bilgidir.”286
Gazzali bu yakini bilgiyi anlatmak icin sdyle bir misal vermektedir: Mesela bir
kimse {i¢ sayisinin on sayisindan biiyiik oldugunu iddia etse, delil olarak da bir
degnegi ejderhaya doniistiirse, yine esas bilgiden siiphe etmemek lazimdir.
Gazzali buradan da su sonuca ulasir: “bu sekilde bilmedigim ve kendisine yakin
hasil etmedigim her bilgi giivenilmeyecek bir bilgidir. Kendisine itimat

edilemeyen her bilgi de yakini bir bilgi degildir.”**

83Gazzall, Ihya, 11, ss. 34-35.
%/Bolay, ae., s. 191.

%5Bolay, ae., s. 192.
*86Gazzali, Miinkiz, s. 32.
#1Gazzali, ae., ss. 32-33.
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Buraya kadar nakledilen fikirlerden de anlasiliyor ki, Gazzali iki gesit
bilgiyi benimsiyor:

1) varligin goriiniislerine (zahir) ait bilgi ki, buna duyu organlar1 ve akil

tarafindan desteklenmekle ulasilir.

2) Varligin i¢ yiiziine (batin), 6ziline ait bilgi ki, akil {istii kuvvetler olan
ilham ve kesif yoluyla kalb bu bilgiye ulasmaktadir. Gazzali, bu iki bilgi tarzini
sOyle bir benzetme ile agiklar:

Yere kazilmig bir havuz farz edelim. Buna yukaridan nehirlerden su akitilsin.
Havuzun dibini de kazip, yerin altindan saf ve temiz su ¢iksin ki bu su, yukardan

getirilenden daha saf, daha devamli, daha tatli ve daha ¢ok olacaktir. iste kalb bu

havuza benzer, ilim de bu suya. Nehirlerden gelen su, bes duyunun yerini tutar.

Duyular vasitasi ile kalbe bu ilimleri akitmak mﬁmkﬁndﬁr.288

Kalbin bu ilimlerle, havuzun su ile dolmasi gibi, dolacagini, bunun,
yaratanin kudreti dahilinde oldugunu soyleyen Gazzali, bu misaliyle dis alemden
gelen tecriibl bilgiye yer ve deger verdigi gibi esyanin Oziine ait olan sezgici

bilgiye de daha ¢cok 6nem ve deger vermekte oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Gazzali bu agiklamalardan kalpte alemin hakikatini, bazen duyulardan
bazen de Levh-i Mahfuz’dan gelen sekliyle meydana ¢ikmasinin miimkiin oldugu
sonucuna ulastyor ki, bu da bize her iki bilgi yolunun lizumlu oldugu ve birinin
ikincisine basamak teskil ettigi, fakat biitin hakkinda bilgi i¢in ikisinden de

vazgecilemeyecegi kanaatinin Gazzali’de hakim oldugunu gdstermektedir.?*

2.7. ibadetlerin Kalbe Etkisi:

Gazzali’ye gore, emredilen ibadetlerin, ilahi sirrin geregi ya da bir 6zelligi
olarak degerlendirmeyip; bunlardaki hikmeti akil ile bulmaya ¢alisan veya bu
ibadetlerin cins ve miktarlarinin rasgele oldugunu ileri siiren kimseler gergekten

cok cahil ve ahmak kimselerdir.

llaglarm yapiminda, bir temel maddeler bir de tamamlayici nitelikte ek

maddeler bulunur. ilacin etkisini gdstermesinde, bu maddelerden her birinin ayr

88Gazzall, Ihya, 11, s. 44.
9Bolay, ss. 192-193.
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bir etkisi vardir. Ibadetlerde tipki buna benzer. Ibadetlerin arasinda bulunan nafile

ve stnnetlerin de, ibadetlerin kalp hastaliklarina etkili olmasinda katkis1 biiytiktiir.

Konunun 6zii sudur: Peygamberler, kalp hastaliklarinin tabipleridir. Bu
hususta aklin faydasi ve katkisi, bu ger¢egi anlamamizi saglamaktadir. Yani bu
durumda yapilmast gereken, niiblivvetin dogrulugunu kabul etmek ve niiblivvet

goziiyle anlasilabilecek olanlar1 anlamaktan aciz oldugunu itiraf etmektir. 290

2.8. Bir Bilgi Yetisi Olarak Kalp

“Kalp” terimi ile ylirek denilen et parcasinin 6tesinde rabbani, ruhani latif
bir yeti olup, duyusal yetilerle idrak edilemeyen hususlarda konularin
anlasilmasinda islevseldir. Kalp, levh-i mahfuzdaki ilmin asillarin1 yansitan bir
ayna gibi islev goriir. Insan1 alim ve arif yapan bu latif yeti, kisinin hakikatini
olusturmasi agisindan énemlidir. Bu anlamda, kalp, ruh ve nefis kavramlariyla da
ilgili olup, dingin, huzura erigmis bir durumu arz eder. Diger canlilarda da islevsel
olan kalp, ilim ve irade sifatlar1 ile birlikte insan1 iistiin kilar. Kalbin akil yetisini
de icermesi bu noktada énemlidir, zira ilim kavramindan maksat, akli hakikatleri,
diinyevi ve uhrevi isleri bilmektir. Irade teriminden kasit, kisinin yaptig1 islerin
sonucunu rasyonel bir sekilde temellendirmek ve iyiye (salah) yonelmektir. insan

diger canlilardan farkli kilan husus budur.?*

2.9. Kalbi Bilginin Olusumu

Kalbi bilginin olusumu dért asamalidir. ilk asama, levh-i mahfuzdaki
varolus; cismanilesmeden onceki durumu gosterir, bunu hakiki (dis) diinyadaki
var olus izler, sonra bunun formunun (suretinin) zihinde belirmesi ve son olarak
bu formun Kalpte var olusuyla asama tamamlanir. Ustelik bu varliklarm bir kism1
manevi bir kism1 ise maddi olmasi, kalbin dlemin hakikatini ve formunu bazen
duyularla bazen de duyusuz bir sekilde levhi mahfuzdakini aradaki perdenin
kalkmasiyla oldugu sekli lizere gorebilecegidir. O halde kalbin birisi bes duyu

vasitastyla gorliniir diinyaya (miilk ve sehadet); digeri melekiit(manevi) alemine

Gazali, el-Munkiz ss. 173-174. .
PlGazzall, Thya, 11, s. 9; bk., Mevliit Uyanik, Islam Bilgi Felsefesinde Kalbin Anlamas: Gazzdli
Ornegi, Ankara: Arastirma Yayimnlari, 2005, s. 105.
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yonelik olmak tizere iki kapis1 vardir, ilkinde duyusuz bilgi miimkiin olmazken,
ikincisinde duyulara gereksinim duyulmadan bilgi edilebilir.?

Burada bir dis miisahede yolu, (gézlem, algilama); hem de i¢ gézlem yolu
(gonull, kalp, ilim (Ruhu’l —kuds) ve melek (akl-1 faal) kavramlari islevseldir.?*
Yoksa kalp ve goniil kavramlariyla duyusal bilgi yetilerinin inkar1 s6z konusu
degildir; ama evliya ve nebiler ile alimler ve filozoflar (hukema) arasindaki derece
farkim gosterir. Ilkinde melekit Alemine agik olan kalbe bilgi gelirken,

ikincisinde duyular vasitasiyla diinyay1 (miilk) gdzlemlemek, incelemekle kalbe

bilgi ulagir.”*

Gazzali, kalp ile gormenin goz ile gérmeye benzedigini, hatta gordiugii
halde anlamamanin kalpte gerceklestigini, bundan dolayr asil paslanmanin,
korlesmenin ve miihiir basilacak sekilde anlama yetisini kaybetmenin de burada
oldugunu ayetlerle temellendirir. O kadar ki, dinin 6ziinii kavramanin yolu basiret

nuru veya kalp goziiyle anlamaktan geger.?*

Bu baglamda, akil (ratio) 6nemli bir yetidir; ama yalniz calisinca
spekiilatif  kalir.  Biitiin  bilgisel yeteneklerin bir toplam1 olan kalp
(akil+zeké/intellect) i¢inde islevsel olmasi gerekir. Zekanin yani sira fitnat (zihnin
her seyi apacik ve hizli bir sekilde algilamasi) ve bunlari giizel bir sekilde

aciklamasini ifade eden fesahat kavramlarim da igerir.?®

Kalp yetisinin malumatin hakikatlerini kabul etmeye hazir bir konuda
olmasi, akli ve ser’l ilimleri igermesinden dolayidir. Akli ilimler, zorunlu ve
kazanilmis (miikteseb) diye ikiye ayrilir. Miikteseb bilgiler de diinyevi ve uhrevi
diye aralarinda aynsirlar. “Bir sey aym zamanda hem var hem yok
olmayacagindan dolay; Alem hem yaratilmis; hem de kadim olamaz. Bu bilgi
taklidi olmayip, dogustan ve zorunlu olarak kiside bulunur. Iktisabi ilim ise akil
yiiriitme yollarin1 bilmek ve egitim gérmekle elde edilir. Allah’a yaklagsmak fitri

akildan ziyade bununla olur. %%

2%2Gazall, Ihya, 11, s. 41.

2%Uyanik, age., s. 106.

24Gazzali, Ihya, 1, s. 42.

2%Uyanik, Islam Bilgi felsefesinde Kalbin Anlamasi Gazzali Ornegi, 5.106.
#Uyanik, age., s. 107.

27 Uyanik, age., s. 107.
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Kalp gozii, Gazzali’'ye gore, disa ve ice ¢evrilmis olan aklin iki
goriisiinden biridir. Kalp gozili, aklin disinda degil, akil iginde ince bir ayirig
yapar. Bu yeti biitiin insanlarin kalbinde vardir; ama ahlaki yasantiya dikkat
edilmeyince islevini kaybeder. Fiziksel goziin miisahade ettiklerinden farkhidir.
Marife, kaynagini kalpte bulan, i¢ ve dis duyarlifin ortaklasa gerceklestirdikleri
bilmedir. Bu anlamda bilme fiili marife, bilme yetisi kalptir. Diisiinme, artik daha
cok kalbin gorevidir. Ve insan giinliik ihtiyaglarini agan yiice degerlerle iliskiyi bu
anlamdaki bir bilgisel yeti olan kalp ile kurar. Diger bir ifadeyle Allah, insanda
muhatap olarak insanin kalbini alir.”®® Kalbin huzuru, ona yénelme, onunla
ilgilenme, ondan hari¢ her seyden azade olmaktir. Bu kalbe dikkati

yogunlasmasiyla elde edilir. Zira kalp, insanin dikkat ettigi yolu izler.

Allah, kulun kalbine hakim olarak onu marifet nuruyla aydinlatir. Allah,
kulun kalbini kontrol edince, Allah ona rahmet ihsan eder, melek(t alemin sirrini
ona atar. Ilahi hikmetin gizli manasi ilham edilir. Sufi marifet veya manevi nur
denen olgu budur. Ahlaki kotlliiklerden uzak durmus, riyazet ile nefsini tezkiye
etmis, takva sahibi insanlarin kalbine meleklit aleminin sirr1 akitilir ve akilda

bunlarin inceliklerini anlamaya yonelir.

Burada olgular dine aykir1 hususlar1 yapmaktan kacinir, nefs basit ve kotii
aligkanliklar1 reddeder, akil vehmi hayallerden kurtulur. Kalp, beseri
miskinliklerden uzaklasir, miisahede baslar ve ledunni ilmin sirlar1 verilir. Tevhid
yoluna girilince (berk), vecd hasil olur. “Veli/dost/yoldas” olmak bu demektir. Bu
yoldasgligin 1siklarini miisahede etmek zevktir. Bunun sonucunda kalp ile gérme
(laht) belirir. Sanki Allah’1 goriiyormusgasina ibadet etmek bu durumda
gergeklesir. Bu kalp, artik takva ile temizlenmis, akil 15181 ile nurlanmis ve marifet
nuruyla mamur hale getirilmis oldugu i¢in duyusal yetilerin idrak etmede yetersiz

kaldig1 malukat tiirlerini goriir.

Burada ilim ve amel sahibi olmanin zorunlu oldugunu tekrar vurgulamak,
ser’iatin zahirini iptal etmeye ¢alisan ibahi/batinT yorumlara kaymamak sarttir.
Oncelikle kisi, dinin asillarini, akaidin ilkelerini, ikinci olarak Allah’in bir

mevhibesi olarak kalp ile ilgili sirlarin bilgisini, sonra bedeni ve mali ibadetlerinin

8Hiiseyin Aydin, Muhasibi’nin Tasavvuf Felsefesi, Ankara: Pars Matbaacilik, 1976, s. 46.
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bilgisini 6grenir. Bu bilgilere uygun yasamak sart oldugu i¢in Gazzéli’ye gore,
ilim bu anlamda ibadetten &nce gelir. Ibadetler ancak ilim sayesinde gergek
anlamiyla yapilabilir ve faydali olur. Bu asamaya gelen kisi, eger bilgisiyle amel
etmeyi birakir ve ibahi/batini okumalara kayarsa, bunun aldanmasi

digerlerinkinden daha siddetli olur.?*°

2.10. Duyu Organlan fle Kalbi Bilginin Alakasi

Mutasavvifenin bilgisinin gaybi ve ledunni bilgi oldugunu sdyleyen
Gazzali, bunun karsisinda Fikih, Tefsir, Kelam gibi dini ilimleri zikrederek, onlar1
miiktesep ve Ogretimle elde edilen bilgiler diye tanitir. Bu ayrimdan hareketle
tasavvufl bilgi, miktesep dedigi, ulemanin bilgisine ters diiser. Boyle bir
farkliligin esas sebebi de, duyularin bizi yaniltma 6zelliginden gelir. Sufiyyenin
ilmi duyulara muhta¢ olmayan bu kaynaktan yani, kalpten dogar. Burada nefs,
duyu organlart atil durumdayken Levh’i- Mahfuz’a muttalidir. Ama bu kalbin
temiz olmasit sartina baglidir. Eger kalp kirli ise onda Levh’i-mahfuz’un sureti
goriinmez ki, bu durum ulemanin bilgisinde, duyu organlarinin algilayacagi seyi

herhangi bir sebeple tam algilayamamasina benzer.>®

Kalbi bilginin veya ma’rifetin epistemolojik anlamda bir bilgi olmadig:
yani, tabii olarak herkesin sahip olamayacagi bir bilgi olmasi iki yonlii bir
sebepten kaynaklanir: Once, siije olan tarafin istidad: sarttir, ikinci olarak, istidat
bulunsa bile Allah (c.c.)’in bu bilgiyi kuluna vermeyi irade etmesi gereklidir.
Fakat acaba bu bilginin, biitiin insanlarda bulunan ve bir bilgi kaynagi olan

duyularla alakas1 var midir?%*

Gazzali, kalpte alemin suretinin hasil olmasinin, bazen duyular (havés),
bazen de Levh’i Mahfuz’dan gelerek hasil oldugunu belirtir. Bu durum, gozde
glinesin suretinin bazen bizzat giinese bakmakla meydana gelmesine benzer.
Levh’i- Mahfuz ile kisi arasindaki perde kalktiginda, oradaki bilgiler figkirip
insana gelir. Bu takdirde artik insan duyular yoluyla bilgi kazanmaktan miistagni
olur. Bu durum, yerin derinliklerinden su figkirmasi ve havuzu doldurmasi gibi bir

seydir. Fakat kisi, duyulardan gelen hayallere yonelip onlara itibar ederse bu onun

299Uyan1k, Kalbin Anlamasi, s. 109.
3°°Necip Taylan, Gazzdli’nin Diisiince Sisteminin Temelleri, s. 103.
01T aylan, age., ss. 103-104.
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Levh’i- Mahfuz’a bakmasini ve bu yolla bilgi almasini engelleyen bir perde olur.
Bu da irmaklardan toplanan suyun, yerden figkiracak olan suyu engellemesi veya
bizzat glinese bakan kisi ile onun sudaki yansimasina bakan kisinin ayn1 olmadigi

demektir. 3%

Kisaca; kalbin, biri melekit alemi de denen Levh’i- Mahfuz’a digeri bes
duyuya acik olan miilk ve sahadet dlemine olmak iizere iki kapist vardir. Dis kap1
diyebilecegimiz duyularin (havas) bilgi yapmadaki giicii ve gorevi ilgili béliimde
tanitilmist: I¢ kapinin melekiit alemine acilip Levh’i- Mahfuz’u miisahede etmesi
ise, duyu organlarina muhtag¢ olmadan, riiyanin acayip hallerini diisiinmekle yakin
ilmini Ogrenmesi ve uyku aleminde olmus ve olacak isleri bilmesi gibi
hususlardir. Gazzali, bu i¢ kapinin yalniz Allah’1 diisliniip zikredenlere agilacagini
belirtir.®® Keza, gayb ve melekit alemine dair bilgide biiyiik sirlar bulunur. Bu
bilgiye muttali olmayanlara, Kur’an’in nurlarindan istifade etme yolu zorlasir.
Gazzali, buradan hareketle biitiin ilimlerin 6l¢li ve anahtarlarinin Kur’an’da

bulundugunu soyler. 304

Daha 6nce de belirttigimiz gibi Akil ve Kalp terimlerinin ¢ok zaman es
anlamlarda kullanilmis olmasi, bu terimlerin ele aliman konunun akisi iginde
degerlendirilmesi, Gazzali’nin bilgi anlayisinda rasyonel ve empirik olanla, akil

ustd, ledtinni veya marifet bilgisini tam anlamiyla ayirmaya giigliik ¢ikarir.

Diisiiniirimiiz, bizzat kendisi bdyle bir giicliigiin bulundugunu, c¢ilinkii
Kalp, Ruh, Nefs ve Akil terimlerinin mahiyeti ve ifade ettigi manalarin ¢ok az
kimse tarafindan kavrandigini, bunun da séz konusu terimlerin birbirine yakin
manalar tasimasindan kaynaklandigimi kabul eder.*® Bununla beraber, kalbi bilgi
ile miiktesep bilginin farkini tayin eden o6zelliklerde yok degildir. Stfiye kalpteki
perdeyi kaldirdiginda, seylerin aynada daima yansidigi gibi, bilgiler orada
naksolur. Oysa miiktesep bilgide akil ve duyular bir konuya dikkatle teksif

edildiginde bilgi elde etmek miimkiindiir. Kisaca, tasavvufi bilgide devamlilik ve

%2Gazzali, Ihya, 1., s. 44.

3%3Gazzali, ay., s. 44.

3°4Taylan, Gazzdli 'nin Diigtince Sisteminin Temelleri, s. 104,
3%Gazali, Ihya, 11, 5. 12.
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bir noktadan sonra irade disilik s6z konusu iken, digeri iradi ve tamamen cehde

bagli olup devamliliktan uzaktir. %%

Gazzali, duyu organlariyla kalbin ve kalbi bilginin iligskisini Kur’an’dan
hareket ederek ortaya koydugu bir metaforla agiklamaya calisir. “‘Biz, cehennemin
gorevlilerini ancak meleklerden kildik. Onlarin sayisini inkar edenler igin bir
imtihan vesilesi yaptik ki kendilerine kitap verilenler kesin olarak bilsinler, iman
edenlerin imani artsin, kendilerine kitap verilenler ve mii’'minler giipheye
diismesin, kalplerin de bir hastalik bulunanlar ile kafirler, “Allah, 6rnek olarak
bununla neyi anlatmak istedi” desinler. Iste boyle. Allah diledigini saptirir,
diledigini dogru yola iletir. Rabbinin ordularini ancak kendisi bilir. Bu, insanlar

307 avetinin yorumundan yola ¢ikarak, Allah’in kalplerde,

icin ancak bir uyaridir.
ruhlarda ve diger alemlerde mahiyetini ve sayisim1 kendisinden baska kimsenin
bilmedigi askerleri bulundugunu soyleyerek, onlart “kalbin askerleri” diye
nitelendirir. Burada beden bir Ulkeye, kalp hiukimdara, askerler de hizmetgilere
benzetilmistir. Hizmetgi olan askerler, gozle gorulenler ve gortlmeyenler diye
ayrilir. Gozle goriilenler; el, ayak, goz, kulak, dil ve diger organlardir. Kalbe
hizmet i¢in uygun yaratiligta olan bu organlar, kalbin emrinde ve tasarrufundadir.
Mesela; goz gormekle, dil konusmakla ilgili emirleri uygularlar. Diislintiriimiiz bu
durumu, Allah’in emrindeki meleklerin durumuna benzetir. Ancak bir farkla ki,
melekler suurlu olarak hizmet ederken, organlar kalbin teshir etmesiyle itaat
ederler. Buradan, insan bilgisinin bir merkezden yonlendirildigini ve duyu
organlarmin kendilerine uygun gelen intibalar1 almaktan oteye bir giic ve
fonksiyonlarmin bulunmadigi neticesini ¢ikarabiliriz. Kalp duyu organlarina,
kendisi i¢in yaratildigini varliga yani Allah’a gitmek i¢in bir binit gibi ihtiyag
duyar. Buradaki yolculuk Allah’a dogrudur ve menzilleri asarak O’na kavusmayi
hedefler. Gazzali, bu yaklasimini1 da yine “Ben, insanlar: ve cinleri ancak bana

308 ayetine dayandirir. Goriildiigii gibi burada, hangi

kulluk etmeleri i¢cin yarattim.
manada alinirsa alinsin, kalp ve duyu organlarinin faaliyetleri tamamen Allah’1

bilip tanimaya yonelik bulunmaktadir. 309

%%Necip Taylan Gazzdli 'nin Diigiince Sisteminin Temelleri s. 105.
%Miiddesir 74/31.

3087 ariyat, 51/56.

3%Gazzali, Ihya, 1, ss. 13-14.
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Sonug¢ olarak; Gazzadli’'ye gore bes duyu organindan her biri, kalbin
goriiniir askerleri, onlarin aldigi duyumlar da kalbin casuslaridir. Bilme ve idrak
bunlarin baglica fonksiyonudur. Hiss’i-miisterek, vehim, hafiza ve mutasarrife
gucleri de kalbin icte bulunan kuvvetleridir. Burada ilk anda rasyonel ve empirik
bilginin kaynaklar1 s6z konusu edilmistir ancak, bu kuvvetlerin kalbin askerleri
oldugu ve yine kalbin Allah’a dogru olan yolculugunda mertebeleri katetmek i¢in
onlara muhta¢ bulundugu belirtilerek, akil ve tecriibe bilgisi ile kalbi birbirine

ihtiyaci olan seyler olarak ortaya konmus gériinmektedir.310

Bu konuda sdylenecek en dogru soz sudur: Kalb, her seyin gercek
mahiyetinin tecelligdh1 olma kabiliyetine sahiptir. Yukarida isaret etmis
oldugumuz bes saikin biri disinda, kalp ile nesneler arasina hicbir sey giremez.
Boyle bir sey tipki kalbin aynasi ile Allah (c.c.) tarafindan tizerine Kiyamet’e
kadar vuku bulacak her seyin yazildigi Levh-i Mahfiiz arasina girmis bir perde
gibidir. Bilgilerin hakikatleri Levh-i Mahfiiz’un aynasindan kalbin aynasina, tipki
bir aynadaki hayalin karsidaki bir baska aynaya yansimasi gibi yansir. iki ayna
arasindaki perde bazen el ile kaldirilir, bazen de onu tahrik eden ruzgarla. Bu
sekilde bazen liituf riizgarlar1 eser ve kalbin gozlerinin oniindeki perde kalkar,
Levh-i Mahfiiz’da yazilmis olan seylerin bazilari kalbe akseder. Bu is zaman
zaman uyku halinde olur ve insan bu yoldan ileride olacak seyleri bilir. Perdenin
tamamen kalkmas1 6lim demektir ki, 6liim halinde esyanin daha evvel gizli olan
hakikati ortaya ¢ikar. Fakat uyaniklik halinde de Allah Teala’nin gizli bir liitfu ile
perde ortadan kalkabilir ve kalblere gayb perdesinin ardindan harikulade bir takim
bilgiler gelir. Bu, bazen bir simsek gibi, bazen ardi ardina, fakat sinirlt bir sekilde

vaki olur ve bu halin uzun siirmesi fevkalade nadir gorilr. 3

310NeCip Taylan, Gazzdli 'nin Diigiince Sisteminin Temelleri, s. 106.
311GUngOr, Islam Tasavvufunun Meseleleri, s. 111.
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3.1. Akil Kavram

3.1.1. Aklin Tanim

Akil;  Arapca “akl” kokinden gelip sozliklerde: *“Menetmek”,
“engellemek”, “baglamak”, “tutmak”, “idrak”, “zihin”, “diistinme ilkesi”3!? gibi

anlamlarda kullanilmaktadir.

Akilla ilgili birgok tanim yapilmistir. Bu tanimlardan bazilarii su sekilde
siralayabiliriz: “Insanin diigiinme, bilme, davranislarini belirleme, denetleme ve
yvargilamasi ya da iyiyi kétiiden, dogruyu yanlistan, hakki batildan aywmasiyla
ilgili kabiliveti veya dirayetine topluca akil denir** “Belli yargilarin baska
vargilar ile mantiksal baglantilarint  kavramak; olaylari yénlendiren ve
diizenleyen ilkeleri (kanunlarin) bulmak, dolayisiyla gelecege iliskin ya da
gelecekte olacak olaylar konusunda 6ngoride bulunma kabiliyeti” seklinde de

tanimlanabilir.>'*

Cebecioglu'na gore, akil, “‘insamin idrak kabiliyetine verilen addir.
Eskilerin tabiriyle akil, zatinda maddeden miicerret, fiilinde maddeye bitigen bir
cevherdir. Insan beden ve davramsinmi yéneten soyut bir cevherdir. Akl

insanda, iyiyi-k6tiiyi, giizeli-girkini ayurt eden bir ézelliktir™®.

3.2. Kur’an-1 Kerim Ve Hadislerde Akil

Kur’an-1 Kerime gore insani insan yapan, onun her tiirli aksiyonlarina
anlam kazandiran ve ilahi emirler karsisinda insanin yiikiimliilik ve sorumluluk
altina girmesini saglayan 6grenme, diisiinme ve dislindiklerinden sonuglar

cikarma ozelligidir.

$2jbn Manzdr, Lisanu’l Arab, XI., ss. 458-459; Omer Nasuhi Bilmen, Dini ve Felsefi Ahlak
Lugatcesi, s. 136.

3B30zcan Koknel, Akil ile Dustince Guicii, istanbul: Altin Kitaplar Yayinevi, 2003, s. 234-236;
Biinyamin Duran, Akl ve Ahlak, Istanbul: Nesil Yayinlar1, 2002, s. 12.

*“Michel Peterson, Akil ve /nang Din Felsefesine Giris, Istanbul: Kire Yayinlari, 20086,

ss. 19-23.

3Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sizliigii, Ankara: Rehber Yayinlari, 1997.
ss. 97-98.
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Kur’an’da akil kelimesi biri ge¢mis, digerleri genis zamanda hep fiil
olarak, ‘“akletmek, akilerdirmek, diisiinmek, ibret almak” manalarindan

kullanilmis olup tam 49 yerde geg:mektedir.316

Akletmek insanin en iist seviyede “bilme, anlama, diisiinme” fiili olarak
goriilmekte ve insanlar, Allah’in her cesitten ayetini akletmeye cagrilmaktadir.
Ayrica insanlarin nigin akletmedikleri yadirganir ve aklettikleri zaman gercegi
kavrayacaklar1 belirtilir. Mesela: ““(Ey bilginler) sizler kitabt (Tevrat’)

2317

okudugunuz halde, insanlara iyiligi emredip kendinizi unutuyor musunuz > ayeti

ve “.boylece Allah oliileri diriltir ve diisiinesiniz diye size ayetlerini

33318 1,319

gosterir’*ve “Anlayasiniz diye onu Arapga bir Kur’an olarak indirdik’* " ayeti

vb. ayetler buna 6rnek teskil eder. 320

Akailla ilgili ayetlerde genellikle “akletme”nin yani akli kullanarak dogru
diistinmenin 6nemi {iizerinde durulmustur. Kur’an terminolojisinde “akil bilgi
edinmeye yarayan bir gii¢ ve bu gii¢ ile elde edilen bilgi” seklinde tarif edilmistir.

Dinen miikellef olmaya esas teskil eden akil birinci anlamdaki akildir.

Kur'an- Kerim “ancak bilenlerin akledebilecegini”®** sbyler. Bu giicii ve bu

3

bilgiyi kullanmadiklan i¢in kéfirleri, “...onlar sagirdirlar, dilsizdirler, kordiirler,

bu yiizden de akletmezler”®? diyerek yermis. “O aklin kullanmayanlara kétii bir

13323

azab verir’““ayetiyle biitiin insanligt uyarmis ve akillarin1 kullananlarin

cehennem azabindan kurtulacaklari®** belirtilmistir.

Kur’an’in birgok ayetinde akil sayesinde kazanilan bilginin yine bu giiciin
kontroliinde kullanilmas1 gerektigi, bunu yapmayanlarin sorumlu tutulacagi sik
sik ifade edilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de esyadaki nizami anlama giicline sahip
olan akla ayni zamanda ilahi hakikatleri sezme, anlama ve onlarin iizerinde

diistiniip yorum yapma gorev ve yetkisi de verilmistir. Nitekim “Allah ayetlerini

31Fikret Karaman vd., Dini Kavramlar Sézhigii, s. 16; Siilleyman Hayri Bolay, “Akil”, Di4, c. I,
s. 238.

$1"Bakara 2/44 .

318Bakara 2/73.

9y ysuf 12/2.

320Bkz. Al-i imran 3/190; Miilk 67/10; Ankebut 29/35; Nahl 16/12; Enbiya 21/10.

321 Ankebut 29/43.

$22Bakara 2/171.

823y ysuf 10/100.

$28Bkz. Mulk 67/10.
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akledesiniz dive aciklamaktadir.”® Ayetiyle aklin bu fonksiyonuna isaret

edilmistir.

Kur’an’da akilla ayn1 anlama gelmese bile ona yakin bir mana ifade eden
“kalb”, “fuad” ve “elbab” kelimelerinin kullamldigi dikkat gekmektedir.*?°
“sezme”, anlama ve bir seyin mahiyetini kavrama giicii anlamina gelen bu
kelimeler daha ¢ok insanin derni, vicdani alemine ve goniil diinyasina hitap

etmek maksadiyla kullaniimugtir. %’

Kur’an-1 Kerimden hareket edilerek akil konusuna bakildiginda aklin
anahtar bir terim olarak insan zihninin manevi faaliyetinin merkezi oldugu
gortulmektedir. Kur’an ii¢ bilgi aracindan bahseder: Go6z, kulak ve kalb... Akil
Kur’ani tanima gore kalbin bir tiirevidir. Bundan dolay1 bir¢ok islam miitefekkiri
akli, kalbde ve ruhta bulunan manevi bir nur seklinde tanimlamislardir. Deney,
gozlem, haber ve gercegin ilhdm ve aydinlanma yoluyla elde edilmesi
miimkiindiir. Bu bilgi yollari, hiyerarsik bir mertebeden ¢ok hakikatin bilgisini
elde etme ¢abalarinda biri digerini igine alan igi¢e dairclere benzer. Belki g6z ve
kulak yoluyla yapilan gézlem ve deney en genis dairenin sinirlarina atilan ilk

adimdir. Bunu aklin alanm izler.

Kur’an’da sik sik anilan “akletmek” neden ile sonug, eser ile eser sahibi
arasindaki ilgiyi, nedenselligi ifade eder. Eserden miiessire gidilebilecegi gibi
aksine bir yolla miiessirden esere veya iki eser arasindaki temel iligskinin
kavranmasina da gidilebilir. Sonugta akil duyulabilir olandan duyulamaz olanin
varligimi kesfeder. Bu kuskusuz bir intikal olay ile gerceklesebilir ve ¢ok gesitli
tiirevleri vardir ki bunlarin her birinin akil ile ilgili baglantilar1 6nemlidir. Bunlar

“teemmul, tefekkdir, tezekkdr, suur... vb.” kavramlaridir. 328

Hz. Peygamber (s.a.v) “akil” kelimesini 6ncelikle iki manada kullanmistir.
Bunlardan birinde akil, diyet manasma gelmektedir.’® Hz. Peygamber (s.a.v)

digerinde ise akil, daha oOnce zikredilen ‘“mahsus olmayan seyleri idrak

$2°Bakara 2/42.

32°Bkz. Bakara 2/164, 197, 269; Al-i imran 3/7; Maide 5/100; Yusuf 12/11; Ra’d 13/19.
327Bkz. Bolay, DIA, c. Il. ss. 238-239.

328 A\li Bulag, Sosyal Bilimler Ansiklopedisi, c. I, Risale Yayimnlari, 1990 s.19.

329Bk. Eb( Davut, Diyat 18; ibn-i Mace, Diyat 13.
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kabiliyetinde olan, ruh ve dimagla baglantis1 bulunan sey” manasindadir. Hz.
Peygamber (s.a.v)’in bu manada kullandig1 hadislerden bazilari sunlardir:

»330_topluluktan biri, “Ya

“Hamr (sarap) akli ortiip karistiran seydir.
Rasulallah! O giin aklimiz basimizda oldugu halde mi (birbirimizi 6ldiirecegiz)
diye sordu.” Rasulullah: “Hayir o zaman (daki halki) nin ¢ogunun akillar1 alinacak
ve akilsiz birtakim insanlar o donemin adami olacaktir” buyurdu.331

“_..onun aklinda bir kusur biliyor musunuz?”3*

“ ..noksan akilli...”*®

Hadislerde isim olarak kullanilan bu kelimenin bir de fiil olarak
kullanimina rastlamaktayiz. Bu durumda kelime iki manaya gelmektedir.
Birincisi, deveyi bir yere baglamak manasmadir.*** Ikincisi ise “akletmek” fiilidir.
Burada kastedilen akildan ziyade fonksiyonudur. Hz. Peygamber (s.a.v.)’in su
hadislerinde bu durumu gérmek mimkanddir:

“Ey Ebu Zerr! Sana soyledigim su ayeti aklet”*®

“_.. O takdirde aklet veya fehmet...”%®

“Kalem (miikellefiyet) ti¢ kisiden kaldirilmigtir: uyanincaya kadar

uyuyandan, biiyilyiinceye kadar cocuktan, akillanincaya kadar mecnundan”>*’

Hadislerde akil kelimesi Kur’an’dan farkli olarak hem isim hem de fiil
seklinde kullanilmistir. Mana itibariyle iki mana da kullanilmig olup birincisi
“baglamak™ anlaminda, ikincisi de, “diisiinmek, idrak etmek” anlaminda

kullanilmuistir.

%0y azir, Hak Dini Kur’an Dili, c. 1, s. 449.
$31Buhari, Esribe 2.

$2Miislim, Hud(d 23.

33Byhari, Hayz 6.

3348 yhari, Mezalim 26.

%[bn Hanbel, miisned, V, 181.

%%¢{bn Hanbel, miisned, V, 373.

%7ibn-i Mace, Talak 15.
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3.3. islam Diisiincesinde Akil:
3.3.1. Kindi:

Kindi’ye gore duyular maddi sureti, akil kiilli cinsi, nev’i, yani, akli
suretleri kavrar. Mahs@s (hissedilir, duyulur) alemde olanlar hisle, maékul
alemdekiler de akilla kavranir. Kindi'nin bu goriisii kendisinden sonraki islam
filozoflarinda ¢ok daha genis bir sekilde ele almmis ve Islam felsefesinin

karakteristik bir konusu olarak devam etmistir. Kindi akli dort kisma ayirmistir:

Birinci olarak; Var olan her seyin asli ve sebebi, daima fail olan akil. Bu

Allah veya el-Aklu’l-Evvel’dir.
Ikincisi; Insan nefsinde kuvve halinde var olan akil.

Uclinciisti ise, Insan nefsinde meleke halinde var olan akil.

Dordiincii olarak; nefsin kendisiyle dista istedigini yaptigi fiil halindeki
akildir. Bu son akil Kindi’ye gore, insanin fiilleridir. Akl’1n kuvveden fiile gecisi,
ilk sebebe baglhidir. Boylece asil akil, Allah’tan telakki edilir. Bu sebeple de ona
el-Aklu’I-Miistefad denir.®

3.3.2. Farabi:

Islam filozoflar1 arasinda akil kavramini muhtelif eserlerinde bitiin
boyutlariyla inceleyen Farabi’dir. Kindi gibi Farabi’de slje-obje iligkisinde
bilginin dort safhada meydana geldigini ve her sathadaki bilgiye akil adinin
verildigini belirtir.>*®

1. Giig halinde akil (el-Akl-1 bi’l-Kuvve): Sdretlerin heniiz maddeden

ayrilmadig isti’dat halindeki akil.

2. Fiil halinde akil (el-Akl-1 bi’l-Fiil): Burada isti’dat meydana ¢ikmis,

suretler maddeden ayrilmistir.

3. Kazanilmis akil (el-Akl el-miistefdd): akil makulleri (akledilebilir)

kavrayacak hale gelmistir.

38Taylan, Islam Felsefesi, ss. 162-163; S. Hayri Bolay, “Akil”, DI, c. I, 240.
3393, Hayri Bolay, “Akil”, Di4, c. Il, 240.
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4. Faal akil (el-akl el-Fa’al): Bu son mertebe, insani akil ile ilahi alem

arasinda bir kopriidiir.>*°

3.3.3. ibn Sina:

Aklin mahiyeti, fonksiyonlar1 ve mertebeleri bakimindan ibn Sina’nin
goriisli  Farabi’ninkine yakin olmakla birlikte yine de bazi onemli farklar
mevcuttur. Farabi gibi o da akillar arasinda bir hiyerarsinin oldugunu kabul eder.
Buna gore bir dnceki akil bir sonrakinin maddesi, o da onun formu durumundadir.
Fakat ibn Sina beseri plandaki akillar1 {i¢ yerine dort katagoriye ayirarak inceler.
Ona gore “heyulani akil” (el akli’l hey(lant), bilgi edinmek igin nefsin sahip
oldugu bir gii¢ ve yetenekten ibarettir. “Meleke halindeki akil” (el-akl bi’l meleke
evi’l-miimkiin), bu giiciin daha gelismis ve olgunlasmis halidir. Bu mertebedeki
akil aksiyomlarin bilgisine sahiptir. “Fiil halindeki akil”, siije-obje iligkisi sonucu
bilgilerin zihinde tam belirmeye ve sekillenmeye baslamasidir. “Miistefad akil”
varliga ait formlarin maddeden soyutlanarak bilgi seklinde tam tesekkiil etmis
halidir. ibn Sina’ya gore, yukarida da belirtildigi gibi insan nefsinin sahip oldugu
akil gilicli, faal aklin yardimi olmaksizin hi¢bir sekilde kendiliginden bilgi

tiretemez.>*
3.3.4. Muhaésibi:
Muhasibi’nin, akla iligkin diisiinceleri sdyle 6zetlenebilir.
1. Akil bir garizadir. Kul dogarken beraberinde getirir.

2. Obje diinyasi insanin disinda ve akla uygundur, ayrica, zaman yoninden

degil ontik yonden akildan dnce gelir.
3. Akil, duyular aracilig1 ile bu diinyanin bilgisine, oradan da nedenler
bilgisine ulagir.

4. Bu nedenler bilgisine ulastik¢a da aklin kavram kadrosu kurulur ve akil
gelisir. Bu gelisme niteliksel bir gelisme degil, kiiltiirel ya da ¢ikarimsal islerligin

kazanimuiyla ilgilidir.

34°Taylan, Islam Felsefesi, s. 183.
1S, Hayri Bolay, “Akil”, Di4, c. Il, 242.
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5. Bu y0niiyle akil ayn1 zamanda bireyin davranisina hem kaynak olmakta

hem de menfi davranslarin elenmesinde bir 6l¢ii olmaktadir.>*
3.4. Gazzali’de Akil Kelimesinin Tanimlari:

Gazzali’de akil denince, bu kavramin zaman zaman farkli isimlerde
ciimlelerde kullanildigini bilmemiz gerekir. Ona gore insanin kalbinde kemal
sifatlart bulunan bir g6z vardir ki, ona bazen akil, bazen ruh, bazen de insani nefs
denir. Fakat 6nemli olan isimlerin ¢oklugunda degildir. Ciinkii zayif idrak sahibi
olanlar isimler c¢ogaldik¢a bunlarin manasinin ¢ok oldugu fikri uyanir.
Gazzali, nefs, akil, insani nefs derken; akilliyr emzikli ¢ocuktan, hayvandan
ve deliden ayirt eden manay: kasteder. Fakat genel ulema& ona akil dedigi
icin Gazzali bu kelimeyi kullanmay: uygun gorliyor. Akil bazen de nur ismi
yerine kullanilir.**

Yani akil ona gore belli seyleri idrake yarayan bir yetidir ve bu yeti farkl
isimlerle anilsa da asil kastedilen seyin akil oldugu bilinmelidir. Gazzali "akil"
kavramini kullanirken ayni zamanda, "ruh, nefs, kalp™ gibi kavramlar: kullanarak
akli kastetmistir.®** Bu nedenle bu kavramlarla aklin iliskisini de ele almay
uygun gorduk.

Gazzali, akil konusunda diger birgok konuda oldugu gibi farkli eserlerinde
farkli tanim ve izahlar yapar. Bu yiizden bu tanimlar1 bir tasnife tabi tutmak
zordur. Sozgelimi fhya adli eserinin ilk cildinde akil kelimesini dért degisik
anlamda kullanirken, Mustasfa ve /iya mn iigiincii cildi ile Ravdatu’t-Talibin adli
eserinde bu say1 bese ¢ikar. Gazzali bu tanimlar1 Mearic adli eserinde ise iicle
sinirlandirr.  Fakat gerek [hya ve gerekse Ravda’da bu tammlardan “bizi
ilgilendiren sadece ikisidir* diyerek sayiyr sirlandirir.®*® Biz bu béliimde
Gazzali’nin akli nasil tanimladigini, bilgi kaynagi ve bir gii¢ olarak onu diger

alanlara nasil uyguladigini incelemeye calisacagiz.

2\ fuhammed Klzllgggit, Haris El Muhdsibi’de Dini Davranig Teorisi, (Basilmamis Yiiksek
Lisans Tezi), Atatlrk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist, Erzurum, 2006, s. 101.

¥3Gazall, Migkati’l Envar (Nur Kandili), trc. Yaman Arikan, istanbul: Uyamis Yayinevi, 1972, s.
133.

**Hijsameddin Erdem, "Gazali” de Bilgi Meselesi", Islami Arasnrmalar Dergisi, c. XIII. sy. 3-4
(2000), s. 293.
$SAyman, Gazzdli'de Bilgi Sistemi ve Siiphe, s. 70.
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Gazzali Mustasfa adli eserinin giris boliimiinde mantigin bir konusu olan
tanim hakkinda genis aciklamalar yaptiktan sonra akil hakkinda da degisik
tanimlamalar yapilabilecegini soyleyerek oOnce bunlar1 kisa maddeler halinde

siralar. S6zgelimi ona gore akail,
1-Bazi zaruri bilgiler anlaminda kullanilir.

2-Akil, insanda bulunan ve insani nazari bilgileri kavramaya hazirlayan

zihni canliliktir.

3-Tecriibeyle elde edilen bilgilere de akil denir. Nitekim oturup

kalkmasinda, konugmasinda bir heybet, bir vakar ve siikinet bulunan kisiye ve,
4-Ameli ilimle birlestiren kisiye de akilli denir.>*

Ayrica Gazzali, Kadu Ebt Bekr el- Bakillani’nin bir tanimin1 da aktarir.
Burada aklin tanimi daha agikga ele alinmistir. Ona gore akil, “miimkiin seylerin
imkanini imkénsiz seylerin imkansizhigii bilmek gibi zaruri bilgilerdir’**" Akil
insanin cevherinde ve nefsinde bulunan bir heyet(yatkinlik) bir canlilik olup insan

bu canlilik sayesinde makulati anlama ve inceleme i¢in hazir hale gelir.348
Akl kelimesi bazen,
1-Durumlarin(emirlerin) hakikati bilmek anlaminda kullanilir.

2-Burada akildan kastedilen ilimleri idrak eden latif varliklardir ki, bu da
kalbin ta kendisidir.

3-Bazen de alimin sifati anlaminda kullanilir.

4-1drakin mahalli yani idrak eden kastedilir ki Hz. Peygamberin “Allah’in

349 By manadaki akil

ilk yarattig1 sey akildir”, hadisinde kullandigr mana budur.
biitiin zatlardan ve zati seylerden Oncedir. Zatlardan, cevherlerden, zamandan,
mekandan, maddeden suretten Oncedir. Kendisinin altinda bulunan yani varlikta
kendisinden sonra gelen seylerden biriyle ancak mecaz yoluyla

vasiflandirilabilir, >*°

¥°Gazzali, Mustasfa, trc. Yunus Apaydin, Istanbul: Klasik Yayinlari, 2006, s. 38.
*"Gazali, Mustasfa, s. 38.

¥8Ayman, age. s. 71.

¥9Gazali, Ihya, s. 12.

%0Ayman, age., s. 71.
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Gazzali’ye gore aklin tam bir taniminin yapilmasi zordur. Ciinkii aklin
bitin ménalarin1 kapsayacak bir terim bulunmamaktadir. Bununla birlikte, onun
akil hakkindaki goriisleri degisik kitaplarinda bulunmaktadir. /hyd i Uliimi’d-
Din’in “Aklin serefi, hakikati” kisimlar1 bahsinde akli dort degisik manada
kullanmistir.*** El-Mustasfd min IImi’1** Usl ile Razatii’'t-Talibin’de®? ise bu

tanimi bese ¢ikarmaktadir. Buna gore akil;

1-) Insanm dogustan sahip oldugu kendisini diger canlilardan ayiran nazari
bilgiler edinme melekesidir. Bu manada akil, esyanin idrakine miisait bir sekilde
kalbe atilmig bir nurdur. Insanin nazari ilimleri garize yoluyla idraki hususunda
hayvandan ayrilisi akilladir. O, bunu suret ve renklerin naklinde, bagkalarini
cisimlerden ayiran bir aynaya, bu garizenin ilimlere nisbetini de goziin goriise

olan nisbetine benzetir.>*

2-) Akil, temyiz ¢aginda acik sekilde ortaya ¢ikmasiyla miimkiiniin imkan
dahilinde olmasi, imkansizin muhalligi, ikinin birden ¢oklugu, bir kimsenin ayni
anda iki yerde bulunamayacagi gibi ilk prensipler hakkinda bilgiler edinme
dizeyine ulasmis seklidir. Gazzali, burada insanda bulunan zaruri ve apriori

bilgiye isaret etmektedir.**®

3-) Hayatin akis1 boyunca tecriibelerle kazanilan bilgiler biitiiniidiir. O
tecriibe ile elde edilen bilgileri de akil olarak tanimlamakta, hayatin akisi iginde
bu bilgilerin 6nemine deginmektedir: “isinde basariya ulagmasi i¢in insan once
aklma  danmigmali ve akhiyla ~muhakeme  ettikten sonra o @ isi

9356

yapmalidir.”"*"Tecriibelerin olgunlastirdig1 ve cesitli anlayislarin giizellestirdigi

kimseye “akilli” denir, bu sifati olmayana da “ahmak ve cahil” ad1 verilir.>*’

4-) Akil, cesitli durumlarin ileride doguracagi sonuglar1 6nceden kestirme

duygularin tutsagi olmadan hiikiim verebilme giiciine ulagsma seklidir. Bu akil ile

$lGazzali, Ihya |, ss. 209-221.

%2Gazzali, Mustasfa, s. 38.

$3Gazzall, Ravzati’t-Talibin: Tasavvufun Esaslari, ¢ev. Ramazan Yildiz, Istanbul, ts., ss. 68-69.
Gazzali, Ihya 1, s. 209.; Ayrica bk. Bolay, Aristo Metafizigi Ile Gazzali Metafiziginin
Karsilastirilmast, s. 187.; Ayman, Gazzdli'de Bilgi Sistemi ve Siiphe, S. 34.

$Gazzali, El-Iktisad Fi’l-I'tikdd, terc. Hiiseyin Atay ve I.Agah Cubuk¢u, Ankara: AUIF Yay.,
1962, s. 81.

$Gazzali, Ihya, 1, s. 216; Ayrica bk. Bolay, Aristo Metafizigi Ile Gazzali Metafiziginin
Karsilagtiriimast, s. 188.

%'Gazzali, age., |, 5.216.
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insan, islerin neticesini dnceden kavrar. Basiret ve feraset adi da verilen bilgi

edinme melekesine de Gazzali akil admi vermektedir.>*®

Bu aklin dortlii tarifinde Gazzali ilk manada akli temel ve kaynak,
ikincisinde ona en yakin olan esas, {li¢iinciisliniin diger bir esas olup, garizi kuvvet
zaruri bilgilerin tecriibi bilgilerden kazanildigi, dordiinciisiiniin ise son esas olup,
en uzak gayeyi teskil ettigini, ilk iki aklin tabiati icab1 oldugunu, son ikisinin de
kazanilarak elde edildigini séylemektedir.e"r’9 Sonugta akil, ilmin kaynagi, esas1 ve
dogus yeri olup, ilimlerin fitri olarak onda mevcut bulundugunu, ancak bir sebep

ile varlikta meydana ¢iktigim fikrine ulasmaktadir.*®°

Gazzali el-Mustasfa min IImi’l-Us0l’de akli sdyle tanimlamaktadir: “Akil,
miimkiin seylerin imkanini, imkansiz seylerin imkansizligimi bilmek gibi zaruri
bilgilerdir. Akil insanin cevherinde ve nefsinde bulunan bir yatkinlik, bir canlilik
olup insan bu canlilik sayesinde makulati anlama ve inceleme i¢in hazir hale

gelir.**

Bu eserdeki tanimlara gore akil; bazi zaruri bilgiler, insan1 nazari bilgileri
kavramaya hazirlayan zihni canlilik (garize), tecriibeyle elde edilen bilgiler,
insanin davraniglarinda tezahiir eden olgun hareketler, ameli ilimle birlestiren kisi
gibi manalara gelmektedir. Mesela, oturup kalkmasinda, konusmasinda bir heybet,

vakar ve sekine bulunan kisiye; “filan kisi akillidir” denilmesi buna 6rnektir.

Gortldugi gibi Gazzali’de akil sadece insanin zihni bir melekesi olmayip,
onu tutum ve davranislarina kadar etkileyen manevi bir olgudur. Oyle ki, onun
anlayisinda, akla gore yasamak dinin taleplerine uygun olarak yasamaktir. Bu
sekilde yasayis ise, Allah’a giden yolun ana muhtevasimni olusturmaktadir.®

Nitekim o, bu tiir akli, iman nuru ve yakin gozii ile aynilestirmektedir.

Gazzali Mearict’l-Kuds’te ise, aklin {ic manasindan bahsetmektedir:

Birincisi, akil akl-1 selim’dir. Ikincisi, akil insani ruh manasina gelir, iigiincii

%8Gazzali, age., |, s. 216.

%Bolay, Aristo Metafizigi Ile Gazzali Metafiziginin Karsilastirilmasi, s. 188.
30Ayman, Gazzdli'de Bilgi Sistemi ve Siiphe, s. 35.

%1Gazzali, Mustasfa, s. 38.

%2Gazzali, Ihya 1, s. 222.
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olarak ise, akil ruhun sifati manasindadir.*® Gazzali’ye gore nur adini almasinda

birtakim 6zellikler s6z konusudur. Bu akla mahsus 6zellikler sunlardlr:364

1-) Akil kendini, niteliklerini ve baskasimi idrak eder. Akil kendini ve
kendi bildigini vb. bilir.
2-) Akil, zaman ve mekan ile siirli degildir. Onun i¢in uzak, yakin,

biiyiik, kiiciik esittir.
3-) Akil, esyanin 0ziine, hakikatine, i¢ yiiziine ve sirlarina vakif olur.

4-) Akil, biitlin varlik alanina niifuz eder, onlar hakkinda dogru hiikme
ulagir.

5-) Akil, biitiin bilinenleri idrak eder. Bilinenler ise sonsuzdur. Her ne
kadar ondaki manalar sayili ise de onda sonsuzu idrak giicii vardir. Mesela,
sayilarin sonu yoktur. Bunlar arasindaki iligkilerin de sonu yoktur. Biitliin bunlar

ise akil tarafindan bilinir.

6-) Akil, hislerin yanlis hiikiimlerini diizeltir. Boylece o, dogruyu yanlistan

ayiran bir dl¢iidiir.>*

Gazzali eserlerinde akli ¢ok genis bir sekilde tanimlamaktadir. O, akillar
tasnifi igerisinde 6zellikle zaruriyat olarak adlandirdigi, her insanda dogustan esit
seviyede bulundugu yolundaki goriistiyle, aklin prensiplerine, kendi ifadesiyle
“zorunlu bilgilere” ve bu bilgilere ulagsma yetenegi olan “akla” giivendiginin en
acik ispatidir. Hatta Gazzali, bazi kelamcilarin ““akil, zorunlu bilgilerin bir
kismidir” seklindeki bir tanimini hatirlattiktan sonra bu kelamcilar elestirerek,
asil bilgi melekesi olan “garize”yi tamm dis1 birakmalarini fasit sayar.*®® Gazzali
aklin 6nemini ve yaratilmasini bir istiare ile anlatmaktadir:

Allah’1n yarattig1 nimetlerin en istiinii akildir. Beden bir sedef ise akil onun iginde
bir incidir. 11hi hitap akladir. Akl1 olmayanlarin hicbir is ve soziiniin degeri yoktur.
Allah akli yaratti, onu nurdan bir kap icine koydu ve onu bir suret haline getirdi. IImi

bedenine giydirdi. Fehmi de ona can olarak verdi. Ziiht ve takvay1 onda yerlestirdi.

Ihlas1 yiiziine, koruyuculugu kulagina, dogrulugu diline, cémertligi eline, tevekkiilii

%3Gazzali, Mearicii’l- Kuds, ss. 18-19.
%4Gazzall, Miskatii - Envar, s. 18.
$%Gazzali, Miskati’'l- Envar, ss. 18-22.
3%Gazzali, Ihya, 1, s. 218.
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beline, korkuyu belinden asagisina ve iimidini belinden yukarisina verdi. Allah akla,
“saga don” diye emretti, dondi. “Sola don” dedi dondii. “Sen kimsin, ben kimim?”
diye sordu. Akil, “Sen Rabbimsin ve ben senin kulunum,” dedi. Allah da: “Ey akil,
senden kiymetli sey yaratmadim, benden ne dilersen dile”*®” buyurdu.

Aklin 6nemini anlatan bu istiare Gazzali’den sonra da aklin 6nemini
anlatmak icin Islam diisiiniirleri tarafindan ¢okca kullanilmistir. Bu istiareden de
anlasildigr gibi Allah ilk o6nce akli yaratmakta ve kendisine itaat etmesini
istemektedir. Sonugta yaratilan en degerli varlik oldugu belirtilmektedir. Biitiin bu
diistinceler Yeni-Platoncu felsefenin etkisiyle ortaya konmus akil nazariyeleridir.
Bununla birlikte bu istiare ile felsefenin en miicerret konularindan olan akli, basit

bir sekilde izah ederek ortaya koymustur.368

Insan esyay1 ya duyu organlar ile idrak eder ki, buna mahsusat denir ya da
akilla idrak eder ki buna da makulat adi verilir. Gazzali bu idrak ¢esitlerinden akli
idrake 6zel bir 6nem verir. Ciinkii akil, akilliy1 yeni dogan ¢ocuktan, hayvandan
ve deliden ayirt eden giictiir. Akli idrak biitiin kapaliliklardan uzak, tam ve
mikemmel bir idraktir.**® AKli idrak hissi idrakten daima daha tam ve daha
ustindar. Clnku hissi idrakte hata s6z konusu iken; akli idrak, idrak edilene
tamamen ve aynen mutabiktir. Gazzali’ye gore akil, duyu organlarina ihtiyag
duymadan bir idrak giictine ve bilgi meydana getirme imkéanmna sahiptir.>"

Hislerde tam idrake engel olan birtakim sebepler s6z konusudur:

1-) Bedendeki his idraklerini temin eden bir organda bozulma sebebiyle,

ya idrak ger¢eklesmez ya da idrak zayiflar veya yanlis idrak olur.

2-) Duyu organlar1 kendilerini idrak edemezler. Akil ise kendini idrak

eder, idrak ettigini de idrak eder.
3-) Duyu organlar yeterli olmayan uyaricilart idrak edemezler.
4-) Asir1 uyaricilar duyu organlarini zayiflatir, hatta bozar.

5-) insan gelismesinin yaslilik déneminde bedenin biitiin organlar1 ve duyu

giicleri zayiflar. Fakat akil giicli ¢ogunlukla bundan sonra daha da giiglenir.

%7Gazzall, Ihya, 1, ss. 209-210.

%%8\/ural, Gazali Felsefesinde Bilgi Ve Yontem, ss. 37-38.

39Gazzall, Miskatii’l Envar, s. 18; Ayrica bk. Gazzali, Makasid El-Felasife, s. 286.
¥0Gazzali, age., ss. 18-20.
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Ciinkii akil giicii bedenle kaim olmayip onun varligi kendi nefsiyle kaimdir.*"*
Duyu organlart aklin hizmetinde calisan viicuttaki memurlaridir. Akil onlar1 dig
diinyadaki nesnelerin idraklerinde memur olarak kullanir. Oyle ki, hayal, vehim,
hafiza gibi giigler de aklin hizmetinde ¢alisan casuslar gibidir.372 Sonugta akil,
esyanin hakikatini sebep ve illetlerini varlik mertebelerini ve duyu organlarinin
idrak edemedigi seving, keder, ask ve nefret gibi manevi olgulari idrak eder. Akil
her bakimdan duyusal idrakten istiindiir. Ancak Gazzali, aklinda baz

yetersizlikleri ve sinirliliklart oldugunu da kabul etmektedir.>"

3.5. Aklin Kalb, Nefs ve Ruh Kavramlari Ile iliskisi

Gazzall Migkat adli eserinde bu tanimlar1 biraz daha genisletir. Ona gore
akil sdzciigii ” “Kalb”, “Ruh”, “Insani Nefs” gibi sdzciiklerle de ifade edilir. Fakat
bu sozciiklerin sayisinin fazla olmasi manalariin da ¢ok olmasini gerektirmez.374
Gazzali’ye gore, insan kalbinde kemal sifatlari olan, yani kusurlardan siyrilmisg
bulunan bir géz vardir. Ona bazen akil denir, bazen de ruh denir, bazen de insani
nefs denir. Biz akil, ruh, insani nefs tabiriyle ifade edilen bu seyle akilliyr emzikli
cocuktan, hayvandan ve deliden ayirt eden manayi kastediyoruz ve ulemanin

¢ogunluguna uyarak ona akil diyoruz®" der.

Buradan da anlagildigi gibi akil sozciigli kalp, nefs ve ruh tabiriyle ¢ok
yakin bir iligki icinde ele alinmistir. Hatta bunlar miiteradif (esanlamli) sézciikler
olarak ele alinir. Gazzali’ye gore bu dort sozciikten iicliniin (kalp, ruh ve nefs)
birisi maddi digeri manevi alanla ilgili olmak iizere ikiser manasi vardir.
Bunlardan ilki milk ve sehadet alemi dedigi hissi ve cismani alemle ilgilidir ve o
genellikle bu manalarla pek ilgilenmez. Bu alanlar doktorlarin ilgi alanina girer.
Onu asil ilgilendiren bu sozciiklerin ikinci manasidir ki, o manada ruhani, akli ve

ulvi alem de dedigi Gayb ve Melek(t alemi ile ilgili olan tarafin1 gosteren

¥1Gazzali, Tehafiit EI-Felasife, ss. 204-208.

32Gazzali, Ihya, Ill, s. 15; ayrica bk. Gazzali, Mearici’l- Kuds, s. 27.; Gazzall, Miskatii’l Envar s.
20.

¥Mehmet Vural, Gazali Felsefesinde Bilgi ve Yontem, s. 39.

%4 Ayman, age., 5.71.

$Gazzall, Miskatii’l Envar, s. 54.
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manadir. Bu anlamda her dort sozciikte gorevi esyanin hakikatlerini ve diger

bilinenleri bilen, idrak eden ve kavrayan latif varlik olarak tanimlanir.*”®

Goriildiigi gibi kalb, ruh ve nefs sozciiklerinin birer cismani anlamlari
vardir. Bunlar cismani kalb, cismani ruh, sehevani nefsten ibarettir. Bunlardan
baska bu dort sozciigiin hepsinin ortak ve tek bir manast vardir ki, o da insanin
bilici, idrak edici ve taniyan latifesi oldugudur. Gazzali alimlerin ¢ogunluguna

uyarak bu latifeye akil adin1 verir.>”’

Gazzali’nin eserlerinde akil ile ilgili olarak yaptig1 tanim ve agiklamalarin
farkl1 oluslari, cogunlukla ele aldigt konunun durumuna gore yapilmis
olmasindandir. Fakat sonugta yaptigi izahlarin birbirini tamamlar mahiyette
oldugu da goriilecektir. Nitekim beser ruhunun mertebelerini sayarken ve bilen bir
varlik olarak insanin biitiin bir 6miir boyu sahip oldugu bilgi gii¢lerinin isleyis
8

durumunu agiklarken akil ile ruh arasinda kurdugu alaka ¢ok genis tutulmustur.’

Simdi konuya akil ruh iliskisi baglig1 altinda biraz deginelim.

3.6. Akil-Ruh Iliskisi

Gazzali akil ruh iligkisini asagidaki gibi ele alir ve beser ruhunun

mertebelerini sdyle ifade etmektedir:

1- Hissedilen Ruh (er-Ruhu’ul-Hassas): Bu ruh bes duyunun getirdiklerini
alir. Hayvani ruhun ashidir, esasidir. Ciinkii hayvan bu ruhla hayvan olur. Bu ruh

siit cocugunda da bulunur.

2- Hayali Ruh (er-Ruhu’l-Hayali): Bu ruh duyularin getirdikleri uyarilari
kaydeder ve gerektiginde tstlindeki akli ruha sunmak iizere muhafaza eder. Bu
manadaki ruh, silit ¢ocugunda yoktur. Ciinkii slit cocugu heniiz ruhun bu

mertebesine ulasmamustir.

3- Akli Ruh (er-Ruhu’l-Akli): Bu ruh, his ve hayal disinda kalan manalar1
idrak eder. Bu ruh 6zel insanlik cevheridir. Hayvanlarla sabilerde bulunmaz. Bu

ruhun idrak ettigi seyler zaruri kiilli bilgilerdir.

¥%Gazzall, Ihya, 1, ss. 12-13.
3 Ayman, Gazzdli'de Bilgi Sistemi ve Siiphe, s. 2.
378Tay|an, Gazzali 'nin Diigiince Sisteminin Temelleri, S. 75.
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4- Fikri Ruh (er-Ruhu’l- Fikri): Bu ruh, sirf akli ilimleri alarak onlart
aralarinda telifler, terkipler yapar, bilgiler meydana getirir. Sonra s6z gelimi elde
ettigi neticeyi tekrar birlestirerek baska bir netice daha elde eder. Bu terkipler,

telifler ve sonug elde edisler devam edip gider.

5- Kutsal Peygamberlik Ruhu (er-Ruhu’l- Kudsi en-Nebevi): Bu ruh,
peygamberlerle bir kisim evliyaya mahsustur. Gayb pariltilari, ahiret hiikiimleri,
goklerle yerin melekdtunun bilgilerinden bir parga hatta akli ve fikri ruhlarin
anlamaktan aciz kaldiklar1 bir kistm rabbani bilgiler bu kutsal peygamberlik

ruhunda tecelli eder.®”®

Goriildiigii gibi Gazzali’nin bu agiklamalar1 yapmasinin sebebi insan
ruhuyla akil arasindaki yakinlig1 belirtmek i¢indir. Nitekim ruhun, akil s6zciigii ile
ayni anlamda kullanildigin1 daha 6nce belirtmistik. Ancak Gazzali akil ile ruh
arasinda kurdugu cok yakin iligkiye ragmen, akli sinirlandirip, ruhu akil otesi

alana da niifuz ettirmesi dikkat cekicidir.>*

Sonugta Gazzali’nin aklin tanimlariyla ilgili verdigi bilgilerin eserlerinin
bircogunda asagi yukari ayni igerikte oldugunu sdyleyebiliriz. Biz burada bu

tanimlar1 ana maddeler halinde sunmaya calisacagiz.

1- Akil insam hayvandan ayrran bir vasiftir. Insan bu vasif sayesinde
diistince mahsulii olan ilimlerin ve sanatlarin toplayip bir araya getirmeye hazir
hale gelir. Akil insanin kendisiyle nazari bilgilerin algilanmasini saglamak igin
insan kalbine konulmus bir nurdur, fitri bir yetidir. insan o nur vasitasiyla esyayi
idrak etmeye yetkili olur. Gazzali bu konuda Kur’an’dan Nur suresinin 35.
Ayetini®* delil gdsterir.®?

2- Akil muhallerin muhal oldugunu ve miimkiinlerin de imkanin bilecek
derecede ayirim yapan ¢ocugun zatinda meydana gelen ilimlerdir. Sozgelimi iki
sayisinin bir sayisindan fazla oldugunu, bir sahsin ayni zamanda iki ayr1 yerde

bulunmasmim miimkiin olmadigini bilmek®*® bir séziin hem dogru hem yanls

$%Gazzall, Miskatii’l Envar: Nurlar Feneri, ss. 57-59; Ayrica bk., Gazzali, Yol , Bilgi ve Varlik, ss.
106-107; Ayman, age., ss. 72-73; Taylan, age., ss. 75-76.

380Necip Taylan, Gazzdli’nin Diisiince Sisteminin Temelleri, s. 76.

8INur 24/35.

%82Gazzali, Ihya, 1, s. 215; ayrica bk. Ayman, age., s. 73.

83Gazzall, Ihya, 1, s. 216.
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olamayacagini, 6zel olanin var olmasinin genel olanin da var olmasin
gerektirecegini sozgelimi siyah varsa renklerinde var olmasinin zorunlu olmasi
gibi.*® Bunlar aklin tabiatinin isledigi bilgilerdir. Taklit ve dinlemekle elde
edilmez. Nereden ve ne zaman alindig1 da bilinmedigi gibi ta ¢ocukluk ¢agindan
beri insanoglunun nefsinde bulunmakta ve insanoglu bu ilimlerle yaratilmig
olmakta ve insan bu ilimlerin kendisinde nerede ve ne zaman meydana geldigini,

yani yakin sebebini bilmemektedir.**®

Akil sozciigli sozliikte oldugu gibi kullanista da bu cevherin ismidir.
[limlere akil ismini vermek aklin semeresi ve meyvesi olduklarindan dolayidir.
Burada ilme mecaz yoluyla akil adi verilmistir. Kendisine akil adi verilen bu
bilgiler sanki fitri olarak akil cevherinde mevcuttur. Fakat onlarin varlik alemine
cikarilmalarina sebep olan vasita mevcut oldugu zaman ancak viicut diinyasinda
goriiniirler. Sanki bu bilgiler aklin disindan aklin iizerine varid olan herhangi bir
sey degildir ve yine sanki bu bilgiler aklin i¢inde gizli imisler de sonradan

meydana cikarilmiglardir. 386

3- Meydana gelen ¢esitli olaylarin sonucunda elde edilen tecriibelerden
kazanilan bilgilerdir. Ciinkli cesitli denemelerden ge¢mis ve bu denemeler
sonunda olgunlagmis kimselere orf ve adette akilli denir. Bu sifatlardan mahrum
olan bir kimse hakkinda ahmak, gafil ve cahil denir. Iste bu tecriibeye dayali

bilgiler ki ona akil denir.®’

4- Nihayet bir kimsede akil kuvveti 6yle bir dereceye gelir ki, akilli kimse
emirlerin sonucunu bilip, gegici lezzetlere stiriikleyici sehveti buyrugu altina alir.
Iste bu kimseye sehvetle hiikkmetmeyip, islerin durumuna gore hareket ettigi icin
akilli denir. Gazzali, aklin, bu anlamiyla, insan1 hayvandan ayiran bir 6zellik
olduguna isaret eder. *¥30na gore bu tanimlardan ilk ikisi insana dogustan verilen

389

akla, son ikisi de calisma ile kazanilan ilme verilen addir.™ Fakat bu goriisler

% Ayman, age., s. 73.

¥5Gazzall, Ihya, Ill, s. 16.
¥0Gazzall, Ihya, 1, s. 215
%¥7Gazzali, Ihya, 1, s. 216.
388Gazzall, Ihya, 1, s. 216.
9Gazzall, Ihya, 11, s. 13.
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arasinda ittifakla kabul edilen ve hakkinda hicbir ihtilaf olmayan ikinci kisim,

yani zaruriyat hakkinda olandir.>*

Goriildugii gibi zaruri bilgilerin 6nemi lizerinde fazla duran Gazzali, bu
bilgilerin temyiz ¢aginda olugsmaya baslayip, giderek arttigini ve gelistigini soyler.
Bu durum, Allah’in her seyi tedricen olgunlastirma tarzindaki siinnetinin bir

6rnegini teskil eder.>*

3.7. Akil-Din Iliskisi

Gazzali’nin Akil-Din iliskisi konusundaki goriislerini agiklamaya
calisalm. Gazzali’ye gore akil, ancak seriat (Kur’an) ile kilavuzluk yapabilir.
Seriat de ancak akil ile ortaya (goriinlise) ¢ikar. Akil ile seriat bir bina ile bu
binanin temeline benzerler. Esas bina olmayinca temel yeterli olmaz, temel

olmayinca da bina sabit (var) olmaz.

Yine akil seriatin birbirine olan miinasebeti goz ile 151gin birbirine olan
miinasebetine benzer. Akil goz yerindedir, seriat de 151k yerindedir. Harigten 151k
gelmeyince goziin gérmesi yeterli degildir. G6z olmadikga yalniz 1s1ikla da gérme
olay1 hasil olmaz. Gazzali Kur’an’dan bir ayeti bu baglamda zikreder: ““Size
Allah’tan bir nur (akil) ve apagik bir kitap gelmistir. Allah rizasina uyanlari onun

sebebiyle esenlige ulastirir. >

Baska bir benzetme ile akil, kandil; seriat de bu kandilin yag1 yerindedir.
Yag olmadik¢a kandil ise yaramaz. Ciinkii o, yagsiz 1sik veremez; kandil

olmadikc¢a yag da yalniz basina 11k veremez.**®

Yukaridaki agiklamalardan anlasilacagi gibi akil ile seriat arasindaki
iliskiyi goz ile 151k arasindaki iligskiye benzeterek agiklamaya calisan Gazzali, ayni
benzetmeyi Kur’an ayetleri ve akil arasinda da kullanir. Ona gére “hikmetin en
bliyligii san1 yiice olan Allah’in kitabidir. Onun kelamindan da bilhassa
Kur’an’dir. Su halde goz i¢in giines 15181 ne ise akil i¢in de Kur’an ayetleri odur.

Zira goOziin esyayr gormesi ancak giines 15181 ile tamamlandigi gibi aklin

30Gazzali, ae., s. 216; ayrica bk., Yasar Aydinli, Gazali: Muhafazakar ve Modern, Bursa: Arasta
Yayinlari, 2002, ss. 73-76.

¥1Gazzali, Ihya, 1, s. 215.

%%2Maide 5/15.

38 Ayman, Gazzdli'de Bilgi Sistemi ve Siiphe, ss. T4-T5.
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hakikatleri idrak etmesi de ancak Kur’an ayetleri ile tamamlanir. Akil ve Kur’an
ayetlerinden birine sarilip, digerini terk eden kimse ahmaklar giiruhundadir.
“Kur’an’in nuru ile yetinerek akildan yiiz ¢eviren ise giinesin 1s1gina gozleri
kapali olarak c¢ikana benzer, korlerden farki yoktur. Akil ancak seriat ile beraber

olursa nur usttine nurdur.”3%*

Son olarak diyebiliriz ki, Gazzali’ye gore “seriat harigten bir akil; akil da
dahilden bir seriattir. Bunlar birbirlerine yardim ederler, birbirlerine kuvvet
verirler. Hatta birlik halindedirler. Seriat haricten bir akil oldugu icin Allah,
Kur’an’mn birgok yerinde “akil” ismini kéfirlerden kaldirdi. “Onlar sagir, dilsiz ve
kér olduklari icin bir sey anlamazlar (akletmezler).”*® Boylece Allah akla din
1,396

adinm1 verdi. Gene akil ile seriat bir oldugu i¢in ““bu isikta nur iistiine nurdur

buyurdu. Yani akil nuru ile seriat nuru, béylece akil ile seriat1 bir nur yaptl.397

3.8. Aklin Kavrama Derecesi

Gazzali, Miskat adli eserinde akillilarin nazariyelerinde yanilmalari
konusunu anlatirken; aklin yanilmasinin, hayal ve vehim perdelerinden
styrilmadigr zaman miimkiin olmayacagini sdyler. 3% Mearic adli eserinde akil ile
seriat1 kiyaslar ve aklin esyay1 kavrama giiciine bir sinir getirir. Ona gore “akil
bash basina ¢ok az seyi halledebilir. Bir seyin ciiziyatin1 degil ancak kiilliyatini
bilebilir. S6z gelimi Hakka inancin giizelligini, adaletle muamelenin, iffetli
olmasmin giizelligini... genel olarak bilmek gibi... Seriate gelince o bdyle
degildir; esyanin hakikatini, cliziyatini bildirir. Ayrica nelerin itikat edilmesi vacip
ve nelerin adil davranis oldugunu teker teker bildirir... Yine akil, seri olan seyleri
tafsilen gosteremez, halbuki seriat bazen aklin iizerine karar kildig1 seyi ifade
etmek, bazen gafili uyarmak ve marifetin hakikatlerine vakif olsun diye delil
getirmek, bazen kaybettigi seyi hatirlasin diye akilli kisiye hatirlatmak ve bazen

de 6gretmek suretiyle (ki bu ser-i hususlarda ve kiyametin hallerinin agiklanmasi

3% Ayma, age., s. 75.

%%Bakara 2/171.

3%Nur 24/35.

¥7Gazzali, Mearic, s. 56.
$8Gazzali, Nurlar Feneri, s. 22.
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konusunda olur) hakikati gosterir. Kisiye kilavuzluk eder. Kisaca seriat sahih

inanglar ve dogru fiiller nizamidir.>*

Diinya ve ahiret ile ilgili maslahatlara rehberlik eder. Kim ki seriat
yolundan saparsa yolun koétiisiine sapar. Bu sozlerinin hemen arkasindan Gazzali
“...Eger Allah’in liituf ve rahmeti olmasaydi pek aziniz hari¢/ pek az isiniz harig

1,400

seytamin ardr sira giderdiniz mealinde gecen lutuf ve rahmet kelimelerinin

akil ve seriate isaret ettigini belirterek akil ile seriat1 yan yana zikreder.*%*

Aklin kavrayamayacagi seylerin ancak niiblivvet nuruyla bilinebilecegini
sOyleyen Gazzali’ye gore “nubuvvet de insan hallerinden bir haldir ki o hal iginde
insanda manevi bir g6z hasil olur. Bu gézde bir nur vardir ki, o nur ile gayb1 ve
aklin idrak edemeyecegi seyleri goriir. Zira akil ile idrak olunamayan seylerin
idraki i¢in de bir yol bulunmas1 miimkiindiir. Iste niibiivvetten maksat da budur ve
niiblivvet ancak bundan ibarettir. Daha dogrusu aklin idrak edecegi seyler
haricinde kalan bu gibi seylerin idraki niibiivvetin hassalarindan biridir.”*%
Niibiivvete inanmakta aklin Gtesinde bir alemin varligini kabul etmektir.*®
Peygamberler, kalp hastaliklar1 tabibidir ve aklin miistakil olarak bilemeyecegi
fakat tarif edildigi zaman anlayabilecegi hususlari haber vermek Uzere

gelmistir.***

Aklin faydasi ve isi bu noktay1 bize bildirmekle beraber niibiivveti tasdike
delalet, niibivvet goziyle idrak olunan seyi anlamaktan aciz oldugunu bilmektir.
O korleri elinden tutacak adama, sasirmis hastalar1 sefkatli tabiplere teslim eder

gibi elimizden tutarak bizi niibiivvete teslim eder.*%

Zira peygamber akli dyle bir
mesaledir®® ki, miibarek bir agactan ¢ikar, tabii ve sarki degildir, garbi ve beseri
de degildir. Fikir atesi degmese bile onun yagi fitri olarak yanar ve 151k verir.*’

Bu ayette kandil, heyulani akil i¢in bir temsildir. Nasil ki kandil kendisinde 151k

$9Gazzali, Hakikat Bilgisine Yiikselis, s. 56.
“ONjjsa 4/83.

“1Gazzali, age., s. 56.

“2Gazzali, Hakikate Giden Yol, ss. 158-159.
“%3Gazzali, age., ss. 160-161.

“*Gazzali, age., s. 164.

“Gazzali, age., s. 155.

“5Nur 24/35.

“"Gazzali, Hakikat Bilgisine Yiikselig, s. 54.
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meydana getirilmeye miisait ve istidatli ise ayn1 sekilde nefs de yaratilis itibariyle

kendisine akil nurunun konmasina elverisli ve istidathdir.

Akil birazcik kuvvetlenip kendisi igin ilk makulat hasil olunca parlak bir
cam kadeh halini alir. ilk makulatin tahsilinden sonra dogru fikre ulasacak bir
dereceye varinca artik akil bir agaca benzer. Ciinkii agacin bir¢ok dallar1 vardir.
Fikrin de birgok dallar1 vardir. Akil biraz daha kuvvetlenip meleke derecesine
ulastigit zaman eger onun kendi reyi ile makulat hasil olursa kandilin yagi
durumuna gelmistir. Bu noktay1 da gecince akil yag1 ziya vermeye yaklasir. Eger
miisahade ve miitalaa edebilecek sekilde kendisi igin makulat hasil olursa bir
mesale durumundadir. Daha sonra makulat hasil olunca nur iizerine nur, yani 151k
tizerine 151k olur. Bunlardan biri fitri akil nurudur. Sonradan gelisen akil nuru da
bunun iizerine gelir. Boylece aydinlik tizerine aydinlik olur. Sonra bu nurlardan
aliman nurlar yeryliziinii kat kat biiyiilk bir atese nisbetle kandiller gibidir.
Yeryliziinde yakilmig bu ates insanlia makulat nurlarin1 sagan Faal Akl’in
kendisidir. Her ne kadar ayet peygamber aklina bir misal olarak verilmisse
de...”*®Fakat bu haller yalmz peygamberlere mahsus degildir. Zira biitiin
insanlarin cevheri fitratta buna uygundur. Ancak diinya hirsi, sehvet ve giinahlarin
galip geldigi ve yerlestigi bir kalp buna kavusamaz. Boylece bu liyakat ve
uygunluk gider.**®

3.9. Aklin Hayal Ve Vehim Perdelerinden Siyrilmasi

Gazzali, akillilarin da goriislerinde, ¢ikarimlarinda yanildiklarini, hata
ettikleri konusunda su agiklamayr yapar: Ona gore akilli denen bu kisiler
hayalleriyle ve vehimleri dyle bir takim inanglara saplaniyor ve Oyle bir takim
hiktmler veriyorlar ki, onlar hayalleriyle vehimlerinin bu inan¢ ve hukumlerini
aklin birer hitkmii zannediyorlar. Iste hata buradan kaynaklaniyor. Demek ki aklin
kurdugu nazariyeler ve verdigi hiikiimlerle hayal ve vehim nazariyelerini ayirt

etmek gerekiyor. Su halde yanlis olan hayaller ile vehimlerin hiikiimleridir.*°

4%8Gazzall, Hakikat Bilgisine Yiikselig, s. 55.
*Gazzali, Kimya-y: Saddet, s. 30.
“10Gazzali, Nurlar Feneri, s. 22.
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Akillilarin nazariyelerinde yanilmalarindan baska bir de aklin yanilmasi ve
hata etmesi s0z konusudur ki, Gazzali bu konuda sunlar1 séyler: “Akla gelince o,
hayal ve vehim perdelerinden siyrildigi zaman yanilmaz, hata etmez bilakis esyay1
oldugu gibi kusursuzca goriir. Ancak hayal ve vehim perdelerinden siyrilmasi
giictiir. Onun hayal ve vehim perdelerinden kurtulusu ancak Oliimden sonra
tamamlanir. iste o zaman perde kalkar, sirlar acilir, herkes hayatta iken isledigi
her seyi karsisinda hazir bulur. Biiylik kiiciik isledigi her seyi unutmadan yazan
kitabi ile karsilasir. O anda kendisine denir ki, “senden perdeni kaldirdik, bugiin

artik géziin keskindir. ”**! Buradaki perde hayal ve vehim perdesidir.”**

Kalpten, hayal ve vehim perdelerinin kalkmasi 6liim ile oldugu gibi bazen
O6lmeden de kalkar. Yani kalp penceresi uyumadan ve O6lmeden de Melekdt
Alemine agilir. Bu kulun ihtiyariyla degil Cenab-1 Hakk’1n liitfuyla olur. Kalpten
hayal ve vehim perdesi kalktig1 zaman kalbe ilmin nurlar1 dolar ve kalp onunla
aydinlamir. Fakat bu aydinlanmamin devamh olmasi pek nadirdir.**® Kalpten
perdenin kalkmasi ve kisinin kalbinde ilim nurlarmin parlamasi i¢in o kimsenin
riyazet etmesi (nefse hakim olmasi) kalbini gazab, sehvet ve fena huylarin elinden
kurtarmasi, kisaca dis diinyaya kole olmamasi ve onu kullanmasi lazimdir. Ayrica
0, duyu organlarim1 kullanmaksizin sadece kalbiyle devamli Allah’1 zikrederek
Melekat Alemi ile minasebete gecer. Bu durum 6yle devam eder ki, biitiin bu
alemden ve kendinden haberi olmaz, Allah’tan bagka bir sey de bilmez. Boyle
olunca uyanik da olsa o pencere agilir; digerinin riiyada gordiiklerini o, uyanikken
gorur. Melekler guzel suretlerde Ona goriinir Peygamber ruhlarimi da gortir,
onlardan istifade eder, yardim goriir. Yerdeki ve goklerdeki Meleklit ona
gosterilir.*** Belki de biitiin peygamberlerin ilmi his ve $grenme yoluyla degil, bu

yol ile idi.**

MKaf/22.

"2Gazzali, age., s. 22.
“3Gazzali, Ihya, IIl, s. 42
Gazzali, Ihya, N1, s. 42.
"5Gazzali, Ihya, 11, s. 43.

100



3.10. Gazzal’nin Akil Nazariyesi

Gazzali’ye gore akil, yaratilan en serefli varlik ve ayn1 zamanda insan i¢in
en biyilk nimettir.**® Her seyin oziine, sirria ve gerceklerine akil vasitasiyla
ulasabilir ve bunlarin sebep ve hikmetlerini ancak akil ¢ozebilir. Akil i¢in uzaklik
ve yakinlik s6z konusu degildir. Akil bir anda goklerin en yiiksek noktasina ¢ikip
yerin dibine tekrar donebilir. Ciinkii akil, Allah’in buhurundan bir misaldir.*’
Misal olan sey her ne kadar denklik mertebesinde olmasa da, misali oldugu seyle
bir benzerlige sahiptir. Bu ylizden akil ilahi bir nitelik tasimaktadir. Egyanin
hakikatini akil sayesinde bilebiliriz. Bunu bilmek ise kalpte bulunan ilim sifatiyla
miimkiindiir. Ayni zamanda ilimleri de akil sayesinde anlanz.*® Gazzali aklin
o6neminden eserlerinde bahsederken, hadis olarak da rivayet edilen Allah’in ilk

yarattig1 akildir meshur Yeni- Platoncu akil nazariyesini sik¢a nakletmektedir. **°

Gazzali’ye gore, Allah’mn varligimi idrak etmek ve dini agidan sorumlu
olabilmek i¢in de insan akla muhtagtir. O, bu durumu soyle izah etmektedir:
“Allah’1 bulan da akildir. ilim, amel ve cennet, akil sayesinde elde edilir. Allah’in
riza ve rahmeti akil sahiplerindedir. Cilinkli onlar, akil sayesinde yanlis yollara
sapmazlar, o halde sen de her isinde akli hakim kil ki bu sayede felaha
ulasasin.”*?® Onun akil nazariyesini tam olarak ortaya koyabilmek i¢in, akildan ne

anladigin1 ve aklin bilgi elde etmede giiciinii ortaya koymamiz gerekmektedir.

3.11. Gazzali’ye gore Aklin Mertebeleri

Gazzali filozoflarin akli sekiz farkli manaya delalet eden miisterek bir isim
olarak gordiiklerini sdylemektedir. O aklin, bu felsefl tanimlarint Mearici’l-
Kuds*** gibi bazi eserlerinde kullanmakta, bu tammlar1 benimseyerek yorumlar

yapmaktadir. Bunlarin felsefi tarif ve derecelerini su sekilde izah etmektedir:

"8Gazzali, Ihya, 11, s. 37; ayrica bk. Gazzali, Miskatii’l Envar ss. 20-21; Gazzali, El-Hikmetu Fi
Mahlikatillah, trc. Halil Kendir, Istanbul: ilke Yay., 2009, s. 74.

"7Gazzali, El-Hikmetu FT Mahl(katillah s. 74; ayrica bk. Miskatii’l Envar, s. 21; Mehmet Vural,
Gazzali Felsefesinde Bilgi Ve Yontem, s. 33.

"8Gazzali, Ihya, 11, 5.12; Mehmet Ayman, Gazzdli de Bilgi Sistemi ve Siiphe, s. 73.

"Ayman, Gazzdli ’de Bilgi Sistemi ve Siiphe, s. 73.

*0Gazzali, Kimya, s. 30.

“21Gazzali, Mearicl’l- Kuds, ss. 53-54.
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1-) Akil: Kelamcilarin kastetmis oldugu bu akli, Aristoteles II. Analitikler
kitabinda zikretmistir. Bu akil ile bilgi arasindaki fark bulunmaktadir. Bu aklin
anlami, fitrat yoluyla nefiste olusan tasavvur ve tasdiklerdir. Bilgi ise nefiste

sonradan kazanma yoluyla olur.*?

2-) Nazari Akil: Bu akil nefsin bir giictidiir. Killi emirleri ve kiilli olma

bakimindan mahiyetleri kabul eder.**®

3-) Ameli Akil: Bu akil da nefsin bir giictidiir. Onun sanilan ve bilinen bir
gaye i¢in sectigi cliz’i seyleri istek giicliyle harekete gecirme ilkesidir. Bu gii¢
hareket verici gii¢ olup ilimler tiirlinden degildir. Buna akil adinin verilmesi, akla
bagli olmasindan ve tabiati itibariyle aklin isaretlerine uymasindan dolayidir.

Ameli akil, riyazat, miicahade ve sehvetleri terk etmeyle devaml kuvvetlenir.**

4-) Heyulani Akil: Bu akil herkeste esit olarak bulunur. Ciinkii insanda
miicerret olarak bilgi istidadi vardir. O, esyanin mahiyetlerinin ve maddelerinden
mucerret olarak kabule hazir olan ruhta mevcut bir kuvvettir. Heyulani akil ile
cocuk mesela, at ve diger hayvanlari birbirinden ayirir. Bu birbirinden ayirma isi,
mevcut bir bilgi veya bilgiye yakin kuvvetle degildir. Bu akila, sekilsiz olan bir

maddeye benzetilmesinden dolay: “maddi akil” da denilmektedir.*?

5-) Meleke Halindeki Akil: Bu akil, heyulani aklin kemale dogru
yiicelmesi ve neticede bilfiil akla yakin bir kuvvet haline gelinceye kadar
miikemmellesmesidir. Bu akilda, ¢ocuk temyiz noktasina ulasir ve uzak olan
kuvveti yakin kuvvet haline gelir. Ona zaruri seyler arz olundugunda nefsinde bu

seyleri dogrulayici bir hal goriir. Artik o besikteki ¢ocuk gibi degildir.426

6-) Bilfiil Akil: Nefsin herhangi bir sekilde kemale ermesidir. Yani makul
sekilleri istedigi zaman akledip bilfiill hazir hale getirebilir. Meseld nazari
makullerin ¢ocugun zihninde hasil olmasi buna misal olarak verilebilir. Cilinkii
cocuk bundan habersiz olmakla birlikte ne zaman isterse bu nazari makulleri fiil

héline getirebilir.

422Gazzali, Tehafiit EI-Felasife, s. 197.
483Gazzall, Mearicti’l- Kuds, s. 48.
“Gazzall. Mekasid El-Felasife, s. 283.
45Gazzall, Mearicii’l- Kuds, s. 51.
48Gazzall, Mearicii’l- Kuds, s. 49.
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7-) Miistefad Akil: Bu akil distan hasil olma yoluyla nefiste canlanan
maddeden miicerret bir mahiyettir. Bu bilgilerin ¢ocugun zihninde hazir

olmasidir. Bu bilfiil hazir olan mevcut bilgidir.

8-) Faal Akil: Bu akilla kastedilen biitiiniiyle maddeden soyutlanmis olan
tiim mabhiyetlerdir. Akil olmas1 bakimindan faal akil stri (cisimsiz, maddesiz) bir
cevherdir. Zati bir mahiyet olup kendi zatindan miicerrettir. Bu cevherin 6zelligi
heyulani akli aydinlatarak kuvveden fiile ¢ikarmasidir. Insanoglunun nefsindeki
bilgileri kuvveden fiile faal aklin makullere ve akledici kuvvete nispeti giinesin
goriilen nesnelere ve gérme giictine nispeti gibidir. Bununla goérintuler kuvveden

fiile ¢ikar. Filozoflar bazen bu akillara melek adini verirler.*’

Gazzéli’ye gore aklin idraki tam ve mitkemmel bir tecrittir. Akil sahislara
degismeyen manayi, kiilli olarak idrak eder. Akla gore uzaklik ve yakinlik farki
yoktur. O miilk ve melekdt alemlerinin ciiz’ilerine niifuz eder.*® Aklin tecridi,
sadece nesnelerden kavramlar cikarip, onlari muhayyileden akla nakletmek
olmayip, faal aklin kiillilerini miistefad akla gecirmek, yani onlar1 bilgi haline

getirmektir. *?°

Gazzali bu akillarin varliklarini; “Allah goklerin ve yerin nurudur. Onun
nury, icinde isitk bulunan bir kandil yuvasina benzer. O 151k bir cam igindedir,
cam ise sanki inci gibi parlayan bir yildizdir, bu ne yalniz doguda ve ne de yalniz
batida bulunan bereketli zeytin agacinda yakilir. Atese degmese bile, neredeyse
vagin kendisi aydinlanacak! Nur iistine nurdur. Allah diledigini nuruna
kavusturur. Allah insanlara miséller verir, o her seyi bilir.”*** Ayetini tefsir

ederek izah etmektedir:

Burada kandil heyuldni akil i¢in bir temsildir. Kandilin kendinde 151k
meydana gelmesine olan istidadi gibi, nefis de fitraten kendisinden akil nurunun
meydana gelmesine istidathdir. Sonra nefis biraz kuvvetlenip kendisinde
makullerin prensipleri hasil olunca parlak bir kandil halini alir. Daha sonra dogru

diistinceyle makulleri elde edecek dereceye varinca akil bir agag olur. Akil meleke

*"Gazzali, Tehafiit El-Felasife, ss. 197-198.

“*5Gazzall, Mearicii’l- Kuds, s. 59.

*2Bolay, Aristo Metafizigi ile Gazzdli Metafiziginin Karsilastiridmast, s. 178.
“ONdr 24/35.
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derecesine ulasip kendisinden sezgi ile makuller hasil olunca, bu kandilin yag
durumundadir. O daha kuvvetlenince yagi 1sik vermeye baslar. Miisahede edip
diistinecek sekilde makuller hasil olursa, aklin nuru iizerine kazanilmis aklin nuru
gelir. Sonra bu nurlar alindig1 sebebe nispetle kazanilmistir. Cok biiyiik bir ates
kitlesine nispetle kandil gibidir. Iste bu biiyiik ates de insan ruhlarina makilat

nurlarini sagan faal akildir.***

Gazzali, Allah’mn ilk yarattig1 ve makulleri insanlara gdnderen cevherin faal
akil oldugunu ileri siirer. O, faal aklin bizim aklimiza nispetini giinesin
gbzlerimize nispetine benzetir. Giinesin bizzat bir 151k kaynagi olarak ve diger
cisimlerin onun 1siklartyla aydinlanmasi gibi faal aklin da akillarimiza nazaran
ayni isi gordigline inanir.** Faal akli kimi zaman maddeden soyutlanmig tiim
mahiyetler kimi zamanda insan ruhlarina makulat nurlar1 sacan akil, bazen de
Allah’1n ilk yarattigi ve makulleri insanlara gonderen cevher olarak tarif etmesi
onun bu akil nazariyesindeki tenakuzlarindandir. Bununla birlikte o, akillara
ayetlerle yorumlayarak dini bir temele oturtmakta ve ona ilahi bir hiviyet
vermektedir.**®

fsrak felsefesinin bir yorumu mahiyetindeki Miskdsi’l-Envar’da®®* nur

diye adlandirdigi bilgi tiiriinii incelerken Kur’an’in tabiriyle nur iistiine nur
seklinde niteledigi kutsi-nebevi (sezgisel) bilgilerin de insanin kalp goziine, yani
akilliy1 siit cocugundan, hayvandan ve deliden ayiran manevi yetenek demek olan
akila, biitiin nurlarin (bilgilerin) kaynagi olarak génderdigi ilk ve ger¢ek nurdan,
yani Allah’tan geldigini belirterek, sezgisel bilgiyi de ayni kaynaga baglamistir.*®
O, akil ile Allah arasinda bir benzerlik kurarak, akli Allah’'in nurundan bir misal

436 olarak gormektedir. Bu sebeple de akil, ilahi bir nitelik tagimaktadir.

Gazzali akla ¢ok Onem vermekle beraber, bazi hususlarda aklin
yetersizligini kabul etmektedir. O, 6zellikle metafizik ve ahlak konularinda aklin

faydali ve zararliy1 tespit edemeyecegini, iyi ve kotiiyii birbirinden

*!Gazzali, Mearicii’l- Kuds, ss. 55-56.

*2Gazzali, age., 5.107.

*By/ural, Gazzali Felsefesinde Bilgi Ve Yontem, s. 41.

*MGazzali, Miskati’l Envar, ss. 15-29.

K asim Kufrali, “Gazzali”, [4, istanbul: MEB yay., I1l, 1948, s. 49.
*®Gazzall, Miskatii’l Envar, s. 15.
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ayrramayacagini, dolayistyla kisinin ancak ilahi bir rehberlikten istifade ederek
dogruyu bulabilecegini savunur.*’ Ona gore, seriat, aklin tek basma idrak
hususunda yetersiz kalacagi bazi seyleri getirmistir. Zira akil, itaatin ahirette
mutluluk sebebi, masiyetin ise mutsuzluk sebebi olacagini tek basmna idrak
edemez. Bununla birlikte, bunlarin imkénsizligma da hiikmedemez. Akil
mucizesinin dogruladigi seylerin dogrulanmasi gerektigine hiikkmeder ve ondan
gelen haberi bu yolla tasdik eder.*® O, eserlerinde aklin smirlarim ve bilgi
edinmedeki roliinii ortaya koymaya g¢alismistir. Ona gore, insan akla glivenmek
zorundadir. Zird peygamberlerin haber verdigi hususlart ancak akil tasdik edebilir.
Bununla birlikte sirf akla uyup, onunla yetinen, seriatin nuruyla goérmeye
calismayan ve aydinlanmayan kisi dogru yolu bulamaz. Kendisinde acizlik ve
tutukluk ariz olan akla nasil glivenilir? Aklin adimlar1 kisa ve sahasi ise dar ve
siirhidir. Akil g6z ise; Kur’an 1giklari yayilan gilinestir. Kur’an nuruyla yetinerek
akildan yiiz c¢eviren kimse, gozlerini kapatarak giines 1s18ina yonelen kimse

gibidir. Boyle kimselerle korler arasinda fark yoktur.439

Gazzali’ye gore, akil kelimesi bazen kalp, ruh ve nefis gibi kelimelerle de
ifade edilir. O, bu durumu Miskdti’I-Envar’da; “insan kalbinde kemal sifatlar
olan, kusurlarindan siyrilmis bulunan bir géz vardir. Ona bazen akil, bazen de
insani nefis denir. Biz akil, ruh ve insani nefis tabiriyle ifade edilen bu seyle
akilliy1 deliden, yeni dogan bebekten ve hayvandan aymt eden manayi
kastediyoruz ve alimlerin ¢ogunluguna uyarak ona akil diyoruz,”**° demektedir.
Bunlarin (akil, kalp, ruh, nefis) hepsini, esyanin hakikatlerini ve diger bilinenleri
bilen, idrak eden ve kavrayan latif varliklar olarak tanimlar.**" Bununla birlikte
Gazzali bu kelimeler arasinda bazen farkliliklar oldugunu belirtmektedir. Ruh
teriminin manasmi ve bunun kalp, nefis ve akil terimleriyle iligkisini inceledigi

Ihya’ii Ulimi’d Din’in Acaibi’l Kalb bahsinde bu dért kavramin psikolojik,

B'Gazzall, El-iktisad Fi’l I'tikad, ss. 122-123; Kufrali, /4, “Gazzali”, s. 509.
4%8Gazzali, Mustasfa, s. 19.

“9Gazzali, El-iktisad Fi’l I'tikad, s. 2.

40Gazzali, Miskatii’l Envar, s. 18.

*“Gazzali, Kimya-y: Saadet, s. 26.
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ahlaki ve epistemolojik bakimdan aym méndya geldigini ileri siirmiistiir.**?

Nitekim zaman zaman ruh yerine diger kavramlari da kullandig gdriiliir. **®

3.12. Gazzali’ye Gore, Bilginin Elde Edilisiyle Bilgi Organlarinin
Embriyolojik Gelisimi Arasindaki Paralellik

Gazzali’nin ilging yonlerinden biri, bizce Gazzali’nin bilginin elde edilisi
ile bilgi organlarinin embriyolojik gelisimi arasindaki kurdugu paralelliktir. Hicri
478 yilinda Gazzali kendine hasil olan bir siiphe ile on yila yakin bir zaman
yasadi. Bu devrede o hep gercek bir bilginin ne oldugunu, bilgilerimizin gercegi

oldugu gibi yansitip yansitmadigini, bilgilerimizin smirl olup olmadigini aradi.***

Gazzali’ye gore insanin var olmasinin esas gayesi Allah’1 bilmektir. Fakat
Allah’in bilinmesi de, insanin ancak kendini ve alemleri yani varliklarin gesit ve
cinslerini bilmesiyle gergeklesir. Iste bunun icin, yani bilme igin, insanda idrakler
ve bilgi aletleri yaratilmistir. Insan bu idrak vasitalariyla hem bu diinyay1 ve onun
fenlerini bilir, hem de Allah’1 tanir; bu bilgi ile hem diinyasin1 hem de ahiretini

birlikte yapmis ve kazanmis olur.**

Gazzali’ye gore boyle gercek ve yakini bilgi yani siiphe gotiirmez ve
esyay1 bize oldugu gibi anlatan bilgi her seyden 6nce duyu organlar ile esyanin
hissedilmesinden elde edilen “Mahsusat” ve “Zaruriyat” lardir veya kisaca
“bedihi” bilgilere dayanir, temelde bunlar yatar. Ne var ki bu bilgiler temel
olmasina ragmen kendileri bizzat her zaman gercek bilgiler degildirler, yani her

zaman varligin gercekligini yansitmazlar, ¢linkii duyular yanilgiya miisaittirler. **°

Gazzali’ye gore, nasil bedihi bilgiler gercek bilginin ilk temeli ise, o
bilgilerin elde edildigi duyu organlar1 olan deri, goz, kulak, burun ve dil de
insanin embriyolojik gelisim safhasinda ilk olusan organlardir. Gazzali’ye gore ilk

once meydana gelen dokunma duyusudur ki bu deridir.**’

*“2Gazzali, Ihya, I, ss. 9-29.

“3\/ural, Gazzali Felsefesinde bilgi ve Yoéntem, s. 44.
444 Agah Cubukeu, Islam Diigiiniirleri, s. 37.
45Gazzall, Munkiz Mine’d-Dalal, s. 137.

*®Gazzall, Munkiz Mine’d Dalal, ss. 35-37.
“1Gazzall, ae., s. 154.
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Gazzali’nin bu goriisi modern embriyoloji agisindan dogrudur. Zira
insanin embriyolojik gelisim safhasinda ilk olusan deri dahil birgok duyu
organlarinin kendinden olustugu ektodermdir. Gazzali, insan bu dokunma duyusu
ile esyanin ilk fiziki bilgisi olan sicakligi, soguklugu, sertligi ve yumusakligi, vb.

bilir, der.**®

Gazzali daha sonra isitme organi olan kulak ile tatma organi olan dilden ve
onlarin esyamin ilk bilgisini elde etmedeki fonksiyonlarindan bahseder.**
Yukarida kisaca belirttigimiz gibi Gazzali’ye gore, insan tesekkiiliinde nasil ilk
once duyu organlari meydana gelirse, bizde ilk meydana gelen bilgiler de bu
organlarla elde edilen bilgilerdir ki, Gazzali bunlara bedihi veya zaruriyat ve
mahsusat adinmi verir. Gazzali’ye gore bu bilgiler ¢ocuklarda, akil ve kalplerini
calistirmayan insanlarda gergek bilgiler mesabesinde bulunur. Halbuki bu bilgiler
bize gergegi tam olarak yansitmazlar. Ve bizi yaniltirlar. Goziin, uzakta biyiik bir

seyi, bize kii¢iikmiis gibi géstermesinde oldugu gibi.

Gazzali’ye gore, bilhassa insan yedi yasindan on yedi yasina kadarki
gecen devrinde, kendine verilen akli kullanmaya yetkinlik kazanir ve bu bilgileri
bir yandan yargilar ve diger yandan da onlara dayanarak baska bilgiler elde eder.
Ayn1 zamanda his ve duyularin 6tesine gecerek hissolunmayan, duyumlanmayan

bazi varliklarin da bilgisini elde eder.

Insan bu akil devresi bilfiil Gazzali’ye gore 17 yasina dogru baslar. Bu da
gergek bilgiye ulasmanin ikinci devresidir ki esasta bu duyu organlarinin verileri
olan mahstisata dayanir. Bu ikinci devrenin esas bilgi organ1 ve merkezi akildir.
Akilda modern embriyolojiye gore embriyonun ikinci devresi olan endodermden
veya daha dogru olarak ektodermin ilk endoderm hiicrelerinden meydana

gelmistir.

Gazzali, aklin bilgi elde etmede iki biiyiik fonksiyonundan bahseder 1-

Aklin 6n kismindaki hayal etme giicii, 2- Arka kismindaki hifz giiciidiir.

Gazzali’ye gore, aklin elde ettigi akli bilgi de esyanin her zaman gercek ve

yakini tam bilgisini bize vermeyebilir. Gazzali’ye gore bu akli ve daha Onceki

“8Gazzali, ae., s. 154.
YA, Kamil, Ibn Sina ve Gazzdli'de Bilgi Problemi, Istanbul: Insan Yayinlari, 1998. s. 114.
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mahsusat bilgilerden, once sliphe etmek gerekir; daha sonra da, dogru olup
olmadiklarin1 anlamak i¢in “tecriibbe” etmek gerekir. Bu bilgilerin dogrulugu

Gazzali’ye gore ancak ve ancak tecriibe ile sabit olur, baska seyle degil.“‘r’0

Gazzali’ye gore eger bilgisi elde edilecek sey fiziki dleme ait bir obje ise,
akil ve tecriibe bize o seyin bir noktada gergek bilgisini verebilir. Eger obje
metafizik aleme ait bir sey ise, onun gercek bilgisi i¢in, Gazzali’ye gore, ne akail,
ne de tecriibe yeterli degildir. Hatta akil fiziki bir objenin bile hikmetinin ne
oldugunun tam idrak edemez. O halde Gazzali gercek bilgi elde etmede bilginin

liclincii bir safthasina gecer ve onun merkez ve organini inceler.**

Bu dcguncl ve son safha Gazzali’ye gore kalb safhasidir. Bununla insan,
aklin da ermedigi seyleri goriir, artik bilgiyi bilmek yoktur. Acik¢a bilgiyi,
esyanin gergekligini gormek vardir ki, bu da Allah’in kalbe “ilham” vermesiyle
olur. Kalb bilici olarak gdoriicii merkez, sadece fiziki ve metafiziki esyanin haldeki
bilgisini de bilmez, ayn1 zamanda onu gaybini gelecek haldeki bilgisini de bilir.
Gazzali, 6zlii bir sekilde bu hususlar soyle dile getirir: “Aklin 6tesinde baska bir
“g6z” acilir ki insan onunla gaybi1 ve miistakbelde olacaklar1 ve aklin ermedigi
seyleri goriir”**. Gazzali’nin bilme ve gdérme giicii olarak isimlendirdigi kalp

maddi degil, fakat onun isgal ettigi mekan bizdeki et pargasi olan kalbdir.**®

Demek ki Gazzali’ye gore, gercek ve yakini bilgi, bu Gg¢iinct safhada elde
edilen bilgidir; merkezi ve orgami kalbdir. Gazzali’ye gore kalb, insanda en son

safhada olusan organdir***.

Gazzali’ye gore bu cismani kalb, biraz 6nce de belirttigimiz gibi, iginde
runani latif bir bilme ve gérme giiciinii izler. Bu gii¢, akli olabildigi o6lgiide
aydinlatir ve insanin bilmek i¢in yoneldigi esyay1 ona aydinlatir. Zira Gazzali’ye
gore bu kalb bir nir; 1siktir ki, Gazzali onun sayesinde siipheden kurtularak
“Ilme’1-Yakin” e ulagmistir; “Safsatadan bu ayrilis bir delil vasitasiyle degil, Yiice

Allah’n kalbime attig1 bir nur ile olmustur™**® der.

*0Gazzali, Munkiz Mine’d-Dalal, s. 158.
®lGazzali, ae., s. 159.

42Gazzall, Munkiz Mine’d-Dalal, s. 159.
*3Bayrakdar, age., s. 222.

**Bayrakdar, ae., s. 222.

*3Gazzali, Munkiz Mine’d-Dalal Munkiz, s. 43.
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Gazzéli’ye gore bu ndr, bilgilerin anahtaridir ki, onu, yiliksek kalb
mertebesine erebilenler kullanabilir ve parildamasi her zaman devamli degil,

cogunlukla kesintili olur.**

Gazzali’nin kalbi nur olarak tarif etmesi sadece modern tip ilmi agisindan
dogru degil, ayn1 zamanda bizzat Gazzali’nin kendisinin de belirttigi gibi, dini
naslar acisindan da dogrudur. Zird Gazzali’'nin bize bu konuda su nakillerde
bulunur: “Allah’in Rasiliine- magfiret ve rahmet O’nun iizerine olsun- Allah-U
Teala’nin: “Allah kime dogru yolu gostermek isterse, onun gogsiinii agar. el
ayetindeki “serh” kelimesinden sorulunca; “O Allah-ii Teala’nin kalbe verdigi bir
nurdur,”**® buyurmustur. Gériildiigii gibi, burada da kalb, nur olarak zikrediliyor.

Gazzali su hadisi de ayn1 konu i¢in delil getirir: “Allah Teala mahlikati

»49 Bu dini nasslar ve

karanlik i¢inde yaratti. Sonra onlara nirundan serpti
Thya’nin “Acaibii’l-Kalb” adli béliimlerinde zikredilen diger nasslar da, kalbi bir

niir olarak sifatlandirmada, Gazzali icin delildirler.*®

Gazzali’ye gore kalb akildan yiicedir ve gercek bilginin kaynagidir. Diger
taraftan kalbe bu nlr Allah’tan geldigi i¢in, tabiat ve tabiat-iistii sahalarin bilgisi,
bizzat tabiat i¢inde tabiat olan akildan, kalp iistiin ve akli da asan bir bilicidir;

esyay1 hakikati ile goriiyiicli ve kavrayicidir.

Demek ki, Gazzali’ye gore “gercek bilgi” ister esyanin bilgisi olsun, ister
Allah’1n bilgisi olsun ancak ve ancak kalb ile elde edilebilir. Ve kalbin bu gercek
bilgisi i¢in, aklin bilgisi i¢in oldugu gibi, tecriibeye ihtiya¢c yoktur. Onun bilgisi
bizatihi dogru bilgidir.***

Ne var ki, Gazzali’ye gore Peygamberler hari¢, insanin bu mertebeye
ulagmasi i¢in duyu organlarini, aklim kullanmasi ve onu asmasi gerekiyor.

Boylece gercekte Gazzali bilgide bilhassa, fiziki alemi bilme s6z konusu

oldugunda aklin roliinii ve duyular1 inkar etmiyor. Bilakis onlar1 hareket noktasi

“bBayrakdar, ae., s. 222.

*’En’am 6/215.

*8Gazzall, Munkiz Mine’d-Dalal, s. 44.

*9Tirmizi, iman 18.

*0Bk. Gazzali, Munkiz Mine 'd-Dalal, s. 45; Gazzali, Ihya, IIl, ss. 9-40.
*®'Gazzali, Munkiz Mine’d-Dalal, ss. 155-156.
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aliyor; fakat onlarin yetmezligini vurguluyor, bilhassa metafizik dlemi s6z konusu

olunca.

Butln bunlardan sonra, Gazzali’nin bir tip alimi biyolog olmadig: dikkate
alinarak, acaba o modern ilmin verileri ile bagdasan bu goriiniislerine nasil sahip
oldu sorusunu soracak olursak, kesin bir bicimde cevap vermek zordur. Ne var ki,
bu zorluga ragmen su iki faraziyeden biriyle belki bu soruyu cevaplamis oluruz:
Ya Gazzali bu goriislerini devrinin tip kiiltiiriinden nakletti, boyle bir cevabi kesin
olarak ileri siirmek i¢in hi¢ siiphesiz o devrin tip ve biyoloji kiiltiiriinii arastirmak
ve gortisleriyle karsilagtirmak gerekir, ya da kendi bilgi teorisinin mantiki sonucu

olarak boyle goriislere varmigtir.

Fakat Gazzali bu goriislerine nasil sahip olursa olsun, dogru olan sudur ki,
gortsleri bliylik 6l¢iide bugilinkii modern verilere uygundur ve kendileri ile bilgi
elde ettigimiz organlar ve onlarin embriyolojik gelisimleri ile paralelligi ilk defa

Gazzali’nin kurmus olmasidir.*®?

“2Bayrakdar, Islam felsefesine Giris, ss. 220-224.
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IV. BOLUM

GAZZAL1’'DE NEFS
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4.1. Nefs Kavrami
4.1.1. Nefsin Tanimi

Nefs kelimesi, Arapc¢a’da miennes bir kelime olan, nefs kdklnden tureyen
ve ¢ogulu niifds ve enfas biciminde gelen bir kelimedir.*®® Eski Arap siirinde nafs,

déniisli zamir olarak kullanilir. Kendisine veya sahsa delalet eder.*®*

Nefs, Arap dilinde baslica iki manada kullanilir: Birincisi; “Ruh”
manasindadir. Olen bir kimse i¢in “Falancanin nefsi ¢ikt1” denildiginde bu anlam
kastedilir. ikincisi; “bir seyin biitiinii ve gercegi” manasidir. “Falanca nefsini
oldirdu ve nefsini helak etti” denildiginde kastedilen manadir.*®® Nefs, “kan”
anlaminda da kullanilmaktadir. “Falancanin kani1 akti” derken bu anlamda

5,467

kullanilir.*®® “Bir seyin tamamu, zati, kiinhii ve cevheri gibi anlamlara da

gelmektedir.

4.1.2. Nefsin Terim Manasi

Nefs kelimesinin, sozliik manasinda oldugu gibi terim manasinda da
degisik tarifleri yapilmistir. Beden kalibina tevdi edilen ve kotii huylarin mahalli

468

olan bir latife*® anlaminda kullanilmakta olan nefis, benlik*®, bir seyin kendi

Varhgl470 anlaminda da kullanilir.

Sufiler, nefis sozclgiinii kullandiklari zaman bu kelimeyle ne bir seyin
varligini, ne de va’z olunmus kalibi1 kastederler. Onlarin nefis kelimesinden
muradi, kulun kotii vasiflar ile yerilen huy ve fiilleridir. Safilere gére kulun kotu
ozellikleri iki cesittir: Birincisi; kulun giinahlar1 ve dine aykir1 davranislar1 gibi
iradesine bagli olarak kazandiklari; ikincisi de yerilmis ve hos kargilanmamis olan

kétii huylaridir.*™

*S{brahim Mustafa, vd., el-Mu’cemir’l-Vastt, Istanbul: Cagr1 yay., 1996, s. 940.

*iCalverley, E.E., “Nefs”, Islam Ansiklopedisi, Ankara: MEB Yay., 1997, c. IX, ss. 178-182.
*ibn Manzir, Ebu Fadl Cemaluddin Muhammed b. Miikerrem, Lisanii’l-Arab, Beyrut: Daru’s-
Sadr, ts., V1/233.

“®Mustafa, age., s. 940

“**’Ibn Manzir, Lisanu’l Arab, VI., 233-236,; Bilmen, Dini ve Felsefi Ahlak Ligatcesi, s. 128.

8K useyri, Abdiilkerim, er-Risaleti’l-Kuseyriyye, trc. Ali Baltaci, Beyrut: Daru’l-Cil Yay., 1990,
S. 86.

9K asani, Abdiirrezzak, Letaifu’l-A’lam fi sardn Ehli’l-Iiham, Tasavvuf Sozliigi, trc. Ekrem
Demirli, Istanbul: iz Yay., 2004, s. 557.

10K asant, age., s. 557.

'K useyri, er-Risaletii’l-Kuseyriyye, s. 87.
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Insanoglu, diinyaya geldigi ilk giinden itibaren kendisinin yalnizca
bedenden ibaret olmadigin1 sezmeye baslamis ve insani olusturan diger yonleri
arastirmaya koyulmustur. Bu nedenle Nefs kavrami, insanlik tarihinin
baslangicindan bu yana iizerinde diisiiniilen ve ¢esitli fikirler ileri siiriilen temel

konulardan biridir.*"

Cok degerli olmak, cimrilik etmek, haset etmek, nazar etmek, kadin adet
gormek, laylk gormemek anlamlarindaki “n-f-s” kokiinden tiireyen nefs (¢ogulu,
enfiis ve niifas) sozliikte ruh, can, akil, insanin kendi, bir seyin varhigi, zati, i¢i,
hakikati, beden; ceset, kan, azamet, izzet, kotii s6z, bir seyin cevheri, arzu ve istek
gibi anlamlara gelmektedir. Ayrica; Can, benlik, ruh; asagi duygular, kulun koti
huylar1 ve c¢irkin vasiflari, kotii his ve duygularin mahalli olan latife. Bu
anlamdaki nefs kisinin en bliyiikk diismani oldugundan onu ezmek, kirmak ve

miicahede kilictyla kirmak gerekir. Bunun igin riyazet yapilr, ¢ile ¢ikarilir.*"®

Insandaki nefsin ne oldugu hakkinda ihtilaf edilmistir. Nefsin, rihani bir
cevher ve gozle goriilmeyen latif bir varlik oldugunu, nur ve ziyadan yaratildigin
sOyleyenlerin yani sira latif bir cisim, kan ve araz oldugunu sdyleyenler de

olmustur. Bilginlerin ¢ogunluguna gore ruh ile nefis ayr1 seylerdir. Ruh ve nefsin

ayn1 seyler oldugunu sdyleyenler de olmustur.*™

Bazilarinca kendisinde iradi hareket, his ve hayat kuvveti bulunan latif

buharli bir cevher, Allah tarafindan insana Uflenen ve “Rd0h-1 Rahmani”, “ilahi

1475

ben”""”manasinda  kullanilmaktadir. Son doénem tasavvuf soOzliklerine

baktigimizda nefis; ruh, akil, can, insanin bedeni, ceset, kan, azamet, izzet, gors,
kotii goz, bir seyin cevheri, hamiyet, iskence, ukibet, arzu, murad, asagi

476

duygular®™ anlamlarinda kullanilir.

“Nefs”, Kur’an ve tasavvufta temel psikolojik bir kavram olarak
kullanilmaktadir. O, her psikolojik kavram gibi tanimlanamazlhigr ve

2 <6

siirlanamazlig1 da beraberinde getirmektedir. Bu nedenle Kur’an’da “nefs”, “ruh

*2phmet Ogke, Kur’an’da Nefs Kavram, Istanbul: insan Yayinlari, 1997, s. 13.

*8Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimler Sozliigii, istanbul: Kabalc1 Yaymevi, 2001, s. 274.

474K araman vd., Dini Kavramlar Sozhigi, s. 522.

*®Ethem, Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, Ankara: Rehber Yay., 1997, s.
545.

#%Uludag, age., s. 271; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sézliigii, s. 545.
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ve beden bilesimi olan insanin biitiinliigi”, “bir varligin kendisi ve 6z0”, “ruh”,
“kisilik”, “kendi” gibi anlamlara gelmektedir. Ozellikle, ““...iginizdekileri aciga

23477

vursaniz da gizleseniz de Allah ondan dolay: sizi hesaba cekecektir... ayetinde

insanin tiim “i¢ hayat1” anlaminda kullamlmlsnr.478
Nefsin Arap dilinde kullanildig1 iki mana sunlardir:

Birisi; “Ruh” manasidir. Olen bir kimse i¢in “Falancanin nefsi, yani ruhu
cikt1” denildiginde ve “Falancanin nefsinde, yani ruhunda séyle sOyle yapmak
vardir” sdziinde oldugu gibi. ikinci kullanim da; “bir seyin biitiinii ve gercegi”
manasidir. Falanca nefsini 6ldirdii ve nefsini helak etti. Yani zatinda, kendinde
tamamen ve ger¢ek manada helak etme isini gergeklestirdi” soziinde ifade edildigi
gibidir.

Beden ve ruh toplamina Nefs dendigi gibi, yalnizca ruha da Nefs denir.
Aslinda Nefs, nefes alan canli anlamina gelir. Her canli seyde ruh vardir.
Organizma icinde bulunan can (ruh), Nefs’ tir. Ciinkii onun hayati nefes
(solunum) iledir. Temelde esinti, riizgar anlamina gelen ruh da hayat solugu
demektir. Bu soluk, maddeye girince Nefs adin1 aliyor. Ruh denince maddeden
soyutlanmis can anlagilir. Ne bedene, ne de bedenli bir cana ruh denmez. Ruh,
canliin bedensiz varligidir. Bedene hayat veren ruhtur. Zaten hayat kendisiyle
ortaya ¢iktig1 i¢in ruha, rih (esinti, riizgar) da denmistir. Teneffiis ettiginden yahut

nefis (enfes) liginden dolayr ruha Nefs de denmistir.

Nefs’in “kan” anlami da vardir. “Falancanin kanmi akti” derken “Nefs”
kelimesi kullanilir. Kanin Nefs olarak adlandirilmasi, kanin ¢ikmasiyla Nefs’in de
cikmast ve kanin, ruhu tasiyan ve hayati devam ettiren dayanak olmasi

nedeniyledir.

Ayica insan cesedine, bedene de Nefs ismi verilir. Cesede Nefs adi

verilmesinin nedeni, cesedin, Nefs’in mahalli, yeri olmasidir.

“Yakinlik, kardes, dost, yaninda, kendisiyle ayirt etme isi yapilan sey,
gayb, azamet, biiytikliik, izzet, himmet, herhangi bir seyin 6z0, kiinhd, i¢ yizu ve

cevheri, gamdan, tasa ve kaygidan kurtulma” gibi manalara da gelen Nefs, “nazar

*""Bakara 2/284.
478Yazoglu, Gazali Diistincesinde Ruh ve Oliim, s.73.
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degdiren goz, goz degmesi” icin de kullanilir. Bunlarin yani sira Nefs’in, “ok, yay
ve benzeri aletlerdeki yarik” ve “deri tabaklama, sepileme aletleri” iginde

kullanildig1 da goriiliir.

Nefs sozciigiiniin melekler, miiminlerin ruhlart ve cinlerin salih, iyi
olanlar1 i¢in de kullanilarak, bunlara “Hayirli, temiz ve kutsal nefsler”
denildigini; seytanlarla kotii cinlere ve kafir kimselerin ruhlarina da “Azgn, sapik,

serli, isyanci ve giinahkar nefsler” isimleri de verilmektedir.*"

Nefs metafizik anlamda kullanilirken bir ruh felsefesi yapilmistir. Buna
neden olarak da Kur’an-1 Kerim’de yer alan Nefs iizerinde fizikotesi fikir
yiirlitmeler yapilmasina sebebiyet veren birtakim ayetler ve Kur’an’da salt ruhun
bilgisini elde etmenin imkansiz olusunun belirtilmesi gosterilebilir. Buna ragmen
Islam miitefekkirleri ruh iizerinde diisiinmekten geri durmamuslardir. Fakat bunu

Nefs kavrami altinda yapmiglardir. Boylece Nefs, bir ortii gérevini iistlenmistir.

Bizi en ¢ok ilgilendiren ise nefsin psikolojik anlamda kullanilan manasidir.
Psikolojik manada nefs, insanin iggiidii mekanizmasina, fizyo-psikolojik ve
sosyo-psikolojik  sekline nitelendirebilecegimiz biitiin egilimlerine verilen
addir.*® Nefsin “i¢giidii” seklinde tanimlanmasina Modern psikolojide tanik

olmaktayiz. **

4.2. Kur’an-1 Kerim’de Nefs’le Tlgili Baz1 Ayetler

Nefs kavraminin Kur’an-1 Kerim’de tekil ve c¢ogul olarak 295 defa

82

gectigini g('jrmekteyiz.4 Bu kullanimlarda nefs degisik anlamlar ifade

etmektedir. Biz burada bu anlamlardan bazilar {izerinde durmaya ¢alisacagiz.

4.2.1. Nefs’in Allah Hakkinda Kullanilmasi:

“De ki: Ey miilkiin sahibi olan Allah’im! Sen diledigine miilkii verirsin.

Dilediginden de miilkii ¢eker alirsin. Diledigini aziz edersin, diledigini zelil

edersin. Hayir, senin elindedir. Siiphesiz sen her seye hakkiyla giicii yetensin.” **®

47909 ke, Kur’an’da Nefs Kavram, s. 14.

*Ogke, Kur’an’da Nefs Kavram, s. 15.

*®!Nevzat Tarhan, Inang Psikolojisi, istanbul: Timas yaymnlari, 2009, s. 179.
82K araman vd., Dini Kavramlar Sozliigii, s. 522.

*A|-i Imran, 3/28.
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Ayni1 surenin baska ayetinde ise; “... Allah sizi kendisine karsi dikkatli olmaniz
1,484

3

hakkinda uyarmaktadir. Benzer bir kullanim ise soyledir: “...Eger ben onu

soylemis olsaydim, elbette sen onu bilirdin. Sen benim i¢imde olam bilirsin, ama

1,485

ben sende olani bilemem... nefs kavraminin bu ayetlerde Allah’in zatini ifade

etmektedir.

4.2.2. Nefs’in Diger ilahlar Hakkinda Kullanilmasi:

Kur’an-1 Kerim’de Allahu Tedla’dan baska putperestlerin tanrilar1 igin de
nefs kavrammin kullamilmis oldugunu gormekteyiz. “De ki: Oyleyse O’ndan
(Allah 'tan) baska kendi nefslerine bile bir yarar ve zarar veremeyen veliler mi
edindiniz?”*® Bu ayette nefs kavrami yine “zat” anlaminda ancak Allah disinda

tapinilan tanrilar1 ifade etmek iizere kullaniimugtir.**’

4.2.3. Nefsin “Ruh” Anlaminda Kullanilmasi:

Ruh ile nefsin ayni anlama geldigi sdylenebilir. Ruh terbiye edilmemisse
“Nefs” adin1 almaktadir. Nefs terbiye edildigi zaman da “Ruh” ismini almaktadir.
Kur’an- Kerim’de Nefsin “insan ruhu” anlaminda pek c¢ok kullanimi mevcuttur.
Hatta Kur’an’da Nefs en ¢ok “Ruh” anlaminda kullanilmaktadir. Simdi Kur’an-
Kerim’de Nefsin “Ruh” anlamina birka¢ 6rnek verelim: “(Kusurlarindan dolay
kendini) kinayan nefse de yemin ederim (ki diriltilip hesaba cekileceksiniz.)”*®
Bu ayette kendini kinayan nefs’ten bahsedilmekte ve bu nefsin kendinde gordiigii

kusur ve giinahlardan dolay1 kendini devamli kinadig1 vurgulanmaktadir.

“Nefse ve onu diizgiin bir bigcimde sekillendirip ona kotiiliik duygusunu
(kotiiliikten sakinma yetenegini) ilham edene andolsun ki, nefsini arindiran

kurtulusa ermistir.”*®

Kendini kinayan nefs, bir degisim ve gelisim ortaya
koyarak miilhime nefse dogru yol alir. Boylece insan kendini kinayan nefs
merhalelerinin biitiin olusumlarini gerceklestirerek bir list kademeye ¢ikmis olur.

Bu nefsin en belirgin 6zelligi ilhAm almaktir. Ilmi ¢aligma yapip yeni seyler

“B4Al-i imran, 3/30.

“8Maide, 5/116.

“Ra’d,13/16.

48709 ke, Kur’an’da Nefs Kavram, s. 25.
488Klyéme, 75/2.

*98ems, 91/7-9.
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kesfetmeye miisait olan ruhlara agiktir. Bu nefis seviyesinin gergeklesebilmesi
icin kisinin durmadan diisiinmesi, arastirmasi ve calismasi gerekir.**® “( Allah,
soyle der: ) Ey huzuru iginde olan neﬁs!”491 Bu ayette, mutmaine nefse isaret
vardir. Bircok alim burada huzura eren nefsin “ruh” oldugunu ifade etmektedir.
“Sen O’ndan razi, O da senden razi olarak Rabbine don!”*** Bu ayetlerde

kullanilan nefs kavrami bize “ruh” anlamini ¢agristirmaktadir.

424, Nefs’in “Kalp, Gonil, I¢ Dinya, vb.” Anlamlarinda
Kullanilmasi

“..Allah, onlarn i¢lerindekini daha iyi bilir.”"**®

4.2.5. Nefs’in “insan Bedeni” Anlaminda Kullanilmasi

“Her Nefs oliimii tadacaktir. »49% By ayette nefs “beden” anlaminda
kullanilmistir. Kur’an-1 Kerim’de bunun pek ¢ok 6rnegi vardir. Ayrica Kur’an-1
Kerim’de Yusuf siiresinde Misir azizinin karist Ziileyha ile Hz. Yusuf arasinda

gecen olayda Nefs kelimesi bizzat Hz. Yusuf’un bedeni i¢in kullamlmugtr. **°

4.2.6. Nefs’in “Bedenle Birlikte Ruh” Anlaminda Kullanilmasi

Nefs kelimesinin Kur’an-1 Kerim’de kullanildig1 bir diger anlam “Bedenle
birlikte Ruh” anlamudir.

“Herkesin nefsi i¢in miicadele ederek gelecegi, kendilerine zulmetmeksizin

herkese yaptiginin karsiliginin eksiksiz ddenecegi giinii diigiin. %

“Allah, (6len) insanlarin ruhlarimi oldiiklerinde, 6lmeyenlerinkini de
uykularinda alir. Oliime hiikmettiklerinin ruhlarimi tutar, digerlerini belli bir
siireye (6miirlerinin sonuna) kadar bwrakir. Siiphesiz bunda diisiinen toplumlar

icin elbette ibretler vardir. "’

*OBayraktar Bayrakli, Kur’an’da Degisim Gelisim ve Kalite Kavramlari, istanbul: iIFAV Yay.,
1999, ss. 159-160.

“lFecr, 89/27.

*92Fecr, 89/28.

*¥H(d, 11/31.

“*Enbiya, 21/35.

49509 ke, Kur’an’da Nefs Kavram, s. 29.

*®Nahl, 16/111.

*77{imer, 39/42.

117



“Bu ayette Nefs, viicuttan ¢ikarak bayginlik (burada uyku) veya olim
getiren ve tekrar ona girerek dirilmeyi (burada uyanma) tahrik eden “hayati
prensip”tir. Kur’an’da, Nefs “hayati soluk” teriminin, fani bedene sik1 sikiya bagl
bir prensibi gostermis olmasi ¢ok onemlidir. Nefs, kaderini paylastigi bu fani
dayanaktan ayrilmaz. Ilahilikten kaynaklanan ve bu ilahi gii¢ tarafindan Sliimlii
maddeye iiflenen “hayat prensibi” séz konusu olunca, Kur’an’in Nefs terimini
kullanmamasinda sasilacak bir sey yoktur. Bu durumda “Ruh” ismiyle karsilasir.
Kur’an dilinde “hayati soluk”, “yasatict ruh” anlamina gelen Nefs ile “hayat ruhu”

A NRRTEN 498
ve “manevi ruh” anlamina gelen Ruh arasinda siirekli bir ayrim vardir.”

“Ve bir nefse ve onu tesviye edene.”**® Burada Nefs, ruh ile bedenden
meydana gelen zat yahut bedeni diislinceyle hareket eden ruhtur.>®

»%01 Byrada Nefslerin

“Nefsler (ruhlar bedenlerle) ciftlestigi zaman
ciftlesmesini 6liimden sonra ruh ile bedenin tekrar bir araya gelmesi seklinde

yorumlayan alimlerimiz de vardir.>®

4.2.7. Nefsin “Kétiiliigii Emredici” Anlamda Kullanilmasi

“Kotiiliigii Emredici” manasi aslinda nefsin merhalelerinden ilkini yani
Nefs-i Emmare’yi bize hatirlatmaktadir. Bu nefsin egitilmemis halinin ve ham
durumunun adidir. Insan1 kétiiliige iten nefs anlaminda Kur’an’da kullanilmustir.
Bu nefs bize hep olumsuz davranislari hatirlatmaktadir.>® Bunu ifade eden ayette
Hz. Yusuf bu nefsi soyle ifade ediyor: “Ben nefsimi temize ¢ikarmam, ¢unku
Rabbim merhamet ettigi harig, nefs asirt derecede kotiiliigii emreder. Stiphesiz

Rabbim ¢ok bagislayandir, ¢cok merhamet edendir” dedi. 504

Insan nefsinin yaratilisinda sehvete, giinaha ve kétiiliige dogru bir egilim
vardir. Nefs giiclinii bu yonde kullanmaktadir. Bu nedenle insan kendi nefsiyle

bas basa kaldigi zaman koétiiliige striiklenmektedir. Fakat yukaridaki ayette

498Regis Blachere, Nefs Kelimesinin Kur’an’da Kullanilisi Hakkinda Bazi Notlar, trc. Sadik Kilig,
Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, s.V., Erzurum 1982 s. 189’dan naklen, Ahmet
Ogke, Kur’an’da Nefs Kavrami, Istanbul: Insan Yayinlar1, 1997, s. 31.

*9Sems, 91/7.

S0FImalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Akgay Yayinlari, c. VIII, s. 473.

01T ekvir, 81/7.

50209 ke, Kur’an’da Nefs Kavram, s. 31.

B3Bayrakli, Kur'an’da Degisim Gelisim ve Kalite Kavramlari, s. 153.

0%y usuf 12/53.
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oldugu gibi Allahii Teala’nin korudugu kimseler bundan uzaktir. Allahii Teala nin

korumas1 kétiiliigii emreden nefsi etkisiz kilmaktadir.>®

Nefs insan igin seytandan daha tehlikeli bir diismandir. Seytan, nefsi
kullanarak insan1 heva ve hevesine esir etmektedir. Insam1 bu taktikle Allah
yolundan uzaklastirmaktadir. Insan nefsin bos emelleri ve kuru hayalleri pesinde
kosmaktan uzak durmalidir. Nefs, rahat, vurdumduymaz gaflet ve aldirmazlik

icinde tembel bir hayat arzulamaktadir.>®

Kur’an-1 Kerim’de Nefs’in insami aldatict ve kotii duruma siiriikleyici
ozelligine su ayetlerde 6rnek teskil etmektedir.

““ ..Nefisleriniz sizi aldatip béoyle bir ise siiriikledi... """

“...Boyle yapmay1 bana nefsim giizel gosterdi. 508

Nefs yapist geregi her seyi istemektedir. Bundan 6turu dini literatiirde,
“Nefs aptaldir, seytan kurnazdir” ifadesi yer almaktadir. Bu nefsin istediklerinin
ne kadarmin kendi iyiligine olup olmadigini diisiinmeden yalnizca istedigini

ortaya koymaktadir. 509

Insan nefsini kontrol altina aldigi oranda Rabbi katindaki derecesini
yukseltir. Bununla ilgili son bir ayet verip tamamlayalim: “Kim de, Rabbinin
huzurunda duracagindan korkar ve nefsini arzularindan alikoyarsa, siiphesiz,

. 510
cennet onun sigiagidir.”

Bu ayette nefsini kontrol altinda tutanlarin sonsuz
mutluluga ulasacagi belirtilmekte ve insanin diinyadaki en biiylik gorevlerinden

birisinin de nefsini 1slah etmek oldugu vurgulanmaktadir.
4.2.8. Nefs’in “Insan, Cin, Melek, Hayvan Veya Bitki Icin Zat
Anlaminda Kullanilmasi

Allahii Teala soyle buyuruyor: “Oyle bir giinde sakinin ki, o giin hi¢ kimse
bir baskasi adina bir sey séyleyemez. Hi¢bir kimseden herhangi bir sefaat kabul

%Ogke, Kur’an’da Nefs Kavram, s. 32.

*%Gazzall, IlGhi Nizam, trc. Yaman Arikan, Istanbul: Yunus Emre Yayinlari, 1969, ss. 23-24.
07y ysuf 12/18.

*%Taha 20/96.

5T arhan, Inang Psikolojisi, s. 180.

519Nazi’at 79/40-41.
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» By ayetin kisaca

olunmaz, fidye alinmaz. Onlara yardim da edilmez.
aciklamasi sdyledir: Hi¢ kimse baskasinin basina gelecek olan azabi defedecek
giicte degildir. Kiyamet giinli i¢in insanlar elinden gelen hazirligi kimseye
giivenmeden yapmaktadirlar. Demek ki ahiretteki azaptan kurtulmak mimkundar.
Bunun caresi hayatta iken azaptan korunmanin yollar1 aranmalidir. Dolayisiyla
bize sefaat ederler diislincesiyle asla peygamberlere ve evliyalara ibadet
edilmemeli, sadece ve sadece Allah Teild’ya ibadet edilmelidir. O istedigine

istedigi zaman sefaat ettirir.>*?

“Sizin yaratilmanmz ve diriltilmeniz, bir tek kisi (Nefs’in yaratilip
diriltilmesi) gibidir...””>*® Bu ayet-i kerimede “Nefs” sozciigiiniin bir tek kisi,
sahis veya kimse anlaminda kullanildigin1 gérmekteyiz. Bagka bir ayette Yce

Allah soyle buyurmaktadir:

“...Hi¢ kimse (hi¢bir Nefs) yarin ne kazanacagini bilmez ve hi¢cbir kimse
(hi¢chir Nefs) hangi yerde (nerede) élecegini de bilmez...”** Bu ayetteki “Nefs”
kelimesi dikkatlice tahlil edildigi zaman insanlari, cinleri ve melekleri ifade

etmekle birlikte bitki ve hayvanlari da i¢ine aldigini sdyleyebiliriz.

4.2.9. Nefs’in “Cins, Tiir” Anlaminda Kullanilmasi

Kur’an-1 Kerim’in zengin kullanim bi¢imlerinden biri de Nefs’in daha
Oonce gecmis olan tiim manalarinin yani sira biri de “cins, tlir” anlaminda

kullanimidir. Yiice Allah s6yle buyurmaktadir:

“Andolsun, icinizden (kendi nefislerinizden ) size dyle bir peygamber geldi
ki; sizin sikintrya ugramaniz ona agwr gelir; size diiskiin, miiminlere sefkatli,

merhametlidir.””>°

Burada kullanilan “iginizden (kendi nefsinizden)” sozi; Kendi
cinsinizden, melek degil insandan, asli ve soyu bilinir Arap, Kureysli, Harem

halkindan anlamlarini bize vermektedir.>®

S1Bakara 2/48.

2y azir, Hak Dini Kur’an Dili, c. 1, ss. 288-289.
13 _okman 31/34.

514 okman 31/34.

S15Tevbe 9/128.

518y azir, Hak Dini Kur’an Dili, c. 1V, 5.319.
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Asagida sunacagimiz ayetlerde de “Nefs” kelimesi “cins, tiir” anlamlarini
bize vermektedir.

““(Allah) size kendinizden (kendi nefsinizden) bir misal verdi...””>*

“Odur ki; sizi bir tek Nefs’ten yaratti; gonlii 1sinsin diye ondan esini var
etti...”"

“(Allah) size, sizin nefsleriniz (cinsleriniz) den esler var etti... »319

“...(Allah) size kendi nefsinizden ciftler ve hayvanlardan da ciftler

yaratmistir. Bu (diizen i¢i)nde sizi L'iretiyor...”520

Kur’an-1 Kerim’de yaklasik 300 defa geciyor olmasi Yiice Allah’in “nefs”

tizerinde diisiinmemizi istediginin bir kanitidir.

4.3. Hadislerde Nefs Kavrami:

Hz. Peygamber (s.a.v.) nefsi bir seyin zatt ve can manalarinda
kullanmigtir. Su hadisler bu manalar1 icermektedir: “Allah’tan bagka ilah
olmadigina ve benim Allah’in elgisi olduguna sahadet eden Miisliman bir
kimsenin kani, ancak ii¢ seyden biri ile helal olur: 1- Zina yapan seyyib, 2- Cana

karst can (ve’n Nefsii bi’n Nefsi), 3-Dini terk edip cemaatten ayrilan”>?

“Peygamber (s.a.v.)’in yanindan bir cenaze gecti de ona ayaga kalkti,
kendisine onun Yahudi oldugu sdylenince, “O da bir can degil miydi?” cevabini

verdi.”%??

“Ya Rabbi! Benim kalbime nur, dilime nur, kulagima nur, goziime nur,
istime nur, altima nur, sagima nur, soluma nur, éniime nur, arkama nur, nefsime
(yani biitiin bunlardan olusan zatima) nur ver. Bana biiyiik bir nur ihsan eyle!”523

“...Camn diyeti yuz devedir.”>*

Efendimiz (s.a.v.) nefsi bazen ruh manasinda kullanmustir.

>17Rum 30/28.

I8 raf 7/189.

1Nahl 16/72.

209ura 42/11.

S2Muslim, Kaseme 25.
22\ islim, Cenaiz 81.
523Muslim, Miisafirin 189.
524Nesai, Kaseme 46.
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“Olen  m0’minin  ruhu, zimmetindeki bor¢ odeninceye kadar,

borglulugundan dolay: tutukludur.”>*

“Hz. Peygamber (s.a.v.)’e kiyametin ne zaman kopacagindan sorulmus o

da: “Bugiin (zerinden yiiz sene gececek higbir liflenmis ruh bilmiyorum.”

Buyurmustur.”?®

Hz. Peygamber (s.a.v.) bazen de nefsi ruh manasinda kullanmastir.

“Zenginlik mal ¢oklugundan degildir. Zenginlik gonil zenginligi

iledir.”%’
“Riya Ug¢ kisimdir: Nefsin sozii, seytanin korkutmasi ve Allah tarafindan
olan mujde...”>*®

Hz. Peygamber (s.a.v.)’e gore nefsin bir diger manasi, onun sehvet ve
gazabin merkezi olan bir latife olmasidir. Su hadisler bu manay1 ifade eder:

“..Nefislerimizin serrinden Allah’a siginiriz.”>%

“Ya Rabbi! Faydasiz ilimden, korkmayan kalpten ve doymayan nefisten

san 51g1n1r1m.”530

“Siiphe yok ki Allah, Ademogluna zinadan nasibini yazmustir. Buna
behemehal erisecektir. Gozlerin zinas1 bakmak, dilin zinas1 da konusmaktir. Nefis
temenni eder de sehvetlenir.”*

“Nefsimin serrinden, seytanin serri ve sirkinden sana siginirim.”>*

Nefs denilince anlagilan manada, devamli siifli lezzetlere meyilli oldugu
icin insan1 o yone dogru ceker. Nefis daha ¢ok bedeni tarafi agir basan bir
latifedir. Insan almis oldugu egitimi de kullanarak buna kars1 direnir ve miicadele

eder. Boylece insanin i¢ dleminde bir dinamizm bagslar. Bununla beraber nefsin

2 jbn-i Mace, Sadaka 12.
528]hn-i Hanbel, Muisned 111, 326.
2[bn-i Mace, Ziihd 9.

2Byhari, Ta’bir 26.

Nesai, Cum’a 24.

*OMiislim, Zikr 73.

S Muslim, Kader 20.

52Tjrmizi, Daavat 14.
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isteklerine tamamen gem vurulmaz. Ancak gosterilen gerceve dahilinde nefs bu

lezzetlerden faydalanr.>

4.4. islam Diisiincesinde Nefs Kavrami:

Islam diisiincesinde “nefs” kavramini psikolojik anlamda ve derinlemesine
ele alip lizerinde duran en ¢ok tasavvuf ekolil olmustur. Tasavvuf nefs kavramini,
Ozellikle insanin bedeni bir takim arzu ve istekleri, egilimleri olan, diirtiisel yonii
dolayisiyla koétii huylarin kaynagi olup arindirilmasi, egitilmesi gereken ham

tabiat1 olarak ele alir.

Kuseyri’nin belirttigi gibi sufilerin nefs kelimesinden muradi, kula ait

vasiflardan, illetli olanlari, insanin fena ve bog goriilmeyen huy ve fiilleridir.>%*

Sufi egilimli diistiniir Muhasibi (v. 781/857) de ayn1 sekilde nefs hakkinda
su goriislere yer verir: “Nefs tama’in esaslar1 ve tama’dan dogan hirs ve ragbetin
cikis yerleri lizerine kurulmustur. “Tama”, insanin fizyo-psikolojik yoniine bagl
sonsuz istek olarak tanimlanabilir. Boylece tama sonsuz istek skalasi oldugu i¢in
degiskendir. Ve bu sebeple de nefs, psikolojik varligr iginde siirsizligin1 devam
ettirir. Bu goriisii ile Muhasibi nefsi insanin egilimlerinin kaynaklar1 {izerine
oturtmasi ile nefsin insanin i¢giidii ve egilimlerinin tiimiiniin ad1 oldugu ag¢ik bir

sekilde gdstermis oluyor.*®

Nefsi, insanin yaratilisinda var olan egilimler olarak gdren ve insanin bu
yaratiliginin, tabiatinin degistirilemeyecegi, insanin buna giicii yetmeyecegini
tasavvuf tarihinde zor asilir bir goriis olarak ortaya koyan Muhasibi, uyarilarini ve
tavsiyelerini bu egilimleri yok etmeye, onlardan gelen duyumlarin dogusunu
onlemeye degil, bu duyumlar kalbe ulagtigi zaman motif karakterini kazanmadan
yok etmeye yoneltir. “Ciinkii nefs insanin biitiinliigiinden bagimsiz olarak bir sugu
ortaya koyamaz.” Bu da insanin devamli uyanik olmasiyla miimkiin olur. Bu
uyaniklig1 da vazifelerin ifas1 karsisinda duyulan kaygi, egilimlerin devamli
uyanik olusundan gelen korku, ahirette kendisini bekleyen biiylik hesabin verdigi

dehsetten dogan hiiziin ve gam ayakta tutar. Hiiziin ve gam iginde insan,

8gelcuk Coskun, Bir Muallim Olarak Hz. Peygamberin Insan Telakkisi, (basiimamis doktora
tezi), Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Erzurum 1996, s. 73.

534Kuseyri, Risale, s. 182.

®Hiiseyin Aydin, Muhasibinin Tasavvuf Felsefesi, ss. 84-85.
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kendisinin Allah’in gbzetmesi altinda oldugu suurunu tasirsa, i¢giidii ve egilimleri

iizerinde, dolayisiyla da nefsi iizerinde kontrolii saglamus olur.>*®

Muhasibi’nin nefs ve fiillerine iliskin yaptig1 aciklamalardan su sonuglara

ulasabiliriz:
a) Insan nefsi, kendi varlik tarzina ait tabii bir fitrattir.

b) Nefs, bizatihi var olan ve insan hayati igin lizumlu biyolojik

ihtiyaglarin bltininden olusan egilim, yonelis ve taleplerden kurulu bir cevherdir.

¢ ) Nefs, iyilik ve kotllk, ama kotiiliige daha istekli olup bir takim ahlaki

marazlar tagir.

d) Denetleme ve diizenlemeye muhatap olan bizzat nefsin kendisi degil,
onun begenilmeyen ve kotii goriilen halleridir.

¢) Bu haller nefsin yaratilis amacina zittir. Nefsin 6ziine donmesi ve ahlaki

davranisglarda bulunmasi i¢in de daima muhasebeye tabi tutulmas: gerekir.>’

Abdulkerim Kuseyri’de “Risale”sinde nefs ile ilgili su agiklamalara yer

vermistir.

Ona gore, Nefs kula ait vasiflardan illetli olanlari, insanin fena huy ve
fiillerdir. Bu fiiller, kibir, 6fke, kin, hased, tahammilsizIUk... vs. gibi yerilen ve
kétiilenen huylardir. Iste nefs su beden kalibina tevdi edilen, kétii huylarin mahalli

olan bir latifedir. Ruh da bunun zidd1 olarak iyi huylarin mahalli olan bir latifedir.

Sekil ve suret nefs ve ruhun latif cisimlerden olusu, melek ve seytanin
letafet sifatina benzer. Isiten, gdren, koku ve tat alan, tek bir insan oldugu halde,
isitme mahallinin kulak, gérme uzvunun goz...vs. olmas1 miimkiin oldugu gibi, iyi
huy ve vasiflara kalbin ve ruhun, kotii huy ve vasiflara nefsin mahal olmasi da

miimkiindiir. Nefs bu biitiiniin parcasidir. 538
Hucviri (v.1077)’de genel itibariyle Kuseyri gibi diisiinmektedir. Hucviri
de nefsin agiklamasina lligat vererek baslar : “Nefs bir seyin varligi, hakikati, zati

ve kendisi manalarina gelir. Bir seyin zati, varlif1 o seyin nefsi ve kendisidir.”

> Aydin, age., ss. 93-94.
537Klzllgeg:it, Haris El Muhadsibi’de Dini Davranis Teorisi, SS. 84-85.
538K useyri, Risale, ss. 182-183.
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Yine nefs, cismani kalbin i¢ine konmus bir varliktir ki biitiin kotii huylarin ve
cirkin hareketlerin kaynagidir. Yine cismani kalbin igerisinde bulunan ruhun tam

ziddidir. Ciinkii ruh en iyi hareketlerin ve huylarin kaynagidir. 539

Biitiin bunlardan anlasildigina gore nefs, tabiata ve hayati giice daha
yakindir. Bu hayati giic de hem i¢giidiiyii, hem de iradeyi i¢ine alir. Hem suurlu
hem suursuz olarak gorev yapar. Bu hayati gii¢, gegen bircok ayette, uyku ile
ortadan kalkan ve dldiirme ile kaybolan gii¢, nimeti hisseden, taat ve isyan1 ilham
eden, yaptig1 iyilik ve kotiliiglin muhasebesini yapan kuvvet manalarina
gelmektedir. Su halde o, aklin rehberligi ile dogru yolu bulmus, ya da tabiat ve
hevanin temayiillerine boyun egmis olarak isleyen, irade eden ve kiyamet

guiniinde kendisi icin adalet terazisi kurulacak olan bir gtigtir.>*

4.5. Nefsin, Beden ve Diger Kuvvetlerle Iliskileri:
4.5.1. Nefis-Beden iliskisi:

Nefis, insanin bedeninden mi ibarettir? Yoksa baska bir sey midir? Nefis,
bedenin 6lmesiyle 6lir mi? Bu tip sorular 6teden beri sorulup cevaplar aranmaya
calisilmistir. Insan bedenden ibarettir, bunun &tesinde bir sey yoktur gériistinii
Ebd Abdillah b. Hatib er-Razi, insanlarin ve kelamcilarin ¢ogunlugunun goriisi
olarak nakletmis olsa da Ehl-i Siinnet kelamcilarinin biiyiik ¢ogunlugu insani,

beden ve ruhtan olusmus bir varlik olarak tarif ederler.

Kelamcilar, ruha cisim veya cism-i latif demislerdir, ama onlarin bu
soziinden bedeni Kkastettikleri ve bedenden ayri1 bir ruhun varligini kabul
etmedikleri neticesi ¢ikarilamaz. Zira onlar ruha cisim derken “cisim” soziiyle
sadece ruhun belirsiz bir varlik olmadigini, sekil ve boyutlar1 olan bir varlik
oldugunu kastetmislerdir. Yoksa “cisim” sézlyle, kesif maddeler gibi agirlig: olan
ve yer tutan maddi bir varligi kastetmemislerdir. Onlarin soyledigi cisimden
maksat, felsefecilerinde dedigi gibi agirlig1 olsun veya olmasin, gozle goriilsiin

veya gorilmesin ti¢c boyutlu olan her sey cisimdir. Tbn Hazm, nefis ve ruhu es

>¥Siileyman Ates, Islam Tasavvufi, Ankara: Pars Matbaasi, 1972, s. 89.
*Nebil M. Tevfik, Kur’ana Gére Insamin Psikolojik Yapusi, trc. ismail Durmus-Habil Sentiirk,
Yeni Umit Dergisi, c. IV. say1 28, 1995.
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anlamli iki kelime olarak kabul eder ve ruhu, derinligi ve genisligi olan, yer tutan,

bedeni ydneten suurlu bir cisimdir, diye tanimlar.>*

Tasavvufi dislinceye gore, -nefsin kemalati ve lezzetlerini Uzerinde
bulundurmasi nedeniyle- nefsin bedene olan bagi, asigin masuguna olan bagi
gibidir. Nefis, hadistir ve soyuttur. Nefis, bedenin 6Imesiyle yok olmaz, bedenden
ayrilarak bekasini siirdiiriir. CUnku o, beden gibi maddi degildir. Nefsin bedenden

uzaklagma, iyi ve kotli olma gibi zellikleri vardir.>*

Nefis, bedenin Oliimiiyle hayati son bulmayan bir varliktir. Nefis
dedigimiz ruhun safilesmemis halidir. Kotu olan 6zelliklerinden siyrildiginda ruh

adim alir.

4.5.2. Nefis-Kalp iliskisi:

Stfiler, kalbin ne oldugunu irdelemektense, onun niteliklerinden s6z etme
yoluna gitmisler ve nefis ile olan iliskisine dikkat ¢cekmislerdir. Mesela, nefsin

dogru, kalbin de yalan séylemeyecegi konusunda ittifak etmisler.>*?

Bayezid Bistami: “Kalplerin kabzi, nefislerin bastindandir; kalplerin basti
da nefislerin kabzindadir.”demistir.>** Yani nefis neselenince kalp daralir, kalp

neselenince de nefis sikilir. Mutasavviflara gore, kalp ile nefis zit karakterlidir.

Sih&buddin Suhreverdi’nin belirttigine gore; “Kulun duygu ve biling
merkezi olan kalbinin, biri nefse digeri de riha yonelik iki yiizii vardir. Riha
bakan tarafiyla ruhtan, nefse bakan tarafiyla nefisten etkilenir. Nefsin kalp
Uzerindeki olumsuz etkisi, mutmainlige erinceye kadar sirer. Salikin nefsi seyr-u
stlk ile mutmainne derecesine erdigi zaman artik nefis de kalpte olumlu etkiler
yapacagt i¢in onu yonlendirmekten kurtulur ve sulliku sona erer. Ciinki o, nefsin
kotiligi emreden isteklerine karst miicadelede basarili olmus ve kendisini iyilige
yonlendirir duruma getirmistir. Boylece nefis dizginlenince Allah Teala’nin

buyruklarini yerine getirmeye koyulur. Kalp de nefisten tarafa yonelerek oradan

>1g{jleyman Toprak, Olimden Sonraki Hayat, istanbul: Kitap Diinyas1 Yay., 2001, ss. 233-234.
*20gke, Kur’an’ da Nefs Kavram, s. 57.

3K useyri, er-Risaletii’l-Kuseyriyye, s. 84.

*Hucviri, Kesfi’l-mahctb Hakikat Bilgisi, trc. Siileyman Uludag, istanbul: Dergah Yay., 1996,
s. 525.
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da iyi etkiler almaya baglar. BOylece muritlerin, taliplerin ve sadiklarin nefsi, kalp

ile nefsin aralarindaki cins benzerliginden dolay: kalp 6zelligi alir.>*

Bedende nefis ile ruh birbirleriyle micadele halindedir. Bu ¢ekismenin
meydana geldigi yer ise kalptir. Kalp bazen ruhun g¢agrilarinin, bazen de nefsin
isteklerinin etkisi altinda kalmaktadir. Kisaca ifade edecek olursak, nefis ile ruh
mucadele halinde birbirilerinin (zerinde otorite kurmak icin mucadelelerini

surdurmektedir.>*

4.5.3. Nefis-Akil liskisi:

Akil, insan1 Yiice Allah’in hosnut olacagi seylere, nefis ise kisiyi heva ve

heveslere, sapikliga ¢agirir.

Sufilere gore kul igin siirekli olarak biri akildan, digeri de nefsin
hevasindan gelen iki ¢esit ¢agr1 vardir. Aklin ¢agrisina uyan imana ve tevhide
ulagir. Nefsin heva ve heveslerinin davetine uyan kimse de sapikliga ve kifre

. . 547
diiser.

Aklin yeri konusunda ise c¢esitli ihtilaflar s6z konusudur. Bir kism1 aklin
yerinin dimag, diger bir kismu da kalp oldugunu ileri stirmiistiir. Bu ihtilaflar,
aklin belli bir ¢izgide istikrarli olarak devam etmemesinden kaynaklanmaktadir.
Akil, bazen iyilige, bazen de kotiiliige yonelir. Kalp iyilige, dimagda kotiiliige
nispet edilir. Aklin, tasarruf ve tedbiri, kotiiliik ve isyana yonelik gordlirse yerinin
dimag; iyilik ve guzelliklere yonelik olursa yerinin kalp oldugu ileri

surtilmektedir. >

Tasavvufi diisiince sisteminde akil; iman ve akil agisindan gereklidir ve
sahip oldugu bilgilere gdre “fitrd, hiiccet ve tecriibi "gibi kisimlara ayrilir.>*® Akl
olmayandan sorumluluk kaldirilmistir. Bu agidan yaklasildiginda toplum

igerisinde ne kadar akildan yoksun kimse varsa sorumluluklari da yoktur. Bu

5gihreverdi, Avarifi’l-Mearif, Tasavvufun FEsaslari, trc. H. Kamil Yilmaz-irfan Giindiiz,
Istanbul: Vefa Yay. ts, ss. 105-106.

¥ Adem Yildiz, Imam Gazzali’ye Gore Nefis Ve Nefis Egitimi, (basiimamus yiiksek lisans tezi),
Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Konya 2007, s. 45.

**"Hucvirf, Kesfi’l-mahcib, s. 438 .

8Siihreverdi, Avarifii’l-Mearif, s. 451.

54Qnge, Kur’an’ da Nefs Kavrami, S. 59.
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550

hususa “/nsana guctinin tizerinde sorumluluk yoktur. ayet-i kerimesi isaret

etmektedir.
4.5.4. Nefis-Ruh Tliskisi:

Ruh, mabhiyet itibariyle beden denen cesede benzemeyen ve gllsuyunun
gulde, zeytinyaginin zeytin tanesinde ve atesin kdz halindeki kémirde yayildigi
gibi, bedene yayilan ve hayatla bizzat vasiflanan, nurani, ulvi, muteharrik, latif ve
seffaf bir cisimden ibarettir. Beden ruhla birlesmeye elverisli oldugu slrece
onunla birlesir, ona hayat verir. Bu denge bozuldugu zaman da hayat kesilir ve
6lum meydana gelir, yani ruh bedeni terk eder.**

Ehl-i hakikate gore en kamil insanin bilesimi, U¢ manadan olusur:

Birincisi ruh, ikincisi nefis, tGglincist de bedendir. Bunlardan her ayn ve
varlik i¢in bir sifat var olup, bu sifat onunla kdim olur. Ruhun akil, nefsin heva,
bedenin de his sifat1 vardir.

Letafet bakimindan ruh, Cennet makaminda; helake ve sikintiya neden
olma yoniinden nefis, Cehennem yerinde ve beden de (bu ikisinin arasinda
bulunan) Arasat mahallindedir.

MU’ minin rdhu ma’rifet nurundan, nefsi de dalalet perdesindendir. Kul,
nefisten kurtulup temeli ruh olan iradenin gergeklestirilmesine ulasamazsa, hig
kuskusuz ki; o ma’rifet ve kurbetin (Allah’a yakin olma ) hakikatine ulasamaz.

Islam inancina gére mahldk olan ruh, bedenden 6nce yaratilmistir. Bu
konuda ibn Ataullah el-Iskenderi sdyle diyor: Allah Teala ruhlari cesetlerden dnce
yaratmistir. Allah (c.c): “Sizi (ruhlarmizi) yarattik. Sonra size sekil verdik.

%33 aveti celilesindeki ifade buna isaret etmektedir,>>*

(Cesetlerinizi yarattik.)
demektedir.

Clneyd-i Bagdadi: “Ruh, mahiyeti ve hakikati hakkinda bilgiyi Allah
Teala’nin kendisine has kildigi bir konudur. Bu hususta verilen bilgilerin disinda

konusmak ve birseyler sdylemek dogru olmaz.”>>®

%0Bakara 2/286.

>IToprak, Oliimden Sonraki Hayat, s. 236-237.
%2Hyevird, Kesfii’l-Mahcb, s. 430.

S3A’raf, 7/11.

S4siihreverdi, Avarifu’l-Mearif, s. 445.
5Siihreverdt, age., s. 445.

128



Buna ragmen yine de ruhun mahiyeti hakkinda goriis bildiren
mutasavviflar vardir. Ama onlar, nefsin zat ve hakikatinden ¢ok onun sifat ve

Ozelliklerinden sz etmislerdir.

Sdfiler’e gore nefis, muhtemelen su beden kalibina tevdi edilen ve kotii
huylarin mahalli olan bir latifedir. Nitekim ruh da su beden kalibina tevdi edilen
ve giizel huylarin mahalli olan bir latifedir.>*® Sofilerin bilyiik cogunlugu, “Ruh,

bedene hayat veren manadir” diye goriis birligine varmislardir.>®

Ebl Abdullah Nebaci: “Ruh, duyu organlariyla bilinemeyecek kadar latif,
dokunulamayacak kadar dsttin bir cisimdir. Onun hakkinda bilinenin diginda bir
sey sdylenemez.” demistir.>®® Bu zat, rih konusunda konusmay1 dogru bulmadig
halde, r0hu cisim olarak tarif ederek o da konusmustur. Ama tasavvuf
cevrelerinde rlhun =zat ve hakikati hakkinda fikir ileri stirmek hos

karsilanmamustir.

Sekil ve sdret itibariyle nefis ve ruhun latif cisimlerden olusu, melek ve
seytanin letafet sifatina benzer. Isiten, goren, koku ve tat alan, tek bir insan oldugu
halde, isitme mahallinin kulak, gérme uzvunun g6z, koku alma organinin burun,
tat alma yerinin dil olmasi miimkiin oldugu gibi iyi huy ve vasiflara kalbin ve
ruhun; kotii huy ve vasiflara nefsin mahal olmasi da miimkiindiir. Nefis, bu

biitiiniin bir pargasidir. Ayni sekilde bu bitiiniin diger parcasi da kalptir.>*®

Nasil alemde seytan-melek, cennet-cehennem varsa (ve bunlar
gbzlerimizle goriiliip duyu organlarimizla hissedilemiyorsa); tipki o sekilde nefis
ile ruhun her ikisi de kaliba ve bedene verilmis latifelerdendir. Ama biri ser (nefis)
mabhalli, &biirii (ruh) hayir mahallidir. Aynen goéziin gérme, kulagin duyma ve
dilin de tatma mahalli oldugu gibi... Insan bedenine verilmis bulunan diger ayn

(varlik) ve 6zellikler icinde bdyledir.>®

Safilerden EbG Said Harraz’a: “Ruh, mahlik mudur?” diye soruldugunda:

“Evet, mahlUktur. Eger 6yle olmasaydi, “Elest Bezmi” nde kendisine yoneltilen

0K useyrd, er-Risaletli’l-Kuseyriyye, ss. 86-87; Suhreverdi, Avarifi’l- Mearif, s. 452.

*"Kelabazi, Ebu Bekir Muhammed b. Ishak Buhéri, Taarruf, Dogus Devrinde Tasavvuf, trc.
Siileyman Uludag, istanbul: Dergah Yay., 1992, s. 68.

>8giihreverdi, age., s. 445.

9K useyri, er-Risaletii’l-Kugeyriyye, ss. 86-87.

01 ucvirt, Kesfii’l-mahcab, s. 427.
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Allah’mn Rab olusunu kabul etmezdi. Bedenlerin kendisiyle ayakta durdugu ve

hayat ismini almaya hak kazandigi ruh, “Bela (Evet)! Sen bizim Rabbimizsin’***

cevabini vermistir. 562

Nefis-ruh iliskisi konusunda Mevlana Celaleddin Rami de sunu soyler:
“Nefis ile ruh baskadir. Gormez misin ki; nefis uykuda nerelere gider; oysa ruh
tendedir. Ama nefis doner, baska bir sey olur. Bu nedenle Imam Ali: “Nefsini

bilen Rabbini bilir” séziinii o nefis icin sdyledi; ruh icin séylemedi.”>®

Nefis ve ruh arasindaki ayrimin zat, mahiyet ve hakikat agisindan degil,
sifat ve Ozellikler yoniinden oldugu anlasiliyor. Nefis ve ruh ayni cevherdir.
Ancak nefis kotu huy ve davranislarin; ruh da guzel huy ve davraniglarin yeridir.
Bu sebeple, ruh terbiye edilmis nefis; nefis de terbiye edilmemis ruhtur,

diyebiliriz.
4.6. Nefsin Mertebeleri

Gazzali’'nin Nefsin dereceleri hakkindaki goriislerine ge¢gmeden Once
konuya genel olarak bakmak gerekirse, gunimuzde nefsin yedi mertebesinden
bahsedilir.®®* Bunlar Kur’an-1 Kerim ayetlerine dayandirilarak olusturulmus
mertebelerdir. Nefis mertebelerinin sayisi, ilk donemlerden itibaren 6ngoriilen
makam sayisina gore degisiklik arz etmistir. Mesela Gazzali, Ataullah Iskenderd,
Ragib el-Isfahani, Necmeddin-i Kuibra ve Sihabliddin Sihreverdi gibi
mutasavviflar ticli (Emmare, levwame, mutmainne); Hakimi Tirmizi ve Esrefoglu
Rami gibi mutasavviflar dortli (Emmare, levwwame, milhime, mutmainne);
Osmanli mutasavviflar1 ise genellikle yedili (Emmare, Levvame, Mulhime,

Mutmainne, Raziye, Marziye, Kamile) tasnifi benimsemislerdir.’®®

TA'raf 7/172.

*92siihreverdt, Avarifi’l-Mearif, s. 447.

*%30gke, Kur’an’ da Nefs Kavram, s. 66.

*Ismail Karagdz vd., Dini Kavramlar Sézligii, Ankara: DIB Yay., 2006, s. 523.

%%Ramazan Muslu, “Halvetiyye’de “Atvar-1 Seb‘a” Yazma Gelenegi ve Sofyali Bali’nin Atvar-1
Seb‘a Risalesi”, Tasavvuf: /lmi ve Akademik Arastirma Dergisi, sy. 18, Ankara 2007, s. 44.
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4.6.1. Nefs-i Emmare

Ik mertebe nefsi emmare olarak adlandirilmistir; bunu bedenin dogal
isteklerine meyleden nefs seklinde belirtebiliriz.>®® Kétiilikleri yapmayr emreden
nefis anlaminda Arapca bir ifadedir.®®’ Bu nefis, “Ben nefsimi temize ¢ikarmam.

Clnkil nefis, daima kétiiliigii emredicidir. ”>*®

ayetinde ki nefistir. Bu nefis, dogru
olani kétii fiili terk etmek degil, yapmak oldugunu savunur.>®® Bir baska tarifle
kalbi ulvi degil, siifli (asagilik, alcak) seylere celbeden nefse denir.>”® Cuineyd-i
Bagdadi, “Kisiyi helak etmeye ¢alisan, dismana yardimci olan, heva ve hevese

3571

uyan ve turla tarlt kotaltklerle itham olunan nefistir”>’* seklinde tarif eder.

Nefs-i emmare, kot fiil ve davranislarin kaynagidir.”” Akli ve kalbi
aldatir. En degerli ve en giizel seyleri akla ve kalbe, kotl, cirkin ve degersiz
gosterir. Bu evrede, istek (sehvet) ve 6fke (gadap) yetilerinin kendi tatmin
arayislari tim davramislarm asil giidiimleyicisidir.”® Nefs-i emmare’den kalbe
gecen ilk hastalik sehvettir. Sehvetin pesinden sevgi, istek ve 6fke gecer. Bunlarin
pesinden de Kibir, c¢ekememezlik, zulim ve tutku gelir. Nefs-i emmare’nin
ortaya ¢ikmasma sebep olan en etkili organ g6zdir. Gérmemizi saglayan goz
haramlara baka baka gonul gozi kor olur. Ne kadar kotl sifat varsa, bunlar
gbrmez olur. Bu nedenle gozi haramlardan sakinmak gerekir. Kulak, dil, deri vb.
gibi diger duyu organlarinin durumu da béyledir. Bu organlarinda hassasiyetlerini
kaybetmemesi i¢in haramlardan muhafazasi gerekir.

Nefs-i emmare, fasiklarda, miinafiklarda ve kafirlerde bulunur.®™* Uzeri

yogun ve kalin perdelerle ortiilii®”

olan nefs-i emmaéare ser yuvasi, kotu fiillerin,
yerilmis ahlakin da kaynagidir.>’® Nefs-i emmare, nefs-i mutmainne’nin karsitidir.

Nefs-i mutmainne ne zaman glzel bir amel islerse, buna karsilik nefs-i emmare

%®Dogan, vd., Din Bilimleri, s. 43.

567Késéni, Letaifu’l-A’1am f7 Isardti ERli’I-Ilhdm, Tasavvuf Sozliigii, s. 558.

>y suf 12/53.

9K asand, Letaifu’l-A Iam fi Isardn Ehli’l-Ilhdam, Tasavvuf Sozhigii, s. 558.
*OCebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri S6zIgii, ss. 546-547.

K useyrd, er-Risaletii’l-Kugeyriyye, s. 152.

>?Mehmet Canbulat vd., Dini Kavramlar Sozliigii, Ankara: DIiB Yay., 2006, 524.
S8Hokelekli, Isiam Psikolojisi Yazilart, s. 36.

“Esrefoglu Rimi, Abdullah b. Esref b. Muhammed, Mizekkin Nif(s, istanbul: Arslan Yay.,
1971, s. 6.

**Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézliigii, s. 271.

5% Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri S6zliigil, s. 547.
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derhal o giizel ameli bozacak kétii bir is yapar.®’’

Sehvetin 6n planda olmasindan
dolayr “nefs-i sehvani” de denilen nefs-i emmare, kisinin en biiyiikk diismani
oldugundan onu ezmek, kirmak ve miicahede kilictyla katletmek gerekir. Bunun

i¢in riyazet yapilir, ¢ile cikarilir.>™®

4.6.2. Nefs-i Levvame

Kimayici nefis anlaminda, Arapga bir ifadedir.>”

580

Ruhsal gelisimin en
onemli asamasidir.>™" Ikinci mertebedir. Insan bu seviyede kendini sorgulamaya
baslar. Fakat irade tam anlamiyla giiclenmediginden pismanlik duydugu seylerden
tam anlamiyla donemeyebilir. Bu nefsin sifatlarindan bazilari; ayiplamak, heves,
utanma, makam sevgisi, siiphe ve kendini sorgulamadir.’®" “Kendini daima

%82 ayetinin ifade ettigi manada oldugu gibi daima

kinayan nefse yemin ederim.
yapip ettiklerinden dolay1 kendini kinar. Bir bagka tarife gore ise bir parca kalbin
nuru ile nurlanmis, o nur Slgiisinde uyamklik kazanmis nefistir.”®®* O, bir hata
veya haksizlik yaptiginda, bilir ki dogru davranig bu fiili terk etmektir ve bu
nedenle kendisini kinar. Fakat bu fiili birakmaya karsi kendisinden bir direng
g(err.‘r’84 Iyi ahlakin baslangici olup kétiiliigii isledikten sonra ige rahatsizlik veren
psikolojidir. Bir anlamda vicdanin ortaya ¢ikisidir.®® Allah’in kendi iizerindeki
nimet ve ikramlarina karsi derin bir minnettarlik ve seving duymakla birlikte,

kendisini bunlara layik gérmemenin derin liziintiisiinii yasar.‘r’86

4.6.3. Nefs-i Mulhime

"Ogke, Kur’an’ da Nefs Kavram, s. 86.

*8Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 271.

S9Kasani, Letaifu’l-4 lam fi Isardt Ehli’l-Ilhdm, Tasavvuf Sozligi, s. 558; Cebecioglu, age., s.
547.

S0 kelekli, Islam Psikolojisi Yazilart, s. 36.

%81Recai Dogan, vd., Din Bilimleri, s. 45

82K 1yamet 75/2.

*BCebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri S6zIUgi, s. 547.

8Kasani, Letaifu’l-A’lam fi Isarati ERli’l-Ilhdam, Tasavvuf Sozligi, s. 558; Ayrica bk., Servet
Altuntas, Gazzali’de Tasavvuf Felsefesi, (basiimamus yiiksek lisans tezi) Selguk Universitesi
Sosyal Bilimler enstitiisii, Konya 2006.

%% Abdurrahman Dodurgali, “Nefs ve Egitimi,” Din Egitimi Aragtirmalari Dergisi, Istanbul, 1998,
s. 79.

S8 5kelekli, Islam Psikolojisi Yazilart, s. 37.
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Nefsin iiclincii mertebesidir. ilham ve kesfe nail olan nefistir.”®’ Nefsin
ruhani boyutunun fizik boyutunu denetim altina aldigi ve tam bir kontrol
duygusunun yasandigi bir evredir. Bu mertebede, insani diirtii ve giidiilerin dogal
diizeni asilir ve tam bir doniisiim yasamr.’®® Bu seviyede zihin eskiye nazaran
daha iyi islemektedir. Bu makama ask makami da denir. Bu mertebenin
Ozellikleri; akil, tahammiil, fedakarlik, kanat etme, cOmertlik, Ozrii kabul
etmedir.®®® Bir baska ifade ile nefsin ilahi ilhdma uygun hale gelip kendisi i¢in iyi
ve kotii olan seyleri 6grendikten sonra, arzulardan arinip temizlenmeye baslama
asamasidir.”® Kur’an’da ilham alic1 gelisim basamagindaki Nefs’le ilgili olarak:
“Nefse ve ona bir takim kabiliyetler verip de iyilik ve kotiiliiklerini ilham edene
yemin ederim ki, nefsini kotiiliiklerden arindiran kurtulusa ermis, onu kotiltklere
g6mende ziyan etmistir.””>*" ifadesi yer almaktadir. Bu asamada kendisine yapilan
ilham, nefse; kot isleri 6grenip onlardan kaginmayi ve iyi isleri 6grenip onlari
yapmaya calismayi telkin eder. Bu durumdaki nefis, sayet kotiiliiklerden, arzu ve
isteklerden kurtulup, onlar1 boyundurugu altina alirsa, miilheme asamasina ulasir.

Bu durumda da nefsin bedensel baglarla alakasi kesilmis degildir. 592

Bu nefsin iizeri nur-zulmet karisimi olan perdelerle kaplidir.>® Bu en zor
mertebede hayir ve serri, yarar ve zarari igine almis oldugundan onda Hakk ile
batil, hakikat ehli ile zindiklar birbirinden fark edilemez. Zor olmakla birlikte bu

mertebe birbirine cok benzeyenlerin ayirt edilme yeridir.>*

Nefs-i milhime’nin alemi, ruhlar alemi; mahalli ruhtur.®® Hali; ask,

kanaat, algakgoniilliiliik, sabir, tahammul, 6zdrleri kabul etmek, iyi zan ve ezaya

596

katlanmaktir.” Bu nefis, sevabin1 ve glinahin1 Allah’in yardimi ile bilmektedir;

%¥"Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri S6zliigi, s. 548.
8 5kelekli, Islam Psikolojisi Yazilart, s. 37.

R ecai Dogan, vd., age. s. 46.

0D odurgali, “Nefs ve Egitimi”, s. 79.

¥lSems 91/7-10.

*2Dodurgali, “Nefs ve Egitimi”, s. 79.

*%3Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézliigi, s. 271.

*Ogke, Kur’an’ da Nefs Kavramu, ss. 89-90.

5% Altintas, Tasavvuf Tarihi, s. 62.

%%0Ogke, age., s. 90.
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bu sebeple, Allah’tan gayri her seyden uzaklasir. Ruhlar dlemine yénelen bu nefis,

ask hali icindedir. [lmi sever, comerttir, kanaatkar ve miitevazidir.*®’

4.6.4. Nefs-i Mutmainne

Doyuma, huzura, rahata kavusmus nefistir.”® Nefs-i mutmainne, “Ey

itmi’nana eren nefis”>%

ayetinde zikredilen nefistir. Bu hitaba mazhar olmusg
nefis, her seyden emin olmustur. Allah’a dogru giden bu nefis sahibinin kalbi, tam
ve ger¢ek bir inanisa sahiptir. Seriatin bazi sirlarmi elde etmis, comertlik,
dogruluk, yumusak goniilliiliikk, giiler yiizliiliik, tath dillilik gibi giizel sifatlari

600
kazanmistir.

Ibn Abbas, “Ey itmi’nana eren nefis” ayetini “Ey dogrulayip tasdik etmis
nefis!” biciminde tefsir etmektedir.®® Diger bir ifadeyle arzulardan tamamen
kurtulup, onlar1 sanki yapmis ve yasamis gibi tatmin olmus bedensel baglarin
etkisini yok etmis ve yiice ilkelerle iletisim kurmaktan dogan tatmin olma

asamasina ulagmis nefistir. %%

Itaatlere devam etmekle tatmin olmus olan nefis artik ne itaatleri terk, ne
de giinah islemek icin bir meyil duymaz.®® Uzerindeki nurlu perdeler, nefs-i

604

miilhimeye gore daha fazladir’™" ve kot sifatlardan siyrilmis, giizel ahlakla

ahlaklanmistir.®®

Her ne kadar kendisinin tam olgunluga erdigini, doruga c¢iktigini,
makamlarin en lstiine ulastigini zannetse de, bu evredeki kimse yine de tam

olgunlagmis sayilmaz. Zaman zaman beseri vasiflara geri doniisler olabilir.®%

4.6.5. Nefs-i Raziye

Raz1 olan, hosnut kalan nefis demektir.
77608

607 «p A .. .
Razi olmus ve kendisinden razi

olunmus olarak Rabb’ine dén ayetinde ifade edilen nefistir. Ayn1 zamanda bu

*Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri S6zliigi, ss. 548-549.
%Cebecioglu, ae., s. 548.

%Fecr 89/27.

%0Cebecioglu, age., s. 548.

®0lCevziyye, Nefis Tezkiyesi, s. 97.

92D odurgali, “Nefs ve Egitimi”, s. 80.

003K asani, Tasavvuf Sozhigii, s. 558

0%Uludag, Tasavvuf Terimleri S6zIugi, s. 271.

%%Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri S6zliigi, s. 548.

% 5kelekli, Islam Psikolojisi Yazilart, s. 38.
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nefis, Allah’mn ahlak: ile ahlaklanmus nefistir.®® Giizel ve iyi olanlari tercih eden,

cirkin ve kotii olan hicbir seye yaklasmayan nefistir.

Nefs-i Raziye sahibi kisi, her yoniyle Hakk’a ydnelen, Allah’tan gafil
olmama suuruna eren ve O’ndan razi olan kisidir. Allah icin ibadet, zikir ve taat
ile mesgul olarak diinyaya goniil vermeyen, hayvani nefsin arzu ve isteklerini terk
eden, Allah’in sevgi ve rizasi disinda biitiin arzu ve isteklerini birakan kamil
kimsenin ruhudur. Bu makama erisen kisi siipheli seylerden uzak durur.®® Nefis
yerilmis, beseri 6zelliklerden kurtulup fend’ya ulagmustir.®™* Tatmin psikolojisini
asip isteklerin tiimiinden vazge¢me, kendi ile barisik olma, kendisine saygiyi
gerceklestirme ve Allah’in her tiirlii takdirinden razi olma asamasidir.®*? Nefsi

mutmainne’ye gore tizerinde nur daha fazla, karanlik daha azdir.®*

Zuhd, ihlas, riyazet, zikir, vefa, muhabbet, vera, ilahi huzur, Allah’la

dostluk, bu nefs mertebesinde kendini gosteren dzelliklerdir.®**

4.6.6. Nefs-i Marziye

Hosnut olunan, kendisinden razi olunan nefistir."® Ayni zamanda riza
psikolojisinin kemali, mutlulugun son asamasidir. Bu asamada nefsin razi1 olus
halinden Allah Tealad da razi olur.®*® Nefs-i radiye’ye gore lzerinde nur daha
fazla, karanlik daha azdir.®!" Kusurlar affeden, giizel diislinen, insanlar sirf Allah
r1zasi i¢in seven, nefis muhasebesini en iyi sekilde yapan bir nefis 6zelligi tagir. ™8
Allah’m izin verdigi kadariyla, Allah tarafindan bazi gayb sirlarina vakif olur.
Bunlar, Allah’in ona ihsamidir. Kur’an-1 Kerim’de: “ Rahman in kullar: ki; onlar
yerylzunde algakgonilli olarak yurtrler ve cahiller kendilerine laf atarsa selam

1619

derler. ayetinde ifade edilen “Rahman’in kullar1” rahmete ve itminana ermis

%Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri S6zliigi, s. 549.
*BFecr 89/28.

GOQOQKG, Kur’an’ da Nefs Kavrami, S. 94.

®1%Mehmet Canbulat vd., Dini Kavramlar Sozliigii, s. 525.

S Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri S6zliigi, s. 549.
22Dodurgali, “Nefs ve Egitimi”, s. 80.

*B3Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézliigi, s. 271.

141 6kelekli, Isiam Psikolojisi Yazilart, $.38.

%15Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigi, ss. 547-548.
%1%Dodurgali, “Nefs ve Egitimi”, s. 80.

®1Jludag, Tasavvuf Terimleri Sézliigi, s. 271.

®18Mehmet Canbulat vd., Dini Kavramlar Sozliigii, s. 524.
*Furkan, 25/63.
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nefs-i marziyye sahibi saliklerdir ve bunlar kendilerine ilm-i lediin® ve hikmet

verilmis kimseler olarak yorumlanmugtir.®**

Makam-1 kiirsi®? olan nefsi marziyye mertebesinin baslica Ozellikleri;
“Allah’in ahlakiyla ahlaklanin!” hitabinin muhatabi olmak, beseri sifatlar1 terk
etmek, Allah’in yaratti§1 varliklara karsi iyi davranmak, Allah’a yakinlagmak,
Allah’t diigtinmek, her yan1 Allah’in nuruyla dolmak, Allah’in zatinda O’nunla

karsilasmaktir. 623

4.6.7. Nefs-i Kamile

33624

Kur’ an-1 Kerim’de; *“Nefsini temizleyen kurtulusa ermistir. ayetiyle

isaret edilen nefs-i kamile, olgun nefis demektir.®® Sifatlarin kemal mertebesine

ulagmas1 agamasi olup, nefis artik arinmay1 tamamlamis, feldha kavusmustur.626

Biitiin olgunluk &zelliklerini elde etmis, irsdd durumuna ge¢mis bir nefistir.%?’
Uzerinden perdelerin tamamen kalktig1, zulmetin kalmadigi nefs makamidir.®®Bu
ruhsalligin doruk noktasi, en son simiridir. Cok az insanin ulasabilecegi bir
merhaledir. Her tiirlii kotiilikklerden temizlenip arinmus, saf ve duru hale gelmistir.
Onceki nefs basamaklarinda yer alan iyi ve giizel vasiflarin hepsi onda
toplanmistir. Bu asamadaki nefs icin atik bir geriye doniis tehlikesi yoktur. Tam

bir kararlilik ve orta yol iizerinde iliskilerini siirdiiriir.®*°

4.7. Gazzéli’ye Gore Nefs ve Mertebeleri

Gazzali’yi Islam psikolojisinin esaslarmi ortaya koyan kisi olarak
sunabiliriz. O genel psikoloji yaninda, Din Psikolojisinde de 6nemli goriisler ileri

stirmiistiir. Gazzali bizzat kendi yasadigi i¢ tecriibeleri, ruhl sarsintilart ve

%20{Im-i lediin: Kulun gaba ve gayreti bulunmaksizin meydana gelen ilim. (Kasani, Letaifu’l-A’lam
fi Isaran Ehli’l-Nham, Tasavvuf So6zligl, s. 399.)

%2Ebu Talib Mekki, Katu’l- Kullb, cev. Yakup Cigek-Dilaver Selvi, Istanbul: Semerkand Yay.,
2004, 1/86.

%22Kiirsi: Yiiksekge oturma yeri, makam, arsin altindaki gok tabakasi, (Allah’m) kudret ve
azameti.( Mehmet Dogan, Buyuk Tirkce Sozlik, Vadi Yay., Ankara, 2003, s. 837.)

%230gke, Kur’an’ da Nefs Kavramu, ss. 94-95.

824Sems, 91/9.

®2Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri S6zIUgi, s. 547.

%26Dodurgali, “Nefs ve Egitimi”, s. 80.

2’Mehmet Canbulat vd., Dini Kavramlar Sozhigii, s. 524.

%28Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 271.

8294 ¢kelekli, Islam Psikolojisi Yazilart, s. 39.
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stipheleriyle din psikolojisine onemli veriler sunmustur. O Nefs ilmini bitin
ayrintilartyla ortaya koymustur. O kendi sahsi i¢ tecriibelerine dayanarak psikoloji
konularinda diisiince ve teoriler iiretmistir. Gazzali yasamis oldugu bu tecriibeleri
herkesin yasayabilecegini ifade ederek, psikolojik olaylarin herkes igin gecerli

ortak sebep ve kanunlara bagli oldugu gériisiinii de savunmaktadir.®*®

Gazzali, nefs ilmine dair yaptign katkilarla Islam diisiincesi tarihinde
miistesna bir yere sahip olmustur. IslAim diisiiniirleri arasinda psikolojiye dair en
sistematik acgiklamalar yapan kigidir. Nefs teorisi, insandaki temel giidiiler,
giidiilenmenin agamalari, bireyin egitim siirecinin temel unsurlar1 gibi konularda

goriisler 6ne siirmiis, psikolojiye dair metodolojik yenilikler getirmistir.®**

Gazzali’nin psikolojik degerlendirmelerini ikiye ayirabiliriz. Birincisi,
nefsin gii¢leriyle (hayvani, insani, idrak eden, hareket ettirici vb.) ilgili goriislerini
icerir. Bu acidan Gazzali, kendisinden onceki Farabi ve ibn Sina gibi filozoflari
tekrar etmistir. Ozellikle Ibn Sina’nin Gazzali {izerindeki etkisi ¢ok fazladur.
Ikincisi, Gazzali’nin ahlakin olgunlastirilmasi, nefsin terbiyesi, olumsuz
davraniglarin giderilmesi gibi konular1 igeren goriisleridir. Gazzali bu acidan yeni

fikirler ortaya atmigtir.%*

Kisinin kendisini tanimasi konusuna 6zellikle 6nem vermis ve kendini
tanimayr Allah’t  bilmeyle iligkilendirmistir. Mearici’l-Kuds fi  Medarici
Ma’rifeti’n-Nefs isimli kitabinda, “biz onlara ayetlerimizi dért bir yanlarinda da

833 ayetini vererek kisinin kendini

kendi varhiklarinda da gosterecegiz...
bilmesinin Allah’1 bilmeye gétiiren ilk basamak oldugunu belirtmistir. Imani
derecelere ayirmistir: Avamin taklidi imani, miitekellimin (teologlarin) tahkiki

imani ve ariflerin yakin bilgiye ulastiklar1 zevk imani.

Gazzali, nefs ve gigcleri konusunda Farabi ve ibn Sina ¢izgisini takip
etmigtir. Ona gore nefs, insanin kendi zatidir; arzu ve Ofke guclerini kapsar.

Gazzali, kendinden onceki filozoflar gibi nefsi insani, bitkisel ve hayvani nefs

%30ayati Hokelekli, Din Psikolojisi, ss. 39-40.

S3IAli Kose-Ali Ayten, Din Psikolojisi, istanbul: Timas Yaynlari, 2012, s. 96.
832Ali Kose-Ali Ayten, Din Psikolojisi, s. 97.

*BFussilet 41/53.
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olarak tice ayirmistir. Bunlar birbirinden bagimsiz degil birbiriyle biitiinlesmistir.

Fiziksel ve psikolojik gorevlerini yerine getirirken insana yardim ederler.

El-Munkizu Mine’d-Dalal isimli kitabinda yasadigi metodik siiphe ve
sahip oldugu bilgilerden siiphe etmesi, yakin bilgiyi arayis siirecini ve bu bilgiyi
tasavvufi kesf yoluyla bulusunu, yasadigi psikolojik krizin etkisiyle gorevini
birakmasini anlatmaktadir. Bu yoniiyle Gazzali’nin hayat1 ve 6zellikle hayatinin

belli bir doneminde yasadig1 arayis donemi psikolojinin konusu olmaktadir.®*

4.8. Gazzali’de Guduler ve Duyular:

Gazzali’den 6nceki Islam filozoflar1 giidiiler ve duygulara yeterince yer
vermemistir. Gazzall kendisinden onceki filozoflarin dile getirdigi gibi insan
nefsindeki arzu giicti (kuvve seheviyye) ve 6fke gucini (kuvve gadabiyye) kabul
ederek bunlara aciklik getirmistir. Ona gore arzu giicli, insanin fitri ve zaruri olan
her tiirlii temel ihtiyaci (yemek, i¢mek, cinsel iligki vb.) doyurmasini saglayan
gudileri icerir. Ofke glicii ise kendisine zarar veren ve kendini savunmasini

saglayan saldirganlig1 ve savagmayi igeren giidiileri kapsar.

Ayrica Gazzali’ye gore insan nefsinde su dort nitelik, giidii yer alir:
Sebiyye, behemiyye, seytaniyye ve rabbaniyye.®®> Bu dort nitelik insandaki

kazanilan ve fitri olan her giidiiyl ve egilimleri kapsamaktadir.

4.8.1. Saldirganhk/yikicilik giidiisii (sebiyye): Bireyin kendisini zarar ve
elem veren etkenlerden korumasi, saldirganlik, diismanlik ve insanlar iizerine
hakimiyet kurma egilimlerini icerir.®® Ofke, saldirma, sévme, dévme.. gibi

davranislar bunun bir gostergesidir.®*’

4.8.2. Fiziksel/hayvani gidi (behemi): Insanin temel fiziksel
ihtiyaclarina (yeme, i¢gme, cinsellik vb.) iliskin gl'idl'idl'ir.638 Insanin  birgok
davraniginin temelinde yer alan giidiidiir. Bu tiir isteklere ‘“sehvet” adi da

verilmektedir.®3°

34Ali Kose-Ali Ayten, Din Psikolojisi, s. 97.

835Gazzali, Kimya-y: Saadet, s. 31.

63%0Gazzall, Kimya-y: Saadet, s. 31; Ali Kose-Ali Ayten, Din Psikolojisi, s. 98.
®"Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 40.

838 Ali Kose-Ali Ayten, Din Psikolojisi, s. 98.

63Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 40.
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4.8.3. Ustunliik gldist (rabbaniyye): insanoglu sahip olmak ve basarili
olmak ister. Bilgiyi elde etmeye ve onunla Ustinlik kurmaya
calisir. 640Baglmsmhk, tistinliik kurma, hakimiyet, basarili olma, engelleri yenme,
amacina ulagma, onder olma, sevilme ve begenilme... gibi egilim ve isteklerin

cikis kaynagi budur.®*

4.8.4. Kaotiiliik giidiisii (seytaniyye): Insanin aklini da kullanarak iyilik
kisvesi altinda hile ve aldatmaca gibi seytani igerikli eylemlerine iligskin glidiidiir.
Gazzali’ye gore insan icin en Onemli gldiiler, varligin1 ve tiirliniin devamim
saglayan fitri glidiilerdir. Ancak kazanilan san sohret ve mal sahibi olma gibi
giidiiler, kisinin bu giidiilere baglanmasina dayali olarak insan hayatinda dnem

tasir.**? Gazzali Nefs’in biinyesinde bunlarin hepsini barindirdigini soyler.®*

Gazzali, bireysel olgunlasma ve olumsuz davraniglarin giderilmesi ve
ruhsal saglik konusunda da psikoloji ilmi ac¢isinda Onemli goriisler ortaya
koymustur. Olumsuz davraniglar hususunda derinlemesine bir analiz yapmls644 ve
bu tir davraniglarin sebepleri {izerinde durmustur. Kalittmin insan davraniglari
tizerindeki etkisini kabul etmekle birlikte davranislarin, o6zellikle ahlaki
davraniglarin sekillenmesinde degistirilmesinde egitimin dnemli bir yere sahip

oldugunu ortaya koymustur.**®

4.9. Gazzali’de Nefs Mertebeleri

Mutasavviflarin, nefsin muhtelif halleri (degisim yasalar1) goriisiini
Gazzali de benimser ve bu goriisii ilm1 agidan temellendirir. Buna gore, kotiligi
emreden nefs, “nefs-i emmare”dir. Bu nefs, sehveti arzulara uyarak bu arzulara
kars1 miicahade etmez. Nefs-i emmare yukarida zikrettigimiz birinci manada
kastedilen nefstir. “Nefis kotiliikle emreder.”%*ayeti bu nefse isaret eder.®*’ Tam

olarak siikina kavusmasa da sehvetlere karsi nefsi miidafaa eden ve ona karsi

0Ali Kose-Ali Ayten, Din Psikolojisi, s. 98.

IHayati Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 40.

*2Ali Kose-Ali Ayten, Din Psikolojisi, s. 98.

¥3M. Akif Aydin vd., “Nefs”, DIA, c. 32, s.528; Ayrica bk. Slileyman Derin, “Manevi Psikoloji
Ve Gazzali”, 900. Vefat Yilmda Gazzdli Sempozyumu (07-09 Ekim 2011), ed. ilyas Celebi,
Istanbul: IFAV Yay. 2012, s. 790.

%“Bk. Gazzali, Kimya-y: Saadet, ss. 31-34.

*SAli Kose-Ali Ayten, Din Psikolojisi, s. 98.

*4yusuf 12/53.

"Gazzali, Ihya, c. 111, s. 11; Gazzali, Mearic, s.16.
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direnmeye ¢alisan nefs, “nefs-i levvame”dir. Bu nefs, hatalarindan &tiirii sahibini
yermektedir. “Yemin ederim kendini kinayan nefse ki insan, kemiklerini asla

648 ayeti bu nefsi beyan

toplayamayacagimizi mi saniyor? Evet, toplayacagiz.
etmektedir. Gazzali’ye gore halkin cogunlugu bu nefs iizeredir.®* Iradeye teslim
olup sehvetlere karsi koyabilmesi sayesinde siikiina kavusan nefs ise, “nefs-i
mutmaimme”dir. Gazzali, nefsin bu halini de “Ey huzur iginde olan nefs! Sen
Rabbinden hosnut, Rabbin de senden hosnut olarak Rabbine dion.”®® ayeti ile
delillendirmekte ve ikinci manadaki nefsin (insanin 6zii) bu nefs oldugunu ifade
etmektedir.®* Ozetle Gazzali; nefsin cesitli sifatlart oldugunu da ifade eder.
Gazzali bu vasiflan su sekilde agiklar: Eger nefs emir ve irade altina girip arzulari
dizginleme hususundan sdkdnete ererse, buna “mutmain nefs” denir. Gazzali
otke ve arzu giicii anlamina gelen nefsin kisiyi devamli Allah’ta uzaklastirici
yonde faaliyet gosterdigini belirtmektedir. Bu bakimdan tam anlamiyla siikiina
ermeyen ancak arzularina karsi nefsi miidafaa eden nefse de “levwame nefs”
denir. Kisi arzulariyla ¢atismayip, onlarin isteklerine uyarsa da buna “emmare
nefs” denir. Ozetle bu agiklamalardan Gazzali’nin nefse olumlu ve olumsuz

olmak iizere iki manada yaklastigim gérmekteyiz.®**

Gazzali’'ye gore insani nefs, ilahi silardandir. “Insanin  yaratilisim

tamamlaylp ona ruhumdan iifledigim zaman...”®®

ayeti insanin, duyu
organlariyla algilanan bir cisimden degil, akilla idrak edilen bir nefisten
yaratildigina dikkat ¢cekmektedir. Bu nedenle, insanin Allah’1 bilmesi kendi 6ziinti
(nefsini) bilmesiyle mumkinduar. Gazzali, “Sizin nefsini en iyi bileniniz, Rabbini
en iyi bileninizdir.” hadisini bu goriise delil olarak gostermektedir. Zira kendi

nefsini bilmekten cahil olanlar, bagkalarini tan1yip bilmede daha cahil olurlar.

Gazzali, insani nefsin Oziinlin bilmek ve diisiinmek oldugunu sdyler.
Insani nefs, hayvani nefsten bu 6zelligi ile ayrilir. Insani nefs, biri bilici, digeri
yapict glic olmak ftizere iki kuvveye sahiptir. Bunlardan her biri akil diye

isimlendirilir. Fakat esas olarak yapici giice akil denir. Ciinkii yapici giig, bilici

8K 1yamet 75/234.

*9Gazzali, age., s. 11; Gazzali, Mearic, s. 16.

*OFecr 89/27-28.

®1Gazzall, age., s. 11; Gazzali, Mearic, ss. 15-16.
652Yazoglu, Gazali Diistincesinde Ruh ve Oliim, ss. 73-74
%%35ad 38/71-72.
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giiciin hizmetinde olup insani diisiinceye has muayyen fiillere dogru harekete
sevkin baslangicidir. Insani giicler, yapici giice (akil) baglt olarak hareket eder
veya slktnet bulur. Eger bu giic, duygulara yenilerek sehvete boyun egerse
reziletler ortaya cikar ki bunlar kétii huylar (kotii ahlak) diye adlandirilir. Eger
akil duygulara galip gelirse, o zaman faziletler ortaya ¢ikar ki bunlara da iyi

huylar (iyi ahlak) denir.®*

Gazzali’ye gore nefs, duyu organlariyla algilanmaktan daha 6te bir 6zdiir.
Ciinkii nefs, akil ile idrak edilmektedir. insanin, duyu organlariyla algilanabilen
fiillerinin (ahlaki davranislarinin) belirleyicisi ise, yine bu 6zdiir. Bu baglamda,
biri siifli, digeri ulvi olmak iizere nefsin iki vechesi vardir. Insan, sehvet ve gazap
reziletlerini benimseyerek hayvanat mesabesine diisebilecegi gibi ki bu onun
kisiyi ebedi felakete siiriikleyen gayri ahlaki vechesidir, faziletleri edinmek ve
reziletlerden uzaklasmak suretiyle de insani kemale ulasabilir ki bu da onun kisiyi

saadete ulastiran ahlaki kemal vechesidir.®>

Bu agiklamalardan da anlasilacagi iizere, Gazzali’nin diisiincesinde insani
nefs, (insanin 6zii) ontolojik olarak ne salt iyl ne de salt kotiidiir. Fakat iyilik ve
kotiiliik insani nefiste kuvve halinde bulunmaktadir. Bu baglamda insan, kendi
oziinii kendisi belirlemektedir. Iste bu dzgiir irade ve eylem, ahlaki sorumlulugun

temel kosuludur.®*®

4.10. Gazzali’de Nefs Terbiyesi

Gazzéli’nin tizerinde derinlemesine durdugu konulardan biri de Nefs’in
terbiyesi konusudur. Nefs’in terbiye edilmesinde tedrici bir metod uygulanmasini

tavsiye eder. Ona gore bu tedricilik su sekilde olmalidir:

Oncelikle yapilmasi gereken sey diinya nimetlerinin zevk ve sefasina
dalmadan, onlara baglanip goniill vermeden, onlarla zevk ve sefadan uzak
durmaya caligilmalidir. Nefs’e seslenilerek neyi seversen sev sonunda tadacagin
sey Oliim olacak ve sevdiginden ayrilacaksin seklinde ikazda bulunulmalidir. Nefs

boylece sevdigi her seyden bir giin eninde sonunda ayrilacagini anlar ve ayrilig

654Taylarl, Gazzdli 'nin Diisiince Sisteminin Temelleri, s. 82.

®Mustafa Cagric, Gazzali'ye Gére Islam Ahlak:, istanbul: Ensar Nesriyat, 1982, s. 73.
%®Mahmut Hanénii, Gazzali’nin Ahlak Felsefesinin Psikolojik Temelleri, (basiimanus yiiksek
lisans tezi) Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul 2007 ss. 59-61.
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kaginilmaz olan bir sevgiyle bagkaldirir. Bundan sonra ise arastirmalarini ayriligt
olmayan bir sevgiliye yonelik olacaktir. Bu da Yiice Allah’1 zikir ve hatirlamayla
olur. Ona gore Allah’1 bu sekilde zikretmek kisiyi mezarda bile yalniz birakmaz

ve ona arkadas olur.®’

Gazzali Nefs’i bir put’a benzetir ve kim, nefsini egitmez ve onun
isteklerine boyun egerse o, put’a tapiyor, demektir. O’na gore kim de ihlas ile
Allah’a ibadet edip kulluk gorevini yerine getiriyorsa nefsini alt etmis olur. Bu

goriis Gazzali’nin nefs’i ne kadar biiyiik bir diisman gordiigiiniin de kanitidir.®*®

Gazzali’ye gore nefs devamli kontrol altinda tutulmali ve yapmasi gereken
dogru ve faydali isler ona emredilmeli, yanlis ve bozuk islerden sakindirilmalidir.
Bunu yapmanin iki yolu vardir: Birisi, nefs’i kontrol ve takip altinda tutmak digeri

de devamli olarak Allah’in kontrol ve takibi altinda oldugunu bilmektir. 659

Gazzali ayrica kisinin kendini iyi bir muhasebeden gegirmesini de tavsiye
eder. Kisi yaptig1 islerden kendini ve nefs’ini hesaba ¢ekmeli ve bu islerin dogru,
yanlig, sevap ve giinah olanlarii ayirmali ve gerekli degerlendirmeyi buna gore
yapmalidir. Ona gore insanin yasadig tecriibeler ac1 da olsa, degerlendirilmeleri

halinde tatli sonuglar sunabilirler.®®

Miimin, nefsiyle hesaplasip onu tdatin ifdsinda veya giinahlardan sakinma
konusunda kusurlu ve ihmalkar buldugu zaman, bunu onun yanina birakmamasi
lazimdir. Yoksa basibos kalan nefs ciiretlenir, yaptig1 yanlislar1 vazgegilmez huy
ve aliskanliklar haline getirir. Bu da kisinin helak olmasina sebep olur. Bu
sebeple, nefsin su¢ ve kusurlar1 caydiricr bir sekilde cezalandirilmalidir. Ona gore
su¢ ve kusuru hangi organ islemisse ceza ona verilmeli ve o organ baski altina

almmalidir. Ornegin, haram bir sey yenmisse mide ag birakilmalidir.®®*

%7Ogke, Kur’'an’da Nefs Kavramu, s. 99.

%8Gazzall, Kalplerin Kesfi: Ildhi Nizam, ¢ev.Yaman Arikan, Istanbul: Yunus Emre Yayimnlari,
1969, s. 24.

**Gazzali, Yeni Ihyd-u Ulimiddin, trc. Abdulhalik Duran, Istanbul: Hikmet Nesriyat, 2002, 5.433.
%0Gazzali, Yeni Ihyd-u UlOmiddin, s. 439.

%1Gazzali, Yeni Ihyd-u UlOmiddin, s. 442.
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Ozetle Gazzali nefs’i sehvet ve gazap giiclerini kendinde barindiran
ahlaki-psikolojik bir gii¢ olarak gdérmektedir. Insanin kemale ulasabilmesi igin bu

nefisle miicadelesinin dnemli ahlaki bir vazife oldugunu vurgulamaktadir.®®

662 Cagricy, Islam Diisiincesinde Ahldk, s. 139.

143



SONUC

Gazzali, (1058-1111) yetenekli bir hukukcu, yeni bir kelamin baslaticis,
yasadigi toplumu gayet iyi taniyan bir sosyolog, insani1 ve onun yeteneklerini iyi
derecede bilen bir psikolog, ahlak ve siyaset bilimcisi, basarili bir egitimci,
klasik felsefe dustincesine hakim bir filozof, tasavvufa yon veren bir miinzevi ve
yasadigi donemdeki bilimsel gelismeleri kendi kisiliginde toplayan bir alim olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Gazzali, insan1 anlamaya biiylikk O6nem vermis, insan hakkinda
derinlemesine tahliller yapmistir. O, insani, farkli 6zelliklerini yiicelterek degil;
bir biitiin olarak ele almistir. Gazzali insani, evrenin kiiciik 6rnegi olarak goriip
insanin, ruhsal mekanizmalarinin ve bedeninin birlikteliginden dogan enerjinin,
insana hareket giiclinli verdigini sdylemistir. Bu nedenle Gazzali, insani en iyi bir
sekilde anlayabilmek i¢in, insana biitiinciil bakis agisiyla yaklagmak gerektigini

sOylemistir.

Gazzali, insandaki bazi ruhsal mekanizmalardan bahseder. Insandaki
ruhsal mekanizmalari, ruh, kalp, akil, nefs gibi isimlerle anlatir. Kalp ile ruh
kelimesini baz1 eserlerinde ayni anlamda kullanmigtir. Akli, insanin bilgi edinme
araci olarak goriir. Aklin baz1 6zelliklerinden bahseder ve aklin 6zelliklerini genel
olarak fonksiyonel acidan degerlendirir. Akil ile kalp arasindaki baglantiyr
aciklar, iki unsurun birbirine muhta¢ oldugunu savunur. Aklin olaylar arasinda
bag kuran 6zellige sahip olmasini, kisinin Allah'a yaklagiminin gerekg¢esi olarak
yorumlar. Kalbi, bedende bulunan diger organlar gibi bir organ olmakla birlikte,
insanin psikolojik boyutunun merkezi kabul eder. Kalp merkezi konumda olunca,
bedenin tiim organlarini kalbe hizmet eden vasitalar olarak gormektedir. Bedenin
organlari, ¢evreden ve i¢ dlemden aldigi duyumlar: kalbe iletir. Kalp akil ile bag
kurar ve duyumlar1 anlamlandirir. Gazzali diisiincesinde kalp, karar mekanizmasi
konumundadir. Bu algilama olay1 esnasinda bireyde karakteristik ozellikler
belirlenmeye baglar. Yani, Ogrenilen bilgiler kisi tarafindan igsellestirilmeye

baglar.
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Gazzali’nin, insanin mahiyetini sorgularken, iizerinde durdugu en 6nemli
nokta insanin bu ruhi cephesidir. Zira Gazzali, insanin {stiin (ahlaki) bir varlik

olmasini onun ruhi yapisina baglamaktadir.

Ruh, oncelikle insanin biyo-fizyolojik baglamda canlilifin1 saglayan ve
kaynagi cismani kalbin boslugunda bulunan cisme isaret eder ki, bu canlilik
damarlar vasitastyla viicudun her tarafina yayilmaktadir. Gazzali’ye gore odadaki
lamba 15181n1n oday1 aydinlatmasi gibi, hayat nuru da duyu organlariyla buradan
azalara akmaktadir. T1ip literatiiriinde bu anlamda kullanilan ruh, kalp hararetinin
yaktig1 latif bir buhar olarak tanimlanmaktadir ki, bu, ruh kavrammin somut

anlamidir.

Ruh ikinci olarak, insanin gériinmeyen, idrak eden ve bilgi sahibi olmasini
saglayan bir parcasini isaret eder. Gazzali’ye gére, ““Sana ruhtan sorarlar, de Ki;

13663

Ruh, Rabbimin emrindedir. ayetinde isaret edilen ruh, iste bu anlamdaki soyut

ruhtur.

Ruh kavrami Gazzali’nin, insanin mahiyetini sorgularken iizerinde
durdugu anahtar kavramlardan biridir; zira Gazzali, insanin istiin (ahlaki) bir
varlik olmasint onun bu ruhi yapisina baglar. Gazzali, insanin bu manevi
cephesinin dnemini vurgularken maddi yoniinlin 6nemini asla yadsimaz. Ciinkii
ona gore, insanin maddi yapisi manevi yapisi i¢in, kendi deyisiyle, bir binit
gibidir. Boylece, Gazzali, bir taraftan spiritlializm, diger taraftan materyalizm gibi
asir1 goriisleri reddetmekte ve insani, gergekei bir bakis acisiyla biitiin melekeleri

ve cepheleriyle bir birlik ve biitlinliik icerisinde ele almaktadir.

Gazzali’nin bu monist aciklamasi yine Kur’an ve Siinnet’i temel
kaynaklar olarak kabul etmesiyle yakindan ilgilidir; zira sadece Islam
diisiincesine gore, insan, diinyada beden ve ruhuyla bir biitiin oldugu gibi ahirette

de beden ve ruhuyla bir bitln olarak dirilecektir.

Gazzali’ye gore kalp, oncelikle insanin biyo-fizyolojik varligi baglaminda
bliyiilk 6nem tasiyan ve kan dolagimini saglayan organi isaret eder. Somut
anlamdaki bu kalp, insanlarda bulundugu gibi hayvanlarda, hatta oliilerde de

vardir.

663 ;

Isra 17/85.
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Kalp, ikinci olarak, gozle goriilemeyen ruhani bir varligr isaret eder ki,
Gazzali’ye gore insanin hakikati iste bu soyut anlamdaki kalptir. Ancak ona gore
ruhani kalbin esrarini bilme imkanina sahip degiliz; ¢iinkii bu, ruhun esrarim
aciklamay1 gerektirir. Oysa Hz. Muhammed (s.a.v.) dahi bu konuda
konugsmamistir. Bu nedenle, Gazzali, amacinin kalbin hakikatini bildirmek degil,

vasif ve hallerini anlatmak oldugunu séylemektedir.

Kalbin bizatihi bu metafizik yoniinii agiklamanin miimkiin olmadigin
bilgi felsefesi agisindan da sarih bir bi¢imde temellendirebiliyoruz; zira bilgi

felsefesi agisindan ancak olgusal olan bizatihi agiklanabilir.

Gazzali kalbin esrarini bilme olanaginin olmadigini belirtmekle beraber
onu fizyolojik ve psikolojik yetilerimizi yonlendiren, akil ve duyu giiclerini

bitiinleyen 6z olarak gérmektedir.

Kalp, diger melekelere nazaran merkezi bir konuma sahip olmasi
hasebiyle Gazzali’nin ahlak diislincesinde anahtar kavramlardan biridir; zird ona
gore insan, kendisi i¢in en yiiksek mertebe olan Allah’1t bilmeye (marifetullah)

kalbiyle ulasabilir.

Bilen, idrak eden, irfan sahibi bir kuvve olmasi hasebiyle akil da
Gazzali’nin insanin mabhiyetini agiklamasinda temel kavramlardan biridir.
Gazzali’ye gore, “Allah’in ilk yarattigi akildir.” hadisinde zikredilen akil bu
akildir. Siiphesiz, ¢esitli maddi ve biyolojik 6zellikler bakimindan insan ile diger
varliklar arasinda bir¢ok ortak Ozellik mevcuttur; fakat insan c¢esitli manevi
yetilerle diger varliklardan ayrilmaktadir. Insami diger varliklardan ayiran en
Oonemli vasif ise, insanin akil sahibi olmasidir. Bu goriis biitiin diisiince tarihi
boyunca ittifak edilen apagik bir hakikattir. Hangi degerler dizisinden hareket
edersek edelim insan nazarinda en yiice deger bilgi olup bilginin en temel

dayanagi da akildir. Bu nedenle insan “diisiinen varlik” olarak tanimlanmustir.

Gazzali’nin Insam tanimlarken kullandig: anahtar kavramlardan biri de,
insanin hakikati, kendisi anlamina gelen “nefs"tir. Gazzali’ye gore, insani nefsin
0zii diistinmek ve bilmek olup, insani nefs hayvani nefsten bu 6zelligiyle ayrilir.
Nefs, duyu organlariyla algilanmaktan daha o6te bir 6z olup, insanin, duyu

organlariyla miisahede edilen ve edilemeyen fiillerinin (ahlaki davranislarinin)
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belirleyicisi bu o0zdiir. Bu baglamda, insan, sehvet ve gazap reziletlerini
benimseyerek hayvanat mesabesine diisebilecegi gibi ki, bu onun kisiyi ebedi
felakete siiriikleyen gayr1 ahlaki vechesidir, faziletleri edinmek ve reziletlerden
uzaklagsmak suretiyle de insani kemale ulasabilir ki, bu da onun kisiyi saadete
ulastiran ahlaki kemal vechesidir. Buna gore, insani nefs, (insanin 6zii) ontik
olarak ne salt iyi ne de salt kotudur; fakat iyilik ve kotulik insani nefiste kuvve
halinde bulunmaktadir. Bu baglamda, insan, kendi 6ziinii kendisi belirlemektedir

ki, bu 6zgiir irade ve eylem, ahlaki sorumlulugun temel kosuludur.

Nefis, oncelikle insanda gazap ve sehvet kuvvetini toplayan 6ze isaret
etmektedir. Gazzali’ye gore mutasavviflar nefis kavramimi genellikle bu anlamda
kullanmaktadir. Onlara gore nefs, insanda kotii vasiflar1 toplayan kuvvedir. Bu
nedenle, nefs ile miicadele ederek onu giizellestirmek gerekmektedir. Gazzali, bu
yorumu, “Senin en biiyilk diismanin seni kusatan nefsindir.” hadisini delil

gostererek temellendirir ki, bu, nefis kavraminin cismi-maddi (somut) anlamidir.

Nefis ikinci olarak, kalp ve ruh kavramlarinda kastedilen ikinci manaya
isaret eder. Buna gore ruh kavramiyla ayni anlama gelen nefs, insanin hakikati,

kendisi ve 6zli demektir. Bu da nefsin soyut anlamidir.
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OZET

Calismamizda biiyiik diisiiniir Gazzali’nin Insani tanimlayan temel
kavramlar1 olan ruh, kalp, akil ve nefs’i ele aldik. Giris ve dort boliimden olusan
eserimizin giris boliimiinde arastirmanin konusu, O6nemi, amaci ve kaynaklari
tizerinde durulmus, Gazzali’nin hayati ve eserlerine deginilmistir. Daha sonra ruh,
kalp, akil ve nefs kavramlarini ayr1 boliimlerde isledik. Bunu yaparken oncelikle
kavramlarin kelime ve terim anlamlar {izerinde durduk. Her kavramin Kur’an-1
Kerim ve hadislerdeki islenisine degindik. Islam diisiincesinde kavramn islenisini
aciklamaya calistik. Ele aldigimiz kavramlarin birbiri ile iligkilerine yer verdik.
Son olarak Gazzali’nin islemis oldugumuz kavram hakkindaki goriislerini

derinlemesine incelemeye calistik.

ABSTRACT

We handled the a major philosopher Gazzali’s basic terms about soul,
sensitivity, mind and nafs defining the humanbeing. The importance, aim, sources
and the subject of the research within the entrance and the four other parts is
emphasized on Gazzali’s life and the works. Then, we studied the soul, mind,
sensitivity and nafs terms in seperated parts. Seperating them, we emphasized on
the word’s and term’s meanings. We mentioned every terms’ process in Quran
and hadiths. We studied on the terms’ process in Islamic thinking. We pointed
out the connections of the terms between each other. As a conclusion, we tried to

views of Gazali about the terms deeply.
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