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ON SOZ

Modern yasamin getirdigi akimlar olarak modernizm ve post-
modernizm, bireydeki yalnizlik halini toplumsalliktan bireysellige indirgemis ve
boylelikle “Insan Dogasini Anlamak” ihtiyac1 ortaya ¢ikmustir. Bir iiretkenlik,
entelektiiellik ve yaraticilik erbablig1 olarak sanatkarlik da beraberinde getirmis
oldugu “bilme, sorgulama ve yalnizlasma” temleriyle beraber, igsellige ve ice
dogru niifuz etmis bireyin diinyaya yiikledigi anlami kaymaya ugratmistir. Bu
calismada sanatcilarin diinyaya yiikledigi/yiikleyemedigi ve dolayisiyla intihara

basvurduklari siire¢ edebi eser odakli olarak ele alinmaya caligilmistir.

Calismamizda Nurullah ULUTAS’in Tiirk Romaminda Intihar bashkl
doktora tezinden, Cemile SUMEYRA’nin Tiirk Edebiyatinda Intihar adl
kitabindan, Adem Eyiip YILMAZ’m Edebiyat Ve Intihar adli ¢alismasindan
yararlanilmis ve s6z konusu calismalara ek olarak farkli konular islenmistir.
Bunlardan ilki, birinci boliimde entelektiiel bir birikim olarak sanat¢inin duygu ve
diistince diinyasini ifade edebilmek ve kavrayabilmek i¢in, bu konudaki en 6nemli
ve en ¢ok yararlanilan kaynaklarin bir sentezi olarak felsefl entelektiiellik olan
buhran, kendini gergeklestirme ve entelektiiellik kavramlarina deginilmis, daha
sonra da psikolojideki {inlii teorilerle beraber sanat¢inin ruh halini anlatabilecek

bir profil ¢izilmeye ¢aligilmistir.

Bunun yaninda, ikinci béliimde intiharin sosyolojik boyutu bahsedildigi
izere DURKHEIM’in Intihar adli eserinden yararlanilarak intihar cesitleri
ornekleriyle beraber agiklanmis ve devaminda intiharin dini yonii Islamiyet
agirlikli olarak Kur’an’dan Orneklerle ortaya konulmus ve intihara dair

Islamiyet’te ortaya atilan farkli goriisler ele alinmustir.

Ugiincii boliimde, diinya edebiyatindan bir ka¢ miintehir isim eserlerinden
ornekleriyle beraber ele alinmistir. Bu miintehir isimler, daha once literatiirde ad1
duyulmamig ve Ornekleri iizerine yogun calismalar yapilmamis sanatcilar
arasindan se¢ilmistir. Ele alinan sanatg¢ilarin eserleri, birinci béliimde ele alinan
Bir Varolus Bicimi ve Yasam Felsefesi Olarak Intihar bashg: altinda irdelenmis,
tahlil edilmis ve eserle intihar siireci arasindaki iliski kurulmaya calisilmistir.

Ozellikle Sadik Hidayet, Sarah Kane ve Edouard Levé’e ayrilan boliimler



tezimizin orjinalligi bakimindan ehemmiyet tasimaktadir. Nitekim s6z konusu
isimler, edebiyat literatiirimiizde adi1 sik¢a zikredilen isimler olmamakla beraber,
ozellikle Hidayet ve Kane Tiirk Edebiyat ve Tiyatrosunu oldukea etkileyen isimler
olmast bakimindan Onemlidir. Bunun yaninda, ele alinan diger isimler de
eserlerinden orneklerle be farkli bir bakis agisiyla ele alinmasi bakimindan 6nem

arz etmektedir.

Dérdiincii Boliimde, Besir Fuad, Sadullah Pasa, Nilgiin Marmara, {lhami
Cicek, Zafer Ekin Karabay, Kaan Ince, Adem Yoksun, Can iren, Metin Akbas,
Ziya Gokalp, Sosyal Ekinci, Nazir Akalin, Kanat Giiner, ilhan Sevket Aykut,
Celal Silay, Emir Celebi, Erbay Bulver, Galib Efendi, Giingdr Rona, Halil Nihat
Boztepe, Hamamizade Thsan Efendi, Metin Kacan, Omer Thyaiiddin Efendi, Ozge
Dirik, Rabia Bayraktar, Rasih Giiran, Riisti Onur Efendi, Sakir Efendi,
Tokadizade Sekib Efendi, Turgut Giinay ve Yedikuleli Faizi gibi hem Tirk
Edebiyati’nda adi sik¢a zikredilen isimler, hem de daha Once zikredilmemis
isimler ele almustir. S6z konusu boliimde, ¢alismamizin ULUTAS, SUMEYRA,
ve YILMAZ’ m adi gecen eserlerinden farki, Tiirk Edebiyati’nda intihar eden
sanat¢ilart topyekiin olarak ele almasi, iistelik iizerinde herhangi bir calisilma
yapilmamis ve intihar1 eserleriyle birlikte incelenmemis sanatcilari da ele almis
olmasidir. Bu bolimde de bir dnceki boliimde oldugu gibi Durkheim’in intihar
teorisi ve birinci boliimde bahsedilen felsefi ve psikolojik teorilerle sanatginin
intihar1 arasinda eser bazli bir intihar ¢ikarimlari sunulmustur. Buna ek olarak,
sanat¢inin intiharinin bir digerinin intiharin tetikledigi/intiharina neden oldugu

kusaksal intihar baglaminda ele alinmis ve agiklanmastir.

Besinci Boliimde, Tiirk Siiri’nde intihar bu alanda yazilmis olan Kemal
EROL’un Modern Tiirk Siirinde Ask, Oliim ve Intihar adli eseri referans alinarak
hazirlanmis ancak bu eserden farkli olarak farkli sanatcilarin farkli eserlerinden

ornekler sunularak bu 6rnekler intihar merkezli olarak tahlil edilmistir.

Altinc1 Boliimde, Genel Hatlariyla Tiirk Romani’nda Konu Olarak Intihar,
bu konuda yapilmig olan Sebehattin ARSLAN’in Genel Hatlariyla Tiirk
Romaninda Intihar baslhikl yiiksek lisans tezine ek olarak, sunulan eserler,

intthar1 barindiran unsurlarla beraber orneklerle ele alinmistir. Bunun yaninda



ULUTAS’in mezkir tezinden farkli olarak ele alinan eserler farkli olmakla

beraber, ayni1 eserlerde farkli basimlardan faydalanarak sunulmustur.

Tezimiz, intihar konusunda yapilan en kapsamli caligma olup, Tiirk
Edebiyati’ndaki biitlin sanat¢ilar1 barindiran tek c¢alisma olma o6zelligi
gostermektedir. Bunun yaninda sunulan teorilerle sanatgilarin hayati ve eserleri
arasindaki paralelligi ifade etmesi itibariyle, “sanat¢i intihar1”’na dair bir sdylem

sunmaktadir.

Bu calismada goriiglerinden istifade ettigim tez danigmanim, lisans ve
yiiksek lisansta birikiminden faydalandigim muhterem hocam Yrd. Dog. Dr.
HASAN AKTAS’a, Recep Tayyip Erdogan Universitesi’nin kiymettar 6gretim
liye/gorevlilerine, gorev yapmakta oldugum Yiiziincii Y1l Universitesi Egitim
fakiiltesindeki muhterem meslektas ve hocalarima, siire¢ iginde ve her asamada

yanimda olan aileme tesekkdirii bor¢ bilirim.
06.08.2014

[rfan POLAT



GIRIS

“~Ar intihar Js3l  [#nhr VII msd. | kendini éldiirme < nahr.”* Arapca’da
‘nahr’ “bogazlama, kesme ™ kokinden gelir. Etimolojik kokeninin yaninda “élen
kisi tarafindan oliimle sonu¢lanacagi bilinerek yapilan olumlu ya da olumsuz bir
edimin dogrudan ya da dolayr sonucu olan her 6liim olayina intihar denir. 3
Intihar, bireyin yasadig1 ¢ikmazlar sonucunda, caresizlik aninda ortaya ¢ikan ve
ozellikle son iki ylizyildir modernizm ve postmodernizmin getirileriyle beraber
artan bir eylem ve olgudur. Bu eylem ve olgu, halk arasinda genel olarak, semavi
ve beseri dinlerin tasavvufi/mistik sdylemlerinde oldugu gibi diinyanin
geciciliginden ve acimasizlifindan kaynaklanan olaylar sonucu ortaya cikar.
Goethe’nin Geng Werther’in Acilar: adli eserinin uyandirdig1 yanki ve dolayisiyla
da ortaya ¢ikardig1 toplu/coklu intiharlar da, intiharin yalnizca sosyal hayat veya
psikolojik bir calkalantidan degil, ayn1 zamanda gerceklikle biitiinlestirilerek

olusturulmus eser/olay/fiction’lardan etkilenen bir olgu oldugunu gdstermektedir.

Tipki Jack London’in kendi eseri olan Martin Eden’den ve bu eserdeki
kahramandan etkilenerek intihar etmis olmas1 gibi, intihar da bir yoniiyle zihinde
olusan bir siire¢, birikime dayali bir diisiinsel ardisik fikirlerden ortaya cikar.
Edebi ¢atismanin ve edebiyattaki genel ¢atismanin karakter bazli incelemesi su
sekilde yapilir: Klasik donemde edebi karakter sirasiyla, dogayla, insanla ve
Tanriyla; modern donemde sirasiyla, toplumla, kendisiyle ve Tanrisizlikla; post-
modern donemde ise sirasiyla, teknoloji, gergeklik ve yazarla halindedir. Edebi
karakter bazli bu incelemede onemli olan nokta, insanin son iki donemde yani
modern ve post-modern donemde kendisi ve gergeklikle olan savasidir. Nitekim
bu savas, edebi eserin karakter/kahramaninin yasamis oldugu bir miicadele
olmakla birlikte, ayn1 zamanda da ger¢ek diinyadaki bireyin de i¢ine diistiigii bir
durumdur. Bu durum, 6zellikle ekonomik sistemin sebep oldugu bir ¢okiintiiyle
beraber kendini gostermis olmakla beraber Zeitgeist baglikli belgesel serisinde,
modern toplumun bir kéle toplumu oldugu ancak bu koleligin anlasilan klasik

tarzda kolelikten daha da kotli bir yapilanmay1 barindirdigi ifade edilir. Nitekim,

! Sevan Nisanyan, “Sizlerin Soyagaci, Cagdas Tiirk¢enin Etimolojik Sozligii”, Everest Yaymlari,
Istanbul 2012, s. 268.

2 Ferit Devellioglu, Osmanlca-Tiirk¢e Ansiklopedik Ligat, Aydin Kitabevi Yaymlari, Ankara
2008, s. 799.

% Emile Durkheim, “Intihar”, Cev: Ozer Ozankaya, istanbul 2011, s. 25.



klasik kole toplumlarinda, kole sahibi, kolenin ihtiyaglarin1  karsilamak
zorundadir. Oysa modern kole toplumunda ise, insanlar hem parasal sistemin
kolesi, hem de kendi ihtiyaclarin1 kendileri karsilamak zorunda olduklart bir
miicadele i¢indedirler. Bu yoniiyle ele alindigi taktirde modern yasam ve
dolayisiyla da modernizm ve post-modernizmin giinliik yasamdaki getirileri ve
dolayisiyla da gotiiriileri, bireyin kendi yasam miicadelesini verdigi bir alan olarak

karsimiza ¢ikar.

Bu alanda, bireye yiiklenen gorev, elde etmek, sahip olmak ve tipki post-
modern romanda da elestirildigi gibi daha da fazlasina sahip olmak i¢in miicadele
etmektir. Dolayisiyla, bu miicadele i¢inde bireyin en fazla karsilasabilecegi duygu
ve ruh hali, daha 6nceki donemlerde de oldugu gibi basarisizlik ve caresizliktir.
Ancak modern yasam, tabulari, gergeklik ve zaman algisini, bireysel kurallari
yikmis oldugu i¢in intihari bir ¢6ziim olarak sunar. Bu nedenle son iki yiiz yildir

intihar vakalarinda inanilmaz bir artis géziikmektedir.

“Arayis” kelimesinin hayatin en temel sorunu haline geldigi glinimiiz
diinyasinda, bdylelikle basarisizlikla sonuglanan her ‘arayis’ beraberinde zihinsel
yikimi da getirir. Sonu¢ olarak da zihinsel yikimin zihinsel bir hastaliga ve
toplumsal bir korkuya doniismesi hasebiyle, kendi i¢ diinyasinda kirilgan,
kendisiyle ve de gergeklikle savasan birey tipi ortaya ¢ikmistir. Sanatginin,
toplumda olabilecekleri 6nceden tahmin edebilir ileri goriisliliigli de hem bu
problemi igsellestirmesi, hem de bir birey olarak ayni1 olumsuz etkileri yagamasi

hasebiyle, sanat¢inin intihar1 da muhtemel ve yaygindir.

Bu yoniiyle intihar, edebi eserde goriilen bir materyal ve sanat¢inin
gerceklestirdigi ve hayatini1 sonlandirmak igin giristigi bir eylem olarak karsimiza
cikar. Ustelik, halk intihar1 olarak adlandirilabilecek olan, yalmizlik, bunalim,
ekonomik problemler gibi etkenlerin yaninda, sanat¢inin intiharm etkileyen bir
baska degisken daha vardir: entelektiiellik. Analitik diistinme kapasitesi gelismis,
doygun ve doyum halindeki bir zekaya sahip, miinevver (aydinlanmis) kisi olarak
da ifade edilen entelektiiellik, sanatgi ruhta beraberinde bir yalnizligi getirir. Bu
yalnizlik, bunalim ve buhran haline de yatkinlik i¢inde olan sanat¢i kisiligin

duyarliliginin kaynagi olarak nitelendirilebilir. Bunalim ve buhran kelimeleriyle

* Ayrmtil bilgi igin bkz: (http://zeitgeistmovie.com/) [02.07.2014]
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ifade edilemek istenen, sanatgilarin tamaminin bunalim yahut buhran halinde
olduklar1 degildir. Entelektiiel sanat¢i, duyarh kisilige sahip olmasi hasebiyle,
yasamda karsilasabilecegi ve de karsilastigi olumsuz durumlar karsinda empati

kurma ve yogun igsellestirme 6zellikleriyle buhran ve bunalim haline daha ¢ok

yakindir. Nitekim edebiyat, hayattan gayri degildir.
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BiRiNCi BOLUM
BiR VAROLUS BiCiMi VE YASAM FELSEFESIi OLARAK INTIHAR

Entelektiiel zeka sahibi olarak nitelendirebilecegimiz sanatg¢inin buhran ve
bunalim haline odaklanmis ve bu halin bir sonucu olarak atfedebilecegimiz
intiharin net bir bi¢imde agiklanabilmesi i¢in sanat¢ilarin ve insanlik tarihinin en
cok etkilendigi felsefi ve psikolojik akimlara deginilecektir. Ustelik bu akimlarin
cogu insani karakter bakimindan kategorize eden bir mahiyet tasidiklari igin,
sanat¢ilarin intiharlar1 ve hayatlar1 eser odakli tahlille agiklanirken bu teori ve

akimlara bagvurulacaktir.
1.1. Schopenhauer ve Yasam Felsefesi

Diinyay1 bir isteng nesnesi olarak géren Schopenhauer, “Yasam Bilgeligi
Uzerine Aforizmalar” adli eserinde bireyselligi Platon’dan aldig1 birikimlerle

degerlendirir ve buna gore;

“Oliimliilerin ~ yazgilarindaki ~ farklarin ~ iic  temel  belirlenime

dayandirilabilecegini soyliiyorum. Bunlar:

“1. Bir kimsenin ne oldugu: Yani en genis anlamda kisiligi. Buna gore, bir
kimsenin saglik, giic-kKuvvet, giizellik, mizag, ahlaki karakter, zekd ve yetigme tarzi

bu madde altinda toplanabilir.

2. Bir kimsenin neye sahip oldugu: Yani her anlamda mali ve miilkii.
3. Bir kimsenin neyi temsil ettigi: Bu izlenimden, bilindigi gibi, o kimsenin
baskalarimin diigiincesinde ne oldugu, yani aslinda, onun baskalarinca nasil

tasarlandigi anlagilir.”

Bireyin lniiniin ayn1 zamanda diger insanlarin aklindaki toplam izlenim
oldugunu da ifade eden Schopenhauer, insanlar1 haz bakimimdan klasik-mistik bir
tavirla diinyevi ve miinzevi olarak ikiye ayirir. Buna gore diinyevi tipler, maddsi,
goriilebilen, materyal hazlarla kendilerine haz kaynag1 saglayan tiplerdir. Elbette
bahsedilen haz-tipi insan modeli, giindelik yasamda esyayla kendini tatmin edici
tavirlar i¢ine giriyor goéziikse de Schopenhauer (1788-1860) aslinda

> Schopenhauer, a.g.e., 5.3.



entelektiiellikten uzak, zihinsel ve igsellikten soyutlanmis her tiirlii yasami

kasteder.

Diinyevinin zidd1 ve ¢alismamizin temel taslarindan biri olarak miinzeviler
ise igsel ve agirlikli olarak zihinsel hazlara yonelen, daha ¢ok Islamiyet’teki sifi,
“herhangi bir dine geri doniisii olmayan bir baglanma, yalnizca entelektiiel bir
intihar degil ama aynmi zamanda apagik inangsizliktir. 6 diyen Alan Watts’in

tliml1 dogu dinleri anlayistyla harmanlanmis mistik yasamin karsiligidir.

“Ic diinyast zengin bir insan, her seyden once aci cekmemeye, kendini
ihmal etmemeye, dinginlige ve kendi basina kalmaya yonelecektir, yani sakin,
alcakgoniillii ama olabildigince engellenmemis bir yasam arayacaktir ve buna
gore, soziim ona insanlarla kimi tamsikliklardan sonra, kendi kosesine
cekilmisligi ve hatta yalnizlig1 segecektir. Ciinkii bir kimse kendinde ne ¢ok seye
sahipse, disaridan o denli az seye gereksinir ve otekiler de o denli az onunla

olabilirler.””

Intihar bazinda incelendigi taktirde Schopenhauer’daki entelektiiellerin
intihar1 anlamsiz goziikiir. Dolayisiyla daha once de bahsedildigi {tizere
Schopenhauer’un yazdiklart ancak ortaya koydugu miinzevi tipin mistik ve
entelektiielligin kiyisinda —ama tam anlamiyla ig¢inde olmayan- oldugunun
anlagilmas1 gerekir. Ayrica Schopenhauer, miinzevi insanlarin yukarida
alintilanan metinde de ifade edildigi gibi “kendinde ne ¢ok seye sahipse” 0 denli
mutlu oldugundan ve bu nedenle intihara meyleden insanlarin genellikle diinyevi

insanlar oldugundan bahseder:

13

. 0 zaman bu kisi, siirekli hosnutsuzlugun dogurdugu, yasamdan
bikkinliga ve bunun sonucunda da intihar egiliminin ortaya ¢iktigi iist dereceye

ulasabilir. 8

Ancak intihara yonelim bazinda okumalar yapildig: taktirde Alan Watts ve
Schopenhauer bir konuda celisirler: intiharin itkisi. Nitekim Schopenhauer’a gore
miinzevi tiplerin intihardan uzak oluslarinin nedeni yasamlarini kalitelendirmeleri,

toplumsal ya da bireysel yalnizlikta zevk almalaridir; fakat Watts’a gore

® Alan Watts, “Benlik Tabusu”, Cev: Ayhan Sargiiney, Giincel Yayincilik, Istanbul 1996, s. 13.
’ Schopenhauer, a.g.e., s. 21.22.
®Age.,s. 19.
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bahsedilen tipin intihardan kendini uzak tutmasinin nedeni bencilligin bir

tezahuriadur:

“Celiskili gibi goriinse de bana oyle geliyor ki en derin manevi yasantilar
tam bir bencillik durumunda oldugumuz anlarda ortaya ¢cikiyor. Oylesine tam bir
bencillik ki o anlarda insan biitiiniiyle kendini birakvyor, tam anlamiyla kendisi

oluyor. 9

Bencillik ifadesiyle bir bakima, intihar etme diisiincesini benimsemis ve bu
eyleme dair planlar yapmakta olan bireyin yasama diirtiisii kastedilmis de olabilir.
Yasama diirtiisiiyle beraber manevi yasantinin ortaya c¢ikiyor olusuna ornek
olarak; kazalar, dogal afetler ve savaglar gibi bireyi ve toplumu etkileyen ve
etkileyebilmis olaylarin insanlar1 bir araya getirme, kendinden daha kudretli

olandan yardim dileme durumlar1 verilebilir.
1.2. Kierkegaard Kaygi ve Karakter Tipleri

Tipki Schopenhauer gibi ailesel bir yalnmizligin etkisiyle psikoloji ve
ozellikle felsefe alaninda ismini duyuran, 1813 Kopenhag dogumlu Seren
Kierkegaard, kaygi, diisiis ve masumiyet kavramlarini ortaya atar. Bu durumda,
kaygi kavram birincil, diisiis, masumiyet, ilk giinah kavramlar1 kaygi kavraminin
aciklanmasi, belirlenmesi ve ifade edilen goriislerin benimsetilmesi igin
kullanilmis birer aractir. Kierkegaard’in felsefi goriisiinlin temelini de igeren
“Korku ve Titreme” adli kitabindan alinan asagidaki metin, kaygi kavraminin
oziimsenmesi ve Kierkegaard’in yasam felsefesinin ortaya konulmasi bakimindan

Onemlidir.

“Bu diinyada yiice olan hi¢ kimse unutulmayacaktir;, ancak herkes kendine
gore yiiceydi ve herkes sevdiginin yiiceligi oranminda yiiceydi. Kendisini seven
kimse kendinde yiicelesti ve digerlerini seven kimse kendini adama yoluyla
yiiceldi, ancak Tanri’yir seven kimse herkesten daha yiice hale geldi. Hepsi
hatirlanacaktir, ancak herkes beklentisi oraninda yiicelmistir. Biri miimkiin olan
bekleme yoluyla yiiceldi, bir baskasi sonsuzlugu bekleyerek, ancak imkdnsizi

bekleyen herkesten daha yiice hale geldi. Diinya icin ¢abalayan diinyay

°Alan Watts, “Denemeler: Taoculuk, Zen ve Bati Kiiltiirii” Cev: Ilhan Giingdren, Yol Yaymlari,
1985, s. 9.
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fethederek yiiceldi ve kendi icin cabalayan kendini fethederek yiiceldi; ancak

Tanrt i¢in ¢abalayan herkesten yiice hale geldi ~10

“Kaygi, diis goren ruhun niteligidir ve bu nedenle psikolojide kendi yerine
sahiptir. Uyaniklik, kendim (myself) ve otekim (my other) arasindaki farkin tespit

edilmesi, uyumak ise bu farkin askiya alinmasidir.... ~1

1.3. Heidegger ve Otantik

Kierkegaard’in felsefi goriisii iizerinde durmamizin bir baska Onemli
nedeni de, Martin Heidegger’in felsefesinin 0ziinii teskil etmesidir. Nitekim,
Heidegger, varlik felsefesi sahasinda XX. ylizyillda 6nemli goriisler ortaya atmus,
“otantik “ve  “da-sein” kavramlarmi kullanarak bir nev’i yasam felsefesi
olusturmustur. Bu felsefenin 06zii, “zamanin zamansalligl” ve “diinyanin
diinyasallig1” yani gegmekte olan siirecle kaygi’ya yakalanan da-sein (burada-olan
ya da daha dogru bir ifadeyle insan olma potansiyeline sahip homo saphiens) bu
duygunun yogunlugu ile “otantik” olmaya yani kendine has, 6zel ve post-

modernist bir ifadeyle kendini gergeklestirmeye ¢alisacak ve bunu basaracaktir.

“Kendi kendisiyle yiizlesme ve otantik olma, Dasein’in diinyaya ve
giindelikligine diisiisiinde ortaya ¢ikar. Bu kagistan kagis ise ancak Dasein’in

korkusunun endiseye (ankziyeteye) doniismesi ile olanaklidr. 12

Sarah Kane ve daha birgok psikolojik bunalim yasamis (ki Kane’in
hastalig1 onu akil hastanesine diistirecek denli agir ve buhran altindadir.) ve intihar
eden insanlarin yasadigi, i¢ine diistligii en biiyiik sorunlardan biri olarak endise ya
da psikolojik rahatsizlardan biri olarak kaygi goriiliir.® Ancak bu kavram ve
rahatsizlik Heidegger ve Kierkegaard’la beraber anlam kaymasina ugrayarak daha

cok “telas” yerini alir.

Bir rahasizlik unsuru olarak “telas”, Heideggerle beraber bir motive araci

haline gelir. Post-modernizm ve modernizm’in etkisiyle bireye anlatilan “kendini

19 Sgren Kierkegaard, “Korku ve Titreme”, Cev. Ibrahim Kapaklikaya, Aga¢ Yayinlari, istanbul
2002, s. 58

" Kierkegaard, “Kayg: Kavrami”, s. 108.

12 A. Kadir Ciigen, “Martin Heidegger: Varlik ve Zaman”, Sentez Yaymeilik, istanbul, 2012 s. 81.
3 Kayg (Anxiety) En genel anlamiyla tehlike veya talihsizlik korkusunun ya da beklentisinin
yarattig1 bunalti veya tedirginlik; usdist korku. [Selguk BUDAK, Psikoloji Sozliigii, Bilim ve
Sanat Yayinlari, Ankara 2001, s. 437.]
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gerceklestirme” miti, Heidegger’in  “Varlik ve Zaman "

1yla beraber daha
gergekei bir havaya biiriinlir. Bu felsefe temelini Kierkegaard’in “diigiis”
kavraminin karsilig1 olarak “atilmishik” kavraminda bulur. Buna gore Dasein
diinyaya atilmis ve azalan zaman karsisinda ankziyeteye kapilmis ve bu endisenin

etkisiyle “otantik” olabilme giiciinii kesfetmistir.
1.4. Erich Fromm ve Kendini Savunan insan

“Insanlar, insani durumu ve onun isin icinden cikilmaz varolus ikilemini
paylastiklart icin birbirlerine benzerler,; insan sorunlarini ¢ozmedeki ozel yollart
ise egsizdirler. Kendi iclerinde gosterdikleri, kisiliklerindeki esi bulunmaz

cesitlilik, insan varolugunun bir ézelligidir. »15

Sigmund Freud’un psikoseksiiel gelisim teorisinin de kokeni olan
cinsellik, Erich Fromm’un kars1 ¢iktig1 (bu karst ¢ikis cinselligi yok saymaktan
ziyade onu hayatin merkezine koymaktan kaynaklanmaktadir.) ve

% nda ortaya

psikanalistlerden ayrildigi nokta olmakla beraber “Sevme Sanati
koydugu gibi sevgiye dayali bir gelisim teorisi ve insan portresi ¢izmesini
saglamistir. Bu portredeki en temel element bireyin bilgi ve sevgi arasinda
kurdugu, “bilme, bilis” vasitasiyla sevmesidir. Adler ise sevgi ya da cinsellikten

bahsetmek yerine ¢ocukluga yonelir:

“Ruhsal yasami etkileyen temel etkenler ¢ocugun kiiciikliik doneminde
sekil alir. Bu temeller iizerine, degistirilebilir, etkilenebilir ve baskalastirilabilir
bir iist yapt insa edilir. Cok sayida etki kisa zaman iginde ¢ocugu hayata karsi
belirli bir tavir almaya iter ve hayattan kaynaklanan sorulara karst belirli bir

tepkiye sartlandirir. el

Erken ¢ocukluk donemiyle ilgili bu teoriyi, kaygi kavramini, otantik olma
gibi felsefi terminolojiyi kullanmamizin nedeni Sarah Kane’in “4.48 Psikoz “unun
genel hatlariyla felsefl diisiinceden derin ve agir bir psikolojiye dogru yoneliyor
olmasidir. Bunun yaninda bir ¢ok Alman arastirmaciya gore, Sarah Kane yakinlar

tarafindan tecaviize ugramis ve bu tecaviiz de onu agir depresyona siiriiklemistir.

“ Martin Heidegger, “Varlik ve Zaman”, Cev: Kaan H. Otken, Agora Ktapligi, istanbul, 2008.

1> Erich Fromm, “Kendini Savunan Insan”, Cev: Devrim Dogan Yiizer, ilya Yayinlari, izmir 2010,
S. 63.

'8 Erich Fromm, “Sevme Sanan”, Cev: Ozden Saat¢i Karadana, Ilya Yayinlari, izmir, 2009.

7 Alfred Adler, “Insan Dogasini Anlamak”, Cev: Deniz Baskaya, izmir, 2010, s. 29.
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1.5. Sisifos Soyleni’nde intihar ve Entelektiiellik

“Yunan mitolojisine gore Korinthos'un efsanevi krali olan Sisyphos,
Riizgar Tanrisi Aiolos’'un oglu ve Olymposlularla Oly[m]poslular éncesindeki
Titanlar adi verilen Tanrilar grubu arasindaki savasta titanlarin safinda yer
almasindan otiirii Bastanrt Zeus tarafindan gokyiiziinii swrtinda tasimakla
cezalandirtlan  Atlas’in  Merope adindaki kizimin da kocasidir. Homeros
tarafindan kaleme alinan Ilyada Destani'nda insanlarin en kurnazi sekilde
tammlanan Sisyphos'un durmadan cezaya c¢arptirilmasinin nedenleri bir¢ok
efsanede ge¢mesine ragmen her birinde farkli bir sekilde dile getirilmistir.
Korinthos yakinlarindaki mezar: giin 1s1gina ¢ikarilan Sisyphos, ebedi olarak
cehennemde biiyiikce bir kayayi, bir dagin eteginden yukarirya dogru itmekle
cezalandirtlmis ancak kaya, daha dagin doruguna ulasmadan tekrar

~ . . J}18
yuvarlanarak asagrya inermis.

“Fransiz varolusgu felsefesi icin Albert Camus 'niin bir yazisi 6nem tagsir:
“Sisyphos Mitosu”; bu eser absiird olan hakkinda bir denemedir. (1942) Camus,
yvilmadan tiim enerjisiyle oziinde anlamsiz olani yapmaya koyulan Sisyphos’ta
kahraman insamin suretini bulur: Camus’a gore igine yerlestirdigimiz diinyay:
degistiremeyecegimiz icin biitiin eylemlerimiz yalnmizca yogunluklarina gore

degerlendirilebilir.”

“Gergekten onemli olan tek bir felsefe sorunu vardiwr, intihar. Yagsamin
vasanmaya degip degmedigi konusunda bir yargiya varmak, felsefenin temel

. 5520
sorusuna yanit vermektir.

Absiird kelimesinin daha ¢ok “uyumsuz” (bilindigi gibi ‘sagma’ anlaminda
degil) olarak kullanan ve Kierkegaard ile Heideggerle kaygi noktasinda ayni
goriiglere sahip, Schopenhauer ile de “miinzevi” baglaminda benzesen Camus,
aslinda zannedildigi kadar karamsar bir filozof degildir. “Sisifos Soyleni’nde
oldugu gibi 1957 yilinda Nobel Edebiyat Odiilii’nii alan bir diger énemli eseri

olan “Yabanci”®* da da “uyumsuz” bahsedilen yoniiyle, eylemsel basarisizlik

8 Mehmet Korkmaz, “Mitoloji Sézligii”, Alter Yayinlari, Ankara 2011, s. 294-295.

9 Gerhard Fink, “Antik Mitolojide Kim Kimdir?”, Cev: Serpil Erfindik Yal¢m, ilya Yaynlari,
[zmir 2007, s. 391.

2 Albert Camus, “Sisifos Séyleni”, Cev: Tahsin Yiicel, Can Yayinlari, Istanbul 2012, s. 21.

21 Albert Camus, “Yabanci”, Cev: Vedat Giinyol, Can Yayinlari, istanbul 2011.
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boyutuyla karsimiza ¢ikar. Nitekim roman kahramani Mersault biitiin bir roman
boyunca eylemsel bir bulaniklik, belirsizlik i¢inde kendini bulur. Bu adeta
yazginin degistirilemeyecegi ve bireyin uyumsuzluk karakteriyle kendine
uyumsuzluk yasam  Oykiisii yazmasmin romanidir. Ozellikle bireyin
“davramislarindaki yogunluk” Y abanci’yla beraber kontrol altinda tutulamayanin,
zihinsel bir boyuttan edimsel bir slirece donlismenin zidd1 olarak karsimiza ¢ikar.
Romanin sonunda Mersault intihar etmese de, yaptiklariyla kendi o6limiinii

hazirlamistir.

“Her sey tamam olsun, kendimi pek yalniz hissetmeyeyim diye, benim igin
artik, idam giiniimde bir siirii seyirci bulunmasini ve beni nefret ¢igliklariyla

karsilamalarint dilemekten baska bir sey kalmiyordu. 22

Bireyin diinyayla uyumsuzlugu tipki Sarah Kane’de oldugu gibi Sartre’da
psikolojik boyutlara ulasir. Bu boyut Kane’de oldugu gibi sizofreni, kendine zarar
verme ve akil hastanesine kadar uzanmiyor olsa da, kendinden nefret edis,
bedenden soyutlanis gibi temler romanin ana unsurlari (bulanti) olarak karsimiza

cikar:

“Kasiklarimda bir aci hayal kirikligi, bir tiirlii gegmeyen tatsiz bir kasinti
duydum. Ayni zamanda gomlegimin meme u¢larima siiriindiigiinii de duyuyordum.
Ta dipte parlayp duran banketleri icine alan bir anafora; aynalarin, dumanlarin
icinde beliren isiklardan, sislerden dogmus agwr ve renkli bir anafora kapilmas,

hapsedilmistim. 23

Romanin ilerleyen boliimlerinde sizofreninin bir belirtisi olarak nesnelere
yasam atfedis ve hallisinasyonlar, kahramanin kendi bedenini kendinden gayr1 bir

canli olarak atfedisine dontistir:

“Masanin iizerinde agimig elimi goriiyorum. Yasiyor, o da ben. Ac¢ilyyor,
parmaklar ayrilip diizeliyorlar. Tersine donmiis. Tombul karnint gosteriyor bana.
Swrtiistii diigmiis bir hayvani andirtyor. Parmaklar bacaklari. Ters donmiis bir
yvengecin ayaklar: gibi onlart hizla hareket ettirip egleniyorum. Yenge¢ oldii;

bacaklart ¢ekilip toplaniyor, elimin karn

2 Age.,s. 111.
2% Jean Paul Sartre, Bulanti, Cev: Selehattin Hilav, Can Yayinlari, istanbul 2010, s. 32-33.
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tizerinde birlesiyorlar. Tirnaklar: goriiyorum, canli olmayan tek par¢am onlar. 24

Muhakeme yeteneginin, sorgulama ve ‘“seyleri” Kkarsilagtirmanin bir
sonucu olarak diinya hakkinda fikir yiiriitme yetisinin bir sonucu olarak
uyumsuzluk, Camus’ya gore ¢Oziime ulastirilmak istendigi taktirde intihar
boyutuna varir. Tipki yabanci romaninda oldugu gibi, kendine yabancilasan ancak
Sartre’daki kendinden gayri bir ten icermeyen Camus’da us, gerceklikleri bulabilir
ve fark edebilir ancak gergeklik algisinin gergek olup olmadigini idrak edebilecek
kabiliyette degildir:

“Kendi kendime yabanct kalacagim hep. Mantikta oldugu gibi tinbilimde

de gercekler vardir, ama gercek yoktur. "2

“...intihar baskaldirimin mantiksal sonucu degildir. Icerdigi boyun egis
dolayisiyla, onun tam tersidir. Intihar, sicrama gibi, en son noktasina gotiiriilmiis
kabullenmedir. Her sey tiikenmistir, insan temel tarihine geri doner. Gelecegini,
biricik ve korkun¢ gelecegini fark eder ve ona dogru atilir. Intihar uyumsuzu
kendince ¢ozer. Onu da aymi oliime siiriikler. Ama biliyorum ki siirtip gitmek igin

- . 26
uyumsuzun ¢oziime varmamasi gerekir.”

1.6. Zerdiist ve Ust-insan

Ekim 1884’de dogan, 19. yiizyil filozoflarinin belki de en 6nemlisi ve
sonraki ylizyillardaki felsefi akimlar1 ve filozoflar1 etkileyen en Onemli isim

siiphesiz Nietzsche’dir. Ozellikle “Béyle Dedi/Buyurdu Zerdiist™'

te dile getirdigi
goriisler Nietzsche nin insan goriisiinii ortaya koymustur. Ust-insan kavramiyla
insana yeni bir bakis getiren, onu elestiren ve elestirmekle kalmayip yerine
yenisini inga eden Nietzsche insanin sadece bir gecis oldugunu ve asilmasi
gerektigini ifade eder. Ustelik Zerdiist, sadece miintehir sanatcilarin eserlerini
incelemekte kullanilabilecek bir bas-ucu kitab1 olmasiin yaninda, nihayeti farkl
olsa da Nietzsche’yle miintehirlerin yasamsal ve eserlerindeki ayni terminolojik

ve psikolojik alt yapiyla bir paralellik mevcuttur. Bunun yaninda, 6zgiirliigiine

diiskiin olan Nietzsche’nin Zerdiist’lindeki sdylemlerle, bir kagis ve kendi zihnini

“Ag.e.,s. 136

% Camus, Yabanct, s. 37.

% Camus, Sisifos Soyleni, S. 68

%" Friedrich Nietzsche, “Béyle Dedi Zerdiist”, Cev: Giilperi SERT, ilya Yaynlar1, izmir, 2010.
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denetim altina almak, acidan o6zgiirlesmek i¢in sonunu getiren miintehirler ve
eserleri arasindaki paralellik ortaya konulup, mukayeseli bir calisma da

yapilabilir.

Bu noktada, miintehir sanatcilarin intiharini, yasamimi ve psikanalitik
siireclerini takip edebilmek ve analiz edebilmek icin iist-insan ile sanatci
arasindaki benzerlikleri ortaya koymak gerekir.

“Heniiz 6zgiir degilsin hald ariyorsun ozgiirliigiinii. Uykusuz yapmis seni

1,28
arayisin ve asirt uyanzk.

Duygular vardir yalnizlar: 6ldiirmek isteyen; basaramazlarsa oldiirmeyi, o
zaman kendileri 6lmek zorunda kalirlar. Fakat yeter mi senin giictin katil
olmaya?”29

“Yaratmak- bu biiyiik bir kurtulustur acilardan ve hafiflemesidir yasamin.

Fakat yaratict olmak i¢cin acinin kendini yoksulluk ve doniisiim gecirir. »30

Kisi ne gotiiriirse o biiyiir yalmizliginda, bir de igindeki hayvan: Bu

nedenle onerilmez bir ¢coklarina yalnizlik. 31

AKI1 dengesini kaybettikten sonra zatiirreden 6len Nietzsche intihar1 kendi
hayatinda bir alternatif olarak gdérmemis ancak intihart bir armagan olarak
degerlendirmistir. Nitekim tst-insana giden yolda bu yolu takip etmeyenlerin
intthar etmesi onun i¢in bir nev’i mutluluk vericidir. Dolayisiyla modernizmle
beraber ortaya ¢ikan toplum igindeki fiziksel yalnizliktan ruhsal yalnizliga giden
yola diismek zorunda kalan, bu yalmizlikla beraber kendini zihinsel olarak
kesfetmek olgusuyla tanisan birey, bir sonraki siirecte ise kendine yabancilasma

siireciyle tanismak zorunda kalmistir.

“Milenyum insani modernlesmeyle yani sanayi devrimleriyle baslayan
hizli yasam stirecinden giintimiize dek ge¢irdigi evrede yabancilasma, ruhsal

soguma, sikinti, anksiyete, korku, kaygt durumlariyla varligini giintimiize kadar

B Age.,s. 47.
P Age.,s. 72.
¥ Ag.e.,s. 98.
L Ag.e.,s. 359.
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binlerce badireden gec¢irerek getirmis ve yarall bilingleriyle , ayak uyduramadig

cagn getirdigi hastaliklara bir nevi teslim olmustur. 32

“XVII. ve XVIII yiizyillar soz konusu oldugun da modernlesmeyi
‘kapitalistlesme’ ile es anlamli olarak kullanabiliriz. O halde modernlesmeyi
olusturan maddi siirecleri, dogrudan dogruya kapitalist iiretim tarzinin
tahlilinden hareketle okuyabiliriz. 33 Dolayisiyla kapitalizmle beraber iiretmeye
ve tiketmeye, bununla beraber tiikketimin kutsal ve gerekli bir eylem olarak
degerlendirildigi toplum baskalasmasi baslamistir. Bu baskalasmayla beraber,
bireysel tiikketimden toplumun tiiketimine giden yol goriinmiis ve bireysel
yalnizliklar bas gostermistir. % Bu yalnizliklarin ve tiiketimin kiiresel bazda
kalkinma ve zenginlikleri olsa da, kapital (para)’nin bireyin yasantisindaki sozii
artmig, gecim sikintilariyla beraber goriilen intiharlarin yaninda toplumsal bir
buhran yasanmistir. Bu buhranin, toplumsal ¢atismanin ve baglarin zayiflamasinin
sonucu olarak® aile kavraminda da gériilen birbirine yabancilik boylelikle bireye

sigramistir. Bu negatif gelismelerin etkileri Adorno’da su sekilde yanki bulur:

“Insanlara mesafeli davranan kigiyi bekleyen bir tehlike vardir: Kendisinin
baskalarindan daha iyi oldugunu sanmak ve topluma yéonelttigi elestiriyi de kendi
ozel ¢ikarimi gizleyen bir ideoloji olarak istismar etmek. (...) Bir ¢agin birligi,
bireysel varolusun mutlulugunu, hatta manevi toziinii olusturan biitiin ayrimlar

nesnel olarak siler, ortadan kaldirir. 36

“Ruhsal yonden yoksullasanlar da kendi cennetleri olan o cehenneme sevingle

dalarlar.”™’

%2 Ahmet Sar1, Psikanaliz ve Edebiyat, Salkims6giit Yayinlari, Ankara, 2008, s. 8.

% jskender Savasir, Modernligin Vicdani, Kanat Yayinlari, istanbul 2007, s. 1.

3 Kapitalizm ve gotiiriileriyle ilgili ayrintili bilgi icin Bkz: Michael Moore Kapitalizm, Bir Ask
Hikayesi, Aralik 2009, ABD.

% Bati aydimmmn, bati insanmnm fikirsel ve manevi buhrami iilkemizde yogun bir bicimde
yaganmamigstir. Bu, verilen eserlerin ¢ogunun yiizeysel kalmasiin, toplumun ahlaki yoniinde
aranarak bireyse niifuz edememesinin nedeni olarak goriilebilir.

% Theodor Adorno, Minima Moralia, Cev: Orhan Kocak, Ahmet Dogukan, Metis Yayinlari,
Istanbul, 2009, s. 29.

¥ Age.,s. 32,
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IKiNCi BOLUM
INTIHAR VE INTIHARIN TOPLUMSAL VE BIiREYSEL YONU
2.1. Sosyolojik ve Psikolojik Bir Unsur Olarak Intihar

Bir egilimsel edim olarak intihar ve 6liim arzusu dini ve bireysel boyutta
ele alinabilir. Dini boyutta intihar yahut 6liim arzusu, ilahina kavusmak isteyen
“kul”un, bu silireci hizlandirmak ic¢in basvurdugu bir eylem olarak, bireysel
boyuttaysa sosyal ¢evreyle yasanan problemler , aile i¢i geg¢imsizlikler, ergenlik
donemindeki bireylerde goriilen uyumsuzluk ve kendini dislamislik problemi,
toplum bazinda siyasi, kiiltiirel, fikri ve ekonomik buhranlar, son olarak da asir1
ufuk genislemesi ya da daralmas intiharmn en temel itkileridir. “Intihar, toplumda
stres yaratan yasam kosullarina tepki veren normal kisilerden agir ruhsal

bozukluklar: olanlara kadar genis bir popiilasyonda gdriilebilmektedir”ss.

Ote yandan maddi imkanlardan yoksunluk intiharlarin artis nedenleri
arasinda bir yere sahip degildir. Toplumsal ekonominin ¢okiisii intihara kismi
olarak neden olsa da bireysel ve maddi yoksunluklar intihar artislartyla alakali
degildir.

“Intiharin artig nedeni, yoksullukla ilgili olmaktan éylesine uzaktir ki, bir
tilkede goncenci birdenbire artiran mutlu bunalimlar bile intiharlart ekonomik

¢okiintiiler gibi etkilemektedir. »39

“Oliim arzusu, mistiklerde Tanri’ya bir an énce kavusma istegi temelinde
gerceklesirken, melankolik bir duyusa sahip kimselerde can sikintisini besleyen
cesitli sebeplere bagh olarak tezahiir eder. Birincisinde emanet bildigi ruhu fani
bir mekandan baki dleme tasima arzusuyla agiklanabilecekken, ikincisinde
diinyada duyulan mutsuzluk ve bikkinlik sonucu biiyiik bir yenilgiye ugramus,
tiikkenmis ruh haliyle kurtulusu yok olusta arama eylemi olarak anlamak
miimkiindiir. Oliim arzusu, kimilerinde bilingli, kimilerinde de bilin¢ disi harekete

gecer. Bu yoniiyle oliim iggiidiileri bireyin esyayr ve kdainati algilama durumu ile

% Sevik, A. E., Ozcan, H., Uysal, E, Intihar girisimlerinin incelenmesi: Risk Faktorleri ve
Takip. Klinik Psikiyatri, 15, s. 219.
% Durkheim, a.g.e., s. 277.



saadet yakalama veya kendince olmasi gereken yerde bulunma diisiincesiyle
vakindan alakalidir. Birinde oliim istegiyle ‘kutsala kavusma’; digerinde de
intihar dahil ¢esitli yollart diisiinerek kendini ve sosyal ¢evresini cezalandirma
vollart diisiinerek kendini ve sosyal ¢evresini cezalandirma yoluyla ‘nevroik bir

itibar kazanma’ hedefinden soz edilebilir. 40

“Intihar, her ne kadar anormal davramslar sonucu gerceklestirilen bir
eylem olarak tamimlansa da bazi intiharlar normal davramiglar sonucu
gerceklestirilir. Ornek olarak cok aci ¢eken, sonu 6liim oldugu bilinen bazi
hastaliklarda kurtulus yolu olarak intihara yonelmek normal bir davranis olarak
kabul edilebilir. Bunun yanminda “patolojik intiharlar” da vardw. Bunlar,
alkoliklerin, geri zekdlilarin, bunaklarin, fel¢lilerin, isteyerek yaptiklar
intiharlardir. Bir de marazi - morbide denen intiharlar vardir ki, burada hicbir
organik dimag bozuklugu ve intihart agiklayan makul bir sebep olmadigi halde,
insan kendisini 6ldiiriir ve bu eylemden once de birtakim psisik degisiklikler

gosterir. Bu melankoliklerin, isteriklerin, sabit fikirlilerin intiharidir. e

Bunun yaninda intiharin bir bagka bireysel yonii ise, hayatla birey
arasindaki gerceklik boyutuyla idrak kapasitesinin sinirli kalmasindan ziyade,

sanat¢inin da hayatinda karsilasabilecegi kotii yasamdir.

Intihar hareketini béylesine etkin bir toplumsal silah haline getiren sey,
intihar hareketlerinin diistinsel (refleksiv) boyutudur. Sanirim sudur kastedilen
sey: ‘Hi¢ kimse yasaminda bir yanlishk olmadigi siirece intihar etmez’. Bu o
kadar agiktir ki, cogu zaman géz ardi edilmistir. Boylece hareketin onemli bir
ogesi gozden kacirilmistir: Intihar, geride kalanlara islerin ne kadar kotii gittigini

.. . 42
gostermeyi amaglar.”

2.2. intihar Tiirleri

Calismamizin sosyolojik bir unsur olarak intihar boyutu Durkheim’in adi
gecen eseri baz alinarak hazirlanmistir. Durkheim’a goére intihar, intihara

stiriikleyen durumlara gore ii¢ temel baslik altinda toplanmistir. Bunlar;

0 Kemal Erol, Modern Tiirk Siirinde Ask Oliim ve Intihar, Akgag Yaymlari, Ankara,2010, s. 288.
* Siileyman Uludag, Tiirk Romaminda Intihar (1872-1960), Uludag Universitesi, Yaymlanmis
Doktora Tezi, Bursa 2006, s. 9.

*2 Ahmet Oktay, Toplu Siirler (1963-1996), Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul 2002, s. 307.
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1. Bencil Intihar: Bireyin cevresiyle biitiinlesememesi, ¢ektigi yalnmzlik —
sosyolojik, psikolojik ya da fiziksel- dolayisiyla sonucunda ortaya ¢ikan
intihardir. Fiziksel anlamda birlikteligi daha ¢ok barindiran bencil intihar,
dislanmig, uyum saglayamamis ya da i¢inde bulundugu kurum yahut toplumun
karakteristik ozellikleri ya da dogas1 geregi yalmizliga itilmis birey tarafindan
gergeklestirilir. “Siyasal ve ulusal bunalimlar sirasinda da, toplumun biitiinlesme
olgiisii  arttigindan,  bireylerin  toplumsal  sorunlara etkin  ‘katilimlary’

yogunlastigindan, intihar oranlarimn diistiigii gozlenmektedir. "

Bunun yaninda, ailevi baglarin kopmasi, aileden uzaklasma, nesiller arasi
catigmalar dolayisiyla 6zellikle g¢ocuk ve genglerde goriilen intihar da bencil

intihar olarak degerlendirilebilir.

“dile biitiinliigiiniin  degiskenleri intihar potansiyelinin en etkili
vordayicisidir. Rol kargasast ile birlikte evlilik sorunlari, aile biitiinliigiinde
bozulma ya da tehditleri ozellikle kadinlarda intihar riskini arttirmaktadir.
Erkeklere gore kadinlarin intihar girigimi riskinin yiisek olmast kadinin
toplumdaki yeri ve konumu ile iliskilidir. Kadinlarin erkeklere gore yasamlarinda
daha doyumsuz olmasi, depresyona egilimleri, rollerinin toplumda engelleyici ve

suwrlayicr tavirlarla belirlenmesinden gelmektedir. "

Bunun yaninda, intiharin rahatsiz edici bir edim olmasi toplum tarafindan
kabul edilmis, dinlerde de yasaklanmis olmasi nedeniyle intihar eden bireye ve
intihar edip de lmiis bireye toplumun bakis1 oldukga farklidir: “Intihar herhdlde
en basta ‘ruh meselesi’ oldugundan ve ‘modernlik’ ve modern toplumda ya da
modernlesmedeki bir toplumda bagimsiz olarak kisi, insan ve ferd olus ve kiiltiirel
bir varlik olarak toplumda ‘‘ferd olarak”™ yasayabilmenin “sancilart” noktasinda
ruh bilimcileri, nibbin belirli dallarinda iiretken otoriteleri sadece zihinsel bir

hastalik degil, ahlaki ve toplumsal bir hastalik oldugu icin rahatsiz etmektedir. "

2. Elcil Intihar: Bireyin iginde bulundugu ortamin digina itilmesi yahut

yalnizliginda intihara siiriiklenmesine karsit olarak, elcil intihar, toplumsal

43
A.g.e,s. 8.

MR, Palabiyikoglu, Intihar Davranisinda Ailenin Rolii ve Onemi, Kriz Dergisi, Ankara, C. 1, S. 2,

S. 2.

*® Riiya Kilig, Erken Cumhuriyet Dénemi Istanbulu’nda intihar: Topum — Ferd — Siyaset, Modern

Tiirkliik Arastirmalart Dergisi Ankara, C. 10, S. 3, s. 102.
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biitiinlesmenin, kati geleneksel ve toplumsal bir baskinin sonucu olarak ortaya
cikar. Siyasi, dini, ahlaki biitlinlesmenin yogun oldugu bdlgelerde, intihar, bir
kacis bi¢imi olarak goriililyor olabilir. Bununla beraber, toplumsal baskinin
yaninda, ilkel toplumlar da da goriilen cesitli ritliel ve totemler bireyin intiharina

sebebiyet verebilir.

“...intiharmn ilkel topluluklarda ¢ok sik oldugunda kusku yoktur. Ama
bunlar ¢ok ozel kimi nitelikler gosterirler. Gergekten de yukarida anilan tiim

olgular, su ii¢ boliimden birine girmektedirler:

1. Yashhgin esigine ulasan ya da hastaliga yakalanan erkeklerin

intiharlari.
2. Kocalarmmin 6liimleri nedeniyle kadinlarin intiharlar.*®

3. Baskalarinin 6liimii tizerine onlarin maiyetlerinin ya da hizmetcilerinin

. . 1147
intiharlari.

3. Kuralsizhik intihari: Bencil intiharin soyutlanma, elcil intiharin da biitiinlesme
sonucu olmasina karsilik, kuralsizlik intihart “birey davramislarinda uyulacak
slciilerin bulunmamasindan ileri gelmektedir”.*® Durkheim’a gore her toplumun
kendine ait, egilimlerini gdsteren bir ortak bilinci vardir. Bu biling intihar gibi
edimlerle paraleldir. Nitekim, ortak biling yikim haline yaklastig1 taktirde intihar
oranlarinda artis goriiliir. Dolayisiyla kuralsizlik intihar fiziksel veya sosyal bir
olguyla paralel olmaktan ¢ok, bireyin utkundaki asir1 genislemeden veya

daralmadan kaynaklanan bir eylem olarak ag¢iga ¢ikar.

Kuralsizlik intihari, sanatcilarin intiharlarimi agiklamakta kullanilabilecek
en bilyiik etken olmakla beraber, intiharin psikolojik siiregleriyle beraber itkiler
cesitlenebilir. Nitekim, bireyin davranislar1 erken ¢ocukluk déneminde sekillenir.
Dolayisiyla ufkun asir1  genislemesinin  yaninda tipki  Schopenhauer’in
“aile(sin)deki bu akli bozukluk belirtileri, Schopenhauer’in 1811-1813 yillart

arasinda ti¢ yil boyunca akil hastalarini inceleyip kendince bir teori

*® Bu konuda ayrmntili bilgi igin bkz: Sigmund FREUD, Totem ve Tabu, Cev: Akin Kanat, ilya
Yayinlar1, izmir, 2009.

*" Durkheim, a.g.e., s. 248.

®Age.,s.8.
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olusturmasimin da nedeni”™®  olmasi gibi, bireyin yasantisindaki degisimler,

Ozellikle erken ¢ocukluk doneminde yasanan travmatik olaylar bireyin ileri
yaslarinda bunalima sebebiyet verebilecegi gibi, tipki Sarah Kane’de oldugu gibi
s0z konusu bunalimlar intihara da neden olabilir:

“Bir yetiskin olarak kiside gozlediklerimizi ¢ocukluk tecriibelerini

. . o . 2550
dogrudan bir yansimasi olarak gériiyoruz.

“Ruhsal yasam etkile

ven temel etkenler ¢cocugun kiiciikliik doneminde sekil alir. Bu temeller iizerine,
degistirilebilir, etkilenebilir ve baskalastirilabilir bir iist yapt insa edilir. Cok
sayida etki zaman iginde ¢ocugu hayata karsi belirli bir tavir almaya iter ve

hayattan kaynaklanan sorunlara karsi belirli bir tepkiye sartlandirir. »51

Ufkun asir1  genislemesinin yaninda, Durkheim’dan ayr1 olarak,
deneyimselligin genislemesi yani deneyimselligin doruk noktasina ulagmasi da
intiharin bir nedeni olarak goriilebilir. Dolayisiyla, “zihinsel bir ulasmisik™’1n

yaninda, “deneyimsel bir ulagsmislik” da intihara sebebiyet verebilir.

Freud’a gore intihar, melankolinin etkisiyle gelisen bir tlir siiper ego
hastaligr olmakla beraber, hastalik arttik¢a intihara meyil ve tesebbiis de ayni
oranda artar. Ustelik bu, Freud’a gore, s6z konusu hastalikla karsi karstya kalan

bireyin kendini emniyete alma bi¢imi olarak aciga ¢ikar.
2.3. Dini Bir Yasaklanmishk Olarak intihar

Hayati sona erdiren bir edim olarak intihar, semavi ve beseri dinlerin
hepsinde ya yasaklanmis ya da uygun olmayan/yasak/kétii bir eylem olarak
nitelendirilmistir. Bu nitelendirilme, dini kitaplar olan Kur’an-1 Kerim’de Bakara
ve Nisa siiresi, Incil’de ise Korintililer siresinden yola ¢ikilarak temellendirilmis,
bunun yaninda Hz. Muhammed’in hadislerinden yola ¢ikilarak iizerine din
adamlar1 tarafindan hiikiimler verilmistir. Islamiyet’te intihara iliskin —hadisler
disinda- dogrudan bir ifade olmamasina ragmen, dolayli anlatimlar, tefsir ve meal

caligmalariyla intihar lizerine hiikiimler verilmistir.

* Arthur Schopenhauer, Askin Metafizigi, Cev: Veysel Ataman, Bordo Siyah Yayinlari, istanbul,
2010, s. 5.

% Alfred Adler, “Insan Dogasini Anlamak”, Cev: Deniz Baskaya, Izmir, 2010, s. 29.s. 12.
LAg.e.,s. 29.
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Islamiyet’e gore intihara dair ii¢ ayet bulunmaktadir. Bunlar:

“(Mallarinizi) Allah yolunda harcayin. Kendi kendinizi tehlikeye atmayn.

Iyilik edin. Siiphesiz Allah, iyilik edenleri sever. "

Bakara / 2/ 195.

“Ey iman edenler! Mallarimizi aranmizda batil yolla yemeyin. Ancak
karsilikli riza ile yapilan ticaret olursa baska. Kendinizi helak etmeyin. Siiphesiz

Allah, size karsi cok merhametlidir. >

Nisa / 29.

“Her kim ona (Muhammed’e) Allah’in diinyada ve ahirette asla yardim
etmeyecegini zannediyorsa hemen tavana bir ip ¢eksin, sonra kendisini assin da

bir baksin; basvurdugu (bu yontem), ofkelendigi seyi giderecek mi? >

Hac / 15.

Ayrica Omer Nasuhi BILMEN’in Kur’an Tefisiri’nde su ifadeler yer
almaktadir. Bu ifadeler, dini boyutta intihar1 farkli temeller lizerine oturtabilecek

bir mahiyete sahiptir:

“Kumar ile istigal; insani amme hakkinda nafi iglerden ali koyar, insan
ihtiraslara kurban eder. Bir ¢ok kimseler kumar yiiziinden servetlerini kayb,
haysiyetlerini paimal etmis olurlar, giinleri hiiziin ve kederle ge¢mis olur. Bu
yiizden aile hayatinda da nahog haller zuhura gelir, faaliyeti hayatiye felce ugrar.
Bu yiizden arkadagslar arasinda miisademeler, mukateleler bile yiiz gosterir.
Servetlerinin bu yiizden kolaylikla ellerinden ¢ikip gitmesi bir ¢ok kimseleri yese

e . 1155
diistiriir, intihara bile sevk eder.

“Meseld: Nezredilen bir intihar sahih degildir. Binaenaleyh: «Su isim

olursa nefsimi hak yolunda kurban edeyimy denilse buna riayet edilemez. Ciinki

. . . . . . . . )156
bu bir intihardwr, bir ma'siyettir, nefse zuliimdiir.

%2 Diyanet isleri Baskanligi, Kur’an Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir, Ankara 2007., s. 30.
53A
.g.e,s. 83.
 A.g.e.,s. 333.
%% Omer Nasuhi Bilmen, Kur’an-1 Kerim'in Tiirk¢e Meali Alisi ve T efsiri, Nesa Yayinlari, Istanbul
1956, C.1, s 221.
® Ag.e.,s. 287.
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“[...]Soyle ki: (eger) biz (onlarin) o miinafiklar giiruhunun (lizerine) tovbelerinin

kabulii icin (nefislerinizi Oldiiriiniiz) intihar ediniz/...] 57

Intiharla ilgili hadisler ise sunlardir;

“Kendisini dagdan asagiya atip da camina kiyan kimse, cehennem atesi
icinde ebedi ve daimi olarak yuvarlamip duracaktir. Zehir yutup da canina kiyyan
kimse, o zehri cehennem atesi i¢inde ebedi ve daimi olarak yutmaya ¢aligacaktir.
Kendisini bir demir parc¢asiyla oldiiren kimse ise, elinde o demir par¢asi oldugu
halde, onu karnina saplar bir vaziyette cehennem atesinde ebedi olarak

kalacaktir.”®

“Zehir yutup canina kiyan kimse, o zehir (kadehini) elinde, cehennem ategi

icinde ebedi ve daimi olarak yutmaya ¢alisacaktir. »59

“Intiharin helal olduguna inanarak bir sekilde canina kiyan kimse ebedi
cehennemliktir. Ciinkii bu kimse, canina kiymayt helal gormektedir. Bu sebeple de
ebedi cehennemde kalmay: hak etmektedir. Fakat nefsine uyarak intihar eden
kimse ise ebedi cehennemlik degildir. Bunlar hakkinda cehennemde ebedi kalmatk,

uzun miiddet, orada yanmadan kinayedir. ~60

“Haccdc ibnu Minhal da séyle dedi: Bize Cerir ibnu Hazim tah-dis etti ki,
el-Hasen ei-Basri soyle d emigstir: B ize C undeb ( R) § u B asra Mescidi'nde
Peygamber'den asagidaki hadisi tahdis etti. Biz o hadisi unutmadik. Cundeb'in
valan soylemesinden de korkmuyoruz (Ciinkii Cundeb ¢ok dogrudur). Peygamber
(S) soyle buyurmustur: "(Sizden evvel gecen itimmetlerden birinde) yarali bir
adam vardi. (Acisina dayanamayip) kendisini 6ldiirdii. Bunun iizerine Aziz ve
Celil olan Allah: Kulum kendi kendisini 6ldiirmeye davranmakla benim hiikmiime

sabirsizlik etti. Ben de ona cenneti haram kildim, buyurdu ol

“Bize Ali ibnu'l-Mubarek, Yahya ibn Kesir'den;, o da Ebii Kildabe'den
tahdis etti ki, ona da agag¢ altinda bey'at eden sahdbiler-den oian Sabit ibnu'd-

Dahhék soyle tahdis etmistir: Rasilullah (S) soyle buyurdu: "Her kim Islam 'dan

% Ag.e., C2,s.621.

*8 Buhari Tib 56.

* Ebt Davud Tib 11.

% Ahmet Davudoglu, Sahih-i Miislim Terciime ve Serhi, Sonmez Yaynlari istanbul 1973, s. 424.
o1 Sahih-i Buhari, Cev: Mehmed Sofuoglu, Otiken Yaymlar1 (e-kitap), s. 887.
(http://enfal.de/buhari/) [01.07.2014]
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baska bir millet iizerine and icerse, o andigi millet gibidir, Adem ogluna malik
olmadigi mali adamas: da dogru degildir. Her kim diinydda bir seyle kendini
oldiiriirse, kryamet giiniinde intihar ettigi o seyle azdb olunur. Her kim de bir
mii'mine la'net ederse, bu da onu oldiirmek gibi(giinah)dir. Her kim de bir

mii'mine kiifiir isndd ederse, bu da onu oldiirmek gibi(giinah)dir.” 62

Hadis ve Ayetlerin disinda Diyanet Isleri Baskanhigi’nin yayinlamis

oldugu ilmihalde intihara iligkin su hiikiimler yer almaktadir:

“Ebu Yisuf'a gore, yanlshikla veya dayanilmaz bir agri ve acidan dolayt
olmadik¢a, bilerek kendini éldiiren yani intihar eden kimsenin cenaze namazi
kilimmaz. Isledigi ciirmiin agwlhigim géstermesi bakimindan bu goriis yerinde
olmakla birlikte, bu durumun acili ailenin acisitnt bir kat daha artiracagi

diistincesiyle, boyle kimselerin de namazinin kilinabilecegi s()'ylenmistir63 ”

“Islam’da inangsizhgin  (kiifiir) tek basina savas ve oliim sebebi
sayimamasi da bu anlayisin sonucudur. Bu nedenledir ki Islam, kisilere yasama
haklarint kendi elleriyle yok etme demek olan intihar hakkint da vermemis, bunu
biiyiik giinahlar arasinda saynmugs, inanct ve ameli ne olursa olsun bu kimselerin
swrf intihar etmis olmasi sebebiyle dhirette biiyiik bir cezaya c¢arptirilacagini
bildirmistir. Kur’an’da bir kimseye hayat vermenin ddeta biitiin insanlara hayat
verme gibi yiice bir davranis, bir cana kiyymanin da ddeta biitiin insanlari 6ldiirme
gibi agwr bir su¢ ve giinah oldugu belirtilir (el-Maide 5/32). Ayetin bu ifadesine

hangi sebeple olursa olsun intihar etmek isteyenler de dahil gériinmektedir. 64

“Kisinin i¢inde bulundugu tehlikeden kurtulmak icin ¢aba sarf etmeyerek

oliimii istemesi de bir bakima intihar sayilmistir. 05

Ayet ve hadislerden anlasilacagi {lizere biitiin dinlerde oldugu gibi,
Islamiyet’te de intihar yasaklanmistir. Ancak intihar, bir nefse uyma olarak
gerceklestirildigi takdirde ebedi cehennem mefhumu ortadan kalkar. Dolayisiyla
acisindan kurtulmak, varolugsal bir kanit saglamak ya da bu diinyadan sikilmak

suretiyle intihar etmek ebedi cehennem sonucunu dogurdugu gibi, nefise uyarak,

%2 A.g.e., s. 3736-3737.

63 Diyanet Isleri, Islam [lmihali, Ankara 2011, C. 1, s. 364.
“Age.,C. 25 182,

% Age., C.2, 5. 183.
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bilinci yerinde olmayarak ya da bir hastalik sonucu gergeklestirilen bir edim

olarak intihar ebedi cehennem methumuna maruz kalmaz.

Ancak bunun yaninda goriilebildigi gibi, dini boyutta ele alinacak olursa
intihar, “nahr” kokiinden gelen ve bireyin hayatini sonlandirmasinin yaninda tipki
kurban kelimesi gibi bir anlama biiriindiigi goriinebilir. ” oL [#krb masd]
tanrya sunulan adak”®® anlamina gelen kurban kelimesi, dini boyutta ele alinan
intihar kelimesiyle paralellik tasir. Dolayisiyla, bedensel (bir baska makbul
bedeni/bedenden) Oldiirmek/kan akitmak vasitasiyla yaratici/Tanri/Allah/kut’la
kurulmas1 istenen yakinlik intihar ile de kurulur. Nitekim yukaridaki
tefsir/ayet/hadislerden de anlasilacag iizere intihar, nefse yonelik gergeklestirilen
bir eylem olarak da goriilebilir:

“Kulum, a¢ bulun beni goriirsiin. Ziiht ve takvaya saril beni tanirsin.

tecerriit et, her[ ] seyden siyril ve uzak ol, bana ulasirsin. 67

Dolayisiyla bedensel bir feda edis ve yok olustan ziyade, ruhani bir edim
olarak intihar, Islamiyet’te farkli boyutlara ulasir. Nefsin arindirilmasi ve nefsin
hak olan yolunda kurban edilmesi, bireysel bir yok olustan manevi dirilise dogru
gelisen bir anlam muhteva eder ve dolayisiyla daha ruhani ve manevi boyutlara

ulagir.

Bunun yaninda Hristiyanlkta intihar diger Ibrani dinlerde oldugu gibi
yasaklanmis olmakla birlikte, islenmis oldugu taktirde beraberinde ozellikle
Ortagag’da goriilen yasaklamalar, cezalamalar ve men etmelerle gordiigii tepkiyi

agiga vurur:

“Istemli 6liim, umutsuzluk yiiziinden seytani bir kiskirtmanin sonucu ya da
delice bir davrams olarak goriiliir; bir cinayet gibi kinanan bu davranis, ceset
tistiinde vahsice cezalandwrilir, sonra da mallar miisadere edilir. Ancak yargi¢lar,

kosullart ve ailenin durumunu goz oniinde bulundurarak kimi zaman hosgoriilii

% Sevan Nisanyan, “Sizlerin Soyagaci, Cagdas Tiirk¢enin Etimolojik Sozliigii”, Everest Yaynlari,
Tst_anbul 2012, s. 355. .
% imam-1 Gazali, T asavvufun Esaslari, Cev: Ramazan Yildiz, Samil Yaymevi, Istanbul, s. 13.
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davranabilir. Hukuk mahkemesiyle kilise mahkemesi cezalandirma konusunda
isbirligi halindedir. ™

Dinler tarihi ve dinsel kavrayis dinamikleri iizerine Georges Minois,
belirtilen kitabinda Ortagag’daki intiharlar1 kronolojik olarak siralar. Dante’nin
Ilahi Komedya 'styla baslayan Minois’deki yaptirimlara maruz kalmis miintehirler

su sekildedir:

“1257: Parisli bir adam kendini Seine Nehri’'ne atar, sudan ¢ikarildiginda
hentiz olmemistir, olmeden once sarap ve ekmekle kutsanir. Ailesi cesedini ister,
¢linkii o Tanri’'nin inayetiyle 6lmiistiir, ama ortada bir intihar oldugu ve adamin
ruh saghg: da yerinde oldugu icin —gercekten pismanlik belirtileri gostermigtir-

mahkeme cesedi iskence cezasina ¢arptirir.

[.]

1274: Boissy-Saint-Léger’li katil zanlisi, Pierre Crochet kendini oldiidiir.
Saint-Maur-des-Fossés Manastiri nin  mahkemesi cesedin siiriiklenerek ve

asilarak cezalandirilmasina karar verir.

[.]

1278: Bir adam Reims’de intihar eder; Saint-Remi rahipleri adamin
cesedini once yerde siiriikletir, sonra da astirir; ancak Paris Yiiksek Mahkemesi
onlardan, cesedi, asma yetkisinin tek sahibi olan baspiskoposun yargisina iade

etmelerini ister.

[..]

1288: Sainte-Geneviéve Manastiri’min yargi alami dahilinde bir adam
intihar eder, manastir cesedi astirtr. Hemen ardindan kraliyet yargici,
manastirdan infaza yeniden baslamasini ve ‘adi gegen katili’ bir atin arkasina

baglayip sokaklarda ‘siiriiklemesini’ ister, ¢iinkii bu toren atlanmistir. 69

Ayrica Hz. Isa’min garmiha gerilisi baz1 din adamlari tarafindan istemli bir
6liim olmas1 hasebiyle intihar olarak yorumlanmaktadir. Nitekim Hz. Isa kendisini

neyin bekledigini bilmis ve bile bile dliimiine yliriimistiir:

68 Georges Mmois, Intiharin Tarihi, Cev: Nermin Acar, Dost Kitabevi Yayinlari, Ankara 2008, s.
18.
®A.g.e., s. 15-16.
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“Isa Hamursuz bayrami i¢in Kudiis’'e ciktiginda kendisini  neyin
bekledigini biliyordu, o bile bile oliimiine yiiriidii, durusma sirasinda da, ondan
ka¢mak icin hicbir sey yapmadi. Peygamber ve insanligin kurtaricist baglaminda
diistiniildiigiinde, Isa’mn intiharimin swradan intihardan farkli bir anlami ve
boyutu vardir. Ancak yoruma aciktir. Her konuda ‘muallim’ini ornek almak
zorunda olan Hristiyan, canint vermeye de ¢agrilir. ‘Canini kurtarmak isteyen de
onu yitirecek, camni benim ugruma yitiren ise onu kurtaracaktir. 0 “Camm
seven onu yitirir. Ama bu diinyada canini gézden ¢ikaran onu onsuz yasam igin
koruyacaktir. ’71, ‘Hi¢ kimsede, insanin, dostlari ugruna canini vermesinden daha

biiyiik bir sevgi yoktur. 72013

0 Matta, 16:25.
™ Luka, 14:26.
2yuhanna, 12:25.
?Ag.e.,s. 35.
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UCUNCU BOLUM
DUNYA EDEBIYATINDA MUNTEHIR SANATCILAR

Intihar ve tiirevleri, bilindigi iizere bat1 odakl1 olarak baslamis, daha sonra
fikri bir buhran ve eylemsel bir ihtimal olarak yaygilasmistir. Bu yoniiyle
bilinen, yazili edebi tarihteki ilk intihar, Dante’nin /lahi Komedya adli eserinde
goriilmekle beraber, bu, tipki Orta Cag’da kilisenin intihara bakisinda ele alindig1

gibi, flahi Komedya min Cehennem béliimiinde ele alinmugtir:

“Pier della Vigna konusuyor. 1190 yihinda Capa’da diinyaya gelen Pier
della Vigna, Il. Federico nun miihiirdarligint yapmis ve 20 yildan fazla bir siire
biiyiik itibar gormiistiir. IThanetle suclandirilmasi iizerine hapse atilmus,
imparatorlugun emriyle gozleri oyulmustur. 1249°da intihar eden Pier della

Vigna’'min gozden diismesine neden olan asil olay gizli kalmistir. o

Bu yoniiyle intihar, ilk olarak fikirsel bir buhranin neticesi olarak
problemli siireglerde ortaya cikan bir ihtimal oalrak algilandigindan ve bu algimin
kaynagimin da Bati1 olmasi hasebiyle, tezimizde, diinya edebiyatindan bir kag

sanatciya da yer vermeyi uygun gordiik.
3.1. Stefan ZWEIG

28 Kasim 1881’de Viyana’da dogmustur. Yazarlik, muhabirlik ve
cevirmenlik yapan Zweig, Viyana Universitesi’nde Felsefe ve Edebiyat Bilimleri
fakiiltesini bitirmis, ilk siirlerini “Giimiis Teller” adiyla yayinlamistir. Verlaine ve
Boudelaire cevirileri de bulunan Zweig, Seylan, Gwaliar, Rangun, Kanada,
Panama gibi sehirleri gezerek Amerika gezisi yapmis, savas arsivinde gorevler

almistir.

“Daha lisedeyken yazdiklariyla, kimi arkadaslari gibi O da donemin
onemli dergilerinde yer bulmayi basardi ama pek ¢ogundan farkli olarak o bir
siire sonra kendisini baba meslegine ya da ticarete verip edebiyati bir genclik
hevesi olarak birakmadi. Ve her ne kadar roman, tiyatro ve hikaye tiirlerinde
onemli eserler verdiyse de kendisini bir tiirlii yeterli hissedemedi. Kendilerini

tutkularina adamus, tutkulart ugruna yasamis insanlart tarihin sayfalarinda

" Dante, flahi Komedya, Cehennem, Cev. Feridun Timur, Altin Kitaplar Yayinevi, Istanbul 1984,
s. 171.



gordiikge, okuyan, anlamaya ¢alisan, elestiren ve iiretmek isteyen varligt onu bu
kisilerin izlerini stirmeye itti. Yazdigi biyografilerde bu insanlara adeta yeniden

. )75
can verdi.”’

Zweig’in hiimanizmi, Yunus Emre’den aktarilip, bireyin tekil olarak one
cikarildigr hiimanizmden ziyade, genel olarak insanliga yoneltilmis bir boyut tagir.
Hitler Almanya’sinda zorbaligin insanligin Oniine ge¢emeyecegini savunmus,
hatta kitap yasagindan da nasibini almig olan Zweig, zorbaliga dayanamayip

intihar etmistir:

“23 Subat 1942 Sabahi, Petropolis’de kaldigi evin yatak odasinda, esiyle
birlikte yiiksek dozda Veronal alarak intihar ettiler. Daha sonra sirtiistii yatmuis
haldeki Zweig ile elini onun gogsiine koymug olan Lotte’yi bulan polis, pullar:
dahi yapistirtimis olan veda mektubunu buldu. Ayrica Petropolis Valisine yazilmuis
“Deklarasyom” baslikli bir mektup daha vardi. Zweig ve esi devlet téreniyle
Petropolis mezarligina gomiildiiler. Sevgilisiyle birlikte intihar eden Alman sairi
Kleist’in biyografini yazarken soyle demisti Zweig: “Bazen olmeyi beceren ve
oliimden zamam asan bir giir yaratabilen biri de bulunmalidir. 78 Stefan

Zweig’in Oykiilerinden birinde intihar izlegine rastlanmaktadir. Bu 6ykii su

sekildedir:

Ad1 Amok Kosucusu olan dykiide, anlatici, yazarin agzindan konusur ve bir
doktordur. 1910’1 yillarda Napolide, bir partide tanistig1 bir kadindan etkilenen
doktor-anlatici, kadinin ilging bir deneyimine sahit olur. Hamile olan kadn,
bebegini aldirmak i¢in arka sokaklarda pis bir yeri seger. Bebegi alacak kadinin
beceriksizligi ve ortamin pisligi yiiziinden kadin hayatin1 kaybeder. Ancak
hayatin1 kaybetmesi, imkanin olmamasina degil, onuru ve sirrin1 korumak ugruna

oldugu i¢in, hikayede kadinin 6liimii intihar izlegini andirir:

Heyecanla, hemen hastahaneye gitmeliyiz, dedim. Fakat bunu daha
soylerken acilar icinde kivranan viicut siddetle gerildi... Hayir, hayir... Olmek
daha dogruydu.... Kimselerin ogrenmesindense... Eve... evine gotiiriilmek

istiyordu...

> Hakan Tanyas, Bir Hiimanist, Stefan Zweig, Diskordans, s. 36.
"® Adem Eyiip Yilmaz, “Edebiyat ve Intihar”, Selis Kitaplar, istanbul 2003, s.79.
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Anlamistim... Yasamasin[n] degil, sirrimin ve onurunun dénemi vardi.
Boyun egdim. Usak bir sedye getirdi... onu yerlestirdik, atesler icinde yanan
baygin viicudu hayattan gittikce uzaklagsan onu, gecenin karanligi icinde onu
evine gotiirdiik... Korkulu bakislarla soran hizmetgilerin éniinden kagarcasina
gectik... Odasina hirsiz gibi tasidik, kapilar: kilitledik... Sonra, evet sonra... uzun

bir savas baslad: ... Oliimle sava§.77
3.2. Walter BENJAMIN

Zweig gibi zorbalik ugruna kurban gitmis, entelektiiel zekalardan biri de
Walter Benjamin’dir. Sinirda 6zgiirliikk ve 6liim’den 6lmeyi segen Benjamin, iki
diinya savasi arasina denk gelen bir donemde yazin hayatini siirdiirmiistiir.
1892’de dogan Benjamin, 48 yasinda, 1940 yilinda 6lmiistiir. Frankfurt okulu ve
bu okulun 6nemli iki ismi olan Adorno ve Horkheimer ile yakindan iligkisi olan
Benjamin, ayni zamanda Adorno’nun Minima Moralia adli eserinde sik¢a
geemekte ve hatta ona dair en nadir ve tek bilgiler Adorno tarafindan

aktarilmaktadir.

“Benjamin’in yurdu tecriibesinin ozii ‘dehset’ olan Nazi Almanyasidir.
1933°de Alman vatandashgindan atilarak Fransa’ya siirgiin giden Benjamin,
‘Avrupa’da savunulmasi gereken mevziler var’ diyerek, son ana kadar kitay: terk
etmez. Savas patlak verince 1939°da Nevers’de dort ay ¢aliyma kampina alinir,
1940 yazinda Gestapo evini basar, yazilarini gotiiriir ve artik Fransa’da da
Alman miiltecilerine yer kalmamistir. 1949 Eyliiliinde, Amerika’daki Frankfurt
Okulu iiyeleri Adorno ve Horkheimer’in yamina gitmek icin Fransa-Ispanya
sinwrindaki Port-Bou'ya vardiginda sinirin kapanmuis oldugunu gortir ve 25 Eyliil

aksami morfin haplari icerek intihar eder. ~78

Benjamin’i enteliiktellikten uzak tutmak olanaksizdir ancak; intiharimni
entelektiiel ve silire¢ ig¢inde gelisen bir sistematige oturtmak da olanaksizdir.
Ciinkii, Benjamin’in intihar1 bahsedildigi iizere siire¢ i¢inde gelisen, diinyaya
anlam yiiklemeye ¢alisirken bocalamis ve bu anlama kavusabilmek yahut anlamin

Oziinii kavrayabilmek, zaten sonlanacak olana son vermek gibi bir diizleme

"’ Stefan Zweig, Hikdyeler I, Cev: Burhan Arpad, MEB Yayinlari, istanbul 1990, s. 55.

"8 Meral Ozbek, Walter Benjamin’i Okumak I, AU Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Dergisi, Ankara 2000,
S. 55, s T71-72 (www.politics.ankara.edu.tr/dergi/pdf/55/2/cilt-sayi-Meral_Ozbek.pdf)
[01.07.2014 ]
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dayanmaz. Benjamin’in intihari, kendini olmak diizleminde, su ifadelerden

faydalanarak agiklanabilir:

“Celiskili gibi goriinse de bana oyle geliyor ki en derin manevi yasantilar
tam bir bencillik durumunda oldugumuz anlarda ortaya ¢cikiyor. Oylesine tam bir
bencillik ki o anlarda insan biitiiniiyle kendini birakiyor, tam anlamiyla kendisi

oluyor. »19

Bu ifadelerden yola ¢ikarak, Benjamin’in ozgiirlige diiskiin kisiliginin
tutsak alinmaya yahut bir bagkasi tarafindan iskence gdormeye iistiin geldigi
sOylenebilir. Elbette bu, tahmin edilebilecegi ve goriildiigii izere diger miintehir
sanat¢ilarda oldugu gibi akil hastaligi, herhangi bir madde bagimliligi, entelektiiel
buhran/bunalima dayanmamakla beraber, ¢aresizlik i¢inde kalan ve 6zglirliigline
diiskiin entelektiiel bir zihnin intihar1 olarak yorumlanip algilanabilir. Bunun
yaninda, Arthur Koestler’in Benjamin i¢in yazdigi su ifadeler de, onun intiharina

151k tutabilecek niteliktedir:

Walter, Reichtag yangini sirasinda Berlin’de edindigi 62 tabletlik uyku
hapinin yarisimi bana verdi. Verirken goniilsiizdii. Ciinkii 31 tabletin beklenen
sonucu verip vermeyecegini bilmiyordu. Opysa, yetti. Hareketimden bir hafta
sonra, Ispanya’ya dogru Pirene’lerin yolunu tuttu. 55 yasindaydi. Port-Bou'da
sivil polis Walter’i yakaladi. Ertesi giin Fransa’va gondereceklerini soylediler.

Gondermek icin almaya geldiklerinde trende oliisiinii buldular. ~80

3.3. Vladimir MAYAKOSVSKI ve Sergey YESENIN

“Vladimir Vladimirovi¢ Mayakovski, bir orman bekgisinin oglu olarak
1893°de Giircistan’in Bagdatti’de sehrinde dogdu. (Mayakovski'nin oliimiinden
sonra bu sehre sairin ismi verildi.)[...] 15 yasinda Sosyal Demokrat Parti’ye
katildi. Bildiri dagitmakla suglanip tutuklandr ve bir yila yakin hapis yatti. 8
Mayakovski, Elsa Kagan (sonralari Elsa Triolet ve daha sonra Aragon’un tinlii

Elsa’si) ile 1913 'te tanigmis ve yakinlik kurmustu. 1915 °de Elsa’nin ablasi Ossip

"®Alan Watts, “Denemeler: Taoculuk, Zen ve Bati Kiiltiirii” Cev: Ilhan Giingdren, Yol Yaynlari,
1985, s. 9.

% Ahmet Oktay, Toplu Siirler (1963-1996), Yapi Kredi Yayinlari, Istanbul 2002, s. 304.

81 Miisliim Yiicel, Edebiyatta Oliim ve Intihar, Agora Kitaplhigy, istanbul 2007, s. 112.
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Brik’in esi heykeltras Lili Brik ile tanmisti ve aralarinda hizli bir iliski dogdu. 82 fik
kitab1 olan “Siir Nasil Yazilir” adl1 ¢galismasiyla intihar eden (1925) dostu ve iinlii
sair Sergey Yesenin’e atiflar ve ona dair ifadelerle dolu olmakla beraber, siirde

ahenk unsurlar1 6rnekler gosterilerek agiklanmistir.

“Mayakovski Yesenin’le 1913 ’te Petersburg’da tamsti. Bir koylii ailenin
cocuguydu. 1914°ten sonra dergilerde lirik ve imgeci siirleriyle goriinmeye
basladi. Ik siir kitabiyla biiyiik iin kazandi. [...] bu tamismada birbirleri
hakkindaki izlenimleri pek de olumlu olmadi. Yesenin, ayagindaki cariklarla,
gomlegine dikilmis kiiciik ha¢ vb. seylerle dolasiyordu. Bu kilik, Mayakovski’ye
pek Kkoylii sadeligine yaraswr bir kilik olarak goriilmediginden Yesenin’e

takilmadan duramadi.®

Vladimir Mayakovski, agik oldugu (Lili) kadinin taginmasi, kisiliginin asir
hassashigi ve yikicihinmn bir sonucu olarak 74 Nisan 1930°da® bir veda notu
birakarak intihar etmistir. Sergey Yesenin’in Olmeden biraktigi ayrilik/veda
mektubu/siiri ve Mayakovski’nin Yesenin’e yazdigi (1926) ve intiharla aslinda

uyusmayan, intihara karsi tepkisini bildiren siiri asagida sunulmustur:
AYRILIK SITRI®

Hoscakal, dostum, hos¢akal mutluluklar.

Sevgili dostum, yiiregimde yasayacak anin.

Sonunda ayrilmak yazgisi olsa da insanin.

Hoscakal dedigimiz gibi bulusmak da var.

Hoscakal, dostum, el stkismadan, suskunlukla
Sakin tiziilme, nedir bu gozlerindeki hiiziin?
Su yasamda yeni bir sey degil ki 6liim.

Ama pek 6yle yeni sayilmaz yasamak da.

8 \/ladimir Mayakovski, Siir Nasil Yazilir?, Cev: Yurdanur Salman, Adam Yayinlar1 2002, s. 8.
B Ag.e s 11.
# Age.,s. 11.
% A.g.e., s. 60.
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1925
Sergey Yesenin

Yesenin 1925°te intihar etmistir ve 1926 yilinda Mayakovski Sergey

Yesenin’e adl1 su siiri kaleme almistir:
“SERGEY YESENIN ’E®®
Sen gittin,
diyorlar
yukarlarda bir diinyaya.
Sonsuzlasma —
UGCUYOFSUn.
parildayan yildizlara ¢arparak.
Ne borg¢ var artik bize,
icki ne de.
Aytlma.
Hayr Yesenin,
oh
cekmek degil benim istedigim.
Gortiyorum ben
kesik bileklerinle sendeleyigini
Ve alayla degil
acwyla
diigtimleniyor yiiregim
Gortiyorum

bir kemik ¢cuvall gibi

% A.g.e., s. 60-66.
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yere yatisint govdeni.,
-Dur! diyorum.
Biwrak!
Delirdin mi sen?

Stirer mi oliimii

hi¢ insan
toz tebesir gibi
yanaklarina?
Sen ki ¢ok daha

iyi verirdin éliime
agzinin paywni herkesten.
Yeryiiziinde baska
kimsede olmayan
o efece konusmanla.
Nicin?
Nedeni ne?
Donup kaliyorum saskinliktan.
Homurdaniyor elestirmenker:
-Bizde, bunun asil nedeni
Su...
vadabu...
ama daha ¢ok,
kopmak toplumdan.
Cok fazla bira

va da sarapla kafayr ¢ekmesi.
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Bagska deyisle
satsaydin
Bohemleri
isci sinifina, diyorlar
Sinif bilincin olsaydi,
bak bu gelmezdi basina.
Oysa is¢iler de
kvastan sert ickilerle
kafayr gekiyorlar.
O swnif da igerek
giizelce sigiyor kendi agzina.
Baska deyisle
Parti’den biri
denetleseydi seni
Saglansaydi boylece
asil onemi
icerige vermen.

Yazardin o zaman

her giin
o dizelerin
yiizlercesini
Uzun uzun
ve stkict
Doronin’de gordiigiimiiz tiirden.
Ama bence

41



boylesi bir deliligin i¢ine diisseydin
Sen ¢ok daha once
son verirdin
yasamina.
Votkadan gitmek daha iyidir
inan bana
Boylesi sikintidan bogulmaktansa
Hi¢bir zaman soylemeyecekler
nedenini bize
seni yitirisimizin.
Suracikta duran
cakt mi1, yoksa ip mi?
Ama bulunsaydi
miirekkebi, elbette
Anglenterre otelinin.
Damarlarini kesmen
ve oliip gitmen
gerekmezdi.
Sana oykiinenler ¢ildirdilar sevingten:
bir daha, bir daha!
Neredeyse bir yigin insan
zivanadan ¢ikip
oldiirdii kendini.
Neden ¢ogalmali

intiharlarin
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boyle sayica?
Daha kolay degil mi
miirekkeple doldurmak
otellerde siseleri!
Sonsuza dek
kilitlendi artik dilin
arkasinda dislerinin.
Benim bu bilmecemsi sozlerim
yersiz
bir bilgi¢lik sayiimamali.
Hallkimiz,
yaraticisi ve yasaticisi o giizel dilimizin,
Yitirdi 6liimiinle
vansili sesler tireten
en coskulu ¢iragin.
Ve o herifler tasiyip duruyorlar
olii siir dokiintiilerini
Gegmis,
gomiilmiis oliilerden
hemen hi¢bir yeniligi olmayan.
Ustiiste yigiyorlar
tatsiz uyaklarin
mezara toprak atar gibi: daha beterlerini
Onurlandirmak igin oglunu

Esin Perisi’nin bile
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isine yaramayacak olan.

Sana yarasacak
bir anit
heniiz dokiilmedi.
Hani nerde o anit,
doviilmiis tungtan

va da yontulmus mermerden?

Oysa ¢oktan doldurdular
yigin yigin
parmakliklarinin dibini
Coplerle
adama sozciiklerinden, anilardan,
o bok piisiir seylerden.
Adin
hickiriklarla birlikte doldurdu mendilleri
Sozciiklerini
geveleyip duruyor Sobinov agzinda
Kwrilip oturmus da
altina suyu ¢ekilmis bir kayin agacinin —
‘Higbir sey soyleme
ah dostum
icini de ¢ekme, ne olursun’

Ah,

44



sen onu kim bilir nasil alaya alirdin,
Su Leonard Lohengrinski’yi
bas belasi, Tanri’'nin!
Ortaligi kim bilir
nasil da ayaga kaldirdin:
‘Izim veremem
siirsel gargaralarina
aniran eseklerin!’ —
Sagir ederdin kulaklarini
ti¢ ayakl 1sliklarinla, sonra,
Yazdiklarinin hepsini
ki¢larina sokmalarint séylerdin.
Harcardin bozuk para gibi
0 yeteneksiz heriflerin hepsini,
Doldururdun
smokin ceketlerinin
kara yelkenlerini,
Oyle ki savrulurdu
saga sola
Kogan gibileri,
Stingiileyerek
sivri byiklaryla
gelip gegenleri.
Oysa bu arada

sayist hi¢ de azalmad
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bu serserilerin.
Cok zor bir is
onlari sayica geride birakmak.
Yasam
Yepyeni bir bi¢imde
yeniden kurulacak.
I;vte 0 zaman
yvepyeni sarkilar sdylenmeye baglayacak.
Béyle bir 6agda
agirlasiyor sorunlart
kalemin,
Iyi ama, gésterin bana
siz ey zavalli
hortlaklar stirisi, hadi
Nerede goriilmiistiir
Ve ne zaman
yiice bir kiginin.
Dikenli yollar: birakip da
giil bahgelerini se¢tigi?
Sozciikler
yonlendirir
insanoglunun gii¢lerini.
Yiiriiyiin!
Arkamizda

zaman patlasin
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bir mayn gibi.
Bizim ge¢mige sunacagimiz
yvalnizca
bukleleri
Riizgarda
geriye savrulan saglarimizin.
Eglenceye ayrilacak yeri yok
gezegenimizin.
Yarinlarindan
koparip
almalidir mutlulugu insan.
Su yagsamda
en kolay istir olmek
Asil gii¢ olan
yvepyeni bir yasama
baslamak.
1926~

Biitiin siirde dikkati ¢eken iki esas nokta vardir: kalemin intihar etmekten
vazgecirecek bir edim olmasi ve Mayakovski’nin bu siirde intihar yerine yasami
se¢mis olmasina ragmen yalnizda 4 yil sonra 1930°da intihar etmis olmasi. Ayrica
s0z konusu siir, Sergey Yesenin’in intihart ve bunun neden ve nasil
gerceklestirdigini  gostermesi hasebiyle tezimizde Sergey Yesenin baglikli
miistakil bir boliim yazmak yerine, Mayakovski’nin kendi agzindan/siirinden
aciklamis olmasini yeterli bulduk. Dikkat edilmesi gereken bir nokta, tipki Geng
Wertherin Acilarinin sonucu olarak kitabi okuyan ve kitaptan etkilenen insanlarin
intihar etmeleri gibi, Sergey Yesenin’den etkilenen insanlarin, Mayakovsk’nin
ifadesiyle neredeyse bir yigin insan’m kendini 6ldiirmiis olmasidir. Ancak garip

olan en temel husus, en yakin arkadaslarindan biri olan sair Yesenin’in 6liimii
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lizere yeni intiharla ilgili gorisiinii belirttikten ve Yesenin’e agit yaktiktan sonra
‘bastan yasam’ fikrini benimseyen/benimsedigini = gdsteren/ortaya  atan
Mayakovski’'nin de intihar etmis olmasidir. Sairin diisiincelerinde degisim
olmadig1 hesaba katildig1 takdirde reenkarnasyon inancini benimsemis oldugu —
uzak bir ihtimal olsa da- sdylenebilir. Buna ilaveten, yazmak ve intihar etmemek

arasindaki iliski su sekilde agiklanabilir:

“Yaratma eylemine geri doénecek olur, yaratma eylemi, sanat¢inin
vazgecemeyecegi ve ona gii¢ katan tek olgudur. Kurgunun gercekligi ve diisiin
varligina o6vgiiler inkar edilememektedir. Yarati eylemini, ¢ogu psikolog bir
‘edebi rahatlama’ (katharsis) ya da biling-hafiza mastriibasyonu olarak
gormiislerdir. Biling bogalimi ve rahatlama, entelektiiellerin yogun ve yorgun

R, 87
zihinlerinin bir disavurumudur.”

3.4. Sarah KANE

“Sanatgryr sanat¢i yapan temel degerlerdin biri ¢evrelerinde varolma
savasimi veren insanlarin acisini paylasmak ve giindeme tasimak, baska bir

deyisle onlarin acilarini iliklerine kadar duyumsayip kuyruguna takmaktir. 88

1971 yilinda Brentwood kasabasinda dogan Sarah Kane, “Brentwood
yakinlarindaki Kelvedon Hatch’de biiyiidii. 89 Oyunculuk yaptiktan sonra ve
Jeremy Weller’in Mad adli oyununu seyrettikten sonra deneysel tiyatroya yoneldi.
Kane’in tiyatro 6zge¢misi, Bristol Universitesi’nde tiyatro egitimi almaya karar

vermesiyle zenginlik kazanir ve bugiinkii anlatilan Kane’in izlerini tasir:

“Universitedeyken bazi eSitmenlere karsi catismact bir tutum takindl.
Iclerinden biri kendisini ‘pornografik bir odev’ yazmakla sugladiginda, bir
sonraki derste yiiziine porno dergileri firlatti. Bu tiir kigkirtmalar kulaga giizel

geliyordu, ama isin asli her zaman daha karmasikti: Davraniglar: kendisi icin

8 Ahmet Sar1, Psikanaliz ve Edebiyat, Salkims6giit Yayinlari, Ankara, 2008, s. 67.

8 Ahmet Gokhan Biger, Sarah Kane’in Postdramatik Tiyatrosunda Siddet, Cizgi Kitabevi
Yaynlari, Konya 2010, s. 45.

8 Aleks Sierz, Suratina Tiyatro Britanya’da In-Yer-Face Tiyatrosu, Cev: Selin Girit, Mitos Boyut
Yayinlari, Istanbul 2009, s. 118.
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hayati zorlastiriyordu. ‘Universite yetkilileriyle basim ¢ok derde girdi. Diizeltmesi
’}90

villar aldi,” diyordu.

Kane’in bu davraniglari bir tiir diinyay1 algilama ve tanimlama yolu olarak
anlagilabilir: Tiyatrosunda, eserlerinde, yontem ve tekniginde, muhtevasinda,
sectigi karakterler ve bu karakterlerin davranislariyla, kendi yasamindaki bireysel
deneyimlerden ve her yasanan olayi bireysel bir deneyim saymasiyla Sarah Kane,
ciplakliga inanan bir insan ve tiyatro yazaridir. Ustelik bu ciplaklik sadece
oyundaki tecaviiz, kaba s0z, argo, fiziksel ¢iplaklik ve insanligin ayaklik altina
alinmasiyla da gergeklestirilmekle kalmaz, bunun yaninda tiyatro metinlerinde
hissedilen bir ¢iplaklik vardir. Bu ¢iplaklik, gli¢siizliik, yalnizlik, duruluk, fiziksel
ve zihinsel ciplaklik olarak anlasilabilir. Elbette sinemada goriilen ¢iplak
insanlardan ziyade, bir tiyatro oyununda sahnede, herhangi bir dekor yardimiyla
saklanmamig insan viicudunu gostermek, hem Kane, hem de in-yer-face
tiyatrosunun en dnemli 6zelliklerinden biridir. Ciinkii anlatilmak istenen insanin
en ilkel halidir. Bu ilkellik, kiyafetlerden arindirildigi zaman, seyirci tarafindan
tizerinde diisliniilen yalnizca diirtiiler olmaz, bunun yaninda, ‘kim olusun
sorgulanig1’, gergegin kat-be-kat gercgekeilikle aktarilmasiyla kiiltiir, bireyin

etrafin1 kusatan giinliik ritiiellerin icerigi, mahiyeti tizerine de diisliniilmiis olur.

“Sahnedeki ¢iplaklik, ¢ok basit bir nedenden otiirii, filmlerde, tablolarda
va da heykellerdekinden daha kuvvetlidir, c¢iinkii gercek bir insan karsinizda
durmaktadir. Kamera agilarimin ya da incir yapraklarimin arkasina saklanmasi
miimkiin olmayan oyuncunun ¢iplakligi, insamin giizelliginin yani sira zayifligin,
direncimizin yami siwra olimli oldugumuzu gosterir. Ciplak viicudun igsel
savunmasizligr bir ¢ok mecazi anlam tasiyabilir: Ahlaken ‘korunmasiz’ ya da
yvanilsamalardan ‘arinmis’ olabilir. Bunun disinda, kiyafetlerinizi ¢ikarmak siyasi
giicti, gelenekten kopusu gosteren bir eylem ya da izleyicinin ¢iplak olmakla ilgili
karisik duygularint diga vuran bir ifade gibi de goriilebilir. Her zaman oldugu
tizere, dogal bir olguya —¢iplakliga- verilen tepkiler, kiiltiirel bir eylemi —¢iplak

olma halini- ziim anlamlariyla icerir.”**

Y Age.,s. 118.
L Age.,s. 23.
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Bunun yaninda, aile sorunlari Kane’de 6nemli bir yer tasir. Gazeteci olan
babasiyla geleneksel anlamdaki baba-kiz iliskisi bulunmayan Kane, babasiyla
olan anlamdan yoksun iliskiyi gazeteci karakterleri oyunlarina katarak aciga

vurur.

Bir diger 6nemli husus ise, Sarah Kane’in yazdiklariyla yasami arasindaki
paralelliktir. Hayatinin yazdiklariyla oOrtiigtiiriilmesini istemeyen, hatta bu
nedenden 6tiirli Kane’in ailesinin eserleri ve onun yasami hakkinda sessiz kalis1
bir tarafa, Kane’in asagida sunulan ifadeleri aslinda eserleriyle yagsami arasindaki

paralelligi ortaya koyar.

"If I talk too much about my life then it's an excuse for people to claim
it n92 93

that the play is somehow autobiographical. It devalues

Benedict’in roportajinin hem Kane’in yasamiyla kurgusu arasindaki bagi
aydinlatir, hem de oyunlarinin 6ziiniin ve mantiginin kavranmasini saglar.
Dolayisiyla, eger bir insanin hayatindan fazla s6z etmesi eserlerinin otobiyografik
anlasilmasima yol acacaksa, bu eserleriyle yasami arasindaki benzerlikten
kaynaklanir. Nitekim, bir i¢ hesaplagma siirecine dayanan 4.48 Psikozu, yazarin
akil hastanesindeyken yazdigi ve kahramanin da akil hastanesinde oldugu,
kahramanin da Kane gibi intihar ettigi siradis1 bir oyundur. Carpici olan bir bagka
taraf ise, bahsedilen ¢iplaklik olgusunun oyundaki baskin tarafidir. S6z konusu
oyunda, kahramanin c¢iplak oldugundan bahsedilmez. Ancak ‘berrakiik, zihinsel
yvalmzhik, yardimdan ve anlasilmaktan uzaklik’ kahramanin stirekli ¢iplak oldugu
hissini uyandirir. 4.48 Psikozundan sunulan asagidaki metin, bunu agikca

gostermektedir.
Hiiziinliiyiim
Gelecegin umutsuz oldugunu ve hicbir seyin yoluna girmeyecegini hissediyorum

Stkildim ve hi¢bir sey beni tatmin etmiyor

% Eger oyunlarimdan cok fazla séz edersem, bu, insanlarin oyunlarimi otobiyografik olarak
nitelendirmelerine yol agar. Bu da haliyle, oyunlarin degerini diisiriir.

% David Benedict, Disgusting Violence? Actually It’s Quite A Peaceful Play, The Independent, 22
Ocak 1995. (http://www.independent.co.uk/news/uk/home-news/disgusting-violence-actually-its-
quite-a-peaceful-play-1569097.html) [01.04.2014]
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Insan olarak bir hatalar biitiiniiyiim

Su¢luyum, cezalandirtliyorum

Kendimi éldiirmek isterdim

Aglayabilirdim eskiden, oysa simdi otesindeyim gézyaslarimin

Insanlara olan sicaklhigimi kaybettimg4

Suratina Tiyatro’nun biiyiik bir boliimiiniin Kane iizerine temellenmesinin

ve Kane’in sok etkisi yapmasinin 6énemli nedenleri vardir. Bunlar;
1. Kane’in sok edici gergekliklerle oriilii kurgusu.

2. Toplumsal tabular1 yikmaktan kaginmamasi ve bu ytkimi en ~ mahrem

yerlerde bile gerceklestirmesi.

3. Modern ve Post-modern hayatin bireyin yalnizligini ve dirtilerini
beslemesi ve bu besleyis sonucunda bireyselligin egoizme doniismesini

islemesi.

4. Insanlarin birbirlerine sdylemedikleri ama icten ice diisiindiikleri,
sorguladiklart ve kimi zaman fantezi diinyasinda kurduklarini

tiyatrosunun temeline almasi.
5. Insanm en yalin ve ¢iplak halini sunmasi.

Sarah Kane’in 4.48 Psikozu adli eserinde, 4.48, yazarin psikolojik ve
bedensel hastaliklarindan dolayr her sabah uyandigi bir saat olmakla beraber,
istatiksel olarak intihar olaylarinin en fazla gergeklestigi saattir ve Sarah Kane bu

saatten;

“4.48°de

Depresyon ziyaretime geldiginde

Sevgilimin soluk alip verisine

. < 95
Kendimi asacagim”

% Sarah Kane, Complete Plays, Methuen Drama, London 2001, s. 206.

51



sozleriyle bahseder. Bunun yaninda s6z konusu metinde intihar veya intihara dair
planlari iceren ifadeler asagida sunulmustur.

“Bu yil kendimi éliimiin ellerine teslim ettim ™

“- Herhangi bir planin var mi?

- Aswri doz alip bileklerimi kesmek ve sonra da kendimi asmatk. 97

“Olmek istemiyorum

Oliimlii oldugum olgusuyla dyle durgunlastim ki intihar etmeye karar verdim

. . ,,98
Yasamak da istemiyorum

“Liitfen nasil oldiigiimii anlamak igin dogramayin beni

nasil oldiigiimii anlatacagim

Yiiz tane Lofapramin, 45 tane Zopiclone, 25 tane Temazepam ve 20 Melleril
Yaptiklarim

Yutmak

Yarmak

ve Asmak

iste hepsi tamam «99

3.4.1. Suratina Tiyatro

Intiharin en énemli nedenlerinden biri toplumsal degisimle beraber bireyde
gorlilen topyekiin bir degisim ve baskalasim siireci olarak adlandirilabilir.
Ozellikle modernlesmenin getirdigi ani ve koklii degisimler, bireyin hem toplumu
hem de kendi kisisel degisiminin takibini imkansiz hale getirmistir. Bu konuyu
etraflica ele alan tiirlerin basinda siiphesiz Suratina Tiyatro gelmektedir. Bu

nedenle tezimize bu tiirii eklemeyi uygun gordiik.

% Ag.e.,s. 207.
% A.g.e.,s. 208.
7 Ag.e.,s. 210.
% Ag.e.,s. 207.
¥ A.ge.,s. 241-242.
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“Farz edin ki 1970 dogumlusunuz. Margaret Thatcher iktidara geldiginde
dokuz yasindaydiniz; bundan sonraki on sekiz yil boyunca —siz entelektiiel ve
duygusal agindan geligiminizi siirdiiriirken- iktidarda gordiigiiniiz kisiler yalnizca
Muhafazakdrlar. Hicbir sey degismiyor, siyaset son derece duragan. Sonra
seksenlerde, Ecstacy’yi ve dans kiiltiiriinii kesfediyorsunuz. Cinsel ag¢indan,
escinseller ile heteroseksiieller arasindaki ayrimi agabeyleriniz ya da ablalariniz
kadar kafaniza takmiyorsunuz. Ayrica, bir seyi protesto etmek, miizik yapmak, film
cekmek ya da sergi agmak istiyorsaniz bunu kendi basiniza yapmaniz gerektigini
fark ediyorsunuz. 1989°da Berlin Duvari ¢okiiyor ve eski ideolojik ayrimlar
tarihin ¢opliigiinde kayboluyor. Daha yirmi yasinda bile degilsiniz. Doksanlarda,
Irak, Bosna ve Ruanda’yla ilgili meydaya yer alan goriintiiler aklinizdan
¢ctkmiyor. Politik idealizm —Tiananmen Meydani’ni hatirliyorsunuz ve sokaklarda
barikan kuran tamdiklariniz da var- siiphecilige karisyyor, arkadaglariniz
se¢imlerde oy kullanmiyor ve tiim siyaset¢ilerin yolsuzluga karismis oldugunu

diistiniiyorsunuz Iste hakkinda yazdiginiz diinya bu. ~100

Suratina tiyatro, modernlesmeyle beraber alt-kiiltiir ve alt-bilingte goriilen
hareketlenme, ¢iiriime, en genel tabirle “diinyanin aksakliklari™’1 post-modern bir
dil, ifade, bakis acisi ve icerikle irdeleyen ve s6z konusu durumlari post-
ger(;ekg:i101 bir yaklagimla sunmaya ¢alisan, farkli bir tabirle tiyatrodaki bir bakis
acist ve bir ifade seklidir. “71990°h yillarda ortaya ¢ikan ve Aleks Sierz’in
tamimiyla ‘In-Yer-Face’ olarak adlandirilan 7192 by yeni anlayis, argo, cinsellik,
gii¢, siddet ve bunlar1 kullanarak kendini kanitlamaya dayanir. Dolayisiyla bu
unsurlarin kullanim1 yeni bir yasam tarzi ortaya sunmak degil, mevcut yasam

tarzlarin elestirmeye dayalidir.

““Kaziga oturtma sahnesi, Bosna’dan gelen bazi haberlere dayaniyordu.

Kane, ‘Bu, Swurp askerlerinin Miisliimanlara karsi kullandigi bir tiir ¢armiha

199 Sjerz, a.g.e., s. 289.

1o1 “Post-gercekei” ile ifade edilmek istenen, modernist donemde goriilen romantik sdylemden
uzak, carpict gergeklik ve diiriistliikteki ifade/yansitma/sunma bigimidir.

102Big:er, a.g.e.,s.>S.
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germe yontemiydi. Ben hayal edilen her seyin, bir yerde birileri tarafindan
1,103

yvapilmig oldugunu diistintiriim,’ diyordu.

Suratina tiyatroyu sistematize eden, Ozellikle Sarah Kane’e ayirdigi
boliimden (bu bdliimlerin ¢ogu Kane’in Sierz’e yazmis oldugu mektuplar1 da
ihtiva etmesi bakimindan onemlidir.) olduk¢a faydalandigimiz Aleks Sierz’in

mezkir eserinde suratina tiyatro, su sekilde tanimlanir:

“Seyirciyi ensesinin kokiinden tutup mesaji alincaya kadar silkeleyen
Oyunlarin tiimii. Bir sansasyon tiyatrosudur: Hem oyunculart hem de seyircileri
geleneksel tepkilerinin disinda iter, sinir uglarina dokunur, alarma gegirir.
Genellikle sok taktiklerine bagvurur ya da sok edicidir; ¢iinkii séyleminde veya
vapisinda yeni ya da seyircinin alisik oldugundan ¢ok daha cesur veya
deneyseldir. Ahlaki normlart sorgulayarak, sahnede nelerin gosterilip nelerin
gosterilemeyecegine dair hakim kanilar: asagilar, ayrica ¢ok daha ilkel duygulari
da tingirdatarak tabular: devirir, yasak olandan soz eder, rahatsizlik yaratir. En

onemlisi, gergekten kim oldugumuz hakkinda bize daha ¢ok sey anlatir. ~104

Suratina tiyatro, tiyatronun en Onemli o0zelligi olan ve muhtemelen
simdiye kadar tiyatronun belki de en siirlandirici 6zelligi olan ‘mekansal darlik’1
nasil kullanacagini bilmesi ve bu kullanabilirligi muhtevasiyla paralel bir sekilde
islemesi siiphesiz en ¢arpict ozelligidir. Nitekim, “ilkel duygulari tingirdatarak
tabulari devir "iyor olusu, “vasak olandan” s6z edisi, insanin ilkellik diizeyindeki,
en temel ve en genel gereksinimlerini agiga ¢ikmasiyla gergeklesir. Bu agiga cikis,
sliphesiz, bireysellikten soyut, yani sosyal ¢evreden yalitilmig bir ortamda
gerceklestirilebilecektir.  1998°de  Peter Rose’nin  Snatch adli  oyununda
sergilendigi/oldugu gibi iki erkegin bir kadina ve Sarah Kane’in Blasted oyununda
da sergilendigi/oldugu gibi Ian’in Cate’e tecaviiz edebilmesi, -agiktir ki-
toplumdan uzak, “eden ve edilen”in yalniz kalabilecegi bir ortamla miimkiindiir.
Iste Suratina Tiyatro da bdylesine bir simirli mekéanda, bireyin icgiidiilerini,
diirtiilerini ve ...."y1 elde etme istegini doyurabilece8i bir muhteva ve igerikle,

olmasi1 gereken zamanda ve yerde, olmasi gereken ve olmamasi gereken iizerine

1% Sjerz, a.g.e., s. 148.
% Ag.e.,s. 18.
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muhtevasini insa etmistir. Aleks Sierz’in bir oyunun Suratina olup olmadigimnin
nasil anlagilacagi iizere yazmis oldugu ifadeler de soOylediklerimizi dogrular

niteliktedir:

“Bir oyunun ‘suratina’ olup olmadigini nasil anlarsiniz? Gergekten hig
zor degil: Dili genellikle miistehcendir, karakterleri soz edilmemesi gereken
konular hakkinda konusur, kiyafetlerini ¢ikariwr, cinsel iliskiye girer, birbirlerini

kiigtik diistiriir, hos olmayan duygulari deneyimler, aniden vahgilesirler. ~105

Suratina tiyatronun belirgin 6zellikleri Ken Urban tarafindan 2006’da

yazmis oldugu doktora tezinde su sekilde siralanmistir:

“l.  Politik anlamdaki diiriistliigiin  yadsinmasi1 olarak dilde ve

sahnelemede sok etkisinin onemi.

2. Konu segiminde ve izleyiciye sunulan deneyimde asirt gaddarlik

boyutuna varan siddet imgelerinin kullanimi.

3. Giincel ifade bicimiyle ‘erillik krizi’nin temsili olan baba
tutkusunun ve bana diisiincesinin cinsel kimlik ve torel degerler

baglaminda incelenmesi.

4. Ingiliz yonetim seklini irdeleyen biiviik ¢apli politik oyunlar yerine

bireysel savasima yonelen oyunlara egilim.

5. Su¢lu ya da kurban oldugu acik¢a belli olan oyun kisilerinin

yadsinmasi.

6. 1970°li ve 1980°li yillarda yaygin olarak kullanilan, belli bir  politik
ideolojiyi ya da etik degeri temsil eden halkin sézciisti tiplerinin

yadsinmasi.

105 A ge., s 19.
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7. 1980°li yillarin yazarlarindan ve tiyatrolarindan kendilerini  ayirmak
icin bu donemde ortaya atilan azinlik ve feminist  gibi

smiflandirmalardan duyulan rahatsizlik.

8. Komiinizmin ¢okiisii  ve sag-sol ayrumimin  ortadan  kalkisi

sonucunda herhangi bir politik yalinliga kuskulu yaklagim.

9. Yapr ve bicem yoniinden Avrupa ile Amerikan tiyatrolarindan

esinlenilen genis ¢capli deneyim.

10.  Tiyatronun  yararli  bir islevi  oldugunun  benimsenmesi,
serinkanlilik tavrina verilen 6nem ve tiyatroya gerek popiiler kiiltiiriin

gerekse medyanin karsisinda gérmeyen anlayts. »106

Suratina tiyatronun en belirgin 6zelligi tabularin yikilmasi iizerine kurulu
olmasidir. Ustelik bahsettigimiz tiyatronun “mekéansal darlik”’1 nedeniyle bu
yikim giinliik hayatin gectigi evlerde, otel odalarinda, sevgililer, dostlar arasinda
gecer. Tabularin yikilmasi, sadece geleneksel degerlerin yikim1 anlamini tagimaz.
Bunun yaninda, ahlaki boyutta Kane’in “hayal edilen her seyin, bir yerde birileri
tarafindan yapilmis oldugunu diigiiniiriim” ifadesiyle paralellik tasir. Bu yikim
Kane’de de oldugu ve ilerde ayrintili olarak ve Orneklerle bahsedilecegi lizere
‘gii¢’ unsurunu elinde bulunduran karakter/kahramanin, ‘gili¢siiz’, ‘pasif’ olan
tizerindeki egemenlidi, tecaviizii, istismari, kiiglimsemesi, kiiflir etmesi ve
asagilamasi etrafinda sekillenir. Ustelik suratina tiyatronun ortaya ciktigi ve
mimesis kuramiyla da sahneye aktardig1 gergeklik, ¢ok da i¢ acici degildir. Sierz

90’larin Britanya’sini su sekilde degerlendirir:

““Britanyali olmanin ne anlama geldigi hakkindaki kabul gérmiis kanilar
sorgulaniyordu. Britanya, ailelerin sorunlu, bireylerin acimasiz ve iligkilerin
problemli oldugu, yalnizlarin tek géz odalardan sefil dairelere siiriiklendikleri,

kasvetli bir yer olarak goriiliiyordu. Bir fabrika is¢isi yerine bir erkek fahiseye,

106 K en Urban’dan aktaran, Ahmet Gokhan Biger, a.ge.,s. 10-11.
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bir dogum giinii partisi yerine bir kizlar ¢etesine, ilk evlerini satin alan bir ¢ift
1,107

verine bir grup adi hirsiza rastlama olasiligi ¢ok daha yiiksekti.

S6z konusu donem, bireyin oOtekilestirilmeye ¢alisildigi donemdir. Bu
donem, modernizmin bireyin sadece yalnmiz kaldiginda yasadiglr sosyolojik-
yalnizliktan, psikolojik yalnizlia gectigi donemi, bireysel ve sosyolojik
buhranlarin yasandig: siirectir. Dolayisiyla, modernizmin ‘elde etme’ ve ‘kapital’
arasinda saglamaya c¢alistigi ve insan olarak bireyselligi bir kenara atan yani,
postmodernizmle beraber ‘kiiltiiriin  yeniden islenmesiyle’ diizeltilmeye
calisilmus,'® ve suratina tiyatro da bu ¢alismanin ve modernizmin olusturdugu her
seyden oOnce kendine ‘yabanci’ olan bireyin diinyasini, kendini var etme
politikasini ele almistir. Bu ele alis, gergeklikle oOrtiislir. Suratina tiyatroda ele
alman ‘asirilik’ alt-kiiltiirin bireysellesememe ve degismekte olan siirece uyum

saglayamama ve uyum saglama siirecinde yasanan kopukluklardan tesekkiil eder.

“Boylesine keskin nitelikleri yapisinda barindiran In-Yer-Face tiyatrosu,
1990 sonras: Ingiliz politik tivatrosunda olusan yeni bir akim degil, dncii ve insan
deneyimine dayali bir duyarliliktir. Genellikle yirmili yaslarinda olan ve kimi
elestirmenlerce ‘Yeni Vahsetciler’, ‘Yeni Jacobenler’ ya da ‘Serinkanli Yazarlar’
olarak da nitelenen bir yazarlar agimin, toplum denen bir seyin varligina
inanmayan Tatcher’in ¢ocuklarinmin bireysel oykiileridir. Bu oykiiler, yasanan
diinya savaslariyla hem tinsel hem diisiinsel hem de maddesel kazanimlar
anlaminda olduk¢a ciddi kayiplar veren, soguk savas donemiyle kutuplara

boliinen diinya insanlarimin iginde bulunduklar: durumun disavurumudur. ~109

3.5. Sadik HIDAYET

1903 yilinda Tahran’da soylu bir ailede diinyaya gelen Sadik Hidayet,
kendisi gibi Iran Edebiyati’nin modern oykiiciiliigiiniin kurucularindan olan
Bozorg Alevi'nin ifadesiyle “bugiinkii Iran’in en biiyiik yazar?’dir. “9 Nisan
1951l'de Paris'de camina kiyarken, ¢ok dar bir tamidiklar ¢evresinde biliniyor,

begeniliyordu. Avrupa onun eserlerini giine daha dikkatle izlerken, Londra ve

97 Sjerz, a.g.e., s. 290.

108 K iiltiiriin yeniden iglenmesi hususunda farkli goriisler vardir: Zikredilenin diginda, kapitalist bir
meta olarak, kiiltiir 6zellikle edebiyat sahasinda yeniden islenmistir.

109 Biger, a.g.e., s. 8.
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Moskova onun kiigiik hikayelerini yayinlarken de kendi yurdunun disli ama tapon
vazarlar, Hidayet'in eserlerini reddetmekte, hatta gengligi costuran popiiler dilini

5 110

alaya almaktaydilar. Farkli alanlarda farkli ¢aligmalar1 olan, Sadik Hidayet,

ilk 0ykiilerini Paris’te kaleme alir.

“Basbakan olan enistesinin, Miisliiman bir yobaz tarafindan 7 Mart
1951'de katledilisi, kendi canina da kiymast i¢in, bardag: tasiran son damla oldu.
Paris'te giinlerce, havagazli bir apartman aradi. Championnet caddesinde buldu
aradigimi; 9 Nisan 1951 giinii dairesine kapandi ve biitiin delikleri tikadiktan
sonra gaz muslugunu acti. Ertesi giin ziyaretine gelen bir dostu, onu mutfakta
verde yatar buldu. Tertemiz giyinmis, giizelce tiras olmustu ve cebinde parasi
vardr. Yakilmis miisveddelerinin kalintilari, yani baginda, yerdeydi. P Jran
edebiyatinda modern oykiiciiliigiin onciilerinden olan Hidadyet, halkin  giinliik
konusma bigimlerini oykiilerine sindirmis ve kendinden sonraki kusak iizerinde
etkili olmustur. En onemli eseri olan ‘Kor Baykus’ isimli romaninda Kafkavari bir
karamsarligin etkileri goriilmektediv. Camus’nun ‘absiirt iintin de etkisiyle

. C s . 112
varligin sagmaligina inanmis, bunu ¢esitli eserlerinde konu edinmigti.”

Elbette Hidayet’in basarisinin yaninda bir entelektiiel birikim ve
sorgulayict kisilik yatmaktadir. O’na gore din, insanlar1 avutmakta kullanilan bir
“bebek ¢ingiragi” gibidir. Yaratici yiiksek bir yerde ve insanlardan oldukga
uzaktadir. Dolayisiyla insanin i¢sel olarak huzura kavusmasi mitini anlatan biitiin
dinler/ideolojiler birer kuruntudur. Bununla ve intiharla ilgili izlek ve diisiinceler
Sadik Hidayet’in Alacakaraniik adli 6ykii kitabiin ilk 6ykiisii olan S.G.L.L. de su
sekilde ifade edilir:

“Iki bin yil once cesitli dinlerin ve inan¢larin insana vaat ettigi seyi bilim
gerceklestirmisti. Susuzluk, aclik, ask ve insanin diger gereksinimleri giderilmis,
vashilik, hastalik ve ¢irkinlik insan tarafindan mahkum edilmisti. Aile yasami terk

edilmisti ve biitiin insanlar art kovamina benzer ¢ok katli biiyiik binalarda

10 Sadik Hidayet, Kor Baykus, Cev: Behget Necatigil, Yap: Kredi Yayinlari, istanbul 2008, s. 86-
87.

HAge.,s. 89.

1z Yiicel, a.g.e., s. 167.
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vasiyordu. Fakat bir sorun kalmisti; dermansiz bir dert. Bu da, amagsiz ve

anlamsiz yasamanmn verdigi yorgunluk ve bikkinlikt:. V113

"Paris'te giinlerce, havagazli bir apartman aradi, Championnet
caddesinde buldu aradigini; 9 Nisan 1951 giinii dairesine kapandi ve biitiin
delikleri tikadiktan sonra gaz muslugunu acti. Ertesi giin ziyaretine gelen bir
dostu, onu mutfakta yerde yatar buldu. Tertemiz giyinmig, giizelce tiras olmustu ve
cebinde parast vardi. Yakilmis miisveddelerinin kalintilar:, yani basinda,

yerdeydi."

Sadik Hidayet'in oliimiinii boyle anlatiyor 25 yillik dostu Bozorg Alevi; ve
Koér Baykus'un Almancasi sonuna ekledigi tanitmayr tanitmayr §éyle bitiriyor:
"Oliimiinden az énce bir hikaye taslagi kaleme almists, suydu konu: Annesi, 'Salg
salamaz ol!" diye beddua eder yavru oriimcege. Kiigiik oriimcek ag yapamaymca

oliime kurban gider.- Hidayet'in hayat hikayesi miydi bu?"***

Sadik Hidayet’in O6nemli 1iki eseri olan “Kér Baykus” ve
“Alacakaranlik’ta intihara dair izlekleri tespit edip, bunu ¢aligmamiza eklemeyi

uygun gordiik. Bu izlekler su sekildedir:

“Atalarimin ruhu, ona miras kalan ruh, biitiin bu yapmacik seylerin
ontinde isyan etti. Biitiin bu insanlar, kosusturmalari, eglenceleri, ¢alismalar
Susen'de nefret hissi uyandirdi ve hassas  yiiregini stkistirdi. Ka¢mak, ¢éllere

vurmak, bir arinanda gizlenmek geliyordu icinden. ™"

“-Ne fark eder ki? Her canli bir sekilde tasavvur eder diinyayt ve 6ldiigii
zaman diinyas da kendisiyle birlikte oliir. Ustelik yeryiiziindeki hayat bitecegine

gore insanin bu isi bizzat yapmasi  daha iyi bence. Ne degisir ki? ~116

“Ama bana kalirsa, "artist" baskalarindan daha duyarli oldugu ve
vasamin pisliklerini ve hagsin gereksinimlerini daha iyi gordiigiinden, kagis yolu

bulmak ve kendini kandirmak icin, oldugu gibi degil, kendi istedigi gibi, kendi

13 qadik Hidayet, Alacakaranlik, Cev: Mehmet Kanar, Yap1 Kredi Yayinlari, istanbul 2012, s. 10.
14 Behget Necatigil, Dogumunun 75. Yil Doniiminde Sadik Hidayet, iginde; Hidayet,
Alacakaranlik.

W Age.,s. 12,

"o A ge.,s. 16-17.
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tiriinlerinde yansitir  bunlari. Ne varki bunun ruhla bir ilgisi falan yok; sadece

bir hastalik.”*’

“[...] ve intihar herkesi ilgilendiren bir konu haline gelmis. Nitekim
abartmadan denilebilir ki, kimse dogal oliimle 6lmiiyor. Demek ki ne bilim, ne
tirlii  inanglar ve ne felsefi varsayimlar insanoglunun ruhsal acisin

azaltabilmis. »118

“Aradan alti ay gecti ve sehvet oldiiriicii serum herkese uygulandi. Ne var
ki beklenenin aksine garip bir etkisi oldu. Ciinkii  laboratuvarda  sivida  ve
serumun i¢inde bulunan maddelerin oraninda hata yapimisti. Sonugta sehveti
oldiirmedi ama insanin bu  6zelligini notrlestirdi. Bu yiizden insanlar topluca

cinnet gecirmeye, tiirlii yollarla intihar etmeye basladilar. »119

“-Allah iyiligini versin! On iki yil once ben de yeryiiziindeydim ve Sinar't
severdim. O da beni isterdi. Onun éliimiinden sonra intihar ettim. Aklim siwra onu
bu diinyada gorecektim. Simdi golgelerimiz birbirinden kagiyor; golgelerimize

kursun sikiyoruz. Orada her neyse, sehvet icindi, ama burada o laflar

eskidi artik. Yeryiiziindekiler i¢in, mutlular igin giizel laflar. ~120

“Yeryiiziinde eglence var, para var, sarap var, riiya var, unutma var, ask
var, kosusturma, aghk, sicak, soguk, susuzluk, gezip tozma, hatta intihar umudu
var. Ama bizim mesgul olacak bir seyimiz yok burada. Yagayanlarin hayatiyla

mutlu oluyoruz ve bunu konusarak kendimizi aldatiyoruz”.***

“Yaralar vardir hayatta, ruhu ciizam gibi yavag yavas ve yalmzlikta yiyen,
kemiren yaralar. Kimseye anlatilamaz bu dertler, ¢iinkii herkes bunlara nadir ve
acayip seyler goziiyle bakarlar. Biri ¢tkar da bunlari séyler ya da yazarsa,
insanlar, yiiriirliikteki inanglara ve kendi akillarina gére hem saygili hem de
alayci bir giiliigle dinlerler bunlari. Ciinkii heniiz ¢aresi de, devasit da yok bu
dertlerin. Tek ila¢ sarap yardimiyla unutmaktir,; afyonunveuyusturucu maddelerin
sagladigr sahte uykudur. Ama ne yazik ki bu tiir devalarin da etkileri gegicidir,

aciyt  kesecekleri yerde ¢ok ge¢meden daha da siddetlendirirler. [..] Lakin tek

YA ge.,s. 18.
M8 A ge.,s. 23.
W Age,s. 27.
120 A ge., s. 69.
21 A ge., s 74.
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korkum: yarin élebilirim kendimi taniyamadan. - Hayat tecriibelerimle su yargrya
vardim ki, baskalariyla benim aramda korkun¢ bir u¢urum var, anlagim, elden
geldigince  susmam  gerek, elden geldigince  diisiincelerimi  kendime

122
saklamalyim.”

“Bunalim, her seferinde belli ediyordu gelmekte  oldugunu, ve bende
apayrt bir istirap yaratiyordu. Gonliimde  diigiimlenen bir seydi bu istirap, bu
kederli hal; kasirgadan az ~ énceki havayr andiriyordu. O zaman gergek diinya
benden wuzaklasiyordu, piril puril bir diinyada yasamaya basliyordum, yeryiizii

diinyasindan olgiilemez uzaklikta, baska bir alemdi bu. ~123

“Giines batiyor, hiiziinlii bir nakkare sesi duyuluyordu. 31 insanda
atalardan kalma hurafeleri ve karanlik korkusunu uyandiran bir aciz ve yalvarig
sesiydi bu. Yaklastigint sezdigim, bekledigim bunalim, sonunda patlak verdi.
Tepeden tirnaga, yakici bir sicaklik sardi beni, bogulacak gibiydim, yataga attim
kendi mi, gozlerimi yumdum. Atesimin c¢oklugundan sanki her sey biiyiiyor,
cevresini genisletiyordu. Tavan al¢alacagina daha da yiikselmisti. Govdeme dar
geliyordu giysilerim. Sebepsiz, kalktim, karyolanin kenarinaoturdum, mirildandim
kendi kendime:

"Bundan fazlast miimkiin degil... Dayanilir gibi degil... n124

3.6. Edouard Levé

1 Ocak 1965°te dogan Edouard Levé, ressam, yazar, sair ve ayni zamanda
gezgin bir kisilige sahiptir. En 6nemli kitab1 olan Intihar*®, on yil dnce yazarin
Olen bir arkadasina yazdigi bir mektup niteligi tasir. Romanin en 6nemli 6zelligi,
Levé’in arkadasinin gercekten yasaylp yasamadiginin bilinmemesi hasebiyle
yazarin kendi kendine yazmis oldugu ve kendi intiharinin siireci olabilme
potansiyelidir. Nitekim yazar, kitabin1 yazip yayinevine teslim ettikten on giin
sonra intihar etmistir. Romandaki kahramanin varlik sorunsali, entelektiiel bir

diizlemde veya akil hastaligindan ziyade daha ¢ok somut bir siire¢ ve nedenler

122 Hidayet, Kor Baykus, s. 15.

B Age.,s. 73.

124 A ge., s. 75.

125 Edouard Levé, Intihar, Cev: Orgun Tiirkay, Sel Yaymcilik, Istanbul 2014.
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etrafinda sekillenmistir. S6z konusu romandaki intihar1 tesvik veya ifade eden

boliimler asagida sunulmustur:

“Agustos ayinda bir Cumartesi giinii, tistiinde tenis giysileri yaninda karin,
evden ¢ikiyorsun. Bahgenin ortasina geldiginizde, raketini evde unuttugunu
soyliiyorsun ona. Almaya gidiyorsun, ama giristeki, raketini genelde koydugun
dolaba yonelmek yerine, mahzene iniyorsun. Karin bunun farkinda degil, disarida
bekliyor, hava giizel, giinesin tadini ¢ikariyor. Birkag saniye sonra, bir silah sesi
duyuyor. Eve kosuyor, adint haykirtyor, mahzene giden merdivenlerin kapisinin
1,126

ag¢tk oldugunu goriiyor, inince seni buluyor.

“Geng oldiigiin i¢in asla yaslanmayacaksin. ~12t

“Belki de senin korktugun sey de buydu iste: hala soluk alan, igen,

beslenen bir bedende kipirdamaz hale gelmek. Agwr ¢ekimde intihar etmek. 128

26 A ge.,s. 5.
27 A ge., s 11.
128 A ge., s 51
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DORDUNCU BOLUM
TURK EDEBIYATINDA MUNTEHIR SANATCILAR

Tezimizin asil konusu Tiirk Edebiyati’'nda intihardir. Tiirk Edebiyati’nda
intihar eden biitlin miintehir sanat¢ilar, intihara dair fazla bilinmeyenler, bunun
disinda genel hatlariyla Tirk romaninda ve siirinde intihar tahlilleriyle beraber
sunulmustur. Bu boliimde, Besir Fuad’dan Metin Kagan’a, Faizi’den Kanat
Gtliner’e miintehir sanatgilar tek tek ele alinarak sunulmus, bunun yaninda intihar
girisimi olan bir ka¢ sanatgr ekler bolimiine alinmistir. Bunun nedeni,
intiharlarinin Ziya Gokalp’in kadar uzun siiregcte hayatini etkileyen bir eylem

olarak karsilarina ¢ikmamasidir.

Miintehir sanat¢ilarin eserlerine de intiharla paralel 6rnekler verilerek ve
yer yer de bu drnekler tahlil edilerek muhtelif sanatcilarin intiharlar1 arasinda bir
bag kurulmaya calisilmis, edebi siirece yansiyan intihar temasinin gercege doniisii

de ele alinmustir.
4.1. Besir FUAD

1852 yilinda Istanbul’da diinyaya gelen, babasi (Hursit Pasa) mutasarrif
olan ve varlikli bir aileye sahip olan Besir Fuad, dgrenimine Fatih Riistiyesi’nde
baslamistir. Besir Fuad’1 6zel kilan, aldig1 egitimden ziyade kendini yetistirmesi

ve bu yetistirme sonucunda ortaya ¢ikan diisiinceleridir.

“B. Fuad'in intiharin a¢iklayacak bir¢ok neden var: kaliima inanmasi ve
dolayisiyla annesi gibi delirecegini diigiinmesi, ¢ok bagh oldugu annesinin ve
daha once oglu Namik Kemal'in kiiciik yasta oliimii/aile ve ask yasami sorunlari,
servetini ziyan edip ¢ocuklarina bir sey birakmama endisesi, vb. Ama burada
agtklanmasit gereken, herkes i¢in aymi sonucu dogurmayan bu nedenlerin B.
Fuad"'i intiharina nasil yol a¢tigi, nasil iglerlik kazandigi. Nedenlerin ve sonucun
birbirinden ayr: oldugu ve arallarinda tek yanlt bir nedensellik iliskisi bulundugu
diistincesini asarak ve Hegel'in, sonu¢ aym zamanda nedendir, yani neden ile
sonug bir diyalektik biitiin (birlik) olusturur diisiincesinden yola ¢ikarak soyle bir
aciklama yapabiliriz: B. Fuad'n durumunda, bu nedenlerin, onun intiharinin
nedenleri olmasimin asil nedenini, oliime ve dolayisiyla intihara iliskin

diistincesinde ve bunlardan kaynaklanan kararinda aramak gerekir. Yani herkesin



basina gelebilen ve her yerde rastlanan bu olaylarin, neden niteligini edinmesi,
ancak B. Fuad'in diinyayr anlamlandirmasi géz éniine alinarak agiklanabilir. B.
Fuad i¢in oliim, dogaiistii giicler ya da dinsel aciklanmalarla anlamlandirilmis

bir olay degil, maddesel bir olaydir. “**°

Besir Fuad’in intihar1 Schopenhauer’un Yasam Bilgeligi Uzerine
Aforizmalar 1ndaki miinzevi ve dlinyevi bakis agilarina ters diismektedir. Nitekim
Fuad, miinzevi, pozitivist, sorgulayan ve Osmanli’y1 —bilimsel bir yontem olarak-
realizmle tanistiran degerli bir isimdir. Ustelik realizm onun sadece kullandig: bir
yontem degil, diinyay1 anlama, algilama ve yorumlamada kullandig1 en temel ve

islevsel akil yliriitme yontemi olarak karsimiza ¢ikar.

“Ama daha derine inince, B. Fuadin intiharimin nedenini; maddeci-
bilimsel diistincesinde ve onun sonucu olan bir fikirde, yani insanin bedenini
istedigi gibi kullanma ozgiirliigiinde bu bedeni ortadan kaldirma ozgiirliigii de

})130

dahil olmak iizere aramanin daha dogru olacagi aciktir.

Besir Fuad, Ahmet Mithat Efendi (1844-1912)’ye yazdigi mektubunda
intihar nedeni olarak bozulan maddi durumunu gosterse de Besir Fuad’in bu

olayr yasamasinda ailevi sorunlarimin etkili oldugu soylenebilir. »131

(...) Intihar fikrim birkag haftalik degildir. Masarifim servetimle
miitenasip olmadigi ve bunun bir giin tamamiyle tiikenecegi oteden beri meghul
degildi. Ancak taahhiidati ifa etmemek ve kabahati olmayan bir kadin
masrafindan dolay: terk eylemek vicdanmima muvafik gelmiyor. Ihtimal ki eglence
ve ctimbiislerin de bu fikri takviyeye yardimi oluyordu. Binaenaleyh daha bir sene
vasayabildigim miiddet¢e yasarim ve miimkiin olmadigi anda intihar elde bir
dedim; ve boyle bir neticenin muhakkak olmasi beni asla eglencemden men

etmedi. Adeta bu fikri yaz gelirse Kagithaneye gidecegim gibi telakki ettim. 132

“B. Fuad’in yasami, daha sonra da rastlanan kiiltiir ve diisiince

trajedilerinin, bizdeki ilk apa¢ik ornegidir. Kendi bildiginden baska seyin dogru

29 jIk Tirk Materyalisti Besir Fuad’m Mektuplar;, Haz: C. Parkan Ozturan, Arba Yaynlari,

Istanbul 1991, s. 12.

130 selehattin Hilav, Besir Fuad'in “Mektubdt”ini Okurken, i¢inde; Besir FUAD, Siir ve Hakikat,
Haz: Handan Inci, Yap1 Kredi Yayinlar1, istanbul 1999, s. 10.

131 131 Kemal Erol, Modern Tiirk Siirinde Ask Oliim ve Intihar, Ake¢ag Yayinlari, Ankara, 2010,
s.312.

132 Orhan Okay, “Besir Fuad” Hareket Yayinlar1, Istanbul 1969, s. 80-83.
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olmadigimi ve her farkli diistincenin bir sapkinlik ve kétiiliik oldugunu diigiinen
insanlarin diinyasinda,; bilime, akla ve sagduyuya inanan bir fikir adaminin
cabalarini ve bunun sonucu olarak ¢ektiklerini unutmamak gerekir. Tiirk-Osmanl
diigiince diinyasi, dinsel ve siyasal resmi ideoloji iizerinde temellenen; kusku ve
elestirinin ne oldugunu bilmeyen, inandig fikirlerin temellerine egilme merakini

bile duymayan insanlarin diinyasidir. 133

“Kagit dahi kanla miilemma...

Intiharim da fenne tatbik edecegim; siryanlardan birinin gectigi mahalde
cildin altina klorik kokain siringa edip burasimin hissini iptal ettikten sonra
orasini yarip siryani keserek seleyan-i dem tevlidiyle terk-i hayat edecegim.
Ameliyatimi icra ettim. Hi¢bir agri duymadim. Kan aksin diye hiddetle kolumu

kaldirdim...” *3*
4.2. Sadullah Pasa

“Efendimizin vehham olmasi ve herkesten stiphe etmesi fitrat iktizasindan
oldugundan aklen ve dinen ne kadar deld‘il ile teminat verilse yine iknd°
olmadiklart cihetle benim gibi en sddik ve fevka’l-hadd muhabbetli bir
bendesinden bile siibhe etmesinden artik Mabeyn'de bulunamayacagimi

. ., 135
hissettim”.

Asil ad1 Esad Muhlis Pasazade Sadullah Rami Pasa olan Sadullah Pasa,
1838 Erzurum dogumludur. Fransizca, Arapca ve Fars¢a’y1 08renmis ve devlet
idaresinde bagsmuavin ve baskatiplik gorevlerinde bulunmustur. “Pasa ’nin
hayatimin intiharla sonuglanacak derecelerde kotii ge¢mesinin nedenleri icinde I1.
Abdiilhamid’in  bas etken olarak ortaya ¢ikmasi, bu hiikiimdarin saltanat
donemindeki kimi olumsuzluklarimin kaynagint karakter yapisinda arayan
vaklagimlara kuvvet verecek mahiyettedir. Hastalik derecelerinde vehimli bir
sahsiyet oldugu bilinen Abdiilhamid’in goéziinde Sadullah Bey’in en biiyiik giinah,
onun Sultan Abdiilaziz’in tahtan indirilmesi ve V. Murad in icldsi (30 Mayis

1876) isinde medhaldar olan ekip ile yakin iliski icinde oldugu zehabina kapilmus

133 Besir Fuad, a.g.e., s. 12.

134 Besir Fuad’dan aktaran: Adem Eyiip Y1lmaz, a.g.e., s. 49.

¥pavud Erkan, II. Abdulhamid’in Itk Mébeyn Feriki — Eginli Sadik Pasa min Héatwrat I-11 (1876-
1880),Bengi Kitap Yayin, Istanbul 2011, s. 220.
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olmasi ve bunu kesin bir kanaat olarak sonuna kadar muhafaza etmesidir.
«136

Bunun yaninda, tipki Virginia Woolf, Sylvia Plath ve Nilglin Marmara
¢ikmazi gibi, Sadullah Pasa, Besir Fuad ve Nazir Akalin ¢ikmazindan da s6z
edilebilir. Nitekim Nazir Akalin, Mehmet Galib Bey’in “Sadullah Pasa Yahud
Mezardan Nidd” adli ¢alismasimi hazirlamistir. Nazir Akalin’la ilgili ayrintili
bilgiler ileride verilecek olmakla beraber, s6z konusu kitabin Sozbas: adl
boliimiinde Nazir Akalin tarafindan Sadullah Pasa i¢in su degerlendirmeler
yapilir:

6

er ne kadar meslei mesgalelerinden firsat bulup kendisini tam
manasiyla edebiyata verememis, kitaplik ¢capta bir eser ortaya koyamamuissa da ;
imza attigr birka¢ makale, mektup, siir ve manzum terciime bile, kendisinin ne

denli kudretli bir edebiyat adami oldugunu gostermeye yetmistir. 137

Sadullah Pasa’nin 6zellikle 19. Asir Manzimesi Besir Fuad’la mukayeseli
olarak incelenebilecegi gibi, Pasa’nin akli/pozitivist yoOniinii ortaya koymasi
bakimindan olduk¢a onemlidir. ““/..] 'Ondokuzuncu Asir” manzumesi bu nisbi
kararma devrinin eseridir ve bilindigi gibi Sindsi ile Fikret’in arasinda bir nevi

gecit teskil eder. 138

Ziya Pasa’nin Terci-i Bend’indeki aciz, tabiattaki nizamsizlik kargisinda
akli olarak yetersiz anlatilan insan goriisii, Sadullah Pasa’da tamamen zit bir
bi¢cimde anlatilir. Bu anlatilis, Akif Pasa gibi yokluk felsefesine varacak boyutlara
ulasmamakla beraber, su fikirleri ortaya koyar: “I. Insan aklimin kudreti. 2. Akil ve
tecriibe sayesinde viicuda gelen ilim ve teknigin Ortagcag medeniyetine son
vererek yeni bir devir agmasi, 3. Sosyal sahada esitlik ve hiirriyet fikirlerinin

dogusu, 4. Terakkiye iman. 139

13 Kemal Beydilli, Siiphe ve Vehim Kurbami Bir Devlet Adami: Sadullah Pasa, Osmanli
Aragtirmalart Dergisi The Journal Of Ottoman Studies, S. 37, Istanbul 2011, s. 200.
(english.isam.org.tr/documents/_.../2011_37_BEYDILLIK.pdf) [07.01.2014]

13"Mehmed Galib Bey, Sadullah Pasa Yahud Mezardan Nida” Haz: Nazir Akalin, Dergah
Yaynlari Istanbul, 2003, s. 7.

138 Ahmet Hamdi TANPINAR, XIX. Asir Tiirk Edebiyati Tarihi, Haz: Abdullah Ugman, Yapi
Kredi Yayinlari, istanbul 2007, s. 147.

139 Mehmet KAPLAN, Siir Tahlilleri I Tanzimattan Cumhuriyete Kadar, Dergah Yaymlari,
Ankara 2007, s. 73.
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Dolayisiyla, deneyimsel doymuslugun yani sira akli/zihinsel doymuslukla
beraber, sosyolojik sartlarin da aleyhine islemesinin sonucu olarak Sadullah Pasa
1890 yilinda elgilik gorevini idame ettigi Viyana elgilik binasinda hava gazim
acik birakarak intihar etmistir. Sadullah Pasa’nin diinya goriisiinii yansitan

Ondokuzuncu Asir Manzumesi asagida verilmistir:
“1 Eristi eve-i kemadldta nir-1 idrakat
Yetisti riitbe-i imkana kismi-1 miimteniat

2 Besait oldu miirekkeb, miirekkeb oldu basit

Beddhet oldu tecarible hayli meghiilat

3 Mecaz oldu hakikat, hakikat oldu mecdz

Yikildi belki esdsindan eski malimat

4 Mebahis-i felek i arz ii hikmet ii kimya
Degil vesavis-i ezhan ii vehm ii temsildt

5 Mesdil-i nazariye tecdrib oldu sened
Eristi hadd-i yakine fuzil-i zanniyyat

6 Ukul-i zdhire sdid fezd-yi ecrama
Kuvd-y1 cazibe kanunu pdye-i mirkat

7 Niifiis-1 fakire nazil kadre-i arza
Delil-i mebhas-: tekvin defdyin-i tabakat

8 Hava vii berk ii ziya vii buhar u mikndatis

Yed-i tasarruf-1 insanda unsur-1 harekat
9 Ziya; hayalen iken simdi bilfiil sai
Zilal; zail iken simdi ziver-i mir’dat
10 Sadd, hisdb-1 mesdfatta muhbir-i sadik
Buhar; zulmeti tenvirde ebda’-i aydt

11 Cihat-1 erbaaya berk nakil-i ahbar
Buhar,; bahr u ber tistiinde Hizr-1 nakliyyat

12 Tefdhiir eylemesin mi bu asr a’sdra

Kisaltti bu’d-i mekan i zamani muhterat
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13 Ne kaldi cesme-i hayvan, ne dari-y Siihrab
Ne kaldi niisha-i efsun, ne hiikm-i tilsimiydt

14 Ne kaldi sa’d-1 tevali, ne kaldr nahs-i kirdn
Ne kaldi reml ii kehanet, ne kald: cifriyyat

15 Ne var hiimada saddet, ne var sedmet-i biim

Mukayyed asl-: irdddta ciimle mec ’iildt

16 Ne Atlas alemi hamil, ne Ziihre fail-i kiill
Degil ukul-i Felatun ustii tekvindt

17 Ne kaldr zann-1 tendstih, ne kaldr nar-1 Meciis
Degil ukule Ekanim kible-i hacdt

18 Esds-1 hikmet-i asr oldu vahdet-i Bdari

Taammiim eyledi aslii’[-usul-i mii tekadat

19 Bulur gider cihet-i vahdetin umiim milel

Viicuid-1 vahdeti miisbit olunca malukat

20 Hudud-: hakk u vezdif muayyen ii sdbit
Ne kald cebr ii tagalliib, ne kaldi keyfiyyat

21 Hukuk-: sahs i tasarruf masin taarruzdan

Verildi adlem-i umrdna baska tensikat

22 Ne Amr Zeyd'in esiri ne Zeyd Amr’a veli

Miiesses iiss-i miisavata nass-1 mevzuat

23 Miinevver eyledi ezhdni intisdr-1 uliim

Miikemmel eyledi noksdn feyz-i matbuat

24 Megarib oldu diriga metali’i-i irfan
Ne kaldr sohret-i Riim u Arab, ne Misr u Herdt

25 Zaman zaman-1 terakki cihdn cihan-1 uliim

Olur mu cehl ile kabil beka-y: cem iyyat”

140 Sadullah Pasa’dan aktaran Mehmet KAPLAN, a.g.e., s. 70-72.
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Sadullah Pasa’ya dair, zikredilenlerin yaninda, Mehmed Galib Bey’in
yazdig1 ve Nazir Akalin’in yayma hazirladig1 “Sadullah Pasa Yahud Mezardan

Nida” adli eserde, Galib Bey, Pasa’nin intiharini su sekilde anlatir:

“Miisariinileyhin suret-i intiharina gelince, tahkikkerde-i dcizanem oldugu
tizere giindiizden sokaga c¢iktiginda iki metre uzunlugunda ince bir lastik boru
almig; aksam sefarethaneye avdetini miiteakip taam ettikten ve bermutad nisfu’l-
leyle kadar oturduktan sonra yatak odasina ¢ekilmis; fakat ertesi sabah vakt-i
zuhr oldugu halde odasindan ¢tkmamasi tizerine, hizmetgi kapryr vurmus, bir ses
ctkmayinca daha kuvvetli vurmus, yine ses seda ¢ikmamus, bir ¢ilingir getirilmis,
kapr actirtlmis, ldkin Pagsa yatak odasinda goriilmedigi gibi yatagin da
bozulmamis oldugu anlasilmis. Yatak odasina girilmis, oradan hamdm odasina
gecilmis.. Iste orada o sahih-i kemalat bir koltuga oturmus, lastik borunun bir ucu
hava gazi memesine ve diger ucunu agzina almis ve kendinden geg¢mis oldugu
halde goriilmiis! Derhal tabip celbolunup kendisine heniiz eser-i hayat bulundugu
tahkik edilmis, tedavisine miisaraat kilinmis. Ancak icrd olunan tedavi karger-i

. I .« 141142
tesir olamamig ve Paga iki giin sonra vefat eylemistir.

4.3. Nilgiin Marmara

“Bir yasamin bir diise eklenmesiyle, bir diigiin yasamdan ¢ikarilmasinin
hi¢hir ayrimi yok. Dilsiz sarkicilart diigiiniiyorum da oylesine kendi yaglarinda
kavrulan varliklar! Bicaksiz bicaklilar, c¢olsiiz ¢olliileri, kumsuz kumlulart...
Cocugun ilk hecesi: Aci, sonraki ¢ift hece: Doyum. Yanilsama. Yanilsama!?! Bir

de korler var kuskusuz, kussuz. Hep karanlikta diigiiniirler. »143

1958 yilinda Istanbul’da dogan, 13 Ekim 1987°de 29 yasindayken “hayatin
neresinden doniilse kardir” ifadesini de ardinda birakarak hayata bilingli olarak
veda eden Nilgiin Marmara, varolussal bir problemle diinyaya yaklasir. ingiliz dili
ve edebiyat1 boliimii lisans 6grenimi géren ve Sylvia Plath iizerine incelemeler
yapan Marmara, yazgisini da Plath’le birlestirerek evinin balkonundan kendini

asag1 birakarak intihar eder.

41 Mehmed Galib Bey, a.g.e, s. 147.

2 Nazir Akaln’m bu béliimde bir dipnotu bulunmaktadir. Dipnot, doktor raporlarina gére
Pasa’nin dort giin sonra dldiigline dairdir.

3 Nilgiin MARMARA, Kirmizi Kahverengi Defter, Haz: Giilseli inal, Telos Yaynlari, istanbul
1993, 5.23.
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Marmara’nin intihar1 ve intihar nedeni gayet aciktir: Anlamsallik. Elbette
anlamsallik absiird (uyumsuz)’e dogru kayan bir seyirde gelismekle beraber,
idealist zihnin gergekligin soguk duvariyla carpismasi, mantikli olanla diinya
arasindaki celiskililik/uyumsuzluk, degistirilebilir olanin c¢oktan kokten bir
degisimle yerlesmis olmasi, diinyanin diinyasallig1 barindirmasiyla bireyselligin
iist diizeyde sosyal yasant1 icinde bencillige dogru hareket etmesi, pragmatizm’in
felsefi bir Ogretiden c¢ikip kullamishiliktan bireyselligi barindiran kullanip-
atmalik’a ulagsmast Marmara’nin baslica intihar sebepleri olarak goriilebilir.
Dolayisiyla, yasamsal siire¢te ve Da-sein’in azalan zamaninda, zamanin
zamansalligini fark eden Marmara, otantikligini otantik bir edim olarak intiharla
gerceklestirmistir. Nilgiin Marmara’nin mezkir eserinde yer alan intihara, akil
sagligina, toplumla yasanan aykiriliga yonelik soylemler asagida sunulmustur:

“Oliim, yasayabilmek icin sonsuza kagindigimiz, ama sézciikleri

vasatabilmek icin kucak agtigimiz... ~144

“KAGAN
‘Hayat yine de iiziilmeye deger!’
NILGUN

, - . 1145
‘Hayatin neresinden doniilse kardir!

“Bir seyden kacgiyorum bir seyden, kendimi bulamiyorum doniip kendime
yerlesemiyorum, kendimi bir yer edinemiyorum, kendime bir yer... Kafatasimin
icini, bir kiictik huzur adina aynalarla kaplattim, 6lii ben’im kendini izlesin her
yvandan, o tuhaf sir iginden! Panigi kukla yapmis hasta bir ¢ocugum ben.

Oyuncagi panik olan sayri yalnizlik kendi kendine nasil da eglenir. 146

“Dogmus olmak bir referans mektubunu nereye ve kime gétiirecegimizi

) . 147
bilmemektir.

“Khrushcev Dumisani soyle diyor

YA ge.,s. 25.
Y Age.,s. 34,
16 A gee., s. 60.
¥ Age., s. 62.
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‘Benden istediginizi yapmayacagim. Annemin babamin yaptigi gibi ne
sizin  okulunuza gidecegim, ne diikkaninizdan mal alacagim. Kendimi
cezalandirarak sizi cezalandiracagim. Okula gitmeyecegim, haydut ve cahil

o . -« . .. voe o . o 148
olacagim. Kendi varligimi tahrip ederek sizin geleceginizi calacagim.”

“Yillarca oliime yiiriidiik

Saglam bir su tizerinde 149

“Biz niye kendi zamanlarimizi yasayamiyoruz, niye hep baska zamanlar ve
hep baska kendimiz? Ne bu ertelenen, bir tansik olma dilegiyle — tansigin
olmasini beklemek degil, oziin tansiga dodiismesini ummak — ben’i ve biz’i tansik
yapmak arzusu? ‘Simdi’nin karanhigi daha ne kadar iiretilecek? Bu karanlikta
beslenen ruh kurtcuklar: daha ne kadar mal edecek bizleri kendilerini? Bu kurtlar
icten ice daha ne kadar uluyacaklar? Bu gériinmez salincakta daha ne kadar
sallanacagiz ‘Aya dokunmak istiyorum’ tiimcesini sessiz bir ¢iglik olarak
yineleyerek. Bu huzur i¢in ¢igliklar ne kdopekler toplumunda, kim duyar? Cigliklar
neden bu den[li] sessiz? Bu balikhaneler bu kancalar niye varlar, yiizlerimiz

neden yiiz bedenlerimiz nigin balik oyle asili dururken ve donerken agir

aksak? ">

Nilglin Marmara ayrica tiyatroda siddetin en hararetli savunucularindan
olan, Sarah Kane’i derinden etkileyen ve kendisi de intihar etmis olan Antonin

Artaud’dan s6z konusu eserinde s0yle bahseder:

“Artaud. Yilg1. Vahset tiyatrosu icin jest’i, action’'u one ¢ikariyor bunu da

Bali tiyatrosunu izledikten sonra... (buna saf tiyatro diyor) Artaud Dogu
11151

Sanatinin acinasiz duyarliligini saptamus.

“Gittik¢e sogudugumu fark ediyorum ve bu bana hi¢ de seving vermiyor.
Ciinkii oziin sogumasi ¢ok tehlikeli, baskalariyla iligkiyi yalima veriyor, unutulan
ben baskay: yikarak yeniden dogacakmis gibi... tersine devinim devinim. Phoneix.

Utanc. Utang adina kizaran. »152

Y8 Ag.e.,s. 69.
A ge,s. 82
B0 Age.,s. 85.
Blage., s 92.
12 A ge., s. 96.
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4.4. iThami CICEK

1954 Erzurum/Oltu dogumlu olan ilhami Cicek’in 6liimii Tokat taki
askerlik yaptigi doneme denk gelir. Tam da bu nedenle Sliimiiniin intihar mi
yoksa kaza mi1 olduguna dair kesin bir goriis ileri siiriilememistir. Kendisi i¢in
hazirlanan Gogekin adli kitapta sunus yazisim yazan Arif Ay, siddetli bir
sara/epilepsi ndbeti sonucu vefat ettigini sdylerken, camdan atlayarak yasamina
son verdigini ileri siirenler de bulunmaktadir; ancak {izerine kanaat getirilen genel
goriig, nobet gecirdikten sonra kendini 6ldiirmiis olmasidir. “7983 yilinin Mart
ayinda kisa donem askerlik icin Tokat’a gider. Hastaligi askerde daha da artar.
Bir siire Mevki Hastanesi’'nde tedavi goriir. Iyilestigi sanilarak tekrar Tokat’a
gonderilir. Askerliginin bitmesine ¢ok kisa bir siire kala gecirdigi siddetli bir kriz
sonrasinda vefat eder. (14.6.1983) 153

ILHAMI CICEK'IN ANISINA
hayir

intihar ettigine

evet

ayriligin yakiciligina

ve aciya

haywr

umutsuzluga kardegim

bizim ¢ocuklar bole sey yapamaz
acik ve net soyliiyorum yok golgesi
haywr

siddetli bir iinlemeyle

kara siyasanin malum etiketi

153 Bu alint1 Ilhami Cigek anisia hazilanmis Gogekin (S. 6.) adl kitaptan alinmugtir. Sairin kendi
siirlerinin, sair arkadaslarinin da Cicek hakkinda yazdig1 yazi ve siirlere su adresten ulasilabilir:
(www.zarifce.com/blog/icicek-gogekin.pdf) [14.03.2014]
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yvapistirtlir cesedin gogsiine
faili kendisi 6lenin oliimiinde
azrailin gorevine evet

senin azrailin olduguna

haywr

perdelerden se¢cemiyorum karanlik
yiiztinii nasil soldurdu zaman

haki rengin bulasigimi yiiziindeki
-0 beyaz tas oyuncusunu nerede
bulmali

tutup tizengisinden opiip koklamall
bulduysan ne olur

bize de goster

haram

beserin ayakbagi ozgiirliik bukagisi
-islerin iyi gitmedigine-evet

senin kotii gittigine hayr

kim ne derse desin

bilsinler

dogrudur 1s18a kostugumuz
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Miirsel SONMEZ ***

ILHAMI CICEK
“...ve her sey bir kader iledir.”
ey atint u¢urumlara siiren ¢ocuk

terkisinde tasidigin riizgarla

acimin agacindan “‘toy bir yaprak” diistirdiin

oliim de bir miractir tersinden
kiyasi1 mukassim olsa da
ey ucurumlarda agip

ucurumlarda solan cicek

ve’sin infazi gerekti

mat ve cinnet: yazildi ¢iinkii o kitap

levh-i mahfiiz ve muktezi

“bir ilkyazdan koca bir giiz yontan adam”
kopiirttiin akil atin1 kapaklandin
hiikmiinde adil olan yalniz o’dur

clinkii “kadim kabarik bir 6ykiidiir alinyazis1”

ve her sey kaza ve kader miihriinde kazili

ey ogul veren Cicek

kanimin dengi kalbinin nuru

™Ags.,s. 114,

74



“buruk bir andag¢” olarak biraktigin

abdurrahman nuri
biiyiiyor ve goriiyor seni

kitap denen o derin sirsiz aynada

[...]

(cag destigimde

0 yliz

diyor yoruldum -aynalar
gosterebilir mi hi¢ -bana sonumu
nedensiz bagladim oyunculuga
bitirecegim raslantiyla -oyunumu
dostlarim da

var -intiharlar

her aksam islak-yapiskan
saglariyla girip odama

panigimden pay toplarlar)

[.]

Arif AY

Ilhami CICEK 156

1% Ags., s. 106.
1% A g.s., 5.20.
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4.5. Zafer Ekin KARABAY

1975 Kayseri dogumlu olan Zafer Ekin Karabay, hukuk 6grenimi gérmiis
ve Eskisehir Anadolu {iniversitesinde arastirma gorevlisi olarak calistigi sirada (13
Eyliil 2002) odasimin kapisina kemeriyle kendini asmustir. Ik siirini 1995 yilinda
yaymlamistir. Bahge, Damar, Insancil, Islik ve Varlik gibi koklii dergilerde
toplumcu gergekei tarzinda realist ifadelerle siirler kaleme almistir. Sairin tek

kitab1 olan Subatta Saklamba¢™’, sairin 6liimiinden sonra yayinlanabilmistir.

Karabay’in siirlerinde ve kisiliginde tipki Sadik Hidayet’te oldugu gibi
Bati’li aydin ve insaninin buhran ve bunalimlar1 goriiniir. Bu, modernizm sonrasi
toplumsal yalmizliktan bireysel ve psikolojik bir siire¢ olarak yalnmizlhiga gegis,
diinyay1, sistemi, sistemin isleyisini, ardillarim1 sorgulama ve kiigiik olaylar

karsisinda duyarlilikla kendini agiga vuran bir hissi ve fikri haldir.

“riizgdrla bozdugun sessizligini dinledim;
seni birakan yapragin sesini, kuma dokununca
ve ¢olde ¢izilmis bir agag¢ gibi resmini.

oysa stingerde kalmis damlasiydim sana
ulasamayan suyun, yaninda iigiirken uyu-
yordum gozlerimde seni ve Gylesine sustun
kuytusunda uykumun.

kumunu igine saklayan bir saatti ¢ol-

de buldugun; ters gevrilmedikce ¢caligmayan.
belki giden zamani geri getirmekti

istedigin, saatini bana birakip gitimekti. sanki
bilmiyordun ¢éliin kuma gére degil sana

gore yalnizlik oldugunu, yine de yanibasima
kurdun bu saatli kumu.

bu yiizden uyanamiyorum, tistelik bilmiyorum:

hangi ger¢ek i¢in bolmeliyim uykumu? 158

“balkona biraktilar yarimin ugultusunu

ve diigmeleri iliksiz bir gomlegi, bosluga

157 7afer Ekin KARABAY, Subatta Saklambag¢, Mayis Yaymlari, Izmir 2003, 63 s.
158 Zafer Ekin Karabay, Kum Saati, Varlik Dergisi, Istanbul 2001, S. 1123.
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bakiyorum: neresindeyim ya da neremde
gomlegi tutan ipi goriince kavusuyorum sevince
ki, ipin telasini kapatiyor gece

mandalin tiziinyiisiinii de goremiyorum

zaten balkonlar hiiziin verir gece

. . e e «159
kondu semtime gecenin yiizii de

“larildin

su dolu bardaktaki kasigin huyuyla

basindaki fenerin aldigin gézlerinle
kordiin, bir is¢inin

suskunlugunu yazdi kalemin

bir ogrenci evi sofrasinda, hazirdim

kasigt kiran bardaktaki su olmaya «160

“kentin baskist kaldi bize

ve 1stklari trafigin ya da kazasi

oysa biz hep bir diis kazasinda

yitirdik arkadaslarimizi

karsidan karsiya gecerken
eli birakilan ¢ocuklardik

o insan kalabaligindaki

son giiliimsemesiydi annemizin

sonra hangi tarafa geg¢sek karsida kaldik! ~161

159 7afer Ekin KARABAY, Balkon, Edebiyat ve Elestiri, Ankara 2002, S. 63.
100 7afer Ekin KARABAY, Kasik, Edebiyat ve Elestiri, Ankara 2001, S. 55.
161 7afer Ekin KARABAY, Trafik, Edebiyat ve Elestiri, Ankara 2002, S. 63.
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Zafer Erkin Karabay, hukukcu kisiliginin yaninda sorgulayan bir yapiya
sahiptir. Nilgiin Marmara’nin hayatin neresinden doniilse kdrdwr dizesini
uygulamaya dokmiis ve kaderini Marmara ve Plath’le kesistirmistir. /ki yil
oncesinden intiharint planladigi 6grenilen sair, bu aci eyleminin ardinda biraktig
mektupta intihariyla ilgili ¢arpici bir bilgiye yer verir: ‘Daha ne kadar
dayanabilirdim, herkesin bir baskasimin acisi pahasina mutlu oldugu yasama’
sozleri, sairin sosyal c¢evresinde yasadigi yalmizlik ve itilmislik acisina ayna
tutmaktadir. Geng avukat ve sair Zafer Ekin Karabay, béylece kederde, sevingte
paylasmayr ve dayanmismayr esas almayan, insani pek c¢ok erdemden yoksun

toplumsal yozlasmadan ne derece etkilendigini de duyurmus olur. ~162

4.6. Kaan INCE

1970 tarihinde Ankara’da dogmustur. Siirle i¢li disli olmaya lise yillarinda
baslayan Kaan Ince, Dil Tarih ve Cografya fakiiltesi, sosyoloji bdliimiinde

okumustur.

“1991 de Milliyet Sanat 'ta ilk kez siiri yayinlandi. 1992 nin ilk aylarindan
itibaren yakin dostlariyla birlikte ‘Izlek’ dergisinin altyapisim  olusturmaya
basladi. 1992°de Yasar Nabi Naywr Genclik Siir Odiilii’nii (Mektup) kazand.
Siirleri Cagdas Tiirk Dili, Lzlek, Yazili Giinler, Damar, Promete, Karsi gibi
dergilerde yayimlandi. Yazdigi siirleri ‘Gizdiisiim’ adi altinda toplayip
kitaplastirmak icin Istanbul’a gelen Ince, 92 Agustosunun ilk haftasinda dosyasini
bir yayinevine verdi. Kitabinin ¢ikmasint beklemeden heniiz 22 yasindayken 11
agustos sabahi Kadikéy’'de, kaldigi otelin balkonundan kendini atarak intihar
etti.”*®® Kaan Ince’nin Gizdiigiimii adli kitabimin ikinci basimmin arka kapaginda

Afsar Timugin, Kaan ince’den su sekilde bahsetmektedir:

“Kaan Ince’ni ince duyarliklarla dolu gen¢ giiri tepe noktasina
ulasamadan diismiis her sey gibi uzun uzun génliimiizii burkacak; bize her zaman
su ya da bu nedenle eksik yasadigimiz, goze alamadigimiz, goze alsak da
bulamadigimiz seyleri diistindiirecek. Bunca uyarsizligin, bunca tutarsizligin,
vurdumduymazligin, kabasabaligin arasinda bir ¢ocugun oliimii onurlu gidisten

’

baska bir sey degildir.’

12 EROL, a.g.e., 5. 346.
163Y11maz, a.g.e.,s. 284.
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“Siirlerinde sik¢a intihar ¢agrisimlarina yer vermesine ragmen ‘kabristan
duraginda inecek yok’ diyecek kadar oliime karst sert ve kararli ¢ikislarda
bulunan ancak nihai eylemiyle sevenlerini sasirtan bir sanatcidir Kaan Ince
(1970-1992). Onun eserlerinde genelde yasadigi ¢ikmazlarin betimlemeleri
vardir. Olmek istemedigi anlasilan sairin, ashnda siirekli 6lmek icin cabalamas:
‘6liim’ imajim iki farkli anlama oturtmasindan kaynaklanmaktadir. Olmek

istemez, ciinkii 6lmek unutulmak demektir. Olmek ister, ciinkii oélerek yasamak

daha albenilidir. "
“Boslukta kemiklerin kanattig1 karanhik. Siirekli
geceye boliinen saatlerin asildig: yer. Kiy1 boyunca
calinan sabah. Esrik tin. Sehpada unuttum bagimi, us yitik.
Divansizlarin bembeyaz ayetleri gibi pesin hiikiim giydik.
Gozlerim denizignesi.
Kiril benligimin benli gézenekleri
iginde, siirgiinlerin gizli sessizligi. 165

Yasama Sebebi

stkmisim dislerimi gozlerim kanayana kadar
ceyizimizde hiiziin motifleri

gogebe bir agit gogsiimiin derinliklerinde

bu askin doniisii yoksa

duman kirigi gozlerinde gecenin hickiriklar

kiritk keman sesi ve adagim var

moraran hercai diislerim atesi delip 1slatir mendilimi

kalbime dolar-sonsuz uykuma-korkuya susamis yasadisi bir riizgar

bu askin doniisii yoksa
suya diiser kokusu menekselerin

deniz her zamankinden daha kopuiklii

%4 Erol, a.g.e., s. 344.
185 Kaan INCE, Gizdiigiim, Papiriis Yaymlari, Istanbul 1992, s. 36. Aktaran: K. Erol.
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sergeler bir garip otiisliidiir

martilart mavnalarla bagka tiirlii dans eder hamuruna sevgi katilmig bu diinyanin

kiiflii yiizler yok higlik de

hani ne derler gozlerinden dperim ¢ocuk,
gamli sevda, siir

ne'm kalir geriye giiltim seni alirlarsa benden

tiksintiler toplami umutsuzluk sapaginda 6lim.**®

Son sevda

kuruttugum ¢icek oliilerinden iplerle sabaha asilan boynum
alkolik ¢ocuklarina zamanin ve yasadigim islak hiiziinlere u¢urtma

valnizligi kesiyor bigaklarin yarisi yarisi ince belini yagmurun

donan solugumu goge yapistirdim da gece maviyi rehin birakti okyanusa
camurla oynayan birileri leke kaliyor uykumda

gogsiimde kalabalik gegisler

mezarimda tabutlar tasiniyor

kalbim besik

acemi ateslerin ihbarl yatagi

1ss1z bir ada

yiiziinii aynada birakip giden kadin rujlu dudaklarint unuttun yakamda
sanki daha bi kalkti burnu asklarin

ama kanmadim diinyaya zamana kalamadim kalkamadim ayaga
sevdaya acamadim gozlerimi hem kapayamadim

ah 6liim son burgu

cirgiplak degil heniiz siivin yagmuralti agklar: gozlerime akan

benden geriye kalan ince bir bugu 167

Kaan Ince’den alman yukaridaki siirlerde de goriilebildigi gibi, sairin siir

diinyas1 gergek-iistii bir imgeyle cevrilidir. Imgeselligi parcalar halinde kullanip

188 http://www.antoloji.com/yasama-sebebi-siiri/ [28.03.2014]
187 http://www.antoloji.com/son-sevda-siiri/ [28.03.2014]
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daha sonra birlestiren ve boylelikle parcalardan tek bir  biitlin
imge/duyum/cagrisim/senaryo olusturmay1 basarabilen Ince’nin Son Sevda adl
siirinin ilk dizesindeki “asilarak 6lmek” sdylemi dikkati ¢ekmektedir. Ancak bu
astlmislik bir intihar degildir. Nitekim, boyun Kaan Ince’nin asilan’idir, astigi
degildir. S6z konusu siirde dikkati ¢eken bir baska unsur ise kaybolmus ¢ocukluk,

artik var olmayan bir ruh ve beden hali’dir.

Bunun yaninda alintilanan ¢ siirde de tin/ruh/ruhanilik imgeleri dikkati
ceker: korkuya susamis yasadisi bir riizgar, esrik tin, benden kalan ince bir bugu.
S6z konusu imgeler oliim, c¢ocukluk, kadin/agk ve yalnizlik durumlari/halleri

etrafinda sekillenerek kullanilmistir. Ozellikle;

camurla oynayan birileri leke kaliyor uykumda
gogstimde kalabalik gegigler

mezarimda tabutlar tasiniyor

kalbim besik

acemi ateslerin ihbarl yatagi

1ss1z bir ada

Kaan Ince’nin yukaridaki dizelerinde, yogun bir ¢ocuk ve &liim imgesi
mevcuttur. Camurla oynayan birilerinin akilda ve dolayisiyla da uykuda leke
kalmasi cocukluga bir 6zlem gibi algilanabilecegi gibi, biiylimiislik ve sosyal
¢evrenin masumiyetini kaybetmesi gibi bir ifadeden yola ¢ikilarak gegmis dostlara
0zlem olarak da yorumlanabilir. Ancak; gogiisteki kalabalik gegisler, -ki bu ayni
zamanda goglsteki gecislerin hayatta karsilasilan ve artik karsilasilmak
istenmeyen/karsilagilamayan insanlar oldugu anlamma da gelmektedir-
bireyin/sairin, bliylimiis olmasi ve biliyiimlis oldugunu idrak ettiginin
tezahiirleridir. Ustelik bu tezahiir, bir seving biciminde degil, kendine
yabancilagmak anlaminda kullanilmis olabilir. Bu yabancilik Camus’nun Yabanc:
adli romaninda iizerine vurgu yapilan diinya karsisinda yabancilik degil, bireyin
ne oldugunu idrak etme siirecindeki duymus oldugu yabanciliktir. Camus’nun
Yabanci 'styla Kaan Ince’nin yabanciligr arasindaki paralellik sudur: Yabanc: 'daki
roman kahramani1 Meursault’un 6lecegini idrak etme siireci, papazin yanina gelisi
ve gerceklik algisinin yerine ¢ok ama ¢ok yavas bir bicimde oturuyor olusu gibi,

Kaan Ince’de de biiyiiyor olmanin gergekligi idrak ediliyordur. Ustelik biiyiimek
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demek 6lmeye yaklagsmak demektir. Daha 6nce de alintilandigi/ifade edildigi gibi
iki farkli 6liim algisina sahip olan sair, bu yoniiyle hala ¢ocuk kalmak istemis de
olabilir. Nitekim, cocuklukta dikkati ¢ekilmek istenen birey kitlesi sinirli ve bu
kitleye ulasim imkani1 —bir ¢ok ailede- miimkiindiir. Biiyiimek, unutulmak, kim
oldugunun farkina varmak sairin Son Sevda siirinde yogun bir imgesellikle ifade
edilmistir. Acemi ateglerin ihbarli yatag olan 1ssiz bir ada ve besik olan kalp

ifadeleri de s6z konusu ifadelerimizi dogrular niteliktedir.
4.7. Adem YOKSUN

Adem Yoksun, kitabi'®® Polat Onat tarafindan bulunan, bir tasra berberi
olmasina ragmen batili bir aydinin entelektiiel bunalimini yasayabilmis, bunu
kelimelerine ve ifadelerine sigdirabilmis bir kisidir. Ustelik iisliibu, hem tasrayi
hem akademik hayati igine alan bir dagarciktan sekillenmis, 6zellikle Onséz adim
verdigi ve 106 sayfadan olusan bdliimde tamamen disavurumcu bir tutumla
kendini ifade ettikten sonra, kitabinin bulunmasi yahut bulunmamasi umuduyla
intihar etmistir. 38 yasinda hayatina son veren Yoksun’un biyografisiyle ilgili
bilgiler s6z konusu kitabin son boliimiinde yer alan ve internetten alinmig kisa bir
yazidir. Kitapta Yoksun kendinden sik¢a bahsetmesine ragmen hayat hikayesine
sik¢a deginmez. Ancak tipki Giiner’de oldugu gibi Yoksun da eserine intihara dair

planlarini belirterek baslar:

“Siir varken bunca séze ne hacet, diyebilirsiniz. Lakin bu eserimi
tamamladiktan sonra intihar edecegimiz sizlere daha en bastan belirtmek
istiyorum..[...] sagma damgasini yeme ihtimali de olan ¢aliymama baglarken,

kendimi siirin o dipsiz u¢urumunda yapayalniz hissettigimi belirtmek isterim. »169

Adem Yoksun’un s6z konusu eserinde dikkati ¢eken bazi unsurlar vardir.
Bunlar: kendi olmaya calismak, iletisimsel yalnizlik, sanatinin amaci, yalnizlik,
intiharla 6li yazar/sair miti olusturarak begenilme. S6z konusu unsurlara adi
gecen eserde su ifadelerle rastlanmaktadir:

“Hig¢ kimse tek bir an dahi olsa tamamiyle kendi olmayr basaramaz. ~170

%8 polat ONAT, Intihar Etmis Bir Tasra Berberinin Siir Kitabi ve Onsézii, Komsu Yayinlari,
Istanbul 2012.

%9 Age.,s. 9.

0 A ge., s. 10.
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“Liitfen bunu alabildigine zirvalayan asiri ozgiivenligin zedelenmis bir
yvansimasi olarak telakki etmeyin. Haykirmanmin gereksizligini ve zavalliligini
defalarca tatmis bir insan olmasaydim bu kitaptaki siirlerimi ruhsal agmazlarima
karst koyus olarak sunmus olmamin buruk tadini, boylesine sert sekilde

duymazdim. b

“Katilir ya da katilmazsiniz, fakat edebiyatin temel islevierinden birinin
de, eksiltilms zamanlarin travmasint yasayan bireylesememis insanlarin, i¢sel
sorunlarini empoze etmekten miimkiin oldugunca kac¢indigint savlayan, béylece
kendi paradigmasin ortaya koyan fikir iscileri, tiim diinyada yeterince etkin
olamasalar da belli oranda mevcutlar. [...] Iste caglara meydan okuyabilecek
fiitursuz yetkinlikteki gercek sanat eserleri boylesi atmosferi olusturan sahislarin

tedirgin saskinligini tasimalidir. 172

“Zor olan siir yazabilmek degil, hayatin igindeki siiri gérebilmektir.
Gegende Arkadaslar’la da bunu konustuk. Arkadaglar dediysem, hemen
iskillenmeyin. Pek arkadasim yoktur benim. Bu nedenle, annemin birkag¢ yil
onceki dogum giiniimde, armagan olarak kargoyla gonderdigi oyuncak turuncu

peliis tavsanin adini Arkadaslar koydum. Firsat buldukca dertlesiyoruz. »173

“Kasabamizda en kirilmis kalp bana ait. Kimse bilmez. Iste bu yiizden
boyle deha diizeyinde bir sair kimligini kaparo olarak enterese ettim. Bu ciimle
tolere ettim diyerek de bitirilebilirdi. Yasantimin monotonluguna ragmen, sanat
cevrelerinin sahsiyetimden habersizligine karsin, siirlerin sayesinde anitsal bir
efsaneye doniistiigiimde herkes ne kadar sasiracak. Beni konusacak saskinlikla
mahallemizdeki tiim esnaf. Kitap imzalamak icin birbirlerini ¢igneyecek Kitap

. 174
fuarlarindaki hayranlarim.”

Adem Yoksun’un aslanla konustugu ve onunla kitaplar iizerine yaptig1 bir
konusmanin ardindan kaleme aldig1 ve intihara meyleden bir hava tasiyan Korku

adl siiri ise asagida sunulmustur

" Age.,s. 12

2 A ge., s 12-13.
% A ge., s 21-22
" Age.,s. 26-27.
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korku

“korku insani fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insan: fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiirtidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
korku insam fazlasiyla irkiten mesum bir duygunun tezahiiriidiir dost
kurtar beni.”*"™
4.8. Can IREN

1941°de dogan Can Iren, Besir Fuad {izerine arastirmalariyla
taninmaktadir. Maden miihendisligi okumus, bu alanda doktora yapmak iizere

Almanya’ya gitmistir. “Tatil i¢in Tiirkiye'ye geldiginde, ailesinin evde olmadig

™ Age., s 121.
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bir gece Siyaniir alarak intihar etti. “176 Aslinda iren’in intihari felsefi ve
sorgulayict bir yon tagimaktadir. Yasam’in ve zamanin zamansalligr karsisinda
absiird kavramini mantikli bulan iren, entelektiiel bir buhran yasamus, iistelik bu
buhran yalmzca diinyaya verilen bireyin/iren’in tepkisinin bir sonucu olarak
ortaya ¢tkmamuis, Iren’in karsilasmis oldugu olumsuz durumlarin da buna etkisi

olmustur.

“Can Iren’in tamk oldugu sagmaliklar zincirinin bir halkasi da 6gretmen
annesine reva goriilen haksizliklar olmustur. Sinifta yaptigi bir konusmasindan
dolayr 6grencisinin saldirisina ugrayan annesi, ayrica komiinizm propogandasi
vaptigi gerekgesiyle gérevden alinarak hapis cezasina mahkum edilmig, ardindan
da sugsuz oldugu anlasildigi halde gorevine iade edilmemistir. Kaldi ki, bazen
intihar  bir ka¢is yoludur insanlar icin. Yargimin adaletsizligine, idari

mekanizmanin  duyarsizligina, emek bilmezligine ve sosyal hayata hakim

cirkinliklere tahammiilsiizliik, bu kagisi hizlanduwwr. ™"

Iren’in biraktig1 intihar notu, tam da absiird olanla kendisi arasindaki
catismay1 yansitir tarzdadir: “Kimse su¢lu degil. Hepsini kendim hazirladim. Ben

bu diinyaya uwyamiyorum.”
ISYAN
mi
daha yeni isyanlara
giderek kurmak mi
..den’leri
varligi kendinde bile olmayan

..den’leri

baskalarinin

.. da donmus olanlarinda

178 y1lmaz, a.g.e., s. 256.
Y Erol, a.g.e., s. 329.
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VE ne yaptigini
bilmek mi
benoliim

coskun ve sonra silik yokluklarla

“unutmak ’la hatirlatyyorlar
gomiilii yasamalarinda

gomiilii olmak’la
ancak boylelikle bir kez daha

-ne eksik ne de fazla-

bedenimden ¢ikip

bedenimi kemirecek

kurtlar’la*™

Adem Eyiip YILMAZ n aktardi§1 Can Iren’e ait yukaridaki siir, imgesel
bir boyutta kurulmustur. Isyan, varlik ve baska’lar1 otekilestirme siirecine
varmadan, otekilestirilmeye ¢alistirilmig bir bireyin —daha dogrusu diinyaya uyum
saglanmast adina tam da uyum saglayamadigi igin- zihinsel siireclerindeki
parcalart igerir. “Gomiilii yasama” ifadesi, karanlikla, kaplanmis ve karartilmig
olan’la yer-iistiinde olan arasinda ironik bir baglanti kurar. Bu baglant1 bireyin
kendisinden gergeklestirdigi veya siirece aktif olarak katildigi, kendi tarafindan
yapilan bir edim degildir. Nitekim yasam gomiiliidiir, bireyin gomdiigii degildir.
Ustelik yasamak gdmiilmiis olmakla beraber, 151tk manasma gelen tipki Besir
Fuad’da oldugu gibi, zihinsel bir anlam teskil eden algilama, 6ziine varma gibi

mantiksal evreleri de beraberinde karartmistir.

S6z konusu siirde dikkat edilmesi gereken bir baska unsur ise, bedenden

cikip bedeni kemiren kurtlardir. Bu ifade tipki Kane’in zihnimin kiviimlarindan

178 Can iren, Isyan, Yeni Dergi, Mart 1968, Aktaran YILMAZ, a.g.e., s. 260-261.
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tiireyen hastalik™*™  ifadesine yakin bir metafordur. Bu metafor iki anlam
tasiyabilir:

1- Gergek anlamiyla; 6liimden sonra bedeni kemirecek olan

ve bedendeki potansiyel yasamsal faaliyet tarafindan

iireyebilen kurt’lar.

2- Mecaz anlamiyla; iren’in karakteristik bir dzelligi olarak
mantiksal temele oturtma faaliyetinin bir sonucu olarak intihar
stirecine de katkida bulunmus/etki etmis olan zihninin

kivrimlarindan tireyen kurt’lar.

“(...)
bilmek

o tortu... benim tortum

villardwr orada yorgun... yenik

yenik olan...
(...)
uzak bir gelecek gibi ge¢cmisten
ve yenilmisti
giiliiyordu

villardir 1slak soguk bunu saklayis

yillardr ama 1slak ama soguk

uzak bir gelecek gibi ge¢cmisten kacisi
yavas yavas GULUSLERLE

geriye dontiyordu

yazsa ve ¢ocuksalar
kaplumbagay tersine cevirirler

BILIYORDU*®®

19 sarah Kane, Complete Plays, Methuen Drama, London, 2001, s. 213.
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"Ey dogusunda su¢luluk olan

-bu

Basit sevgilerin ekledikleri bicimlerde yetinmekse

Siginilan basit sevgilerin biiyiikliigii

seni unutturur onlara

Siginilan eriyiglerin

nefret'i buldurdugu kez

siginanlara

Yine bitirecekler kendilerinde
yasayan
yiten
siginan
siginilan

bir baska seni

Ama yalnizca bununla yetinebilmek
Bunun onlar

"ben"

180 Can Iren, Bilmek, “Yeni Dergi”, say1: 42, 1968, http://evvel.org/bilmek-can-iren [18.03.2014]
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kildigi giin

Ey dogusu sucluluk olan » 181

4.9. Metin AKBAS

Zafer Ekin Karabay gibi hukuk egitimi alan, rahatsizligindan Otiirii
egitimini yarida birakan Metin Akbas, 1937 Kayseri dogumludur. “Bebeklik
doneminde oliimciil bir hastaliga yakalanmis ve bu hastalik gozlerinin ileri
derecede bozulmasina neden olmustur.”*®* Hatta gozlerindeki bu bozukluk
Istanbul Universitesi’nde almakta oldugu hukuk egitimini yarida birakmasina
neden olmus ve bir nev’i de intiharina zemin hazirlayan etmenlerden biri

olmustur.

Oliimiine neden olan intiharindan énce de intihar girisimi bulunan Metin
Akbas, Schopenhauer’in miinzevi tipine birebir uymakla beraber, bu tipte goriilen
duyarlilik ve zihni zevkleri daha ileri bir seviyede gibi goziikmektedir. Nitekim
Akbas, Garipgiler’in ‘kiiclik seyler karsisindaki duyarhilik’ ilkesini yasam tarzi
haline getirmis ve siirekli bulundugu ortam igerisinde farkli bir an, zaman ve olay

icinde yagamstir.

“Onun gergekten yamnizda, sizinle birlikte olup olmadigini kestirmeniz
pek olanakl degildir. Ciinkii hep uzaklardadwr. Uzaklarda kalmayr sevmistir. Her
seyi ile boslugu sahiplenmis, bir boslugun par¢asi olmus insandir karsimizdaki..
boslugun ve biitiin diigiindiiklerinin bir aciklamasi var tabii Metin Akbas i¢in.
Tabii var! ‘Ben golgemle doviisiivorum!’ Bu da sizi yamitlamak igin yeterlidir

))1
zaten. 83

Akbag’la ilgili bir diger 6nemli nokta ise Besir Fuad {izerine inceleme
yazilar1 yazmis olmasidir. Fuad kadar fenni bir diinya goriisiine sahip olmasa da

Akbas, hassasiyet ve duyarlilikta kendini yikima gotiirecek kadar ince bir duyusa

181 Can iren’in neredeyse higbir siirinde baslik yoktur, iistelik basili bir kitab1 da yoktur.
http://www.vogonlar.com/node/475?page=1 [31.03.2014]

182 Cemile Siimeyra, Kendi Kalemini Kiranlar, Tiirk Edebiyatinda Intihar, Sile Yaynlari, istanbul
2007, s. 144.

18 Halim Safak, “Metin Akbas I¢in”, Esik, Say1: 9-10, Eyliil —Aralik 1993. Aktaran, Siimeyra,
a.g.e., s. 145.
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sahiptir. Ustelik bu duyus, hayret makamma ¢ok benzemektedir. Bilindigi iizere
tasavvufta ermis olmaklik’in kademelerinden birisi de hayret makamidir. Bu
makam, Akbas’la beraber arka sokakta olup bitenlere, insanlarin yasadiklari,
yasamakta olduklar1 ve yasamak zorunda kalacaklari hayatlara, insanligin
insanlarca itildigi yikim’a, kendi ifadesiyle ‘yok olus siireci’ne derin bir duyus ve
vicdani bir algiyla kendi zihnini kurban etmistir. Bu kurban edis, elbette
‘Hristiyanlik’taki Hz. Isa’nin insanlarin giinahlar1 igin kendini feda etmis olmasr’
durumuna benzetilebilir. Tiim bu siralananlarin disinda Akbas’in annesinin 6limii
ve bahsedilen rahatsizlifindan 6tiirii gézlerindeki asir1 bozulma nedeniyle giinliik

hayatinin giderek zorlasmasi onun intiharinin en biiyiik nedenleridir.

“Dostlarindan biri onun intiharindan birka¢ giin once yasanan olaya
iligkin soyledikleri bu gercegi gostermektedir. Kayseri'de nisanlisiyla gezerken
Metin Akbas’la karsilasirlar. Metin Akbas’'in haline bakinca yine zamansiz
krizlerinden birini yakalandigini diisiiniirler. Daha sonra nedenini sormadan
metin akbas anlatmaya baslar. ‘Bir arkadagimin israriyla ‘Rus Pazari’nda
dolasmilar. Gordiigii manzara onu gsok etmis. Rusya’dan getirdigi mallar
satmaya calisan acemi saticilart hayretle izlemis. Ozellikle sattiklart mallarin
basitligi dikkatini ¢ekmis. Kibritten tutun da ¢izgili ¢izgisiz kagit, kalem,
anahtarlik... vb. Birkag yil oncesine kadar toplu tasima ara¢larina parasiz binen,
parasiz  tedavi goren, ¢ok liiks olmasa da temel gereksinimlerini karsilayan
insanlar arasinda onun kadar etkileneni hi¢ gérmedim. Hi¢ kimse sevingli aninda
—pek olmamisti ama- onun kadar igten giilemez, olumsuz olaylar karsisinda da
onun kadar mutlu olamazdi. Metin abi bir kez daha yikilmisti. Insanlik diyordu,
Yok olug siireci’ne girdi.. ve Metin abi yillardir yapamadigini birkag¢ giin sonra

gerceklestirecekti: ‘intihar’ edecekti. 184

[ (Oy ’

Bin bir iki tiirlii
Evler insanlar gordiim

En sunturlusundan

18 Siimeyra, a.g.c., s. 147.
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Yalina yapina

Ama en cok
Yalinlarin sevdim

Evlerin insanlarin

Evleri insanlart yazanlar: da

Ey yani

Besir Fuad
Kendinin vampiri
Pirim benim

v e e e 5,185
Basim goziim iistiine ”.

4.10. Ziya GOKALP

“Babasi Mehmet Tevfik Efendi (1851-1890), oglunun dogum arihini bir
kiyrya not edivermis: <Oglum Ziya'nin tarih-i veladeti 27 Safer 1293, 11 Mart
1922 Persembe.> Bu rakamlar: miladiye c¢evirirsek, 23 Mart 1876 eder. Ziya
Gokalp 'in dogum tarihi budur: 23 Mart 1876, Persembe. ~186

Ziya Gokalp, Tiirk edebiyatinda fikirlerinden en gok beslenilen ve belki de
tizerine en biiylik tartismalar yapilan tinlii fikir adamlarindan biridir. Bu yoniiyle,
ozellikle doneminde Omer Seyfettin, A. Hikmet Miiftiioglu, Yakup Kadri, Refik
Halid ve daha bir ¢ok ismi derinden etkileyen ve Tiirklesmek Islamlasmak
Muasirlasmak adli eserine ters diisen, miintehir ancak intihar1 neticelenmemis bir

edip olarak Ziya Gokalp, 6liimii ve 6liim aninda yasadiklariyla da elestirilir.

Gokalp’in en ¢ok elestirildigi nokta, mezkir eserine ters diisen 6lme ani,
eserlerindeki Durkheim’a benzerlik (s6z konusu benzerlik kopyacilik olarak da
nitelendirilmektedir) ve bu benzerligin Tiirk kiiltiir ve yapisina gore uygun

olmayisidir. Elbette bunun yaninda séz konusu eserinde bazi kavramlarin yanlis

185 (http://bunyan38.blogspot.com.tr/2013/08/metin-akbas-1937-1992.html) - [01.04.2014]
¥ Hikmet Dizdaroglu, Ziya Gokalp Uzerinde Arastirmalar, Ziya Gokalp Dernegi Yayinlari Nu. 5,
Aslimlar Matbaasi, Ankara 1981, s. 22.
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aciklanmis olmasi ve elestirilerinin acgiklayic1 ve diirlist olmasi da onun

elestirilmesi nedenleri arasinda sayilabilir:

“Kurallara uyma tekrar ede ede aliskanlik hadline gectigi icin ihtiyarlar
muhafazakar olurlar. Genglerse medeni ihtisamlariyla parlak gériinen ilerlemis
milletlerin  yiikselmelerinin sebeplerinin uygulamakta olduklart kurallarin
dogrulugundan geldigine inandiklari igin, bunlar: taklit etmek hevesine diiserler,

bundan dolay: kékten inkilapg¢ilar sirasina gegerler. ~187

Ziya Gokalp elestirilerinin hakli oldugunu gosterebilecek yukaridaki

metin, Ui¢ sekilde agiklanabilir:

1- Ziya Gokalp’in kendini ihtiyarlardan (eski nesilden) gayri gérmesi.
2- Kendini yeni nesilden gérmesi.

3- Yeni nesle hos goziikkme cabasi.

Almtilanan  yukaridaki paragraf Gokalp’in  admi verdigi kitapla
uyumsuzluk iginde gibi goziikmektedir. Nitekim uyulan kurallar, sosyolojik ve
psikolojik olarak kiiltiir ve adetler kaynaklidir. Kiiltiir ve adet kaynakli veya kiiltiir
ve adetlerin sirf tekrar ediliyor olduklari i¢in aliskanlik haline gelmis olmasi bu

uyumsuzlugun kaynagin olarak gosterilebilir.

“Fakat girememistir iceriye; ve tam aksine, donmiis her seyini feda etmis.
(Feliks Kupa) mdnasindaki miitefekkirin ta kendisi olmustur. Demin
dokundugumuz nefs muhasebesinden bir sey yasar gibi oluyor onda... Geng
caginda kendisini vuruyor. Icinde yasadigi yeni ve sahte diinyaya inanamaz
oluyor. Dayanamiyor bu sahte dleme ve hakikati aryor. Intihar ediyor

188
Kurtaryorlar onu...

Hakikat ve yanilsama arasindaki kirilgan farkliligin tezahiirii, bireyin

gerceklik algisimin  ortadan kalmasiyla ifade edilebilir. Daha sonra da

187 Ziya Gokalp, Tiirklesmek, Islamlasmak, Muasirlasmak, Alter Yaymlari, Ankara 2002, s. 17.

188 Necip Fazil Kisakiirek, Sahte Kahramanlar, b.d. Yayinlari, Ankara 1993, s. 86.
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bahsedilecegi gibi, Gokalp’in yasaminin son anlarinda sdyledikleri ve davraniglar
bireyin diinyayla uyumsuzlugu ile agiklanabilir. Bu, anlam verememe, idrak
edememe, gergeklikle mantiksal olan arasindaki ugurum, diinyanin gegici olmast
ve tam da bu gecicilik nedeniyle bireyin (idrak etmeye calisan veya yogun bir
vicdani hassasiyetle diinyay1 kavramaya calisan bireyin) kaldirabileceginden ¢ok
fazla anlam ve duygu yogunlugu icermesi, uyumsuzluga agilan yol gibi
goziikmektedir. Bu da Camus’nun ifadesini daha mantiksal ve mesru kilar:

189 [stelik bu mesru

Gergekten onemli olan tek bir felsefe sorunu vardir, intihar.
kilis yalmizca duygusal veya zihinsel caresizlik i¢indeki bireye ¢oziim sunmakla
kalmaz,'*° ayn1 zamanda yasamsalligin anlamini da sunar. Daha 6nce bahsedildigi
lizere Islamiyet’teki intihar, bir nev’i anlam degismesine ugrayarak, kurban
kelimesinin “kan akitma yoluyla Allah’a ulagmak™ anlami gibi, “kan akitmadan

veya nefisten arinarak Allah’a ulasmak” anlamina kavusur.

T8

Tahir ile Ziihre’ hikdayesinde Tahir’in oliimii iizerine Ziihre kendini
hancerler. ‘Leyla ile Mecnun’daki 6liim sonsuz bir ayrilik iken, Islam in verdigi
renk sonsuz bir oliimsiizliiktiir. Mecnun’un Leyla’min oliim haberi iizerine
yikilmasi, ardindan mezarina gelip Allah’tan camini almasin istemesi ve bunun
tizerine Mecnun'un Leyla’'nin mezarina abanmasi ve olmesi, insanlarin iki dsigi
sonsuza kadar yasatma isteginden kaynaklanir. Ciinkii Mecnun, Allah’tan kendi
camint almasint istedigi an, cani alinmistir. Yani, Mecnun’un 6liimii kendisinin
elindedir;, Allah’in Mecnun’un camni almasiysa ‘niyete’ baghdir. Dolayisiyla,
Mecnun  Allah istedigi icin  kavusmamistir, ama kendisi istedigi an

olebilmistir. »191

Elbette miintehir sanatgilarin intiharlari, diinyayla aralarindaki, daha
dogrusu mantiksal olanla ve kendi mantiklarina uyanla diinya arasindaki
uyumsuzlugun yani sira, son’a bir an Once kavugsmak gibi bir anlam da

barindiriyor olabilir. Ancak Gokalp’in intihar1 bahsedilecegi lizere Allah’a

189 Camus, Sisifos Séyleni, S. 21.

190 Coziim sunmakla kastedilen, séz konusu bireyleri tatmin eden bir cevap veya ydntem
(intihar)’dir.

191 Misliim Yiicel, Edebiyatta Oliim ve Intihar, Agora Kitaphg, istanbul 2007, s. 323.
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kavugmak gibi bir anlam igermiyor oldugu gibi sadece ‘kendi istirabina son

vermek’ seklinde agiklanabilir.

Gokalp’in zikredilen, yasaminin son anlarma iliskin davranis ve sozleri

asagida sunulmustur:

“Bundan kirk kiisur yiul once, Abdiilhak Hamid’in evinde bir
hammefendiyle tanmistim. Bu hammefendi, omrii Avrupa’da ge¢mis, ne Ziya
Gokalp’i taniyan, ne Tiirkiye'yi ve Tiirk edebiyatini bilen, ziippe, Avrupalasmas,
bir kimse... Kimsenin kastla, ne lehinde olabilir, ne aleyhinde... Ben Abdiilhak
Hamid’e, Ziya Gokalp’in dinsizliginden bahsederken birden dogruldu ve aynen

sunlart soyledi:

<- Istanbul’a  gelislerimden birinde hastalandim ve Fransiz
Hastahanesinde yattim. Bitisigimdeki odadan garip sesler geliyordu. Kim
oldugunui bu sesleri ¢ikaran hastanin kim ve ne oldugunu sordum. Meshur Ziya
Gékalp, dediler. Mebusmus, profesormiis... Ismini bile yeni duyuyordum. Oldiigii
gece, basint duvarlara c¢arparak, sabaha kadar, Allah’a en galiz kelimelerle
sovdii. O kadar fena oldum ki, bu hal karsisinda, odamdan ¢ikip baska bir yere
sigindim. Ogrendigime gore Allah’a inanmazmis... Hem Allah’a inanma, hem de
ona s6v! Duyulmamus, goriilmemis sey!..> 192

Necip Fazil Kisakiirek’in Sahte Kahramanlar adli eserinde bahsedilen
elestiriler disinda, Gokalp’in Durkheim’in bir kopyacisi oldugu da ifade edilir.
Elbette elestirilerin yaninda Ziya Gokalp’le ilgili oldukga zarif ifadeler kullanan
akademisyenler ve edipler de mevcuttur. Bunlardan birini, -Gokalp’le ilgili farkli

gorlsler sunmasi agisindan- vermeyi uygun gordiik.

“Ziya Gokalp bir fikir kuvvetidir, bir fikir kuvveti, yani beserin biitiin tarihi

tizerinde hakimiyeti her giin biraz daha artan, zaferleri, seneler ve aswrlar

gectik¢e miitemadi biiyiiyen ve en yiiksek varligin kuvvetidir. ~193

192 Kisakiirek, a.g.e,s. 89. '
1% Hamdullah Suphi Tanridver "den aktaran: Ali thsan KOLCU, Milli Edebiyat, II. Mesrutiyet
Sonras1 Tiirk Edebiyati, 2 Nesir, Salkimsogiit Yayinlari, Erzurum 2010, s. 353.
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4.11. Sosyal EKINCI

Aktif siyasi eylemleri ve bu eylemler neticesinde hapishane hayati bir
kenara birakildiginda, Sosyal Ekinci, Sarah Kane’e olduk¢a benzer bir yasantiya
sahiptir. Intihar yas1 Kane’e, Giiner’e ve daha bir ¢ok isme gore daha geg
olmasina ragmen, Ekinci, “’Bir insanmin ozgiirliigii icin bin insani acilar i¢inde
biraktim. Beni affedin.’ yazili bir not birakarak hayattan ayrilir.

“Intiharin oniinii kestigi gen¢ yanslardan daha da gencler vardir sairler
arasinda. Okudugu Tiirk Dili ve Edebiyati béliimiinden mezun olmak tizereyken
dramin en inanilmaz ornegine yakalamr Sosyal Ekinci (1952-1994). Cok sevdigi
ogretmenlik meslegine atanmasina firsat taminmadan 12 Eyliil "tin siyasi kaosunda
gozaltina alimir. Pek ¢ok fikir dostlar: gibi hakkinda ileri siiriilen politik nedenlere

kurban edilir. Oliimiinden dért yil once basilan Cagri adli kitabi toplatilir. »195

Sosyal Ekinci aktif bir sosyalisttir. Sosyalist diistinceleri ve eylemleri
nedeniyle 1993 yilinda hapishaneye girer ve alt1 y1l hapis hayati yasar. Bu hayat
belki de Ekinci icin bir doniim noktasi arz eder. Ciinkii ge¢irmis oldugu alt1 yil
sadece zamansallik boyutunda olumsuz etkilere neden olmaz; bunun yaninda
Ekinci, bunalimlar yasamaya baslar. “Hatta bu bunalimlar: nedeniyle Cerrahpasa
Twp Fakiiltesi Psikiyatri boliimiinde tedavi bile gérmiistiir. 196

Ekinci’nin intiharmin bir¢ok yonii ve nedeni vardir. 40 yasinda kendini
asan Ekinci, gecirdigi alt1 yildan sonra dis diinyaya adapte olmakta problemler
yasar. Bu problemler, ideolojisi ugruna hapishanede yatiyor olmaktan gelmis
olabilir. Nitekim, dis diinyaya a¢ildiginda —alt1 y1l sonra- ideolojisini ve ideoloji-
dostlarini sorgulamaya baslayan Ekinci, dis diinyanin hi¢ de ideolojik diinya kadar
fedakar olmadigin1 kesfeder. Kardesini trafik kazasinda kaybetme, yabancilik,
uyumsuzluk ve tipki Marmara’da oldugu gibi mantiksal olanla, kendini feda etmis
olduguyla, kendini feda etmis oldugu diislinceyi savunanlarla diinya arasindaki

ucurum onun intihariin en biiyiike nedenleri olarak siralanabilir.

% Stimeyra, a.g.e., s. 153.
1% Erol, a.g.e., s. 331.
1% Siimeyra, a.g.c., s. 154.
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“Intihar  diistincesi  Ekinci’nin  zihninde artik iyice yer etmistir.
Arkadagslariyla intihart tartistigi  zamanlarda, intihart savundugu sik sik
vurgulanmugtir.  Sosyal Ekinci’ye gore hayat, iginden ¢ikilamayacak bir
Niet[z]sche burgusuna benzedigi zaman, intihar ka¢ilamaz bir caredir artik.
Sosyal Ekinci’de intihar, diistincesi ani bir karardan ote, diisiiniilmiis, kararlt bir

eylemdir. 197

“Isimsiz Siirlerden:

Thanetler silsilesinden gectim
Ne ask, ne arabesk sevgilim

Ben gergekten kederdeyim

2

Mart yine soguk gegti, uzadi sakallarim
Diisman gibi bilinen taraflarin ortasinda sasirip
Kaldim

(Eski yoldaslarim,

yvargisiz infaz timleri,

ve bir de kirletilen doganin sayrilik melekleri

Uclii bir 6liim caprazina aldilar beni...)198

Sosyal Ekinci, sair kimliginin yaninda ayn1 zamanda 12 Eyliil doneminde
fail-i meghul fikir zanlilarini, hapishaneye giren ancak ¢ikamayan, iskence goren,
falakaya yatirilan, hapishaneden ¢iktiginda igeride yasadiklarini kaldiramayip
intihar eden insanlar1 temsil etmesi nedeniyle onemlidir. S6z konusu donemde
yasanan bu tiir 6liimler ve bireysel yikimlar1 Sibel Oral ‘Zayi’ adli romaninda su

sekilde ifade edilir:

¥ A ge., s. 156.
198 Sosyal Ekinci’den aktaran, Miisliim Yiicel, a.g.e., s. 216.
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Yok, Adalet annem donmedi bir daha. Ondan geriye hikdyeler
kaldi bana. Insan hikdyeleri... Bir avu¢ topraktan daha kara

insan hikayeleri. Adalet annem,

‘Toprak bu diinyada temiz kalan tel seydir Selvi,” demisti bir

bahar sabah.
Onu topraga verdigimiz bir giin hi¢ olmadi.

Bense bir aga¢ gibi biiyiidiim..."*
4.12. Nazir AKALIN

“[...]Bilindigi gibi Besir Fuad bu mektubunda, hem tegebbiis ettigi
akilalmaz c¢ilginligin  felsefesinin yapmakta, hem de intiharini fenne tatbik
edecegini agiklamakadir. Mehmed Galib Bey, ¢ok acikli ve akillara durgunluk
veren bu mektubun bashigindan muhtemelen etkilenmis; belki de Besir Fuad’la
katipligini yaptig1 sevgili Pasasimin hazin akibetini unutulmaz ve ¢arpict bir

benzetmeyle birlestirip efsanelestirmek istemistir. 200

Besir Fuad’in intiharin1 “akil almaz ¢ilginlik” olarak adlandiran ve
tesebbiisiiniin mektubundan “cok acikli ve akillara durgunluk veren” seklinde dile
getiren yukaridaki ifadeler, bahsedilen kitab1 yayimlanmasi ilizere yayinevine
gonderen ve kendini trenin Oniine atarak intiharini gerceklestiren Nazir Bilik’e

aittir. Yayimevi soz konusu kitabin Sunug boliimiinde asagidaki ifadelere yer verir:

“Merhum Nazir Akalin vefatindan kisa bir siire once elinizdeki kitabi
’}201

hazirlayarak yayinlanmast igin Dergdh Yaywnlari’na géndermisti.

Akalin, 1964 Erzurum dogumludur. Atatiirk Universitesi'nde Dogu Dilleri
boliimiinii  bitirdikten sonra 1991-1994 yillar1 arasinda yine Atatiirk
Universitesi'nde Dogu Diller ve Edebiyatlar1 programinda ve 1994-1997 yillari
arasinda Kirikkale Universitesi'nde Yeni Tiirk Edebiyat: programinda iki yiiksek

lisans yapmustir. Satran¢ Tasi adli siiri, Akalin’in hayata, yazgisina ve

199 Sibel Oral, Zayi, s. 180.
20 Mehmed Galib Bey, a.g.e., s. 10.
0L Age.,s. 5.
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olabileceklere duydugu yogun bir duygularin ifadesidir. S6z konusu siirde
derinden hissedilen agir bir yenilgi havasi, kaybedilme ihtimali olan bir gelecege

dair varsayimlar dile getirilir:
SATRANC TASPP%

Tek hamlede mat olup yenilirsem yazgima
Goklerden oteleri ayagima baglarim
Gozlerin yildizlardan dagilirken sagima

Yeryiiziine mil ¢ekip kenterlerle oynarim

Benden uzak diiserse gégsiimdeki mabede
Lalelerin ¢igegi siyah agar her yerde
Diistiriir depremlerden bir deprem i¢ime

Yikilan sehirlere hayalini saklarim

Bir mavi iiziintiiniin siyahlarinda tilkem
Darmadagin olurken gozlerimi eritsem
Saglarinin telinde yildiz kalir mi bilmem

Bir satrang tasi olur gékler gibi aglarim
4.13. Hiiseyin ALACATLI

Hiiseyin Alacatli, 13 Subat 1967 yilinda Refahiye’de (Erzincan)
dogmustur. Babasinin memur olmasi hasebiyle, kiigiikliiglinden beri bir ¢ok sehir
gezmis ve boylece farkli kiiltiirlerle tanisma firsatt bulmustur. “Ilk ve orta
ogretimine Agri’da basladi, Ankara ve Van’da devam etti. 203 Alacath, Gazi
Universitesi’nde Tiirk Dili ve Edebiyat1 béliimii’nden mezun olmus, daha sonra
bir siire edebiyat Ogretmenligi yapmustir. Erzurum Atatiirk Universitesi’nde
aragtirma gorevliligi yapan Alacath, akademik kisiliginin yaninda pek cok
edebiyat dergisinde (Hece, Kargigegi, Dergah, Ya-ba, Palandoken Sanat Edebiyat

vb.) yazilar yazmis, 2002 yilinda sofben zehirlenmesiyle intihar etmistir.

202Nazir Akaln, ‘Satrang Tasr’, Kanayan Simya, Beyan Yayinlari, istanbul 1998, s. 51.

208 Ug Karanfil, U¢ Giizel Adam, Haz: Ridvan Canim, H. Hanefi Ispirli, Dilaver Diizgiin, Metin
Akkus, Funda Kara, Tacettin Simsek, Tiirkiye Yazarlar Birligi Erzurum Subesi, Erzurum 2006, s.
225.
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“Alacatli’'min siirlerinde, diinyaya ve insanlara karst bir kirginlik siirekli
ver almaktadir. Siirlerinde oliim diistincesini ve zaman zaman intihar arzusunun
dillendirildigi goriilmektedir. Siirlerindeki bu diigiinceler, intiharindan sonra
vakin ¢evresi tarafindan, Alacatli’'min boslukta yankilanan ¢ighg olarak
degerlendirilmektedir. 204

Hiiseyin Alacatli’nin siirlerinde kii¢iik ve bliyiik seylere karsi hassaslik
gortliir. “1992’nin Bosya’yr yakip yikan kanli giinlerinde Hiiseyin, ‘Ben de
Bosnali bir giizel’e siir yazacagim diyordu. Ciinkii herkes kandan baruttan soz
ediyor; bir tiirlii kaybolan giizelliklere dikkat ¢ekmiyordu. Soziinde durdu, siirini
vazdi ve Palandéken’de yayinladik. »205

Hiiseyin Alacatli’nin ‘hiizniin sairi’ sayilmasimin belirtilerini gosteren ve

intihara meyleden siirleri agagida sunulmustur:

“Sonrasiz Albiimler 1 208

arsiz oliim adim adim
rahvan golgemim peginde
arsiz oliim birden beni

vilan disiyle sokacak

1881z durusum belki
nedensiz yok olacak
cansiz gévdeme bicaklar

bicaklar saplanacak

belki tozlu resimlerden
suskun mektuplar ¢ikacak
leylak kokulu sitemler

unutuslar kopacak

2% Siimeyra, a.g.e., s. 168.

2% Nazir Akahn, Alacath, Giizel Adam, Bizi Birakip Nereye?, icinde: Ug Karanfil, Ug Giizel
Adam, s. 273.

2% Hiiseyin Alacath, Sonrasiz Albiimler 1, iginde: Ug Karanfil, Ug¢ Giizel Adam, s. 256.
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arsiz oliim caddelerde
sessiz golgemi kolluyor
arsiz oltim her adimda

tam karsimda duruyor

nil’den misir’dan gectim
vaklastim aynalara
arsuz 6ltimiin bakist

yerlesmis pusulara

arsiz oliim geceleri
duvarlara siniyor
arsiz oliim penceremde

ekmegimi boliiyor

arsiz oliim ellerimi
durmadan ¢ogaltiyor
kuslarumu oldiiriiyor
arsiz oliim her nefeste
sessiz golgemin pesinde”

Asagida sunulan siir, ozellikle Alacatli'nin ‘diiskiin’ insanin yasamina
dalmasi, iiziiliiyor olmasi bakimindan 6nemlidir. Siirde, siirekli bir degisim sz
konusudur. Bu degisim, sairin bulundugu, smiflandirilmis {ist insanlarin
diinyasindan alt diinyaya gectigi ve bu geciste alt diinya ve siniftaki insanlarin
hiizniinii hiizin edindigi goriilebilir. Bu diinyada, otekilestirilmis, bir kenara
itilmis, bir kenarda beklemek zorunda olanin poetikasi ele alinir. Ozellikle ‘katilip

gidenlere’ ifadesi, sistemin kendi degirmeni i¢inde Ogiittiigii insanlar1 kasteder.
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Siir, bu bilgiler 1s181nda okunursa, diinyanin diinyasal ve insanliktan irak olusu

karsisinda caresiz hisseden bir sairin intihara dogru meyleden seyri goriilebilir:
“Ciplaklar: Giydirmek
issizlardan cekildim
ve seyrettim
parlak isiklarryla
gliliinglesen yeryiiziinii
listelerden siyrildim
kanat actim
asagida binlercesine
katilip gidenlere
¢iplaklara
lahuti resimlere giicendim
ayaklarina baktim
en ¢ok ayaklarina
renklerin karmasasi
seslerin bulanikligryd:
issizlardan katildim

kahkahalarim bosand

garip bir hisle ¢ekildim
iliklerime kadar cekildim
yeniden bestelenen
geceleyin ¢ekildim
donen kusa baktim

islenen cama baktim
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resimler kayboluncaya kadar ¢ekildim
meydanlar dolusu ¢iplaklara

essiz giizellikte desenler ¢izdim
kumasgsiz

ketensiz

ceketsiz

)

sessiz...’

4.14. Kanat GUNER

1970 Mus dogumludur. Tiirkiye’de yeralti edebiyatinin en nadide

. . e . . 207
orneklerinden birini Eroin Giincesi’®

ile veren Kanat Giiner, 17 yasinda
Istanbul’a Cerrahpasa tip fakiiltesinde okumaya gelir ve gelisiyle beraber farkli
cevrelerle tanigmasi dolayisiyla farkli aktiviteler arasinda kendini bulur. Yazarin
hayattayken, kendi tarafindan yayinlanan tek kitab1 olan Eroin Giincesi, adindan
da anlasilacag lizerine bir giinliik bigiminde kaleme alimmistir. Eroin Giincesi,
Gtliner’in asir1 doz alip intihar yolunda kullandig1 eroin deneyimlerinden sosyal
elestirilere, argo ve list-gercekgi bir yaklagimla Istanbul’un Beyoglu, Gitarc1 gibi

semtlerine 151k tutar.

“Eroin Giincesi, Tiirkiye deki alt kiiltiir edebiyatinin nadir orneklerinden
biri olmakla birlikte yazarin intiharinmi haber verdigi icin de ilging bir kitaptir.
Yani kitap bir yandan yazarin ge¢misini anlatirken bir yandan da gelecege dair
planlarint icermektedir ve yazar kitapta tasarladigi gibi intihar ederek hayatina

i3 ((2
son verir. 08

Asirt doz her eroinmanin ve de Giiner’in ifadesiyle “canki/junky”’nin
basina gelebilecek bir hadise olmakla beraber, Giiner’in asirt1 dozunun Eroin

Giincesi nin agagida sunulan boliimiiyle birlikte intihar oldugu anlagilir:

207 K anat Giiner, Eroin Giincesi, Era Yayncilik, Istanbul 1997.

2% Halime Ocal Ogulu, Tiirkive'de Yeralti Edebiyatimn Izleri: Kanat Giiner, Ayca Seren Ural,
Sibel Torunoglu, Mehmet Kartal, Istanbul Bilgi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2010, s. 25.
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“Elimde enjektor, oylece kalakaldim. Cok klasikti, ama ben de arkamda
bir seyler birakmaliydim. En azindan oliimii tercih ettigimi bilmeliler, diye

v e . 209
diistindiim.”

Kanat Antepli Giiner, 4 Nisan 1998 yilinda asir1 doz alip hayatina istemli
olarak son verdikten sonra kardesi Sonat Antepli onciiliigiinde, Giiner i¢in yazilan
yazilarm, Giiner’in Okiiz dergisinde yazdig1 yazilarin ve yayimlamadig: taslak/

tamamlanmis haldeki yazilarm yer aldigi Ada 4-4910%°

adl1 kitap basilmistir. S6z
konusu iki kitapta da 6liim, intihar ve intihara neden olan itkiler oldukc¢a fazladir.
Bu itkiler ve itkilere dair ifadeler asagida sunulmustur:

“Bu  kavgalar  beni  intiharin  esigine  getirip  sinirlerimi
211

lagkalastirtyordu.

“Hicbir sey diigiinemiyor, sadece olmek istiyordum. Tisortiimiin ucunu
atesleyip gozlerimi kapattim. Alevler viicudumu yalamaya baglamisti ki Suna igeri
girdi. Birkag¢ saglam tokat attiktan sonra kendime geldim. »212

“Ddort vitesli beynimi beginci vitese almistim ve geri doniigiim imkansizdi
artik. “H” ile yavas yavags intihar edebilecegimi saniyordum. Baslarken, simdiye
kadar olan yagamimi sona erdirdigimi, intiharin zaten gerceklesmis oldugunu fark
etmem uzun stirmedi. Yasam seklim, kisiligim, her sey cok farklydi artik. Over
dozla yavas yavas élecek olan baskasiydi, ben degildim. Yitirecek hi¢hir seyim
kalmamusti, irademi ona teslim etmistim. Ozgiirliigiinden kimseye édiin vermemis

olan ben, onsuz olamiyordum artik. Kesinlikle ozgiirliigiimii kaybetmigtim. »213

“Hele Hakan’dan ayrilip Istanbul’a dondiigiim zaman her igneyi olmek

icin yapiyordum, gecelerim kipkirmizi olmustu ve bir tiirlii 6lmiiyordum. 214

Bunun yaninda Giiner’in s6z konusu kitabinda 6lii veya intihar eden

arkadas izlegi sikca karsimiza ¢ikar. Eroin Gilincesi’nin gercek¢i ve Giiner’in

% Giiner, a.ge.,s.5.

210 K anat Giiner, Ada 4-4910, Haz: Sonat Antepli, Ada Miizik, Istanbul 1998.
211 Giiner, Eroin Giincesi, S. 27.

22 0., . 28.

B Ag.e.,s. 64,

Y Age.,s. 84,
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hayatindan alinmis parcalardan olustugu diisiiniilecek olursa, bu intihar ve

Oliimlerin Gliner’i etkiledigi sdylenebilir:

“Giilay tatil doniigii o komik arabasiyla sonsuza yolculuk yaptiginda
hepimizin, ozellikle Soner’in cant ¢ok acimisti. Ama Giilay, oliimiiyle Azrail e ince
bir espri yapmisti sanki: O kanserdi, hastane koselerinde oliimii beklemeyi
reddedip arabasi ile daha uzun bir tatile ¢ikmuist. »215

Ayrica Kanat Giiner’in ayni kitabinda bahsettigi arkadaslarindan birisi de
Ressam Ali Kemal’dir. Eroin Giincesi’ne gore, Ali Kemal Giiner’den kendisine
asirt doz vermesini ister ve Giliner istemeye istemeye de olsa bunu yapar.
Arkadasina intihar etmesine yardim eden Kanat Giiner, ayn1 kaderi kendisi de
paylasarak intihar eder. Ancak farkli bir sdylemde ise Ali Kemal’in hala
yasamakta oldugu sdylenmektedir. Ressam Ali Kemal adinda ti¢ kitap yazmis
olan ve Giiner’le ayn1 donemlerde yagamis olan bir isim bulunmakla beraber, bu

konunun kesinligi hala tartisma konusudur.

“Bu onun en dogal hakkiydi ve ben de ona yardim edebilecek tek
insandim. O OLMEK ISTIYORDU!

Her seyini hazirlamis, degil onu, beni bile oldiirecek kadar madde
edinmis, bir onceki geceden beri beni bekliyor ve u¢urumun kenarinda duruyordu
ki iiflemem bile yeterliydi. Onu vazgegirmeye c¢aligmiyorum, aksine tesvik

, 1,216
ediyorum.

4.15. Ilhan Sevket AYKUT

1907°de  Bingazi’de dogan Ilhan Sevket, entelektiiel birikimi
azimsanamayacak kertede olan sanatg¢ilar arasinda belki de kendisini en ¢ok igine
kapatmis olan, intiharini yillar 6ncesinden planlamis ve “85 yasini gegtikten sonra
yasamak istemiyorum” sozleriyle 1991°de 84 yasinda kalp ilaglarini igerek
hayatina son vermis, Abdullah Cevdet, Ahmet Hamdi Tanpinar, Nuri Eylem,
Sakalli Celal gibi isimlerle siki dostlugu bulunan bir isimdir. 1930’Iu yillarda

25 A ge.,s. 32
218 A gee., s. 106.
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Galatasaray lisesinde felsefe 6gretmenligi yaptig1 siralarda, Hitler ve politikasi
lizerine elestirilerde bulunan Ilhan Sevket, Galatasaray lisesindeki Hitler yanlisi

Ogrenciler tarafindan da asagilanmis ve hakarete ugramistir.

“Sadece ii¢ kisiyle ugurlaniyor: Cenaze giderlerini ve defterlerini emanet
ettigi geng, gencin babasi olan, emanetlerin asil muhatabi, son birkag yil yaninda
bulunan sayili kisilerden Oktay Giiltekin, bir de grafik sanat¢isi Mengii Ertel.
Tabutunun tasinmasinda yardim eden dorvdiincii kigsi cami cemaatinden bir
yvabanci... Cenazesi ramazanin ilk giintine rastlyyor. Namazi kildiran hoca, ‘Ne
mutlu boyle miibarek giinlerde olenlere ki, sorgusuz sualsiz cennete kabul

edilecekler’ sozleriyle noktalvyor duasini.

Oysa merhum, 1932°de iinlii diisiiniir Abdullah Cevdet’in cenazesinde
neredeyse skandala yol agmis, ‘Namaz kilinmasin, bunu yapamazsiniz ona, o bir

ateist’ diye haykirmis... Ve kendisi hoca icazetiyle cennete ugurlantyor. 2l

[Than Sevket’in intihar1i, Mayakovski, Woolf veya Akalin gibi siire¢ i¢inde
gerceklesmedigi i¢in, yani onun intihar1 kendi basina ve basindan beri planlanmis
bir olgu oldugundan dolayi, siirlerindeki intihar izlekli okumalar yerine,

karamsarhk, yokluk, 6liim’e dair izlekleri sunmay1 daha uygun gordiik:
Yoklugun Yoklug'u218

Bir serpilmis disarisizligin

Serpilmis igerisizliginde.

Bu dagilmishikta,

Bu yayilmislikta,

Kendisizliginde bu uzanmishikta.

Ancak bildigim yoklugun yoklugu.

Yasadigin ancak yoklugun yokluguna dogrucu

Canin bir ara bu bende yolculugu.

217 flhan S@Vket Aykut, Kili¢ Artigi, Gizlenen Bir Sairin Portresi, Haz: Zeki Coskun, Yap: Kredi
Yayinlari, Istanbul, 2000, s. 13.
8 Ag.e.,s. 107.
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Oliim Ustlii**®

Kaydigim oliim iistii,
Yaktigim sira sira ayaklar,
Ustiinde olacag sinirsizligin,
Donerek olacaklar.

Donerek dogacaklar..

Kaydigim oliim iistii,

Kaydigim oliimiinden adamin,
Kayup oliimiinden,

Kayup sra sira biitiin oliimlerden,

Mutlakin vardigim oliimsiizItigii.
Kaydigim oliim iistii.

4.16. Celal SILAY

1914 yilinda Bursa’da dogan ve babasi 6gretmen olan Celal Silay, ayni
zamanda Asik Uryani’nin soyundandir. Mehmet Celal Silay, Bursa’da Hoca Ilyas
Iptidai mektebinde on bir yasina kadar okuduktan sonra Isiklar Askeri Lisesi nin
ilk ve orta okul kismina devam eder. Ancak psikolojik rahatsizligr oldugu
diistiniilerek okuldan uzaklastirilir. 220 1 jse ogrenimini Istanbul’da tamamlayan
Silay, cesitli nedenlerden &tiirii basladigi Istanbul Universitesi’ndeki felsefe
Ogrenimini tamamlayamamis ve memurluk yapmaya baglamistir. [...] Celdl Silay,
burada ancak yarim giin ¢alisarak memuriyet hayatini da boylece bitirmistir. 221
Vedat Giinyol’a gore Celal Silay’in “hayatla 6liim arasinda olusagelen

valnizlik i¢inde siiren bir ¢ilesi de vardir.” 222

Bu yoniiyle Silay’in en ¢ok goze
carpan Ozelliklerinden biri asir1 alkol tiiketimi, gilindelik iliskiler ve bu iligkilerin

arasinda hissettigi yalnizlik duygusudur. Tipki yasamu gibi, Celal Silay’in hayati

YA ge.,s. 151

220 Onur Altintas, Celal Silay 'in Sanat ve Edebiyat Yazilari, Bozok Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Yaymlanmanmus Yiiksek Lisans Tezi, Yozgat 2013, s. 21.

221 Siimeyra, a.g.e., s. 108.

222 Vedat Giinyol, Celal Silay, Oliim ve Otesi,
(http://www.siir.gen.tr/siir/o/okuma_odasi/celal_silay_olum_ve_otesi.htm ) [07.07.2014]
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da “an” ilizerine kuruludur ve bu nedenle intihari, belirli bir nedender ziyade

Silay’in hayatina ve kendisi karakterine dayanir.
SUAL

Zincirlerle ¢ekiyor ig¢iler
Giinesi, yatagimin basina
Ben nasil ¢ikarim bu kirli yiizle

Giinesin karsisina?

Kuslar basucuma toplanmaus,
Perdeleri agiliyor sabahin;
Ben nasil sokarim bu tenbel viicudu

Bahgesine, Allahin?

Kim gonderir saticilari,
Kapimin esigine salar?
Ben nasil alirim mallarin

Ancak kendilerine yetecek kadar!

Gece ortiiliiyor tistiime,
Uyutmak igin zannederim,
Kim yasatiyor beni hald

Cevap isterim???®

Celal Silay’dan aktarilan yukaridaki siir, intihar1 ve yasami boyunca
verdigi kararler géz 6niine alinirsa tam olarak Celal Silay’m kisiligini yansitir. Ilk
dortliikte hakim olan, kendini ruhsal ve fiziksel olarak kiigiimseme, ikinci
dortliikte ayn1 diislincelerle beraber ilahi bir anlama biiriiniir. Kirli yiiz ve dahasi
fiziksel olarak kirlenmislik, arinilabilecek bir sey olmasina ragmen, sair, bu
arindirmay1  gerceklestirmek yerine, giinesin karsisina ge¢memeyi tercih
etmektedir. Ustelik ikinci dortliikte tenbel viicut ifadesi de ilk dorliikteki soz
konusu durmuslugu desteklemekle beraber, Allah’in bahgesi ifadesiyle farkli bir
anlam kazanir. Nitekim, Allah’in bahgesi, Islami dgretiye gore biitiin kainattir.

Allah’in bahgesine ¢ikmak, bir anlamda yasamak demektir ve Silay s6z konusu

223 Celal Silay, Hiisran Filizleri, Haz. Dogan Hizlan, Thsan Yilmaz, Yap1 Kredi Yaynlari, Istanbul
2006, s. 198.
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dortliiklerde Allah’a karst hissettigi mahcubiyet duygusunu ©n plana

¢ikarmaktadir.

Uciincii ve dordiincii dortliik ilk iki dortlikle anlamsal bakimdan
celismekle beraber, sairin i¢ diinyasina ve intihar1 gerceklestirmis bir sanatci
olarak eylemin dayandig1 karakterine de 1sik tutar. Uciincii dorliikte sair,
acgozliiliikten soyutlanmus bir karaktere sahiptir. Bu, Islami &gretiye gore sahip
olunmasi gereken erdemlerden biri olmasina ragmen, sairin arada-kalmiglik haline
aynt zamanda da bir gondermedir. Nitekim sair, son dorliikte, kendini kimin
yasattigini sorgulamasina ragmen, ikinci dorliikte kainat1 Allah’in bahgesi olarak
gormektedir. Sonug¢ olarak siirde, tipki Celal Silay’in intihari ani bir kararla
gerceklestirmis olmasi ve yasaminda ani dalgalanmalar olmasi gibi, ani ruh halleri

ve fikirsel ¢eliskiler goze carpar.
4.17. Emir Celebi

Ogrenim hayatina Edirne’de baslayan Emir Celebi’nin dogum tarihi tam
olarak bilinmemekle beraber, tip alimi, timar defterdari gibi meslekler yaptig
bilinmektedir. “Emir Celebi, astroloji, tip, matematik, ilahiyat gibi pek ¢ok
sahada egitim almis, ¢ok yonlii bir dlimdir. 224 Hicri 1032°de Akdeniz seferine

ciktig1 ve Kaptan-1 derya Recep Paga’nin 6zel hekimligini yapmuistir.

“lV. Murad devrinde hekimbasilik yaparken Sadrazam Bayram Pasa ve
Silahdar Mustafa Pasa basta olmak iizere padisahin ¢evresinden bazi diismanlar
kazandi. Silahdar Mustafa Pasa’min Hassa hekimligine tayin etmek istedigi bir
yvakinina karst ¢ikmasi iizerine padisaha afyon kullandigi ihbar edildi. Bunun
tizerine 1V. Murad, bir satrang magi sirasinda Emir Celebi’ye fazla miktarda
afyon yutturarak ve panzehir almasimin fayda etmeyecegi derecede oyunu

e 11225
uzatarak onu oltimle cezalandirdi.

Bununla beraber, cezalandirilmis olmanin yaninda Veli Behget Kurdoglu,
Sdir Tabibler adli kitabinda, zehir etkisini gosterdikten sonra padisahin emriyle
cadira dondiigii, yardimcilarimin kendisine panzehir hazirladigi gakat bunu

reddederek “bana ilag gerekmez, Silahdar gibi bir diisman karsisinda, 6lmek

224 Stimeyra, a.g.e., s. 55. '
22> M. Baha Tanman, “Emir Celebi”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayimnlari, Istanbul 2013, C. 11, s. 129.
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yasamaktan iyidir.” Ifadelerini kullanarak intihar ettigi de nakledilir.?®*® Hekim
kisiligi daha bilinir olsa da, Enmiizecii’t-Tib adli eseri sair olarak anilmasinin
kaynagidir. Nitekim s6z konusu eser, tibba dair bilgiler muhteva etse de, manzum

olarak ele alinmistir.
4.18. Yedikuleli Faizi

Dogum ve 6liim tarihleri bilinmemekle beraber Lale devrinde yasadigi ve
Istanbul Yedikule dogumlu oldugu bilinmektedir. Cabizide lakabiyla bilinen
Faizi’nin intiharina dair sOylemler, sevda etrafinda sekillenir. Hakkindaki
malumat Ramiz Efendi’nin Addb-1 Zurdfa’s1 dahilinde oldugu gibi, yine Ramiz
Efendi’nin s6z konusu eserinden yola c¢ikilarak intihar1 agiklanmistir. Bu
aciklamalardan ilki Faizi’nin kara sevdaya tutularak, diger ise zeka taskinligi

sonucu intihar etmis oldugudur.
GAZEL

Cui-y1 eskin [n]ev-bahar sevk-1 cligan eyledi
Rah-1 aski sinede hdsa ki tufan eyledi

Oldi dil fart-1 hiicim-1 gamla berbad ii harab
Hdane-i mir’dati seyl-i jeng viran eyledi

Ser-i ask-1 yari puside kiyas eyler géniil

. .. s 227
Zanneder faniis-1 sem’i-i bezmi pinhan eyledi

4.19. Omer iIHYAUDDIN

1874 Tokat dogumludur. Hafizligin1 ve gerekli egitimi aldiktan sonra sair
kisiligini Onplana ¢ikaracak girisimlerde bulunmustur. “Bildhere Sivasa gitti.
Yazdigi gazelleri, ehibba meclislerinde terenniim ederek ve cami’lerde hutbe
okuyarak kendini tanitt. 7228 Omer Thyaiiddin Efendi, asir1 derecede duyarl,
hassas, alingan, elestiri kabul edemeyen, nefsine ve kadina tutkuyla bagh bir

2,229

insan olarak nitelendirilmektedir. Bu nitelendirmenin yaninda, Son Asir Tiirk

226 Ayrmtih bilgi igin bkz: Veli Behget Kurdoglu, Sdir Tabibler, istanbul Fetih Cemiyeti, Istanbul
Enstitiisii Nesriyati, Istanbul, 1962.

227 Cemil Ciftgi’den akt. Siimeyra, a.g.e., s. 54.

228 [bniilemin Mahmut Kemal inal, Son Asir Tiirk Sairleri, Dergah Yayinlari, Istanbul 1988, C. I,
S. 694.

2 Siimeyra, a.g.e., s. 72.
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Sairleri’nde zihinsel bir buhran yasadigi ifade edilmistir: “Buhrani dimagi
neticesinde 20 Haziran 1909 da kendini asti.”*° Yine ayni eserde, sair kisiliginin
kuvvetli olmadig1 zikredilerek, ‘giizel sézlere bazen tesadiif olunabilirse de siir
denilecek sézler goze ilismez.’ ifadeleri kullanilir. Omer Thyaiiddin Efendi’nin
siirlerinde yer alan intihar yahut intihara dair bir plan temasi yoktur. Ancak,
hassas, duyarli ve kirilgan yapist ‘elde edememislik’ boyutuyla degerlendirildigi

takdirde, hem intihar1 hem de sunulacak olan siirleri ortak bir paydada bulusabilir:

Zaruret hi¢ kalwr, bin diirlii kahriyat ile bittim

Ne hakki lakin aldattim, ne bir ziruhi incittim®!

yine Samih Fethi Efendi, Omer Thyaiiddin ile ilgili sunlari sdylemistir:

“Ihyanmin sairligi eserlerinden ziyade yasayisinda goviiliir. Bir ¢icek, bir
nagme, bir mevce ve bir nazar, onu meshur eylerdi. Giizellige karsi bu kadar
mecliibiyet ve hassasiyet degme sairde goriilmemistir. Bir giizel bakis icin aylarca
agladigi vaki'dir. Giizellerin gece yarilarina kadar evlerinin oniine gider, kapinin
esigini operdi. Giizeller onu, istiskal ederler, bazen incidirlerdi. Fakat o yine, her
gordiigii giizelin esiri olmakta devam ederdi. Kendini ¢ildirtan, 6liime gotiiren iste

bu hassasiyettir. 232

4.20. Galib Efendi

Civicizade adiyla bilinmekedir. 1293/1876-1877 tarthinde Kayseri’de
dogmustur. Ekonomik olarak fakir bir ailenin ¢ogugu olan Mehmet Galib Efendi,
Farsga’yr ileri seviyede, Fransizca’yr ise anlayacak kadar Ogrenmistir. “Bir
gilizelin  fiisunkar gozlerine kaptirdigi aklhini istirdad igin iki sene kadar
bimarhanede kalmis ve nihayet <kemer kiiseste, perakende kuse’i destar>

Kayseriyeye avdet etmistir. »233

Samih Fethi Bey’den aktarilan yukaridaki boliime gore, Galib Efendi’nin
hassas bir mizaca sahip oldugu, kirilgan yoniiniin agir bastig1 soylenebilir. Yine

Samih Fethi Bey’den nakledildigine gore Galib Efendi’nin intihar1 bir onur

%0 fnal, a.g.e.,s. 694.

LA ge.,s. 695.

2 A.g.e.,s. 695.

% fnal, a.g.e., C. I, s. 453-454,
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meselesi etrafinda sekillenmistir. Samih Bey ve Galib Efendi, Sivas valisi Resid
Akif Pasa’ya nisan verilmesi iizerine konakta diizenlenen bir eglenceye katilirlar.
Eglencede vilayet defteri miidiiriiniin on dort yasindaki oglunu géren Galib Bey,
neden mektebe gelmedigini sorar, ¢ocuk hasta oldugunu sdyleyince, Galib Bey,
hastaysa yatakta olmasi gerekecegini soyler ve ertesi giin de gelmezse kulagini
cekecegine dair ikaz eder. Bunun {izerine ¢ocuk, Galib’in kendi kulagini
¢ekmesini, ¢linkii ona insanlarin galampara/kulampara/escinsel dediklerini sdyler.

Ertesi giin, Galib Efendi, kendini tabancayla (1906) vurmus olarak bulunur:

“Galib Efendi ile telgraf odasina gitdik. Yanmimiza iki ii¢ dost daha geldi,o
esnada kapu agildi. Vilayet defteri hakani miidirinin on dort yaglarinda bulunan
oglu odaya girdi. Galib Efendi, latife kar bir taabbiisle <nerdessn? Kag giindiir
mektebe gelmiyorsun> dedi. Cocuk, hasta oldugunu soyledi. Galib, zhasta olsan
vatakta bulunurdun.Yarin da gelmezsen kulagini ¢ekerim> dedi. Cocuk <kendi
kulagini ¢ek¢ Sana galampara diyorlar> cevabini verince Galib, bem beyaz
kesildi. Sair ta kalbinden yaralandi. Ne reca, ne teselli miismir oldui olii rengi
yiiztinden silinmedi. Biraz sonra Galibi araba ile mektebe gotiirdiim. Ertesi sabah
uyuyordum, <Galib Efendi kendini urmus> dediler. Resid Pasa aglaya aglaya

tabutunu tasidi. 234

Galib Efendi’nin siirlerinde aska dair bir umutsuzluk ve parcalanmig
yogun bir yer kaplamakla beraber, intihar temasina rastlanmaz. Bu, yukarida da
aktarildig1 gibi, onur kiric1 ve agir bir suglamadan ileri gelen bir karar olarak

karsimiza cikar.

Tecelli eyliyordu gozlerinde lema’1 kudret

Yiiziinde miinkesif ey melek envari iilviyyet

Habiri ask idin nimnigaho iltifatim vardu ussaka

Sey ey suhi flisunkdarim degildin ruhsiz suret

Fiistni igveye vakif nikati raze arifdin

Perilerde bulunmaz dogrisi kabinda bir afet

Degil ben, semsi carim asman, diltegsne’i agkin

Sarartmis rengini bicarenin de suzisi hasret

24 ALg.e., s. 454-455,
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Gazelhan eyledin Galib gibi bir miilteperdazi

Uliivvi sani hiisniingiin bu da pek sansl bir hiiccer*™®
4.21. Halil Nihat BOZTEPE

1880 Trabzon dogumludur. Babas1 Hasan Efendi, deniz ticareti yapan bir
esnaftir. Cok yonlii bir kisilige ve mesleki kabiliyetine sahip olan Halil Nihat,
miimeyyizlik, miidiir muavinligi, miidiirliik ve milletvekilligi yapmistir. Sairlik
kabiliyetini hem aruz hem de hece 0Olglisiiyle konusturabilen ve hicivleriyle tinlii
olan Halil Nihat, bu tarzda oldukc¢a basarili oldugu halde kimseyi kiracak tarzda
yazmaz. Sairlerin kabiliyetlerini degerlendirmede oldukc¢a nesnel bir yaklagim
sergileyerek, dogrular1 ifade etmekten ¢ekinmeyen Ibn’{il Emin Mahmut Kemal
Inan, Son Asir Tiirk Sairleri adli eserinde Boztepe’nin sanat1 icin su ifadeleri

kullanir:

“En nefis eserlerinden olan <Agac kasidesi> bir ka¢ yiiz beyitten
miirekkeb oldugu halde kemali lezzetle bir hamlede okunabilir. Bazi sairlerimizin
ise on on bes beytini dinlemege zor tahammiil ediyoruz. Dinlerken ruhumuzun

kasvetler icinde kaldigini biz saklasak da yiiziimiiz izhar ediyor.” 236

Basarili bir meslek hayatinin olmasinin yaninda ayni zamanda Nedim
Divani ile Nedim-i Kadim divanin1 nesreden Boztepe, g¢evirmen Kkisiligiyle
Alphonse Daudet’in Taraskonlu Tartaren®’ adli eserini Tiirkgelestirmis ve dort
tane siir kitabr basmustir. Adina miistakil iki kitap yazilan Boztepe, dmriiniin
sonlarima dogru kaybedecek oldugu siirekli neseli, umutlu ve estetik olani
gorebilen bir hayat goriisline sahip olmustur. %% Bunun yaninda Halil Nihat
Akbaba dergisinin kurucularindan olup, Orhan Seyfi Orhon’u eski siirle

tanistirdigr bilinmektedir. 239

“Omvriiniin sonlarina dogr saghg iyiden iyiye bozukmustur.Oliimiinden bir
kag¢ y1l once bir goziinii kaybeder. Daha sonra kalbi yetersiz ¢alismaya bagsladh.

Yiiriiyemiyor, ¢alisamiyor, nefes alamiyordu. Tek talihi sahici bir dost evinde

5 A.g.e.,s. 456.

26 Ag.e., C. I, s. 1227.

37 Alphonse Daudet, Taraskonlu Tartaren, Cev. Halil Nihat Boztepe, Remzi Kitabevi, Istanbul
1938.

238 Zemgi Cetinkaya, Halil Nihat Boztepe, Esra Yaynlar1, Konya, 1997.

Kemaleddin Senocak, Yanardag Sairimiz Halil Nihat Boztepe, 1lmi Nesriyat, Istanbul, 1989.
9 Ayrintili bilgi igin bkz. (www.turkishstudies.net/DergiPdfDetay.aspx?1D=317) [12.07.2014]
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vasamakti. ~240 Muhta¢ olma duygusunun getirmis oldugu mahcubiyetle, yasadigi
bu denli biiyiik problemler Halil Nihat’in intiharina sebebiyet vermistir denebilir.
Nitekim intihar etme yontemi de, saglik kosullarindan dolayr kullanmakta oldugu
ilaglarladir. Intiharmin saghginin bozuk olmasi ve bunun da ruh halini kotii
etkilemesi nedeniyle uzun silirede planlanmamis bir eylem olarak karsimiza
cikmamasi hasebiyle Halil Nihat’in intihara dair bir siiri yoktur. Ancak bunun

yaninda durgunluk ve duyarlilik hallerini yansitan siirlerine rastlanabilir.
4.22. Turgut GUNAY

Yetik Ozan ismiyle siirler yazan Turgut Giinay, 1942 Soma dogumludur.
Tipkt Zafer Ekin Karabay, Hiiseyin Alacatli ve Nazir Akalin gibi akademik bir
kisiligin yaninda ayni zamanda sanat¢i kisiligiyle de dikkat ¢ekmistir. Alaninin
Tiirk dili ve dolayisiyla da halk edebiyatina niifuz etmesi hasebiyle, Yetik Ozan
mahlasim1 kullanmig, saz calmasimi ileri derecede bilen ve yaymlanmis siir
kitaplar1 olan bir akademisyendir. Tiirkiye’nin 6nemli dergileri arasinda yer alan
Tore, Hisar ve Tirk Edebiyati gibi dergilerde yazmakla beraber, Giinay,
siirlerinde kiiltiiri konu alan, milli duygulara, degerlere ve yasam tarzina yonelen
bir hava benimsemistir. Oyle ki “Nihal Atsiz ve Arif Nihat Asya’yla birlikte Tiirk

milliyetciliginin 6nemli isimlerinden biri olarak kabul edilmistir. 241

Turgut Giinay’in yasadigi ¢agdan kagmis oldugu mubhtelif kaynaklarda
kabul edilen genel goristiir. Siirlerindeki kiiltiire yonelim ve duyulan 6zlem,
kiiltiirin post-modern potada eritilerek bir tiretim materyali haline doniistiiriilmesi
ve boylelikle de dogalliginin yitirilmek zorunda birakilmasi Giinay’1 en fazla
etkileyen ve hassaslastiran nedenlerden biri olarak zikredilebilir. Sanat¢1 kisiligin
ige doniik diinyas1 Giinay’in karakterinin bir parcast olmakla beraber, intiharinin
en biiyiilk nedenlerinden biridir. Hayattayken Saim Sakaoglu, Ahmet Bican
Ercilasun gibi dnemli isimlerle hos-sohbet oldugu ve hatta 6liimiinden sonra da bu
isimlerin Glinay’1t unutmadigi, s6z konusu isimlerin Turgut Giinay icin yazdiklar

yazilardan ve diizenledikleri panellerden belli olmaktadir.

Oliimiinden bir siire 6nce, intiharina karar verdigi Kemal Tural tarafindan

nakledilmistir:

0 Siimeyra, a.g.e., s. 90.
! Siimeyra, a.g.e., s. 113.
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“Oliimiinden iki giin 6nce, ‘siirlerimi bir araya getir; basina bir etiid yaz
ve bastir. Ben bu hafta gidecegim... Unutursan, bunlari bir kagida yazayim’

242 Jemistir;

DUSUNCE

“Yiice surlari oren tas degil, diistincedir.
Kisiye uzluk veren, yas degil, diistincedir.
Sug¢ onun eseridir, yasa onun eseri;

Daragacina giren bas degil, diisiincedir.”**®

4.23. Sakir Efendi

Dogum tarihi 1871-1872/1288°dir. Ayas’da dogan Sakir Efendi, ibtidai
tahsilinden sonra Istanbul’a gelmis ve Dariil-mualllime girmistir. Egitim
hayatindan sonra Konyave Tokat’ta memurluklar yapan Sakir Efendi,
naklolunduguna gore Konya'da sefilane hayat gegirdi. Esbak mebuslardan Ali
Kemali [Efendi], ona bir ev kiraladi. ** Ali Kemali Bey, belediyeden aldig
arsaya onun igin bir ev yaptirmig, Sakir Efendi ise yedi sene burada yagamistir.

“Cinneti her giin biraz daha ilerledi. Kirlarda, kabristanda dolasirdi. Cok defa

<Zeman gurub zemani, cihan garib garib
Biitiin cibalii sahari heman garib garib>

a .. . . .. 245
matlali gazelini hazin bir sesle terenniim eder ve keman ¢alar.

Kibrit suyu igmek ve esrar ¢ekmekle intihar girisiminde bulundugu
nakledilmekle beraber, karisinin onur kirict sdzlerinden sonra yine basarisiz
intthar girisimleri olmustur. Sakir Efendi, 18 Haziran 1917°de yaklasik bir ay bir
sey yemeyerek intihar etmistir. Naci Fikret, Yeni Fikir Mecmuasi’nda yazdig bir
makalede, Sakir Efendi’den deha ile deliligi birlikte gotiirebilen bir sair olarak
bahsetmistir. Yasadigi psikolojik rahatsizlarin ve bunun intiharina neden
olabilecek raddeye gelmesinin yaninda, ismail Hakk1 Altuntas, dedesi Sivash Ali

Kemal’in Séakir Efendi’nin ¢ok yakin bir dostu oldugunu, hatta ilmin yarisini

2N 0.e.,s. 14,

243 (http://www.antoloji.com/dusunce-14-siiri/ ) [10.07.2014]
? Inal, a.g.e., s. 1170.

3 Inal, a.g.e., C. III, s. 1770.
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ondan aldigim1 soyeledigini ifade eder. Yine Ulutag’in naklettigine gore, Sakif
Efendi, Ulutas’in dedesi, Sivasli Ali Kemal’e su ifadeleri kullanir: ’Ben bir

buhran gecirecegim,ama sakin beni deli dive timarhaneye gonderme!’.**

Sakir Efendi’nin hassas mizact ve kivrak zekasi, gecirecegi buhrani
onceden tahmin edebilmesini saglamakla beraber, intiharina mani olamamuistir.
Nitekim, Son Asir Tiirk Sairleri 'nde, karisinin “delilikten baska bir seyin yok. Iki
ti¢ kiginin yiyecegini yiyorsun?” sozlerini isitince zikredilen silirede bir sey
yememek suretiyle intihar etmesi, intiharinin psikolojik rahatsizliklart kadar
hassas mizacina da baglh oldugunu gostermektedir. Asagida sunulan siiri, bir
yoniiyle Besir Fuad’a da benzemektedir. Nitekim “intiharimi da fenne tatbik
edecegim” ifadesiyle Efkdarimi fennin nazariyatina saldim , ifadelerini s6z konusu
iki sanatkarin yasam siiregleri ve intiharlar1 gdz oniine alinirsa, ayni dogrultuda

seyreder:

Bir giin oturub hilkati esyay: diigiindiim
Ol mes elei miidrike fersay: diistindiim
Halk ile haku, lafz ile manay: diistindiim
Hestii adem gahu, feyfay: diistindiim

Mevcud biliib hasili bir zati Hudayt
Ol evvel bimebdei, ol nurt bekayt
Yok farzederek ciimle mevad ile kuvay

Icadgehi nes’ei uldy: diisiindiim

Efkarimi fennin nazariyatina saldim
Bir namiitenahiligine, bir bosluga daldim
Bir zulmeti hicii biirutdetde bunaldim

Yevmii’lademi o sebbi yelday: diigiindiim 241

[..]

246 Ayrmtih bilgi igin bkz: (http://ismailhakkialtuntas.com/2012/01/31/ayasli-muallim-sakir-
efendi-kaddesellahu-sirrahul-aziz/) [12.07.2014]
*"fnal, a.g.e., s. 1773.
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4.24. Sekib Efendi

12 Haziran 1871 Izmir dogumludur. Babasi Mehmet Nuri Efendi’nin
Tokatli olmasi sebebiyle Tokadizade Sekib olarak da zikredilir. Kendi ifadesiyle,
Mektebi riisdiden sehadetname aldikdan sonra bir ka¢ maruf mualimden ve esbak
miitfi ve meb’us Mehmet Said, Seyh zade Ali Hayder Leblebici zade Hafiz Tevlik

2% {1mi ve dini bilgisinin yaninda,

[Efendiler] den arabca, acemce taalliim ettim.
yazarlik ve sairlikte de aktif bir isim olan Sekib Efendi’nin Farsca siirleri de
olmakla beraber, 1900 yilinda yazdiklari nedeniyle Bitlis’e silirglin edilmistir.
Tanzimat devri entelektiiel isimlerinin takindig1 ortak tavir gibi, Sekib Efendi de
goriiglerini agikca dile getirmeden cekinmemis ve fikri diinyasim1 modern
diisiinceler etrafinda sekillendirmistir. Hasta oglu Nasir’in heniiz 6ldiigiini
O0grenmemisken, bindigi bir travmayda yabanci birinin “basin sagolsun” demesi
tizerine Sekib Efendi intihar eylemine girismeye karar verir. Bu da Sekib
Efendi’nin “babalik” duygusunun kendi 6zyasamindan daha degerli oldugunu

diisiinmesi ve boylelikle de oglunun yasamadigi bir diinyada yasamak istememesi

intiharina sebebiyet vermistir:

“Persembe sabahi bindigi tramvayda bir ecnebi <basin sag olsunZ
demesiyle sekib <boyle bas kopsun> diye mukabelede bulunur. Miiteakiben,
daima arkadasgleriyle bulusdugu kiraathaneye gider. Arkadaslarindan biri <Ne bu
teesstiriin tistad, sende tabanca varmig, ver sunu> der. Sekib, <umdugunuzu
vapacak adem ben degilim> cevabini verir. Yamindakilerden biraz uzaklagir

Cebindeki tabancayi ¢ikarub kalbinin iistiine ates eder. 249

Sekib Efendi’nin ogluyla ilgili haberin ash olup olmadigini 6grenmeden
intthar etmesinin en Onemli sebebi, ilk ¢ocugunu kiiciik yasta kaybetmis
olmasidir. Su’le-i Edeb ve Zilal adlartyla iki dergi yaymmlayan Sekib, IL

Mesrutiyet’in ardindan Manisa milletvekili de segilmistir.ZSO

8 Ag.e., C.IV,s. 1782,

A g.e.,s. 1785.

20 Ayrmtil bilgi igin bkz. Abdullah Ugman, “Tokadizade Sekib Bey”, Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayimnlari, Istanbul 2013, C. 41, s. 216-217. Ayrica bkz.
(isamveri.org/pdfdkm/19/DKM190978.pdf) [12.07.2014]
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4.25. Kemal TASTEKIN

1969 Diyarbakir dogumludur. Hacettepe Unibersitesi Tiirk Dili ve
Edebiyat1 boliimii’nde okumaktayken, son sinifta kendini kalorifer borusuna
asmak suretiyle intihar etmistir. “Heniiz son siniftayken siirinde isaret ettigi gibi
‘mekdn: bilinen ana cadde degil’ de ama ‘bir gece yarist’ kendisini kaldigi evinin

kalorifer borusuna asarak intihar etmigtir. ~251

“Kemal Tastekin’in yazdiklarina bakilirsa intiharimin ardindaki  sis
perdesini onun kadar aralayan ve siirleriyle onun kadar 6liime agik¢a yaklastigini

duyuran ¢ok az miintehir sair bulunabilir. »252

Kuslar da U¢tu Bu Kentten

Sevdanin ve korkunun imgeminde
kar yangini bir geceydi zaman

kekeme ve hir¢in caddelerde

gecenin iz diistimiinde
sonrasi (z)bir yasamdi dogum

sakalim, diinya ve intihar

birdaha tekrarlanmyacak

bir sarki simdi

hem kuslar da uctu bu kentten®®

4.26. Ozge DIRIK

Ozge Dirik, 14 Ekim 1978’de dogmustur. ODTU’den iktisat boliimii
mezunudur ve élimiinden énce Akbank’ta ¢alismaktadir.”*>* Ozge Dirik de tipk1

Kaan Ince, Nilgiin Marmara ve ilhami Cigek gibi yiiksek bir yerden atlama

#LErol, a.g.e., s. 338.

2 Ag.e.,s. 339.

253( http://www.antoloji.com/kuslar-da-uctu-bu-kentten-siiri/) [13.07.2014]
24 Siimeyra, a.g.c., s. 182.
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suretiyle intihar etmistir. Bilindigi gibi intihar tiirleri arasinda —Sylvia Plath gibi
bogularak intihar etmek bir kenara birakilirsa- bir yerden atlamak ve kendini
asmak, kesinlik bakimindan diger biitiin intihar yontemleri arasinda 6liime kesin
gotiiren vasitalardir. Ustelik Dirik’in 10. kattan kendini attig1 varsayilirsa, bunu
6lmek ve 6liimiiniin de kesin olmasi i¢in yaptig1 rahatlikla sdylenebilir. Ustelik,
sizofreni veya benzeri psikolojik rahatsizliklar, mental bozukluklara sahip olan
bireyler, yiiksek bir yerden atlama istegini aniden duyabilirler. Oysa, Ozge Dirik,
mezkir eylemi gerceklestirmeden Once, arkadasinda bir vasiyet birakmistir. Bu da

Dirik’in intiharini planladigini ve ani bir karar olmadigin1 gostermektedir:

"Abakiis, Adisyon Yazilari, An Tibben Olii, Anestezi, Ania'ya Savas Sirlart,
Ben Deniz, Bursa ve Siz, Cift Sifir, Corak, Dogurgan Senfoni, Diis-tii, Ekmekarast
Patates, Fakir Uyak, Icimdeki Miizik, fkigen, Kamagma, Papatya, Akasyalar
Kacgarken, Mesajiniz Var, Replik, Ruh Rulet, Sarkag, Sidorta Kadar Gozii Kara,
Striptiz, Tinsel Nafaka, Vasiyet, Yagmurun Saplandigi Yer, Yoktan Cok Telast,
Ozge, Ben"

VASIYETIMDIR
Bu 30 parga kitaplassin. Bir tanesini de mezarima gomiin. Opiiciik sesi.

Ozge Dirik
18.03.2003 7%°

4.27. Kenan OZCAN

1959 Fatsa dogumludur. Sosyal Ekinci’yle mukayeseli olarak
anlatilabilecek olan Ozcan, tipk1 Ekinci gibi Devrimci Yol hareketinin iginde aktif
olarak bulunmustur. Ogrenim hayat: Fatsa’da gecen Ozcan, 1979 yilinda hapse
atilmistir. 20 Ekimde, 20 yasindayken hapis yatmakta oldugu Amasya’da
hapishane arkadaslar1 tarafindan 6lii bulunmustur. Intihar etmis olan Kenan
Ozcan, findik {iretimi yapmay1 denemis ekonomik durumu iyi olmayan bir tasra
insani, bir donem de krediyle/faizle ayakkabici diikkan1 agmis ancak kazang elde

edememis bir esnaftir. Kenan Ozcan’mn intihar nedeni farkli sekillerde

25 (http://www. kuzeyyildizi.com/book/export/html/723) [13.07.2014]
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yorumlanmaktadir ve yorumlamalar da uzatilabilir. “Sevgilisi tarafindan terk
edilme; kendisi her ne kadar hapishane gergegini ve akibetini kabullenmis olsa
da, sevdiklerinin bu gergegi kabullenemeyisi, bundan dolayr aci cekmeleri;
hapishanenin artirdigi ozlemlerin ¢ogalmasi ve giderek hapishaneden ¢ikma

umudunun azalmastyla yasanan gerginlik hali... 256

Daha 6nce de bahsedildigi iizere, Sosyal Ekinci, 1994 yilinda hapishane
hayat1 bittikten sonra iist liste gelen problemlerden sonra, hele ki ugruna hapis
yattig1 ideolojik fikirlerin aslini kaybetmis olmasi, kendinin bir hi¢ ugruna yatmis
olmas1 ve kardesinin 6liimiiyle intihar etmistir. Oysa Ozcan’imn intihar1 daha ¢ok
i¢sel bir rahatsizliktan, 6zgiirliigiiniin kisitlanmis olmasi hasebiyle sevgilisinden
de ayrilmis olmastyla izah edilebilir. Hapishane arkadaslar1 Ozcan’in intiharmi su

sozlerle dile getirirler:

"O sabah hiicrelerin kapilar: a¢ilmaya baslandiginda, askerler Kenan'in
hiicresine geldiklerinde birden durdular. Sonra hizla geri doniip agtiklar
hiicreleri de kapatip miisahadeyi terkettiler. Ortada bir olaganiistiiliik oldugu ¢ok
belliydi. Herkes mazgallardan birbirine ne oldugunu sormaya basladi. Ne
oldugunu tam anlayamamistik. Bu esnada askerler yanlarinda subaylar da oldugu
halde geri dondiiler ve dogruca Kenan'in hiicresine gittiler. Bir siire konugmalar
oldu ama biz tam duyamadik. Once Kenan't tekrar emniyete gotiirniek
istediklerini sandik ancak bu arada bir "6liim" lafi telaffuz edildi. Sonra askerler
ve subaylar tekrar cekip gittiler. Kenan'in hiicresinin sagindaki ve solundaki
hiicrelerden Kenan'a seslenildiyse de cevap alinamadi. Bir ara sessizlik oldu,
sonra biri "Galiba Kenan 6lmiis" dedi. Once donup kaldik; sonra kiyamet koptu.
Hiicre kapilarina vurulmaya baslandi, bagiriglar hickiriklara karisti. Guiriiltii
tizerine bir subay miisahadeye geldi ve "Arkadasiniz intihar etmis" dedi. Kenan'
gormek isin israr ettik. Bunun tizerine temsilci arkadasi... Kenan'in hiicresine
gotiirdiiler. Temsilci Kenan'in tizerinde ¢ikan bir miktar para, bu paranin bor¢lu
oldugu bir arkadasa verilmesini istedigi kisa bir not ve son gece yazdigi siirle geri

dondii. Sadece "Kenan 6lmiis" diyebildi.”

Son Siiri

"kimi dostlarim

20 Siimeyra, a.g.e., s. 126.
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en onurlu kisminda noktaladi yasamini
va bir orman karanliginda

va bir dag gegidinde

kimi dostlarim ihanet etti,

tek kelimeyle ihanet kimi ise en sayginlar
zorluklar gégiisleyerek yiiriiyorlar
inantyorum ki yiiriiyecekler

yiireklerinde yarattiklari o duru o giizel giinlere” %'

4.28. Metin KACAN

1961 yilinda Kayseri’de dogmustur. Kagan heniiz bebekken, ailesi
Istanbul’a go¢ eder ve bu nedenle Kagan’mn ¢ocuklugu Istanbul’da geger.
Ozellikle mizah dergilerindeki yazilar1 ve kisa Oykiileriyle adimi tanitan Metin
Kacan, daha sonra Agir Roman (2003) adli eseriyle biiyiik bir talep gormiis, hatta
bu roman film olarak senaryolastirilmistir. Agir Roman’in bu denli ragbet
gormesinin  nedeni, Tirkiye’deki yeraltt edebiyati {rlinlerinin nadide
orneklerinden biri olarak sayilmasi ve boylelikle de iislibundaki samimiyet ve
karakterler arasindaki renklilik/¢esitliliktir. Berci Kristin Cop Masallarryla yer
altin1 da ele alan Latife Tekin de bir yeralt1 edebiyat1 yazar1 sayilmasina ragmen
“Kagan 't bunlardan ayiran belirli ozellikler vardir. Birincisi, Ka¢an in ¢ok net bir
politik konumunun olmamasi. Ikincisi ise onun “Agwr Roman” a kadar yazilmis
olan romanlardan ¢ok farkh bir dil kullanmasidur. 258

Bunun yaninda Kagan, genglik yillarinda bir ¢ok problem yasamis, ailevi
problemlerle yiizyiize gelmis ve 6zellikle yakin donemde ortaya ¢ikan Giines K.
Vakasindan sonra psikolojik olarak ¢okmiistiir. Bu yoniliyle Kagan’in yazarlik
yoniiniin ortaya ¢ikmasi da ilgingtir: “Genglik yillarinda yasadiklart Kagan't

2

oldukca etkilemistir. Ozellikle “ Agir Roman da bunun etkisi agik¢ca

goriilmektedir. Kacan on alti yasinda ‘ Beyaz Eldiven * adli bir ¢ete kurar ve

biitiin arkadaslar: oldiiriiliince de yazmaya baglar. 259

%7 (http://www.devrimciyol.org/Devrimci%20Y ol/unutulmayacaklar/Unutma/1980ler/K Ozcan.htm

1) [14.07.2014]

28 Denizhan Kamuran, Metin Kagan’in ‘Agwr Roman’ ile Max Frisch’in ‘Stiller’ Adli Eserinde
Kisinin Bireysel ve Toplumsal Sorunlar1, Yiiziincii Y11 Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Van, 2005, s. 5.

> Ag.e.,s. 6.
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6 Ocak 2013’te intihar eden Metin Kacan, abisi iinlii senarist ve oyuncu
Hasan Kagan’in roportajina gére Kagan ask acisiyla intihar etmemistir:

“Kardegimle ¢ok daha yakin olmayr iskalamis olabilirim ama hayatin
zorunluluklart iste. Keske biraz daha ilgilendirseydim. Islememis oldugu bir sug
stirekli karsisina ¢ikip onu yildirmig olabilir. Zaten hapishaneden ¢iktiktan sonra
Metin o Metin degildi. 11260

Mezkir Gilines K olayindan sonra hapse giren Kagan’in en {inlii eseri olan
Agir Roman’da intihara dair unsurlar bulunmakla beraber, bu unsurlarin Kagan’1
romant yazdigi siirecte etkiledigi sOylenemez, nitekim roman 2003 yilinda
basilmis, Kacan 2013 yilinda intihar etmistir. Ancak romanda, Salih adli
karakterin iki kez intihar girisiminde bulundugunu ve ikinci girisiminde de dldigii

ve boylelikle de romanin bittigini belirtmek gerekir.

Diinya edebiyatindan ele alinip incelenen séz konusu miintehir sanatgilar
disinda intihar eden sanatcilar da vardir. S6z konusu isimler, -¢aligmamizda ele

alian sanatg¢ilar disinda- su sekildedir:

Anna Sexton (1928-1974)
Antonin Artaud (1896-1948)
Arthur Koestler (1905-1983)
Atilla Jozsef (1905-1937)
Cesare Pavese (1908-1950)
Dalida (1933-1987)

Ernest Hemingway (1899-1961)
Ernst Roller (1893-1939)
Gerard De Nerval (1808-1855)
Heinrich Von Klesit (1777-1811)
Jack London (1876-1916)

Peyu Yavarov (1878-1914)
Jacques Rigaut (1899-1929)
Paul Celan (1920-1970)

Paul Lafargue (1841-1911)

2%0( http://www.ahaber.com.tr/Gundem/2013/01/19/hasan-kacan-metinin-olumune-sebep-benim)

[15.07.2014]
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Primo Levi (1919-1987)
Sylvia Plath (1932-1963)
Thomas Chatterton (1752-1770)

Vincent Van Gogh (1853-1890)
Virginia Woolf (1882-1941)
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BESINCI BOLUM
TURK SIIRINDE INTIHAR
Miintehir sanatcilarin intihar siireglerine 151k tutmasi hasebiyle incelenen
eserleri disinda, intihar {iizerine yazilmis yahut intihar merkezli siirleri de
calismamiza dahil etmeyi intiharin yapisini anlamak i¢in daha uygun gordiik. Bu

boliimde, secilmis siirler verilecek, ardindan siirlere iliskin agiklamalarda

bulunulacaktir.

5.1. Asaf Pasa / intihar Kasidesi

VIl

Kaside

Fa’ilatiin/ Fa'ilatiin/ Fa 'iliin

1. Kim demis kim nd-revadur intihar
Hastaya en son devddir intihar

2. Intihar etmez de n’eyler ehl-i derd
Mdhi-i derd ii beladr intihar

3. Boyle ber-eyyam ¢ikmazsa ma’ds
Her fakire iktizadur intihar

4. Care-i bi-¢aregandir dogrusu
Dense layik kimyddir intihar

5. Kalb-i mahzuna teselli-bahs olur
Feylesof-1 bi-riyadur intihar

6. Hep kosarlar duymasin ehl-i ma’ds
Nazir-1 Maliyye-sadwr intihar

7. Riste-i immidi kestirmez goze
Pek miihendis zi-dehadir intihar

8. Reh-niima-y1 leyle-i endiihdur
Ayda yildizda ziyadwr intihar



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Su’le-i idrakden efrithte

Sanma vehm i hulyadwr intihar

Cdn fedd olsun bu fikr-1 hikmete
Ziibde-i ‘akl u zekadir intihar

Sigmiyor ‘akla fakat gencinedir

Kiymet olmaz bi-bahddwr intihar

Ciind-i gam zir eyleyince ¢dresiz

Miinteha-yt ilticadir intihar

Ehl-i fakrin merci’-i yektasidir
Kible-i miilk-i ginaduwr intihar

Hisset etmez ‘dcize gayet sehi

Etse de gahi kazadwr intihar

[ltifat-1 hatira bagslarsa bir

Gark eder bahr-i ‘atadir intihar

Ciist-cii eyler bulur derman-deyi

San vekil-i kirbriyddir intihar

Ehl-i gamdan gayre olmaz sdye-siz

Sanki bir zill-1 Huda dir intihar

Namuni tebcilsiz yad eylemem

Ciinki emr-i mu tenddir intihar

Miintehir devlet olursa ba-husiis

Cdan-feza-y1 akrabadir intihar

Bir gazel tarh eyleyim ‘ussakina
Keyfe tabi’ dil-riibadir intihar

Dil-ber-i naziik-edadr intihar
Pek Hasan Pdsa-likdadwr intihar

Miilk-i istgndya bir kesdirme yol
Cesm-i sitha tutyddir intihar
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23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Kakiiliinden bahs uzundur kil siikiit

Bir miiselsel mdceradir intihar

Gamze-i hunu siiyiifun ¢ekse ger
Men’ olunmaz mutlakadir intihar
Sakiya peymdneyi ser-sar sun
Cam-1 Cemside ciladir intihar
Ciinki Asaf sihr-1 sehsin pdyine
Giin gegirmez cebhe-sadir intihdr
Istikametdir esds-1 clirmiimiiz

Boéyle zi-ciirme cezadir intihdr

Biz esaret ‘dleminde mihveriz

Devrimizde muktezadir intihar

Hastedir zird viiciid-1 saltanat

Hastaya mutlak sifadir intihar
Na-iimidiz hal ii istikbalden
Fikrimizde dad imadwr intihdr
Son nefesde gormedinse devleti
Rdcih ii evla beladir intihar
Sehryara maksadim feryaddir
Yoksa bence nd-revadir intihdr

Sen dururken ben kime ‘arz eyleyim
Giift-guiy-1 nd-sezadir intihdr
Cehl-i fahis simdi hiikm etmekdedir

‘Adl edersen na-resdadir intihar

Biz ki Isldmiz saburuz kim umar

Bizden olmak hi¢ sadir intihar

Hak viicud-1 milleti hifz eylesin

Olmasin sayende badir intihar
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Istanbul-5 Tesrin-i Séni 313
Démad Mahmid ***

Asaf Pasa’nin Intihar Kasidesi'nde dikkati ¢eken ve kasidenin basindan
sonuna iizerinde 1srarla durulan tek bir konu vardir: Intiharin bir derman oldugu
ve olabilecegi. Boylelikle, kasidede her beytin ikinci dizesinde intihara sifatlar
verilerek yiiceltilmistir. Bu sifatlardan bazilari; Hastaya son deva, her fakire
iktiza, ayda yildizda ziya (parlaklik), kiymet olmaz bir baha, hikmetli fikir’dir.
Intihar {izerine temellendirilmis ve intiharin Alternatif Bir Oliim olarak
adlandirildig1 kasideye, var olugsal yahut psikolojik-felsefik bir a¢idan bakmak
olanaksiz gibi goziikmektedir; ancak bunun yaninda, kasidede, intihar, Kan
Dokiicii Bir Tanr1 olarak degil, ¢ikis saglayan bir yoldas olarak, hikmetli bir fikir
olarak anlatilmistir. Bunun nedeni olarak, siirde agir basan goriis, bireyin
diistiigii/diisebilecegi ¢aresizlik durumudur. Bu durumun da tek ¢dziimii intihar
etmek ve boylelikle var olan’a ve var olabilecek tiim sorun ve sonlara son
verebilmektir. Bu ydniiyle ibrahimi dnlerin bir bakis ve yaklasimdan uzak oldugu
sOylenebilecek kaside, diinyanin birey iizerinde her yoniiyle ne kadar zalim
olabilecegi ve bu zalimlik karsisinda bireyin elinde kalan segenek olarak intiharin
karakteri anlatilmistir. Elbette bu yoniiyle, yani diinyanin acimasizligi iizerine

odaklanmasi hasebiyle Ziya Pasa’nin terci-i bendiyle mukayese edilebilir:

“Bir katre icen ¢esme-i piir-hiin-1 fenadan

Bir dahi gecemez bardan-1 belddan

Astide olam dersen eger gelme cihana

Meydana diisen kurtulamaz seng-i kazadan”
5.2. Hasan Ali KASIR / Alternatif Bir Oliimiin Adidir intihar

“Bir giin
Amansiz bir agrt baslayacak bir yerimden

Biliyor musun ey melek?

'Omiir Ceylan, Hdnedanda Bir Asi Asaf Hayati, Edebi Kisiligi ve Divani, Ak¢ag Yaymlari,
Ankara 2003, s. 79-81.
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Bags edemeyecegim inleyen devlerle o zaman
Merhametine siginacagim

Yilan dilli bir kursunun

Oylece rahmet kanatlar: saracak

Hayata direnen bedenimi

Kabzasindan opecegim oliim elgisinin

Ve diinyaya giiliip gececegim

Duyacaksin

Ama inanmayacaksin.

Derinlerde ¢agildayan bir irmak gibi
Bir ses yankilanir ¢ok ¢ok uzaklardan
Oliim ¢agiltisidir bu ¢agirir beni
Bahar mustulu bir cicek acar badem dalinda
Doker portakal sarnasiklarini
Ve zamani gelmistir ey melek
Davete icabet etmenin
Derken
Her seye
‘hosca kal’ demenin zevkini tadacagim
goreceksin
ama inanmayacaksin.” 262

Intihar eden iki arkadasiyla (Hiiseyin Alacatli, Nazir Akalin) beraber
adlarina miistakil bir kitap yazilan sairlerden biri olan Hasan Ali Kasir, Alternatif
Bir Oliimiin Adidir Intihar adli siirinde intiharin fikirsel siirecini anlatir. Bu
anlatig, Azrail’le (melek) sairin arasinda gecen ve sairin intiharinin nasil da garip
karsilanacagini, tistelik melegin de buna sasiracagi anlatilir. Ancak siirde intihar
her ne kadar planli bir eylem olarak anlatiliyor da olsa, “amansiz bir agr
baslayacak bir yerimden” ve “bas edemeyecegim inleyen devierle o zaman”
ifadeleri, intihara siirlikleyen nedenlerin aniden olacagini ifade etmektedir. Fakat

bunun yaninda, sairin intihar edecegini ve anilik {izerine yogunlasiyor olmasi,

%62 (J¢ Karanfil, U¢ Giizel Adam, s. 61.
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istelik bu yogunlasma ve agrilarin zihinsel bir nedene dayandiriliyor olmasi,
sairin kendi zihninden, kendi zihninin sairi intihara siiriikleyebileceginden

korkuyor oldugunu gostermektedir.

5.3. Turgut UYAR / Bir¢ok Oliim I¢in Rastlanti

‘CI

tam ti¢ giin surtiistii yattim

olmeyi diisiindiim

oliimii degil olmeyi

sular kara kara denizler

hi¢bir sey olmamanin yeniligi

0 arada radyo da dinledim gazete okudum
icki bile ig¢tim bolca bir bosluk gibi

iyi vatandas iyi bir koca oldum

derken birden bildim

giilti degil oliiyii gozliiyorlar

hiiseyin dogru soyliiyorum

gtilii degil oliiyii gozliiyorlar

ilk giinden bekliyordum ama gene bekledim
giilii degil oliiyii gozliiyorlar

oliimle giil kardestir ¢iinkii bizim siirimizde

biri obiiriine kan verir

ve oliim daha biiyiik ve daha kirmizi olur giilden
ve sigmaz her mezara

bunlar sadece 6liiyii gozliiyorlar

bir aclhigi koyulastirmaktan baska

onlar 6liiyii gozliiyorlar

¢linkii gercgeklik katiyor halkin sozliigiine

“eger ydrim ben gider de gelmezsem

kirmizi giillerde ara rengimi”

diyecek kadar
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o kadar ki

saglart bile uzamiyor korkudan

gtilii degil oliiyii gozliiyorlar
»» 263

oliiler gozleniyor

Post-modernizmin bir elestirisi olarak yorumlanabilecek olan Bircok Oliim
Icin Rastlanti’de bu elestiri de 6liilerin gozlenmesi ifadeleriyle dile getirilir.
Habermas’in, tamamlanmamis bir proje olarak ifade ettigi modernizmin yine
Habermas’in ifadesiyle tamamlanmasina ydnelik bir baska proje olan post-
modernizmin en énemli yonlerinden birisi, eskiyi, gelenegi ve kiiltiirii ele alarak
yeniden islemesidir. Bu isleyis eski olana doniik oldugu i¢in, islenebilecek sey’in
de tedaviilden kalkmis olmasi gerekir. Boylelikle yeniden ele alinabilecek sey,
giincel olan modernizmle ortadan kalkmis olmakla beraber, giincel-Gtesi olan

post-modernizmle beraber yeniden giindeme getirilebilir.

Siirde sikca tekrarlanan olii ifadesine, boylelikle degerler ve sahsiyetler
olarak bakilabilir. Dolayisiyla siirin ilk dizelerinde dile getirilen 6liime yonelik
arzu da boylelikle bir giindeme gelmeye yonelik sdylem tasiyor olabilir. Daha
once de bahsedilen 6/ii yazar-gair miti’nin dile getirildigi siirde, toplumun ele alis
tarzina gore degerlendirildiginde sairin  hatirlanmaya yonelik istegi 6liim
arzusuyla agiklanabilir. Bunun yaninda éliimle giiliin kardes olmasi da kiiltiir ve
sevginin divan edebiyatinda ele alinig gelenegi ve halkin zihin diinyasinda
alisilagelmis ask masallar1  kastedilmistir. Siirde ifade edilen halkin sozliigline
gerceklik katan o6/iim ifadesiyle ise, halkin sembolik/derin anlatima duydugu

ilgisizligin nedeni agiklanmistir.

Sonu¢ olarak siirde, 6liimiin birden ¢ok anlama geldigi sdylenebilir.
Bunlardan ilki, bahsettigimiz, gelenek, ikincisi ise giille beraber kullanilmasi

hasebiyle biilbiil, ii¢linciisii ise yeniden islenen gelenek manasindan ziyade, halkin

23 Turgut Uyar, Toplandilar/Her Pazartesi, Can Yaynlari, Istanbul 1999, s. 68.
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giinimiizde yasadigi ve yasiyor oldugu ve askla paralel bir seyir iceren

olum/kiiltiir’ diir.
5.4. Turgut UYAR / Bir Intihar Aksamm Uzerine Soylenti

“Kisactk yogun bir aksam

herkesin yiiziiniin bir aniya karistigt

yogun bir aksam

bana bir memur gibi davrandilar hastanelerde
ve bir intihar iistiine soylenti

biitiin kyyilar: dolasti durdu

kisactk bir aksam

Kisacik serin bir aksam

kelebeklerin atlarla yarigtig

yogun bir aksam

bazi mektuplar damgalandi postanelerde
oturuldu bir takim sarkilar séylendi

bir adam bir kadinin kapisini vurdu

kisactk bir aksam

Neyi soylesem bir kahramanlikti

Icinde azicik bulustugumuz

bir bulutla bir kagit pegete arasinda
kisacik yogun bir aksam

sasirdim hiizniimii nerelere biraksam

bir yanda kasiklarimin sarsilmaz giicii ve

kisacik yogun bir aksam

Her sey bir unutkanlikti

arada bir deliler gibi kavustugumuz
tiifekle vurulmus bir parsin yarasinda
kisacik yogun bir aksam

biliyordum bir soguktu nereye varsam
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bir yaminda bir el bir yanda gegilmez bir sanci ve

kisacik yogun bir aksam.

Kim karisirdi gergekligine
yasadigim sonsuzlugun

ve oturtuldu birtakim seyler soylendi
imlad kurallartyla mutsuzluk iistiine
kisacik yogun bir aksam

duraladim ne yapsam

Kim karisirdl gercekligine

su terazilerindeki ensizligin

ve fotograflar ¢ekildi ben ¢cikmadim herkes eylendi
araba vapurlariyla denizsizlik iistiine

kisacik yogun bir aksam

o kadar kisa ki bir aksam

yiiztimii bir suyun ardinda buldum
kayilar bu yiizdendir 6yle dediler
kisacik yogun bir aksam
serin bir aksam sonra oyle soylediler ... 264

Arkaplaninda derin bir dini boyut aranabilecek Bir Intihar Aksami Uzerine
Soylenti, intihar lizerine yazilan siirlerin genelinde oldugu gibi, intihar siirecini ele

alir. Bu ele alig, daha derin ve arkaplan1 daha genis bir anlatimla sunulur:

“Kendisini dagdan asagiya atip da camina kiyan kimse, cehennem atesi
icinde ebedi ve daimi olarak yuvarlamip duracaktir. Zehir yutup da canina kiyan
kimse, o zehri cehennem atesi i¢inde ebedi ve daimi olarak yutmaya ¢alisacaktir.
Kendisini bir demir pargasiyla 6ldiiren kimse ise, elinde o demir par¢asi oldugu
halde, onu karmina saplar bir vaziyette cehennem atesinde ebedi olarak

kalacaktir. %

4 Ag.e.,s. 178-179.
265 Byhari, Tib 56.
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Yukaridaki hadis, siirde siirekli tekrar edilen yogun bir aksam ifadesinin
karsilig1 olarak ve bu karsiligin dini boyutu olarak algilanabilir. Ciinkii, intihar
eylemini gerceklestirme sirasinda bireyin, sadece Oliimden sonra ebedi olarak
O0lmeye calistigi degil, ayn1 zamanda heniliz 6lmemisken, yani intihar etme
anindayken de sonsuza dogru wuzanan bir ansallik yasadigi soylenebilir.
Dolayisiyla, yogun bir aksam ibaresi, Bir Intihar Aksami Uzerine Séylenti’de iKi
sekilde aciklanabilir:

1. Intihar edilmistir ve intihara dair yapilan gériismeler, miintehire agir ve ayni ani
tekrar yasamak gibi bir geriye doniik psikolojik baski ve rahatsizlik yarattigindan
dolay1 aksam yogundur.

2. Herkesin yiiziinlin aniya karisiyor oldugu, yani sonun gelmis oldugu ve
boylelikle sonun geliyor olusuyla sonsuza dogru uzanan, Slmeye calisan ve
oldiikten sonra da sonsuza kadar dlecegini diisiinen intihar etmis/edebilecek bir

bireyin izlenimleri dogrultusunda yogunlagmakta olan bir aksam.

Yasanilan gercekligin karisilmaz sonsuzlugu da, boylelikle daha farkli bir
anlam kazanir. {lki bahsedilen bir dini ve beseri bilesenlerden olusan zaman
algisinin ortadan kalkiyor olusudur. Ikincisi ise intihar etmis bireyin uyusturucu
kullanmis olabilecegidir. Nitekim uyusturucular, 6zellikle zaman ve gergeklik
algisin1 kirarak bireyin idrak giiclinden daha yavas ve aslinda daha hizh

gerceklesen bir surete biiriinliyor olabilir.
5.5. Cahit Sitki TARANCI / Lambani Kendin Sondiir

“Arzunun bir hayalet sardig: bir geceydi,
Bir geceydi hakikat yalanlara bas egdi,

Bu gecenin susuzluk mahsuliisiin bunu bil!

Kundaksiz uzatildin igneli besigine,
ve boylece Azrail,

Istirabt mihladh kiigiiciik benligine!
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Ecelin kucaginda erirken ¢ocuklugun,
Aleme swrdi senin varhigin ve yoklugun;

Hala bilinmez nedir kalbindeki bu talan!

Lambant yaktilarsa lambani kendin séndiir,
Sondiirmekle oyalan,

Gir geceler koynuna, deme yarin giindiizdiir,
Belirecek giindiizler gecelerden yiizsiizdiir!” *®

Sikca nefis, can ve cevher olarak adlandirilan insanin 6zii ve ruhunun
yaratilisiyla baslayan Lambani Kendin Sondiir adli siirde, lamba mecazen insan
hayat1 yerine kullanilmis ve bireyin kendi kaderini —en azindan O&liimiinii-
kendinin sonlandirmasi ve ¢izmesine yoOnelik bir mesaj verilmistir. Elbette bu
mesaj, sadece intihar olarak anlasilamayacagi gibi, zamani gecirmekle Gliime

dogru yol almak olarak da anlasilabilir:

Lambant yaktilarsa lambant kendin sondiir,
Sondiirmekle oyalan,

Gir geceler koynuna, deme yarin giindiizdiir,

ifadeleriyle yasamin sonunun 6liim olacagi ve boylelikle bireyin gilinleri sayarak
bir sekilde dliimiine dogru gitmesi gerektigi anlatilmistir. Insanm yaratilisinin
anlatilmasinda Adem ve Havva’ya, hakikat yalanlara bas egdi sozleriyle
gondermede bulunan sairin olusturdugu arkaplan, tipki Necip Fazil’in Cile
siirinde oldugu gibi mistik bir hava tasir. Bu hava, bir baskaldiristan ziyade, bir
1irk olarak insan tiiriiniin 6liim karsisindaki caresizligini ve onu beklerken duydugu
heyecan ve korku etrafinda sekillenir. Zaten 6liim ve Oliime dair korku ve
diisiincelerin yogun bir hacim kapladigr Cahit Sitki poetikasinin klasik havasinm
tasiyan siir, insana ait bir dram olarak kabul edilebilir. Saire gore bu dramda insan
kahramandir, ancak bu kahramanlik bir kurtarici, ileride olan sifatlarindan ziyade,

olusturulmus, itilmis, yakilmis Heidegger’in ifadesiyle afi/mis olmak sifatlarini

266 Cahit Sitk Taranc, Biitiin Siirleri, Der. Asim Bezirci, Can Yayinlari, Istanbul 1983, s. 37.
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tagir. Siirde baskin hava, insanin kendi istegi disinda bir lamba olarak yakilmis

olmasi ve sonecek olmasidir.
5.6. Orhan Veli KANIK / intihar

“Kimse duymadan 6lmeliyim
Agzimin kenarinda

Bir par¢a kan bulunmali.

Beni tanmimayanlar

“Mutlak birini seviyordu” demeliler.
Tanmiyanlarsa, “Zavalli, demeli

Cok sefalet gekti..”

Fakat hakiki sebep

Bunlardan hicbirisi olmamali. » 267

Gizemin intiharla biitiinlestirildigi /ntihar adli siirde, Orhan Veli, basit bir
dille yazmis gibi goriinse de yogun bir anlam katmaniyla aslinda intiharinin
nedenini kimsenin bilmiyor olusu iizerine vurgu yapar. Dolayisiyla bu, ayni
zamanda bireysel bir yalnizligin da izlerini tasir. Toplumsal olarak kendini
soyutlamis bir birey olarak siirin kahramani, alt-anlamla yalnizligin1 agia vurur.
Boylelikle kendini yalniz birakmisligina ve yalniz birakilmishgina géndermede
bulunur. Ustelik taniyanlarm zavalli demesi de kendini taniyanlarin bile

miintehirin i¢sel diinyasindan ne kadar uzak olduklarina dair bir isarettir.
5.7. kiiciik iskender / Ne Cok?

“seni ne ¢ok kedi tirmalamis anne

camlara baktim orda misin hala

diin aksam haydutlar bicaklamis bir karanfil
kacamanmus vurmugslar olmemis solmus

seni ne ¢ok igfal etmisler anne

her yerin delik desik

aglayisin bile yamuk yumuk

27 Orhan Veli Kanik, Biitiin Siirleri, Adam Yayinlari, istanbul 1997, s. 185.
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bakislarin kisik

ve bilhassa degisik

ne ¢ok isyanlanmisim ne ¢ok gitmisim meger
bagirdik¢a etlenmis sesim

seni ne ¢ok oldiirmiisler anne

beni ne cok dévmiisler

artik evlenelim anne hayata karsi

ve gel beraber kaybedelim bu mor savast

benimle birlikte intihar et anne 2%

Politigin bekleyisin ve direnisin sesi olarak adlandirilabilecek Ne Cok?
adindan da anlasilacag1 lizere sair lizerine giden c¢ok’larin poetikast {iizerine
kurulmustur. Thanete ugramis, beklemekte olan ve haksizliga ugrayan bir annenin
evladi olarak sair, “iki ya da daha fazla insant bir araya getirmenin en giizel yolu,
ortak diisman yaratmaktir” ilkesi altinda annesiyle ortak payda olusturmustur.
Burada, s6z konusu olan diigman, hak yiyen, doven, hayata yon veren ve
bekletmeye sebebiyet veren sistemdir. Karanfilin bigaklaniyor olusu, simgesel bir
anlatimla, darbe doneminde yasanan kayiplara bir gonderme, sairin doviilmiis
olmasi ise, ayn1 donemde sorgu adi altinda yapilan igkencelere birer gondermedir.
Ancak siirde dikkati ¢eken, ayn1 gii¢ tarafindan otekilestirilmeye ve boylelikle de
giicsiiz birakilmaya calisilmis olan anne-ogu/ imajinin, ortak bir duygu diinyasi
altinda bir araya gelmis olmasidir. Mesajinin “beraberlik” oldugu siirde, sairin
annesinden, onunla beraber intihar etmesini istemesi, bir yoniiyle, beraber
kaybedelim bu savasi dizesinin bir karsiligi olarak algilanabilir. Beraberlik
mesajinin ortaya ¢iktig1 nokta da tam olarak budur: Yasanmisliga dair bir altyap:
olusturarak, aymi direnisi ve davranigi gosteren bireylerde katharsist bir
aydilanma meydana getirmek. Ustelik bu meydana getiris, yalnizca fikirsel
diizeyde ulagsmakla kalmaz; ayn1 zamanda birey olarak direnisle toplumsal/kitlesel
olarak direnis arasindaki farki da gostererek, birlesme’ye dair bir ¢agrida ve
soylemde bulunur. Anne-ogul iliskisinin kullanilmasi, hem aralarinda yakinlik

bulunan insanlarin basina gelebilecek, her ocaga diisen bir atesten ziyade, bir ¢ok

288 flhami Soysal, 20. Yiizyil Tiirk Siiri Antolojisi, Bilgi Yayinevi, Istanbul 1992, s. 594.
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atesin diisebilecegi anlamina, hem de iki ayr1 cinsten olan insanlarin baslarina

gelebilecek olanlar1 gosteriyor olmasi bakimindan 6nem tasimaktadir.
5.8. Ahmet HASIM / Olmek

“Firaz-i zirve-i Sind-y1 kahra yiikselerek,
Oradan,
Oradan diigmek, 6lmek istiyorum

Cevf-i ye's-dsind-y1 hiisrana...

Titrek

Paritilarla yanan bir mesd-y1 mezbaha-renk
Dagilirken suhiir-u uryana,

Firdz-i zirve-i Sind-y1 kahra yiikselerek
Oradan,

Oradan diigmek, olmek istiyorum

Cevi-i ye’s-dsind-yi hiisrana

Kanli bir gémlek

Gibi harda-y1 semsi arkamdan

Alp siiriikleyerek,

O dem ki refref-i hestiye semt olur kdim
Ve bir giiniin dem-i alayig-zevalinde
Stiriiklenir sular dfdka su’le halinde

O dem ki kollar acar cism-i na-iimmide adem,
Bir derin sesle “Haydi!” der ug¢urum,
O dem,

Firdz-1 zirve-i Sind-y1 kahra yiikselerek
Oradan,

Savt-1 immid-i kalbi dinlemeden

Cevf-i hiisrana diismek istiyorum.” 269

% Age.,s. 33.
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Oliim aninda bireyin son gordiiklerinin goziinde bir fotograf gibi kalmast,
modern bilimin 6zellikle cinayet suglarin aydinlanmasina sagladigi/saglayacagi en
biiyiik katkilardan birisidir. Oliim arzusunun yogun bir sekilde hissedildigi Olmek
adli siirde de Hasim’in gergeklestirmek istedigi bir buhran veya bunalim halinin
tezahiirii olarak intihar degil, gérmiis oldugu tabiatin hayran olacak titreyislerini
hatirlayarak, gozlerinde ve zihninde son olarak canlanmasini istedigi goriinti
olarak 6lmeye meyletmesidir. Bu meyil, Siirin dil ve tislubundan dolay1 i¢sel bir
diinyanin fikirsel, bedensel, ruhsal yahut sosyolojik bir yalnizliga dayanan buhran
ve duyumsamasi degil, tabiatin akis1 ve giizelligi i¢ine kendini kurban etmek fikri
iizerinde durulur. Bu yoniiyle siir, Islami ve felsefi bir paydada anlasilabilir.
Islami paydada, Muhyhiddin Ibn-iil Arabi’nin vahdet-i viicit anlayisina
dayandirilarak, yaraticinin tezahiir ve meziyetlerinin sonucu olarak tabiata hayran
kalma, ayn1 zamanda tasavvuftaki hayranlik mertebesine dayandirilarak Allah’tan
gelen seylerden yola c¢ikarak onun sifatlarina ve varligina ulagma istegine
baglanabilir. Bunun yaninda, daha 6nce de bahsedildigi lizere, intihar kelimesinin,
kurban kelimesi gibi kan yoluyla Allah’a ulagma, ulagsmaya calisma anlamini
kazanmast gibi, ruhun da Ooldiiriilmesiyle Allah’a yakinlasma anlami 6liim

istegiyle kastediliyor olabilir.

Felsefl anlami ise, Stoacilarin doga ile uyum iginde yasamak anlayigina
baglanarak, sairin doga karsisinda hassas durusuna bir agiklama getirilebilir.
Dolayisiyla siirde {izerinde durulan iki ana nokta vardir: Doga karsisinda duyulan

hayranlik ve bu giizelligin sahibi ugruna kendini feda etmek istegi.
5.9. Cemal SUREYA / Intihar

“Sen tam tabancayi
Sakagina dayamissin
Kapr agilveriyor

Ve iistiindekileri

Bir bir firlatip atan

Bir leylak sesi... 210

270 Cemal Siireya, Sevda Sézleri, Yapt Kredi Yayinlar, Istanbul 2012, s. 298.
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Cemal Siireya’nin tipik cinsel gondermelerinden izler tastyan Intihar, iic

sekilde yorumlanabilir:

1. Cinselligin, intihara gotiirebilecek yoklukta olmasi siirecinde, tekrar cinsel
yasantinin aktif bir bicimde ortaya ¢ikmasinin sonucu olarak, bireyin yasama

tutunabilecegi.

2. Intihar etmek iizere olan bireyin esinin/sevgilisinin/partnerinin, olan bitene
vakif oldugu anda, kadinsalligimmi kullanmaya c¢alismasi veya arkadasinin

6liimiinden 6nce son bir deneyimsel an1 almak istemesi.

3. Ayrilmak iizere olan iki sevgilinin, intihar esigine gelmis, kendi kendini
bitirmeye yiiz tutmus bir iliskinin son defas: olarak, cinselligin tekrar agiga

¢ikmasi.

Her ii¢ sekilde de yorumlanabilecek siirde onemli olan, iki farkli insan
arasinda gecen cinsel miinasebete dayaniyor olmasidir. Bu miinasebet her haliyle
son olma oOzelligini tagimakla beraber, bitisin s6z konusu olmasiyla meydana

gelmektedir.
5.10. Atilla ILHAN / ayaKkiistii intihar

“korkunun biraktig1 yerdeki kiz
oliimiinii o dakika taniyor

bir muamma intihar nedeni
oysa geng az bulunur bir agiz

teni hi¢ kullanilmamus elleri yeni

korkunun biraktigi yerdeki kiz
yvasaklarini mi agamiyor

bir baskasi olmak mi istegi
voksa kendine mi ulagsamiyor

yok mu bir yiirekten seveni
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korkunun biraktigi yerdeki kiz
hizla karanliga azalvyor
cizgilerinden ¢ikti bedeni
ortada kan kokusu kaliyor

ne geleni var ne gideni ”*"

Geng bir kizin intihar nedeninin sorgulandigi, ilk dizelerinde nedeninin
muamma oldugu tizerine duruldugu, son dizelerine dogruysa makul nedenlerinin
siralandig1  ayakiistii  intihar’da lizerinde durulan esas nokta, miintehirin
yalnizhigidir. Kullanilmamais bir ten, yeni eller, yipratilmamis olmak, bir baskasi
olmaya c¢aligmak, ylirekten bir sevene sahip olmamak, yalnizhigin agik
gostergeleridir. Ozellikle bir bagkasi olmaya g¢aligmak, mevcut hayatindan
memnun olmadigi anlamina geldigi gibi, intihar etmis olmasi da bir bagkasi
olmaya calismak eyleminde de basarili olamadigim1 gostermektedir. Stirekli
yenilenen korkunun biraktigi yerdeki kiz ifadesi, psikanalitik bir yorumla,
geemiste yasanan bir deneyimin gelecege ve simdiki zamana ket vurdugu
anlamma gelmekte ve gen¢ kizin kendini olmaya c¢alistigi  kendi’nden
uzaklastirmaktadir. Boylelikle, bir baskas: olmaya g¢alismak eylemini, aslinda

kendi olmaya ¢alismak olarak algilamak miimkiindiir.

Karanlikta azalan ve intihar eden geng kizin, eylemi gergeklestirmis olmasi
halinde bile geleninin gideninin olmamast da, dtekilerde bireylesememe yani
genel ifadeyle toplumsallasamama sorununun siirdiigiinli ve intiharinin en temel
sorunlarindan birinin de Ozellikle iizerinde durulan ifadeler yani geng¢ kizin

bedensel olarak yeni olusu duygusal olarak yalniz olmasi goriilebilir.

2% Atilla ilhan, Kimi Sevsem Sensin, Tiirkiye is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, Istanbul 2008, s. 48.
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5.11. Taha CAGLAROGLU / intihar

“cicekledigi hafiza aklin diinyast
diin / ya aklin hafizasi

yangini asmis kasirgasinda
gozlerini islatan riizgar

agmuyor bir tiirlii ruhuna
insan kiigtiliir biiyiiyiince endise

bir mektup oldiiriiliir ilhamin kaleminde
miilkiin anlamindaki nakislar
gortinmez olur elleri

soylemi soylenmez olur

diin vahset yarin kurban
orada tek meyvesi 6mriin

cismin cenazesini tasityan
gtin bir tabut giiya

oysa igaretlemis 6liim
zamani yolculara bir menzil

. - 212
menziller yolcu i¢in zaman

Intihara giden zihinsel siirecin islendigi Intihar’'da, Caglaroglu, zihinle
diinyada varolan arasindaki uyusmazligi/celiskiyi ele alir. Bu ele alista zaman
olduk¢a kirilgan olmakla beraber, postmodern romanda oldugu gibi izlekler
halinde sunulmus ve kahramanin/miintehirin kopusunun bir pargasi olarak ortaya
¢ikar. Siirin liclincii boliimiinde ifade edilen, ‘insan kiiciiliir biiyiiyiince diisiince’
adli ifade, mezkir siirecin bir tezahiirli olarak karsimiza ¢ikar. Nitekim endise

kelimesi, Fars¢a’da diisiinmek/diisiince anlamina gelmektedir. Bu yoniiyle,

22 Taha Caglaroglu, Yiizlesen Tutanaklar, isav Yaymlari, Ankara 1995, s. 36.
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kendisi biiyiidiikce insanm1 kiigiilten diisiince, insanimn/miintehirin intiharia

sebebiyet vermektedir.

“miilkiin anlamindaki nakislar
gortinmez olur elleri

soylemi soylenmez olur”

Ifadeleri ise bu siirecte yasanan fiziksel kopusun ifadesi olarak karsimiza cikar.
Bu ifade, siirin sonlarina dogru, sairin hayatin nihai sonuca deginmesiyle anlam
kazamir: 6liim. Oliim, her insanin ulasmasi kesin bir son olarak ifade edilir.
Boylelikle de, sdylemi sdylenmez olan, elleri goriinmez olan ve her bir giin
kendine tabut olmakta olan birey bir nihai varig olarak liimii bireysel bir tercih

olarak gergeklestirmistir.
5.12. Beh¢et NECATIGIL / Intihar 11

“Celigin kalbe temds
Bir buz gibi dudak vehmi
Bir bosalan kan derydst
Suya bogdu kurak vehmi.

Esya renkler bulanmada.
Bir alem karard: arkada

Avuglart sogusa da

Alir belki sicak vehmi.”*™

Intiharin gergeklestigi An1 durumsal bir boyutta ele alan Intihar 1I, genel
olarak bireyin intiharini ele alir yani siirde miintehirin cinsiyetine dair bir isaret
yoktur. Kalbe saplanan bicak/gelik ise, intiharin duygusal bir mana icerdigine
yorulabilecegi gibi, miintehirin yalmiz oldugu devam eden dizelerden
anlagilmaktadir. Siirde anlatilan zaman dilimi birka¢ dakikalik olmasina ragmen
yogun bir anlatimla, 6lim 4mi sunulmustur. Alemin arkada karariyor olmasi,

inttharin amacma ulastigin1 ifade etmektedir. Bunun yaninda, intihar etme

23 Behget Necatigil, Siirler 1972-1979, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul 1996, s. 330.
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yonteminin oldukca kesinlige ulagsmaya yonelik oldugu dikkati ¢cekmektedir. Ek
olarak farkli bir okumayla, avuglarin soguyor olusu, ¢eligin kalbe batirilmasi,
alemin kararmasi/diinyanin bir kenara atilmasiyla, duygusal bir ayrilik

kastediliyor olabilir.
5.13. Baki Ayhan T. / intihar Sonrasi

“bir ask ¢ikti ¢cantasindan bir mask
deniz ¢ikti birkag dalga
bir agag¢ yapraklarint ugurlamag

thiman bir gozliik ¢ikti iki kitap

bir kus cikti bir sonbahar
tutulmaz bir yelkovan birka¢ ani
bir giil dikenleri seven

kiil ¢ikti savrulan bir tiil

bir sevismek cikti dort dortliik
agag altlari biraz golge
bir ¢cocukluk bir giizellik

valniz bir anne ¢ikt1 kendilerine gore

bir miizik kutusu ¢ikti eski giinlerden
savrulan bir balerin etekleriyle

bir erkek giiz seklinde

firtinalari kendinde gizli

bir seyahat ¢ikt gittik¢e kuzeylere
eski bir atlas, ¢izgileriyle
bir allah’in kulu ¢ikmad: opiisecek

artik bir intihar ¢ikti cantasindan”™ 214

" Mehmet H. Dogan, 2001 Siir Yilligi (Siirimizde Gegen Yil), Adam Yaymnlari, Istanbul 2001, s.
151.
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Zamanin eylemlerin ¢anta olarak adlandinildigi Intihar Sonrasi’nda
intiharla ilgili yazilan diger siirlere aksi olarak, intiharin siireci degil, intihara
giden siire¢ anlatilmigtir. Bireyin en unutulmaz anlarinin sembolik bir anlatimla
sunuldugu siirde, ilk agk, okul yillari, ilk cinsel deneyim, babanin Oliimii,
miintehirin donemine has hediyelik esyalar anlatilarak yalnizlik duygusu 6n plana
cikarilir. Siirde dikkati ¢eken unsur, miintehirin yasmin ilerlemis olmasidir. Eski
bir atlas, ¢izgileriyle dizesinden de anlasilacagi iizere ilerlemis yasinda yalnizlik
duygusuna kapilan birey, intihar1 se¢mistir. Bir bagka 6nemli nokta ise, firtinalar
kendinde gizli olan bir erkegin giiz seklinde olusudur. Bu, bireyin, igsel
diinyasinda duygusal ve kirilgan, sosyal ¢evresinde karsi ise sert bir mizagta
oldugunu gostermektedir. Fiziksel olarak insanlarla birlikte bulunmasina ragmen,
igsel diinyasinda yalnizlik duygusunu tagiyan bireyin ilerleyen yaslarda da soz
konusu duygular1 ve mizaci yliziinden yalniz kalmasi olagandisi1 degildir. Ciinkii
duygusal olarak yogun bir anlam diinyasi tasiyabilen bireyler insanlarla iletisim
kurmakta problem yasayabilecegi gibi, dis diinyaya karst da sert goziikiirler.
Anlamlandirma ve hissetmede ¢ok ince bir duyarliliga sahip, fakat dis diinyaya
kars1 sert ve soguk kanli/giiz seklinde davranan bu karakter tipinin en belirgin
orneklerinden biri, daha oOnceki bolimde de ele aldigimiz Vladimir
Mayakovski’dir. Bilindigi iizere Mayakovski, siirde Nazim Hikmet’in bile
kendine iistat olarak gordiigli, duygusal olarak siirine yansittiklarini igsellestiren
bir birey olmakla beraber, kars1 cinse karsi hissettiklerinin aksine soguk, sert ve

kat1 davraniglariyla bilinen {inlii bir sairdir.

Mayakovski-vari bir mizaca, anlama ve algilama yapisina sahip olan siirin
miintehir kisisi ise, s6z konusu yapisindan dolay1 yalmzlik ¢ekmis ve siirde de
anilarinin anlatildig: lizere, kiiglik fakat donemine has anilara sahip bir bireydir.
Aslinda tam da bu 6zellikleriyle siirin Mayakovski’ye ithaf edilmis olabilecegi,
onun hayatini ve intiharini anlatan bir manzume olabilecegi sdylenebilir. Bilindigi
lizere, siirdeki bireyin babasini yitirmis olmasi (yalniz bir anne) Mayakovski’nin
en yakin dostu Yesenin’i yitirmis olmasiyla, Opiisecek bir Allah’mn kulunun
cikmayisiyla cantasindan bir intiharin ¢ikist da, kiz arkadasindan ayrilmis
olmasmin Mayakovski’nin intiharinda bliyiik bir payir olmasiyla mukayese

edilebilir.
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5.14. Omer KARAYILAN / intihara Parelel

“Sen biiyiik bir yanligsin, icimi sarmalayan,
Yiiregime bulasan gozlerin tehlikeli.
Omriimiin kiyisina sorgusuzca sokulan,

Yiiziinii bilmemeli, seni hi¢ gormemeli..

Eskide bir eyliilde ben kefenledim kalbimi,
Bir yagmurla savruldu, gége ¢aktigim yildiz.
Yabanct agizlarda hirpalaniyor simdi,

Eti ve kemigiyle bizim olan askimiz..

Sen korkung bir ¢igliksin, gogsiimii tirmalayan,
Aynalar tutukluyor imkansiz sevgimizi
Esmer dudaklarinla gézyasima dokunan,

Her dpiisiin ruhumda kanly bir parmak izi... 215

Her yoniiyle duygusal bir iligkinin bitimini anlatan ve bunu intiharla
ozdeslestiren Omer Karayilan, yukaridaki siirinde, karsi cinsle yasanan bir
iliskinin arkaplan sorgulamasini yapar. Sairin agzindan konustugu kisinin ‘kim
oldugu’ ve iligkinin diger kahramanmin ‘kim oldugu’ aynalarin sevgiyi
tutuklamasi ifadesiyle, sevginin ve dolayisiyla da iliskinin bitmesinin nedeni
oldugu aciklanmistir. Siirde, “eskide bir eyliilde ben kefenledim kalbimi”
dizesiyle, iliskinin eyliilde bittigini ve sadece bitmekle kalmayip, sairin agzindan
konusan kisinin/sairin de duygusal anlamda bir ¢okiintli yasandig: ifade edilmistir.
Intihara Paralel bashg da boylelikle duygusal anlamda yasanan bir yikimla
birlikte, fiziksel intihardan ziyade, duygularin intihar1 olarak yorumlanabilir.
Ancak her yoOniiyle sairin agzindan konusan kisinin/sairin séz konusu sevgiye
yonelik duygularinin heniiz dinmemis oldugunu, dolayisiyla duygusal olarak
gerceklestirilen intiharin diger kadinlara/erkeklere yonelik oldugu sdylenebilir.
Bunun yaninda, gége ¢akilan yildizin, ilging bir bicimde bir yagmur tarafindan
savrulmasi yani iliskinin ya da sevginin ¢ok ilgisiz bir nedenden dolay1 bitmesi de

sairin agzindan konustugu kisinin/sairin mantiksal bir agiklama bulamadigi i¢in

2 Ozcan Unlii, Yiizyillik Tiirk Siir Atlas: 2, Birey Yayinlari, Istanbul 2004, s. 284.
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duygularindan heniiz vazgecemedigini de gostermektedir. Yiiziinii bilmemeli, seni
hi¢ gormemeli dizesiyle de ifade edilen budur: Duygular, siirde konusan kisi i¢in
heniiz bitmemistir ve unutulmamistir; hatirlamamaya dayali bir sevgi azalmasi
oldugu i¢in sevgili goriildiigii veya hatirlandig: taktirde duygular tekrar aktif hale
gelebilir.

Siirde dikkati ¢eken bir baska husus ise, duygular arasindaki c¢eliskide
kalmisliktir. Hem sevme, hem de nefret etme duygusunun hakim oldugu siirde, bu

durumu Schopenhauer su sekilde ifade eder:

[...] Anlayacaginiz, tutkuyla seven biri, biitiin c¢abalarina ve yalvarip

vakarmalarina ragmen, hi¢hbir kosulda karsilik bulamazsa bu durum ortaya ¢ikar:

Onu seviyor ve ondan nefret ediyorum.(Shakespeare, Cymh, 111, 5.) 2™

5.15. Ahmet OKTAY / Walter Benjamin

o]

“ “Yahudilerin

¢ok yiiksek havagazi faturalar, ¢iinkii
¢ok intihar ediyorlar.” Ah! Goriilemeyen
gtincel dehset ve reddederken

olumlayan dil.

Elveda Arthur
yasamin da sinirt oldu Ispanya
Soz’iin de. Ustelik “tarihsel
gecmis-zamanmin’ baslangici degil
uyku; Tarihe ¢evrik

bir sabite-gdz. " *"’

278 Schopenhauer, Askin Metafizigi, s. 61.
"I Ahmet Oktay, a.g.e., 5. 302-304.
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Ahmet Oktay’in mezkir kitabinda, Heinrich Von Kleist, Virginia Woolf,
Stefan Zweig, Vladimir Mayakovski, Gérard de Nerval, Besir Fuad, Atilla Jozsef,
Arthur Koestler, Cesare PAvese, Sergey Yesenin ve {lhami Cigek gibi miintehir

sanat¢ilara miistakil birer siir bulunmaktadir.

Walter Benjamin’e atfedilmis olan ve onun hayat hikayesini simgesel
olarak ele alan Walter Benjamin adl siir, 6zellikle 6zgiirligii kisitlayict bir etmen
olarak ortaya c¢ikmasi nedeniyle, Hitler donemi Nazi Almanyasi’ni ele alir.
Hitler’in 250.000 civarinda Alman’1 ve kaynaklara gore 6 milyon civarinda da
Yahudi’yi katletmesi, esasen Darwin’in Evrim Teorisi ne dayanir. Bilindigi iizere
Darwin’in evrim teorisindeki canliya en temel bakis, ‘giiclii olan hayatta kalir’
ifadesi etrafinda sekillenir. Dogal Seleksiyon/Secilim adi verilen Darwin’in s6z
konusu teorisi kuzeni Francis Galton tarafindan djeni’ye doniistiiriilerek, giicli
olanin hayatta kalma se¢iliminden ziyade, gii¢siiz olanin/saf/ari-yan olmayanin
oldiiriilmesiyle gerceklestirilmeye ¢alisilmistir. ilk olarak 1907 yilinda,

Amerika’da kabul edilen bir kanunla korler, sagirlar ve zekad oOziirler

kisirlastirilmaya baglanmistir.

Nazi Almanya’sinda ise, bu durum 250.000 Alman’in ve 6 milyon
Yahudi’nin 6liimiine sebebiyet vermistir. Hitler’in kullandigi meshur kiyim aleti
olan gaz odalarina géndermede bulunan siir ise, Walter Benjamin’in Yahudi bir
aileden gelmesi ve boylelikle iizerine baski yapilmasi sonucu ortaya g¢ikan
inttharim1 ele alir. Siirin devaminda Arthur’a (Koestler) yazilan dizeler ise,
calisgmamizin Walter Benjamin baslikli boliimiinde de goriilebilecegi gibi, Arthur
Koestler ile Benjamin arasindaki iliskiye dayanir. Arthur Koestler’in yazdig
asagidaki metin ise, hem siire, hem ikili arasindaki iliskiye hem de Benjamin’in

yasamina dair 6nemli bilgiler icermektedir:

Walter, Reichtag yangini sirasinda Berlin’'de edindigi 62 tabletlik uyku
hapinin yarisimi bana verdi. Verirken goniilsiizdii. Ciinkii 31 tabletin beklenen
sonucu verip vermeyecegini bilmiyordu. Opysa, yetti. Hareketimden bir hafta

sonra, Ispanya’ya dogru Pirene’lerin yolunu tuttu. 55 yasindaydi. Port-Bou'da
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sivil polis Walter’i yakaladi. Ertesi giin Fransa’ya gondereceklerini soylediler.

Gondermek icin almaya geldiklerinde trende oliistinii buldular. ~278

28 Ahmet Oktay, a.g.e., s. 304.
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ALTINCI BOLUM

GENEL HATLARIYLA TURK ROMANINDA KONU OLARAK INTIHAR

Bu boliimde Tiirk Edebiyati’ndan sedilen romanlarda intihar temasi
aranacak ve Tiirk romaninda islenen intihar temasina dair genis capli bir
bibliyografya ve igerik sunulmustur. Bu igerikte Tarik Bugra’dan Yusuf
Atilgan’a, Adalet Agaoglu'ndan Aka Giindiiz’e sanatgilar ve eserleri yer
almaktadir. Bu eserlerden bazilarindaki intihara dair boliimler sunulmus ve genel
olarak romanlarin konular1 sunulmustur. Bu c¢alisma on eser {izerinde
gerceklestirilip, genel hatlarla sinirlandirilmistir. Ancak boliim sonunda donemsel

bazda intihar1 konu alan romanlar siralanmistir.
6.1. Tarik BUGRA / Siyah Kehribar

Mussolini italyasi’nda gecen ve Tarik Bugra’nin (1918-1994) ilk eseri

olan Siyah Kehribar’da 2"

genel anlamda “insan” lizerinde durulur. Bu romanda,
baskic1 bir yonetimden kaynaklanan (Ivet ve Gizo) ve polis sorusturmasi sirasinda
intihar eden ii¢ kahraman mevcuttur. Ivet, Gizo ile evli ve bask1 yonetiminin —
kocas1 Gizo’dan kaynaklanan- kendi tizerindeki yaptirim ve kisitlamalarina maruz
kalmis bir yazar, Gizo ise sosyoloji profesoriidiir. Polisten kagtiktan sonra ¢ift,

beraber intihar ederler. S6z konusu ¢ifte intihar romanda su sekilde anlatilir:

“Zavalli Leonardo! O hdld Gizo dan, Ivet'ten bahsediyordu. Sevgili ve
miisamaha icin yaratilan kalbini nefretin ve hincin doldurdugu su giinlerde bile
gercegin ne kadar gaddar, ne kadar vahsi olabilecegini kestiremiyordu. Fakat ¢ok
gecmeyecek, Gizo ile Ivet’in nasil intihar ettiklerini 6grenecekti. 280

Bunun yaninda romanda katil ve azmettirici olan Melisa’nin intihar1 da
goze carpmaktadir. Polis tarafindan yogun bir gézlem ve sorusturma altinda olan

Melisa, baskomiserin tabancasiyla intihar eder:

“Kadin tabancayr kaptigi gibi agzina c¢evirdi ve tetige basti, bir kere

sigradiktan sonra boylu boyunda yere serildi.

2% Tarik Bugra, Siyah Kehribar, Otiiken Yayinlari, istanbul 1991,
0 Ag.e.,s. 198.



Rika ona mani olabilirdi, fakat bir korunma insiyakindan gelen anlik

tereddiidii bu imkdnm kagirmasina sebep olmustu. 281

6.2.Hiiseyin Rahmi GURPINAR / Ben Deli Miyim?

Ozellikle Sadan adli kahramanmin etrafinda yogunlasan, bu kahraman
vasitasiyla absiird’iin sagmalik boyutunu ele alan Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in
(1864-1944) Ben Deli Miyim®? adli romani, bu kahramanla Kalender Nuri’nin
Revan Hanim’1 esinden ayirmalar1 ve bu ayirma sonucunda da ikili arasindaki
bozulan arkadaglik iligkisini ele alir. Yazar, izlekler halinde sundugu Sadan’in
aklindan gecen intihar eylemini yine romanin sonunda Sadan’in Kalender Nuri’yi

oldiirdiikten sonra intihar etmesiyle sunar:

“Vapurdan kopiiklii denize bakarken, trende gozlerimin oniinde su gibi
akan topragi seyrederken diismekten korkarak geri ¢ekiliyorum. Sonra yavas
yavas tehlikeye dogru uzaniyorum. O zaman bilinmeyen bir tesvik¢i bana
<Kendini agag at... at> diyor. Carpinti geliyor. Sarariyorum. Kendimi kaybeder
gibi oluyorum. Tehlike beni bir miknatis kuvvetiyle ¢ekerken ¢ok defa yanimda
bulunanlar diistiigiim tehlikeli garipligin farkina vararak kolumdan tutup beriye
alwyorlar. Derin bir kuyu agzinda, bir u¢urum kenarinda aym bas donmesine

tutuluyorum. 283

Bunun yaninda romanda intihara dair izlekler, diisiinceler ve hatta riiyalar
vardir. Esi Hasmet Bey’den ayrilan Revan Hanim, kocasinin intihar ve siddet

igerikli riiyasini su sekilde aktarir:

“<Kocamin deliligi beni kendisine sug¢ islerken yakalanmis halde
gostermisti. Ceza olarak birinci kursunu bana sikmus, ikincisini kendisine. Oliim
vildirimi yalniz, saglaruimi yakmis, hayatima insaf ederek vizlayp gitmis. Fakat
zavallimin kendi kafasina siktigi kursun o hasta beynini dagitarak acilarina son

. 5,284
vermis.

%BLAge.,s. 314,
%82 Hiiseyin Rahmi Giirpinar, Ben Deli Miyim?”, Atlas Kitabevi, Istanbul 1965.
283
A.g.e,s. 28.
4 A.g.e.,s. 363.
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6.3. Kemal TAHIR / Esir Sehrin Insanlar

Kemal Tahir’in (1910-1973) yogun bir fikri elestiri olarak okunabilecek
Esir Sehrin Insanlar: ®® Kamil Bey etrafinda sekillenen, onun yasadig olaylar ve
karsilastig1 insanlar vasitasiyla diigsiincenin kendisine, batili diisiinceye, ihanete,
vatanseverlik adi altinda bireysel c¢ikarlarin1 gozeten insanlara yoneltilmis bir
elestiri romanidir. Roman, I. Diinya Savasi’ndan iki yil sonra 1916 yilinda baslar.
Romanin 6nce arkaplan hazirligini yapan yazar, iilkenin ve insanlarin iginde
bulundugu, emirleri verenlerle emre itaat edenler arasindaki fikre doniik ¢eliskiyi

aciklayabilmek i¢in subay ve memurlarin intiharini sunar:

“<Simdi artik bu satirlara son vererek ailemden gorebildiklerimi
gorecegim. Sonra yapilacak en dogru is, Ada’ya bilek alip son vapura binmek,
kafaya bir kursun sikip, kendimi denizin sonsuz derinliklerine, oliime birakmak...
Giinesi, diinyada her seyi son defa bugiin gorecegim. Her seyi... Caaanim

Istanbulumu...

ACI BIR OLUM — Canakkale miistahkem mevki komutan: albay Sevki
beyin yaveri Mehmet Ali bey diin gece, Ada’ya giden son vapurda, eldivenlerini,
kalpagimi bir de kapali biiyiik zarif saltanat hanedanina mahsus kamarada
birakarak vapurun burnuna gitmis, kafasina bir kursun sikarak kendisini denize
atmigtir. Biitiin aramalara ragmen cesedi bulunamamistir. Mehmet Ali bey 21
vasindaydi. Hayatimin  son yillarint  cephelerde gecirmis, Canakkale’de
Kafkasya'da, Filistin’de kahramanca ¢arpismisti. Siirle ve edebiyatla ugrasir ¢ok
nazik ve ¢ok duygulu bir Tiirk subayr olan Mehmet Ali beyin oliimii silah

arkadaglarin yiirekten kederlendirmistir.> 286

Romanin bagka bir béliimiinde ise, hapiste olan Ihsan Bey’in esi Nedime
Hanim’a kars1 duygularini ifade eden Niyazi Bey’in agzindan intihara dair fikirsel

bir diisiince aktarilir:

“Kdmil Bey paltosuna dogru yiiriidii. Fakat yart yolda, kulagimin dibinde
kursun atilmis gibi sersemleyerek durdu. <Nedime Hamim Tevfik edilirse... Ben

kendimi asarum!> Niyazi’'nin yavasc¢a soyledigi bu séziin dehsetini ancak simdi

285 Kemal Tahir, Esir Sehrin Insanlari, Can Yayimnlari, istanbul 1982.
% Ag.e.,s. 32,
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anlamisti. Boyle bir feldket olsa, bunu IThsan’a kim haber verebilir? Kendisi..
Aman Yarabbi! Zaten her gidisinde yiiziine nasil korka korka bakiyor. Belli etmek
istemiyor ama, elbette kendisi i¢in korkmuyor. Hattd bir defasinda ne demisti?
<Nedime biraz ge¢ kalsa olecek gibi oluyorum. Cektigim acuyi, hi¢ biriniz biitiin
omriiniizde bir an bile duymamalisiniz!> Kendisi gitmese.. O zaman muhakkak
Niyazi agabey gider. Gene béyle heyecan iginde... Gene béyle gozlerini
saklamaga calisarak.. Ihsan Tabii: <Kamil nerede?> diye sorar. Evet! <Kamil

nerede?> "%

6.4. Hiiseyin Rahmi GURPINAR / Oliim Bir Kurtulus Mudur?

Roman kahramanlarindan biri olan Doktor Nusret Hulki Bey’in miintehir

28 adindan

kisilerle yaptig1 goriismelere dayanan Oliim Bir Kurtulus Mudur? a
da anlagilacagi iizere psikolojik bir hava hakimdir. Nusret Hulki Bey’in
hastalariyla yaptigr diyaloglar, hem intiharin bir sanat¢i tarafindan nasil
degerlendirildigini gostermesi, hem de siirece iliskin bilgi vermesi bakimindan
onemlidir. Romana hékim olan psikolojik havanin yan sira, kahramanlarin ‘sahte
intiharlart’nin da ele alindigi yer yer goriilmektedir. Bahsedilen doktor-hasta

goriismelerine iliskin 6rnekler asagida sunulmustur:

“- Doktor Beyefendi, beni éliimden kurtaramadiniz. Az bir para ile daha
birkag giin yasayabilirdim. Bu birkag¢ giin icinde de belki Allah bir sebep yaratir,

biisbiitiin kurtulurdum. Ama simdi buradan ¢ikinca dogru éliime gidiyorum...
- Ne gibi bir aragla intihar edeceksin?

-Oliim kararim kesindir. Ama ne bigcimde olacagim heniiz bilmiyorum.

Oniime ne ¢ikarsa... Ip mi? Deniz mi? Bi¢ak mi? Zehir mi? Kursun mu?

- Bunlarin hepsi de ¢ok act ¢ektiren oliimlerdir. Bu suretle intihar edenler
dirilip de oliinceye kadar ne korkung azaplar gektiklerini anlatabilseler korkudan

tiiylerin iirperir.

Catana Arif biraz sasalvyarak:

%pg.e., s. 212.
288 Hiiseyin Rahmi Giirpinar, Oliim Bir Kurtulus Mudur?, Atlas Kitabevi, Istanbul 1971.
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- Doktorsunuz. Acisiz bir oliim biliyorsaniz, soyleyiniz. 289

Catana Arif’de arkasindan kendisini oliim kovalyyormus gibi folisbit bir

kagis var ama ne kagis...

Doktorun igirecegi tabii biraz karbonat karistirilmis kizilcik serbetinden

baska bir sey degildi.

Kaganmin ecelden giimleyen ayak seslerini duyan Nusret Hulki bagini

sallayarak:

-Intihar komedyasi ile bir doktoru dolandirmaya kalkisan aklini begenmis
ahmak.. Verecegim serbeti iceydi yiiregin serinlerdi. Iste bu kadar... Martavalci

kiilhani seni...”*>°

“Bu tiir ask olaylarindan bazilarinin iimitsizlik yiiziinden intiharla
sonu¢landigint ¢ok defa gazetelerde okumussunuzdur. Ciinkii ask da intihar

.. oo e 9201
nedenlerinin kuvvetlilerinden biridir.

Yine Hiiseyin Rahmi’nin daha once intihara ve intihara fikri ve eylemsel
tesebbiisiinii 6rneklerle verdigimiz Ben Deli Miyim? adli romaninda oldugu gibi,
bilinmeyen bir gii¢ tarafindan 6lime tesvik edilmek durumu, bir psikiyatrik ve

bilinmez bir itki olarak bu romanda da dile getirilmistir:
“-Size bu intihar arzusu nasil geldi? Vakit vakit gelip geciyor mu?

- Doktor Bey, rica ederim beni hem bir hasta, hem de bir konsiiltan
(Colsultant) gibi kabul ediniz. Bu arzu bana, nasu geldi? Galiba ilk defa can
stkintisindan.. Kendini 6ldiir, kendini 6ldiir, diye kulagima bilinmeyen yerlerden
bir ses gelir gibi oldu. Olmek nasildir, bilmiyorum. Tatli mi, act mi? Ama bir
onseziyle ben oliimde sehvetli biiyiik bir zevk ve son bayginliga varacak él¢iide bir
tat seziyorum. Agzi kivrik, ucu sivri bir kama, dolu bir tabanca, gordiigiim zaman
ddeta biiyiilenip titrerim. Bir u¢urum kenarinda aymi tatl yiirek carpintisi ile
sarstlirim. Bir ufak el veya beden hareketleriyle hicbir kimsenin heniiz sirlarina
eremedigi bir biiyiik hadise olup bitiverecek. Bir vapur bordasindan pervanenin

kopiirttiigii sulara bakarken, raylarda yerleri sarsarak bir katar gegerken oliim

I Age.,s2l.
20 A ge., s22.
ZLAge., s. 36.
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beni sehvetiyle ¢eker. Yine bilemem nasil bir kurtarict bir el beni ¢eker, geriye

iter. "

“-Bir giin ben muhakkak intihar edecegim.. Bu kesin..

-Bu kesinlik neden?

-Clinkii veraset yolu ile ben 6liime mahkiimum. 293

6.5. Ahmet Midhat EFENDI / Jon Tiirk

Ahmet Mithat Efendi’nin (1844-1912) 1899-1900 yillar1 arasinda, II.
Abdiilhamit devrinde gegen Jon Tiirk?®* adli roman, degisimin sancilar karsisinda
halkin her diizeyinden toplumun yasadiklar1 gbzler Oniine serilir. Alafranga ile
alaturka arasinda sikisip kalmis, alafranga yasami idrak etmeden alafranga
yasamay1 diisiinmiis Nurullah, babas1 Miralay Gazanfer Bey tarafindan okutulmak
istenen ve daha ¢ok geleneksel diislinceyi temsil eden Fatma Ahdiye, alafranga
yasami ve bu yasamin yanlis yonlerini temsil eden ve Nurullah Bey’den evlilik
dist bir ¢ocugu olan Ceylan etrafinda sekillenen roman, “degisimler donemi”
klasik donem Tiirk romaninda oldugu gibi, bagskahraman Nurullah Bey’in siirglin
gonderildigi Akka’da bir degisim yasamasiyla, bu degisim sonucunda politik ve
sevilen bir insan olmasiyla, Ceylan’in romanin yanlis ve “degerleri bozan” kisi
olmasi sonucu intihar etmesiyle sonuglanir. Romanda intihar eden sadece ‘6teki’
zihniyeti temsil eden Ceylan degil, aynt zamanda Ceylan’1 yetistiren babasi
Kazim Bey’dir. Baba-kizin temsil ettikleri diisiince bakimindan intihar etmeleri,
toplumsal bir katharsism olarak yorumlanabilir. Nitekim roman, sonuna vardigi

slirecte realist bir yon tasimakla beraber, sonug itibariyle romantik bir hava tasir.

Hiiseyin Rahmi Giirpmar’in Ben Deli Miyim? adli romanindaki Sadan
karakterinin intihar etmeden Once, intiharinin izlekler halinde sunulmasi ve
boylece fikirsel bir diisiince olarak intihardan, eylemsel intihara gecis, bu romanda

ise Ceylan karakterinde kendini gosterir:

22 A g.e.,s. 120.

B Age.,S. 121

2% Ahmet Midhat Efendi, Eski Mektuplar, Altin Asiklari, Mesdil-i Mugldka, Jon Tiirk, Haz. Ali
Siikrii Coruk, M. Fatih Andi, Kazim Yetis, Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu, Tiirk Dil
Kurumu Yaylari, Ankara 2003.
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“-Ceylan! Sen kendin i¢in bir beld bir musibet olmak iizere yetigmis bir kiz
ctktin! Dur hemen iistime saldirma. Dinle! Keske seni o... daireye hig
vaklastirmasa idim! Allah bizim belamizi o mel’'un alafranga yiiziinden vermek
icin ¢esm-i basiretimizi baglamis da.. kizim orada alafranga bir terbiye aliyor
diye beni sevindirmis simdi de boyle kan aglatiyor. Evet kendin bir bela, bir
musibet olmak tizere yetismis bir kiz ¢iktin! Fakat bu musibet yalniz kendinde
kalmadi. Keske yalniz kendinde kalsa idi. O faciayi oynadigin gecenin ferdasinda
vahut Nurullah’dan bihakkin cevab-1 red aldigin anda kendini gebertse idin de

kendi musibetin yalniz kendinde kalsa idi.(...) 295

Nurullah Bey’in, Ceylan Hanim’la olan iligkisi sonucu bir ¢ocugunun
olmasi, ¢ocugun bakimimi istlenmesi ve akabinde Fatma Ahdiye Hanim’la
evlenmesi, Ceylan Hanim’da intikam diisiincesini dogurur. Babasi Kazim
Bey’den intikama dair yarim isteyen Ceylan, eger istediklerini yapmazsa babasina

intihar edecegini soyler:

Bu defa Nurullah’in firari Ceylan in gazab-1 miintakimdnesini bir kat daha
artirdr. Kéh, kah Kasif Efendinin de hapsettirilmesini, kah Istanbul da Dilsinas ve
Ahdiye hamimlarin da bir beldya ugratilmasini babasindan talep ederek eger bu
dedigi ve istedigi seyler yapilmaz ise evveld ogluna ve miiteakiben kendi canina

kiyacagini makam-1 tehdidde kat’iyen dermeyan etmeye basladi. ~29

6.6. Refik Halid KARAY / Kadinlar Tekkesi

Refik Halid’in (1888-1965) zengin ve yiiksek tabakadan kadinlarin ragbet
ettigi bir tekke kuran Seyh Baki etrafinda sekillenen Kadinlar Tekkesi 27 adh
romant, dinin suiistimal edilmesi lizerine elestirel bir roman olarak okunabilir. Her
gece yanina bir kadin gelerek seyhe bagliliklarin1 sunduklari romanda, Seyh Baki,
60 yaslarindadir ve konugma kabiliyeti sayesinde kadinlar1 kendisine baglamay1
bilen biridir. Kendine bagli olanlardan Melal’in komsu kizi olan Neside’ye asik
olan Seyh Baki, onu miiritlerinden olan irfan Bey ile evlendirir. Irfan Bey, adet
oldugu iizere karisin1 seyhe nobet¢i olarak gondermek istese de Neside bunu

reddeder, fakat bir slire sonra Seyhle goriismeye baslarlar ve Seyh, Neside’ye

2% Ag.e.,s. 175-176.
2% Ag.e.,s. 175-176.
297 Refik Halid Karay, Kadinlar Tekkesi, inkilap ve Aka Kitabevleri, istanbul 1964.
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askini ilan eder. Konusma becerisiyle Neside’nin kisa siirede ilgisini ¢eken Seyh
Baki, bir siire sonra ilgisiyle Neside’yi sikmaya baslar. Bunun {izerine Neside,
tekkeden ayrilir ve kocasindan da bosanir. Neside’ nin yaptiklarini hazmedemeyen
[rfan Bey’in kardesi Samiye Hamim, Neside’nin giizelligini bozmak i¢in onun
yiiziine tuz ruhu dokmeyi aklina koyar. Eyleme gecmek iizereyken Ayetullah Bey
tarafindan durdurulan Samiye Hanim, durumun vermis oldugu kiskanglik

duygusuna dayanamaz ve intihar eder:
“-Evet: Neside 'nin goriimcesi kendini denize atmus, intihar etmis,.
-Olmiis mii?

-Galiba... fazla soramadim. Benim de aklim basimda degildi, o giin.. daha
miihim bir haber var: Seyh Baki kaybolmus! 298

6.7. Halid Ziya USAKLIGIL / Ask-1 Memnu

Halid Ziya’nin (1866-1945) Aile igindeki bireylerin simgesel bir anlam
tasidigl Ask-1 Memnu®*®adli eseri, klasik-kalabalik aile yasantisinin derinlemesine
incelendigi ve bu yasanti i¢indeki bozulmalarin ve yikilan tabularin ele alindigi
bir romandir. Bilindigi gibi Adnan Bey’le evli olan Bihter, Adnan Bey’in yegeni
Behlil’le ilisli yasamaya baslar. Bu iliski elbette, yasak olmasi nedeniyle
saklanmay1 gerektirir. Bir ¢aresizlik veya ask intihar1 olarak degerlendirilebilecek
Bihter’in tabancayla intihar etmesi, duygusal hayatin ve bireyselliginin —yanlis
kararlarla beraber- simirlandirilmis olmasindan ileri gelmektedir. Sebahattin
Arslan’in Genel Hatlariyla Tiirk Romaninda Intihar baslikli tezinde, roman
bazinda intiharlar, iic ana itkiye dayandirilarak anlatilir ve her ana itkinin alt

basliginda, farkli nedenlere gore intihar nedenleri siralanmistir. Bunlar;

A. Duygusal Nedenli intiharlar
1.Yasak Ask
2. Karsiliksiz Ask

3. Sevdigine Kavusamama, Istemedigi Kisiyle Evlendirilme

% Ag.e., s. 205. _ .
% Halid Ziya Usakligil, Ask-1 Memnu, Inkilap ve Aka Kitabevleri, istanbul, 1978.
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4. Kiskanglik
5. Cinsel Basarisizlik

B. Sosyal ve Kiiltiirel Nedenli Intiharlar

1. Yalmzlik ve Caresizlik

2. Kétii Yola Diisme

3. Oldiiriilme Korkusu

4. Islenen Cinayetten Ya da Sugtan Dolayr Mahkum Olma Korkusu Veya Vicdan
Azabi

C. Ekonomik Nedenli Intiharlar
olarak s1n1ﬂand1r11m1$t1r.300

Bihter’in intihar1, Ask-1 Memnu’da su sekilde ifade edilmistir:

“O karanlikta bir adim atmisti; dislerini sikiyordu ve odanin o yigin yigin
zahmetlerine giilen asabi, genig bir hande ile sanki ¢ehresi yirtilyyordu, birden
titreyen dizlerine bir sey, bir al¢ak sandalye dokundu ayaklarinin oniinde onu
yiirtimekten meneden bir duvar yiikseldi. Oh!... acamiyacakti, o adamin karsisina
ctkamiyacakti; ve eline hep o zarif oyuncagin siyah agzi kivrilyyor, kivriliyor, ona
cevrilmek karanlikta onu bulmak istiyor ve ikna eden bir sesle: *evet, giizel, genc,

nafis kadin; senin icin yapilacak yalniz bu var! diyordu.

Kendisini aldatmak istiven o hain seyi silkip atacakti 6lmeyecekti; bu
giizel, geng, nefis kadin yasayacakti; sonra birden artik kirilmaga miiheyya,
catirdayan kapinin karsisinda, bileginin mukavemetine bir keselan geldi sanki onu
bir kuvvet biiktii, maglibetti, nihayet o siyah agiz kivrildi, bir yilan hiyanetiyle,

karanlikta, o elim ask cerihasiyle sizlayan noktayr buldu. ~301

6.8. Necip Fazil KISAKUREK / Bir Adam Yaratmak

Necip Fazil’in (1904-1983) kurgu i¢inde kurguya yer verdigi ve bu 6zelligi

hasebiyle post-modern bir anlatt olarak nitelendirilebilecek olan Bir Adam

30 Ayrintil Bilgi igin Bkz: Sebahattin Arslan, Genel Hatlariyla Tiirk Romaninda Intihar, Harran
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Sanlrfa, 1998.
%Halid Ziya Usakligil, a.g.c., 5.254.
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Yaratmak 3%

adli eserde, ana kahraman olan Husrev, bir piyes yazar. Piyesin
Ozelligi intihar odakli olmasidir: Yazilan piyesin kahramani sekiz yasindayken,
babasi incir agacina kendisini asar ve yillar sonra bir yanliglik soncunu annesini
oldiirmesiyle girdigi i¢csel muhasebe ve kendi vicdanini pargalamasi, akil hastaligi
derecesine kadar uzanir ve kahramanin da babasi gibi kendisini asmasiyla

sonlanir. Piyesin yazarinin, Turgut’la sohbet etmesi sirasinda, bir iist-kurmaca

olarak yazilan metin, su sozlerle tanitilir ve 6zetlenir:

“TURGUT- Piyes, ‘Babam kendisini bir incir dalina asmisti’ diye baslyor.
Piyesin kahramani, babasi intihar etmis bir tip. Ihtivar annesiyle beraber bir

yvalida yastyor, yalinin bahgesinde biiyiik bir incir agaci. Babasinin asildigi agag.

Efendim..
HUSREV- Devam edin!

TURGUT- (Heyecanli) Giiniin birinde bu adam, sahnede gordiigiimiiz gibi,
bir kaza neticesinde annesini éldiiriiyor. Kaza isbat edildigi icin serbest kaliyor.
Fakat serbest kalmak miimkiin mii? Kendi kendisine oyle bir ceza vermistir ki
ondan kurtulus yoktur. Vicdan azabi, giinden giine pengesini beyninde
derinlestiriyor. Birdenbire goziinde, o zamana kadar hi¢ dikkat etmedigi bir sey
canlaniyor. Babasimin dkibeti! Ikide birde, babam kendisini bir incir dalina
asmisti, diye soyleniyor. Muvazenesi gittikce bozuluyor. Artik annesinin acisi
onda miicerret bir oliim korkusu haline tecelliye basliyor. Oliim; sagi, solu, onii,
arkasi, her tarafi oliim. Piyes, bastan sona bu adamin oliim korkusu ile dolu.

Zaten ismi de oliim korkusu. Yanls mi goriiyorum?
HUSREV- Dogru soyliiyorsunuz. Netice?

TURGUT- Nihayet bu korku, bu gériilmemis korku onda o kadar biiyiiyor
ki, oliimden kagacagi yerde oliimiin kucagina atiliyor. Kendisini, evindeki incir

agacina asvyor. Babasinin asildigi incir agacina. Aymi agaca. Piyes de bitiyor.”
303

%02 Necip Fazil Kisakiirek, Bir Adam Yaratmak, b.d. Yayinlari, istanbul 1996.
B Ag.e.,s. 15.
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6.9. Yusuf ATILGAN / Anayurt Oteli

Yusuf Atilgan’in (1921-1989) Anayurt Oteli’ndeki *** Zebercet tipi,
toplumsal yanini koreltmis, ilk okul 6grenimi goriip otelin sahibi ve katibi olan,
sosyal hayati olmayan ve c¢alismaktan kendine zaman ayiramayan bir tiptir.
Elbette roman boyunca akla ilk gelen, Zebercet’in kendi soyutlanmisliginda
intihar etmis olduguna yoneliktir, ancak; otelde hayat kadinlarindan biriyle
birlikte olurken, ani bir bunalim ve buhran haliyle kadin1 6ldiirmiistiir. Zebercet’in
bu eylemi kendisinde bir yakalanma ve dolayisiyla cezalandirilma/6ldiiriilme

korkusuna yol agmis ve kendini asarak intihar etmistir:

“Zebercet, Anadolu kentlerinden birinde (Manisa oldugu tahmin ediliyor)
Anayurt otelinin sahibi ve katibidir. Ik okul égrenimlidir, otuz ii¢ yasindadir.
Icine kapali, sevgiye ve sefkate ozlemli, dar diinyasinda giiniin tekdiize isleriyle
kendisini avutur. Hayati adeta mekanik bir hayattir. Bedeninin pek de sik cinsel
actklamalarina yonelen asirt dikkati ve bosaliglar: bile iggiidiisel ve otomatiktir.
Bir giin, gelip otelde bir gece kalarak giden geng¢ bir kadin, Zebercet’i iimitlere,
diislere stirtikler. Kadimin bir daha goriinmeyisi, Zebercet’in diinyasini daha da
karartmistir.  Otelde ¢alisan ortalik¢t  kadinla  yatislarimin ~ birinde, bir
yvabancilagma anminda, belli bir neden yokken kadimi bogarak oldiiriir. Giinler
sonra da, cesedin bulunacagi endigesiyle, otel odasinda kendini asarak intihar

eder. 305

Romanda, Zebercet’in intihar an1 ¢ok gercekci bir bigimde su ifadelerle

anlatilmistir:

“[...]Dayanilacak gibi degildi bu ozgiirliik. Ayaklariyla masayr itip
asagiya yuvarladi; bir bosluga diiserken durdu. Gozleri, agzi agik, bacaklar
gerilerek, ¢irpinarak sallanirken kollarimi kaldirip basimin iistiinden ipi tutmaya
ugrasti. (Ne oldu? Yapmayr unuttugu bir seyi mi ammsadi birden? Ya da
yeryiiziinde tek gercek degerin kendisine verilmis bu olaganiistii yasam

armaganint korumak, her seye karsin sag kalmak, direnmek oldugunu mu anlad

%% yusuf Atilgan, Anayurt Oteli, Yapi Kredi Yaymnlari, istanbul 2001.

%05 Sebahattin Arslan, a.g.e., s. 87.
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giderayak?) Basi one dogru egiliyordu. Kollar iki yana sarkti. Donunun sol
pacasindan fildisi renginde koyuca bir sivi akti uzaya uzaya, dizine yakin
bacagindaki killara bulasarak ardarda yatagin tistiine diistii, yayildi. Yukaridan,

sallanirken tahtaya siirtiindiigii yerden ip ¢catirdady.”**

6.10. Ahmet Hamdi TANPINAR / Huzur

Adiyla tezat olusturan bir sona ve kahraman kadrosuna sahip ve Ahmet
Hamdi Tanpinar’in (1901-1962) en meshur eseri olan Huzur*®, romanimn esas
kahramani olan Miimtaz etrafinda sekillenir. Miimtaz, Nuran ve Suat
kahramanlarinin bagindan gecen olaylara ve her olaymn bir olayr ve insani nasil
etkiledigine dair, huzurun yok olus siirecini anlatan bir romandir. Kiiciik yasta
anne ve babasini kaybeden Miimtaz, Nuran’a asik olur, Tiirk romaninin olagan
seyrinde oldugu gibi bu ask da engellenir. Romanin her istedigini yapan, ihtirasl
tipi ve Nuran’a asik olan diger erkek, Suat’in kendini asmasi, romandaki agkin
oniine engel koyar. Ozellikle Suat’1 kendini asmis halde bulan Miimtaz ve Nuran
bu olaydan fazlasiyla etkilenir. Hatta Miimtaz, belki de Nuran’in ilgi duydugu
erkek olarak, Suat’in 6liimiinden dolay1 akli denge bozukluklar1 yagsamaya baslar.
Hatta Suat’in hayaliyle karsilayip ondan hesap sordugunu zannederek elindeki

ilag sisesini sikip kirarak ellerini parcalar:

“-Stimbiil Hamim aceleden ldmbay: sondiirmeyi unutmustur... diye onu
teskin etti. fakat kapuyr actiklart zaman bu tahmini yaptigini bile unuttu.
Gordiikleri sey, ikisinin de biitiin omiirleri boyunca unutamayacaklar: cinstendi.
Holde ¢ok keskin bir is1gin altinda tavana asilmis bir insan viicudu, kaprya dogru
sallaniyordu. Miimtaz da, Nuran da ilk bakista Suat’i tamdilar. Iri kemikli yiizii
garip ve zalim bir istihzada kisilmisti. Sarkan ellerinde kurumugs kan parcalar
vardi. Miimtaz biraz dikkat edince kanin holiin seramigi iizerinde de bulundugunu
gordii. Ikisi de kisa bir an bir sey anlamamus gibi baktilar. Sonra Miimtaz belki de
bir daha biitiin 6mriince gosteremeyecegi bir sogukkanlilikla bayilmak iizere olan
Nuran’t evden c¢ikardi. Ne yaptiklarini bilmeden merdivenden indiler. Biitiin

bunlar o kadar ¢abuk olmustu ki, kendilerini getiren taksiyi hdld hapinin éniinde

%06 yysuf Atilgan, a.g.e., s. 108.
%7 Ahmet Hamdi Tanpinar, Huzur, Dergah Yaynlari, istanbul 1992.
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buldular. Miimtaz, yine riiyada gibi hareketlerinin manasindan ddeta habersiz,
Nuran’1 otomobile bindirdi. Kendisi de yanina oturdu. IThsan evdeydi. Her vakit
vaptigi gibi evde kim varsa hepsini odasina toplamisti. Ne o, ne Macide hig

beklemedikleri bu ziyarete sasirmak firsatini buldular. ”®

Bu romanlarin disinda, donemsel olarak ele alinirsa;

1. Tanzimat Doneminde: Semsettin Sami’nin Taassuk-1 Talat ve Fitnat’1, Namik
Kemal’in Intibah, Samipasazide SezAi’nin Sergiizest’i, Ahmet Mithat

Efendi’nin Diirdane Hanim ve Cengi’si, Nabizadde Nazim’in Zehra 'si;

2. Servet-i Fiinin Doneminde: Mehmet Rauf’un Eylil’ii, Hiiseyin Rahmi’nin
Sevda Pesinde, Iﬁ’et, Sipsevdi, Son Arzu adl1 eserleri ve Saffet Nezihi’nin Zavalli
Necdet’i;

3. Milli Edebiyat Doneminde: Halide Edip’in Handan ve Atesten Gémlek’i,
Yakup Kadri’nin Hiikiim Gecesi ve Kiralik Konak", Resat Nuri’nin Dudaktan
Kalbe’si, Mithat Cemal’in U¢ Istanbul’u

intihar1 konu olarak isleyen baslica romanlardir.

Bunun yaninda Cumhuriyet Dénemi’nde ise Orhan Hangerlioglu’nun
Bordamiza Vuran Deniz’i, Samiha Ayverdi'nin Ibrahim Efendi Konagi adl
romani, Adalet Agaoglu'nun Olmeye Yatmak’1, Erhan Bener’in Los Ayna ve Sisli
Yazi, Oguz Atay’m Tutunamayanlar ve Tehlikeli Oyunlar’i, Selim ileri’nin
Cehennem Kraligesi adli roman, Firuzan’in 47 liler’i intihar1 bir konu olarak ele

alan baglica romanlardir.

%8 A g.e, s. 398.
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YEDINCi BOLUM
INTIHARA EKLER

Bu boliimde, Tiirk edebiyati’nda intihar eden bir kag isim yiizeysel olarak
verilecek, bu isimlerden hem sadece girismde bulunmus olan(lar), hem de bu
girsimde basarili olmus sanatcilar zikredilecektir. Bunlardan ilki, intihar
girisiminde bulunmus olan Kegecizade Izzet Molla (1814-1868)’dir. Bilindigi gibi
Izzet Molla, ¢ok kiiciik yaslarda babasimmi kaybetmis, hayat1 agir yoksulluklar
icinde gecmis ve enisteleri sayesinde tahsilini tamamlamaya g¢alistiysa da icki

kullanimindan dolayi tahsilini yarida birakmak durumunda kalmistir:

“Sonunda intihar etmeye karar vermistir. Rivdyete gore, bir giin bu
diistincesini fiiliyyda koymak igin, sabahleyin erkenden Goksu'ya gitmek iizere
Bahge kapisi’ndan bir kayiga binmis, intihart gerceklestirmek icin yanina da bir
binlik raki almigtir. Kurucesme sdhilinden gectigi siwrada, yalisinin penceresi
ongnde oturan ve Sahib Divani’ni incelemekle mesgil olan meshur liigat sahibi
Hangerli Bey divamindan anlayamadigr bir yeri, yakimindan alim bir kisinin

gecisini ganimet bilerek onu ¢agurtir ve miiskilini sorar. »309

Boylelikle intihar girisiminde basarisiz olan Izzet Molla’nin, bu tarihten
sonra Halet Efendiyle beraber siki bir dostlugu olmus ve bir daha intihar
girisiminde bulunabilecek bir raddeye gelmemistir. Intihar girisiminde bulunan bir
baska onemli isim ise, Umit Yasar Oguzcan’dir. 22 Agustos 1926’da Tarsus’ta
dogan ve 4 Kasim 1984°de Istanbul’da vefat eden Oguzcan’m birden ¢ok intihara
tesebbiisii bulunmus ve bunlardan higbirisi basarili olamamistir. Ancak ne yazik
ki, Umit Yasar'm 18 yasindaki oglu, Vedat Oguzcan, babasmin séz konusu
girisimlerinden sonra kendisini Galata Kulesi’nden atarak intihar etmis ve
girisiminde de basarili olmustur. Oguzcan’in ogluna yazdig1 Galata Kulesi adli

siirin bir kism ve Intihara Yergi adli siiri asagida sunulmustur:

“6 Haziran 1973

%99 fbrahim Biilgiil, Kegegizdde Izzet Molld, Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlar, Tiirk Biiyiikleri Dizisi,
Ankara 1989, s. 9.



Galata Kulesi’'nden bir adam att1 kendini
Bu nankér insanlara

Bu kalles diinyaya inat

Simdi yine bir ninni séyliiyorum ona

‘Uyan oglum, uyan oglum, uyan Vedat'... *

INTIHARA YERGI

Adam élmek istiyor

Sebep

Askta hiisran, ihanet, vesaire

Durup durup Ayses bunu yapmamaliydi diyor

Anlayacaginiz tam bir fasit daire®®

[-]

Umit Yasar’in disinda, cevirmenlik meslegiyle taninan, toplam dokuz
kitab1 Tiirkge’ye kazandirmis, ayni1 zamanda Nazim Hikmet’i yakindan taniyan ve
hem onun hem de ressam Nazmi Ziya’nin yegeni Rasih Giiran (1915-1970)’dur.
“Giiran, Can Iren’in intiharimin ardindan yaymladigi yazida, intihar ozellikle de
aydin intiharlarint elestiren, reddeden yaklasimiyla dikkati ¢ekmistir. Hatta, ayni
vazida intihart onayan varolus¢u karamsar felsefeleri ve filozoflart da ofkeyle

»1 By yoniiyle Rasih Giiran ve Can Iren arasindaki intihara dayali

elestirmistir.
iliski, Hiiseyin Alacatlh ve Nazir Akalin arasindaki intihara dayali iliskiyle

mukayese edilebilir:

“Rasih Giiran, yetmisli yillarin basinda kanser kuskusuyla hastaneye
vatirildiginda olecegini 6grenmekten mutlu olmustur. Yalanla dolu bu diinyada
yasamak i¢cin  bir neden  bulamamaktadir. Aym  giinlerde  devrimci
genglerden Sinan Cemgil in Nurhak Daglari’nda éldiiriilmesi, i¢indeki aciyr daha
da biiyiitiir.

319 Umit Yasar Oguzcan, Soziim Meclisten Disari, Ozgiir Yayinlari, Istanbul, 1997, s. 51.
1 Siimeyra, a.g.e., s. 104.
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Hastanede yapilan tetkikler sonuglanmig, kanser olmadigi anlasilmistir.
Mutlu haberi alan Rasih Giiran, hastane odasinin balkonundan kendini asagi atip
hayatina son verir. "'

Bunun yaninda Mehmet Rauf’un umutsuz bir ask vakasi neticesinde
intihar ettigi ve bu durumu mektupla bildirdigi Hiiseyin Cahit ve Halid Ziya

tarafindan 6lmekten son anda kurtarildigi bilinmektedir.*"?

Intihar girisimleri bulunan ve bu girisimlerde basarisiz olan isimlerin
yaninda, bu girisimde basarili olan diger isimler ise; Rabia Bayraktar (1929-
1954), Riistii Onur (1920-1942), Erbay Bulver (1959-1994) ve Giingér Rona
(1936-1964)’dir. S6z konusu isimlerin hepsi, goriildiigii izere 35’ini gegmeden
intihar etmistir. Glingdr Rona kalorifer borusuna kendisini asarak, Rabia
Bayraktar kendisini denize atarak, Riistii Onur tifo olmasina ragmen igki igerek ve
boylece kan kusarak, Erbay Bulver ise tipki Rabia Bayraktar ve Woolf gibi
kendisini denize atarak intihar etmislerdir.S6z konusu isimlerin hepsi, ¢esitli
derglerde Oykiileri/siirleri yayimlanmis, sanat¢ci olmak isteyen isimlerdir.
Intiharlarma dair nedenler sdyle siralanabilir: Riistii Onur, esi Mediha Hanim’m
O0lmesi, Rabia Bayraktar kendi ifadesiyle ‘sanata olan agki’, Gilingér Rona,
uyusturucularin sagladiklar ‘gegici algilarin’ sona ermesi ve bdylece yeni bir algi
olusturmak istemesi, Erbay Bulver’in oglunu kaybetmesi, bu olaydan sonra da bir

kopus siirecine girmesi.

Biitiin bunlara ek olarak, Ahmet Oktay Yol Ustiindeki Semender (1987)

adli kitabinin tamamini miintehir sanat¢ilara ayirmistir. Bu isimler su sekildedir:

Heinrich Von Kleist
Virginia Woolf
Stefan Zweig
Vladimir Mayakovski

312 Turgay Fisekei, Kriz Giinleri ve Rasih Giiran
(http://lwww.cumhuriyet.com.tr/koseyazisi/36354/Kriz_Gunleri_ve_Rasih_Guran.html)
[15.07.2014]

313 Ayrintli bilgi i¢in bkz. Hiiseyin Cahit Yal¢in, Edebiyat Anilari, Tiirkiye Is Bankas1 Yaymlari,
Istanbul 2002.
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Gérard de Nerval
Walter Benjamin
Besir Fuad
Atilla Jozsef
Arthur Koestler
Cesare Pavese
Sergey Yesenin
[lhami Cigek.**

314 Ayrintili bilgi igin bkz. Ahmet Oktay, Toplu Siirler (1963-1996), Yap1 Kredi Yayinlari,
Istanbul 2002, s. 287-320.
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SONUC

Kendini Feda etme anlayisi, Ozellikle Tirk kiiltiirinden dolayisiyla da
Tirk insaninda goriilen karakteristik bir 6zellik olmakla beraber, intihar ise
bireysellik bunaliminin bir tezahiirii olarak karsimiza ¢ikar. Politik, kiiltiirel ve
sosyolojik baglamda, dogusu ile batist arasinda ¢ok renklilik, kiiltiirlilik ve
cesitlilik olan Tiirkiye’de bir bolge ya da il igindeki farklar bile sasilacak
boyutlara ulasabilmektedir. Ekonomik gelirin bireyin yasantisini etkileyen en
temel itki olan gilinlimiiz diinyasinda, kisinin karakteri, kim oldugu, kim
olabilecegi, sosyal yasantist ve kitlesel gocler bu temel itki tarafindan belirlenir.

Bu belirlenis, edebiyata iki yonlii olarak yansir. Bunlar:

1. So6z konusu kosullardan etkilenen halkin yagsamindan etkilenen sanat¢inin,

bunu eserlerinde bir muhteva olarak kullanmasi.

2. Soz konusu kosullardan etkilenen bir birey olarak sanat¢inin, bunu hem
eserlerine yansitmasi, hem de bunun etkilerini giinlik hayatinda ve

karakterinde agiga vurmasi.

Psikanalizmin en yogun olarak islendigi sanat dali olarak ifade
edilebilecek olan edebiyat, bahsedilen kosullardan etkilenen sanat¢inin hem
gordiigiinii, hem kendinde biraktig1 etkileri yansitiyor olmast bakimindan
onemlidir. Bilindigi gibi sanat¢i1 kisilik, halkin yasantisina dokunabilmek, vicdan
sahibi olmasi ve olmasi gerektigi hasebiyle halkin ortasinda, i¢inde ve yaninda yer
alabilmeyi kendine amag¢ edinmistir. Garip siirinin ilkelerinden biri olan Aiigiik
seyler karsisindaki duyarlilik ilkesi, ger¢ek sanat¢i kisilikle beraber, eylemsel
olarak ¢Oziim iiretemedigi ve vicdani bir sorgulamanin sonucu kendi zihnen ve
bedenen yordugu bir gercege doniisiir. Intiharin yapisi dikkate alindig1 taktirde,
sanat¢inin kendini, ugruna yordugu gerceklik sanatci kisilikte iki yonlii olarak
tezahiir eder. Bunlardan ilki, sanat¢inin kendi intihari, ikincisi ise eserlerindeki
karakterlerin intiharidir. Bu intiharlar, topyekiin olarak tipki Sadik Hidayet’de
oldugu gibi, eserlerde sunulan izlekler halindeki intihar siirecinde goriilebilecegi
gibi, Virginia Woolf’da oldugu gibi simgesel bir anlatimla yine intihar siirecine

deginmesi hasebiyle edebiyatla i¢ icedir:



Wirginia Woolf, basyapiti sayilmasi gereken Dalgalar’a kaynakiik emig
olan imgeyle ilgili olarak, Giinliikler’inde sik sik sularin yiizeyinde beliren bir
yiizgecten soz eder. Bu imgeye Dalgalar’da rastlamayiz. Ama elli dort yasinda
olmeye karar verdiginde Wirginia Woolf un, pardésiiniin ceplerine ¢akil tasi

doldurup Ouse Irmaginin sularina yiiriidiigiinii biliyoruz.315

Kanat Giiner ve Adem Yoksun’da ise tipk1 Mayakovski’nin Yesenin icin
yazdig1r siirde de dile getirdigi gibi bir disavurum ve bildirim araci olarak
kullanilan edebiyat, s6z konusu isimlerin, eserlerinin baginda intihar edeceklerini

belirtmesi hasebiyle tam anlamiyla psikanalitik bir mahiyete biiriinmiistir.

Bunun yaninda, eserlerinde intihar1 yogun islenen bir tema olarak kullanan
sanat¢ilarda ise, halkin “yasantisina dokunmak™ ve “gercek olani yansitmak”
kaygilar1 goriilebilir. Nitekim, 6lim, dogumdan daha ¢ok merak edilen, kimi
zaman merak ugruna intiharlarin gerceklestigi bir eylem olarak karsimiza
cikmaktadir. Dolayisiyla, 6liim ve intihar konularinin roman ve siirlerde yogun
olarak islenmesinin sebebi, sanatin ve Ozellikle de edebiyatin hayata

dokunabilmesi ve dokunmasi gerektigi 6zelligiyle agiklanabilir.

Sonug olarak intihar, agirlikli olarak sosyolojik bir mesel olmakla birlikte,
icinde bireyselligi yogun olarak barindiran ve bdylelikle de farkli nedenlere
dayanan bir eylem olarak karsimiza ¢ikar. Miintehir sanat¢ilarin ortak yoni,
gerceklestirecekleri eylemin sonucunu bilmeleri ve tam da bu sonug¢ ig¢in
gerceklestirecek olmalaridir. Ustelik bu eylemin gergeklestirilme an1 daha dnce
planlanmis olabilecegi ve bu yoniiyle edebi eserde izlekler olarak karsimiza
cikabilecegi gibi, aynt zamanda anhik bir karar sonucu gerceklestirilmis bir
eylemdir. Bu eylemin genel olarak farkli nedenleri de olsa, 6zelde tek bir neden
ortaya c¢ikar: caresizlik. Bu caresizlik edebi esere yansima sekli de géz Oniine
alindig1 takdirde bir yabancilik ve uyumsuzluk halinin iriinii olabilecegi gibi,
nadir goriilse de beklenmedik bir bi¢imde de ortaya ¢ikan intiharlar vardir. “Bir

Misir metni olan Insanlardan Nefret Eden Adamin Kendi Ruhuyla Sohbeti,

315 fskender Savasir, Modernligin Vicdani, Kanat Kitap, Istanbul 2007, s. 7.
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intiharla ilgili bilinen ilk belge olarak taninir. 318 Bunun yaninda Dante’nin flahi
Komedya’si intihari ele alan yazili edebiyatin en nadide 6rneklerinden biri olarak

sayilir.

Bahsedilen yonleriyle beraber intihar, insanlik tarihinde bir kagis ve dini
kurallar neticesiyle bir yasaklanmisik olarak anilmakla beraber, hala arastirilmaya,
farkli nedenleri ve yonleri ortaya konulmaya c¢alisilan bir eylem olarak karsimiza
cikar. Bahsedilen yonleriyle intiharin farkli yonleri ve nedenleri, miintehir
sanatgilarin intiharlar1 ve bu intihar siirecinin esere yansimasi, tstelik esere
yanstyan intihar olgusuyla sanat¢inin intihar etme olasilig1 ve miintehir sanatgilar

yaninda yalnizca bir konu olarak intihar, bu ¢aligmanin kapsama alanindadir.

318 Ozden inal, Cagdas Diinyadaul'ntihar Olgusu ve Yazarhk Siirecinde Kullanimi ve Bir Ornek
Oyun “Bulugsma”, Dokuz Eyliil Universitesi, Glizel Sanatlar Fakiiltsesi, Yayinlanmamig Lisans
Tezi, {zmir 2011 s. 23.
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OZET

Intihar, insanhigin kelime dagarcigma yeni kazandirilmis bir kelimedir.
Kavramsal anlaminin Gtesinde intihar, 6zellikle miintehir sanat¢inin diinya
karsisinda durusunu gostermesi bakimindan énemlidir. Ciinkii intihar, edebiyatta
iki yonlii olarak islenir. Bunlardan ilki, sanat¢inin intihari, digeriyse intiharin
eserlerde bir materyal olarak kullanilmasidir. Bu noktada, sanat¢inin intihari, hem
sanatcinin duyarli zihnini yansitmasi, hem de edebi eserde psikanalitik bir
yontemle intihart iglemesi bakimindan Onemlidir. Bu yoniiyle edebiyat, bir
yansitma araci ve yagamin izleklerini kovalayan bir stirectir.

Bunun yaninda, sanat¢inin eserlerinde intihar1 sadece bir tema olarak konu
edinmesi, edebiyatin toplumla ve toplumsal gerceklikle ne kadar ilgilendigini ve
halkin yasantisina her yoniiyle ne kadar niifuz edebildigini gostermektedir.

Bu tezin amaci, genel hatlartyla intiharin dini, felsefi, psikolojik,
sosyolojik ve istatiksel yoniinii farkli bakis agilarindan yararlanarak aciklamak ve
bdylece bir intihara bakis yontemi olusturmak ve bunun yaninda hem miintehir
sanatc¢ilara, eserlerindeki intihar izlekleriyle yer vererek, bu siirecin edebi esere
yansimasini ele almak, hem de intiharin roman ve siire konu oldugunu 6rneklerle
aciklayarak sanat¢inin toplumsal yoniinii ortaya ¢ikarmaktir. Tezimizde, Sadullah
Pagsa’dan Edouard Levé’e, Sosyal Ekinci’den Sadik Hidayet’e sanatcilara
eserleriyle beraber yer verilerek intiharin arkaplan, neden ve edebi esere yansima
siireci sorgulanmigtir. Calismamiz bu yoOniiyle hem s6z konusu sanat¢ilarin
hayatlari, hem intiharlari, hem de intiharla ilgili yapilacak herhangi bir calismaya
kaynak sunmaya ¢aligmaktadir.

Anahtar Kelimeler: intihar, Sanat¢inin Intihar, izlek, Kurgu ve Gergeklik.
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ABSTRACT

Suicide is a new word for human vocabulary. Beyond its conceptual
meaning, suicide is important because of showing artist’s reaction against the
world. Because suicide is used in literature with two aspects. First of these is
suicide of the artist, and the second one is, suicide is a material for literature. At
this point, suicide of the artist is important because it doesnt just reflects artist’s
sensitive mind, but also it handles suicide with a psychoanalytic method in literary
work. In this regard litarature is a process which chases themes of life and is a
reflection method.

Beside these, because of handling suicide just as a theme in literary work it
can be said that literature is interested in society and reality of society and
penetrates life of public with the all aspects.

This thesis aims to explain religional, psychological, sociological,
philosophical and statistical aspects of suicide by using different perspectives and
so to create a new method for suicide and beside to examine reflection of suicide
to literary work by examining artists who commited suicide and their works and
bringing up social aspect of artists by examining poems and novels in which
suicide is used as a literary material. From Sadullah Pasha to Edouard Leve, from
Sosyal Ekinci to Sadik Hidayet, background, reason and reflection process of
suicide to literary work are questioned in our thesis. This study aims to be a
written source for any study about suicide, mentioned artists’ lifes and their
suicides.

Key Words: Suicide, Suicide of Artist, Theme, Fiction and Reality.

181



0Z GECMIS

[rfan Polat, 1990 yilinda Erzurum’da dogdu. Ilk, orta ve lise 6grenimini
Erzurum’da tamamladi. 2012 yilinda Recep Tayyip Erdogan Universitesi’nden
mezun oldu. Aymi yil aymi {lniversitenin Yeni Tiirk Edebiyati anabilim dalina
yiiksek lisans 0grencisi olarak kabul edildi. Yerel ve ulusal bir ¢ok dergide siir ve
hikdyeler yazmis olan Irfan Polat, 2014 yilindan beri Yiiziincii Y1l Universitesi

Egitim Fakiiltesi’'nde arastirma gorevlisi olarak gorev yapmaktadir.

182



